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༡༽ དཔལགསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རོ་རེའི་རྱཀེལ་འཁོརྩསི་ཆོག་དངོསྲྲ་ཟ (གྲབཀྱི་སཱེམ་ལ་ ་ འན" 8, © 
ཤོ༽་ དཔལ་དུསྱའི་འཁོར་ལོའི་ལམ་རིམཔ་གཏེས་ཇྷེ་ཉར་ཏམས་སྲ་ལེན་པའྲེ་ཚུལ་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལམ་དྲུ་མུར་དུ་འཇུག་པ་ ་ ˆ 86 =¬ 201 
་ གཾ 

བརེན་ག་ཞེསྦྱ་སྡེ་ནམ་གཞག་དང་ལ ་འྲེཁིད་ཡིག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་ཁ ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` `° 285=311 
རི དབུ་མའེཅ་བ་འེ་དཀའ་གནས་ཆེན་པོ་བྱརདྱ་ཀཱི་བྗརེད་བུང་ལ་ ༩7 ("༩༥༤༦ 
༦༽ པྲག རྲེསརི ་གའ་བརྱར་ ༡༠༧༠ 


རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་འབུམ་ 
ཅའ བ་ 
བ་ཁ 





།རྩད་དབང་གིས་པུསལ་རག་ལས་པས། དེ རྲི དོ ི་ོ ང་བཞིན་བཤུད། །དེལ་བྱླའེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཛྫོགས་པའིརིམ་པ་བྲསོམ་ སྒོམ་པ་སྲཾགས་ཧུ་སྣོད་ གྱུད དི 


7 ་པནྲ་དག་པ་ཐོབ་པ་ལ་རག་ལས་ཏ། དམ་ཐོབན། རྒྱད་ཀྱི་དོནཤེསརཱས་བཟུབས་པས་དྲ་སྲོ་གུབ་བསོ་ཐོབ མོ་ཐེབྱཀང་ད་ལ་བརའྲགབར་གསུངས་ཏེ། བཤུད་པའི་ དྲ་རྣོརའྲིངབ་། 
ལས སགཉྟས། །དངེསྔ་བྲབབླལཱས་ཅད་ཏུགཏུགན་ ] ¡ངཡིསང་བཞིནེ་དྲནབ་ཤདྱཀིས། །དྱ་པུར་ཐོགམར་ཡདདག་ཉོན། །ཐོགམརྨསབོམ་གང་གིཚོ། རག་པ 
བསུར །རོགས་པའེ་རིག་པའི་ ཇིརལ་འཛོརལ།།དཡི་ཚྙཾའ་སོདདུའྱ་དུར། །ཡངདག་དབང་བསླུར་ཡྱིས སུ་པན །སྤྲབ་པོས་རྒྱུདཀྱི་དོན་ཤེས ཀྱང་། །སྒོབ་དཔོན་སྨོབམམཚུངས་པའན།།མེ་བཟད་_ 

དལེལ་བཅེན་པོ་རབྲགོ གྲ །ཞས་གསུང་ ཅས་པས། འིལ་གཉིས་འལ་པིའྡ་ཐག་མརདབང་ནོམ་པར་དག་པཟབ ཤན་ཏུགལཆལ། དེའཏྐལ།ྲ་ད་པན། གོ་ིས་ །འེས་ངས་བཅན་དུགསུབས་པས། དབངའོག 


® 6202) 


ཆ 













བཇ་བ་ལསོགས་བའོ། ཧྲ སོ མདྱ་ངེཔལཿ་མཇད་ཐོས་ ༣ ཨེལསགྲོའིས་མྱསཔས་པསས་མསཅནའདོནོཔའོ་བོདོང་ཝནཔ། ངོརསོམསདོ་འྲི་ཝོཝ་པ་འདོའོ། 






༧༠༧༢ རུབདལ་ལ་དབང་༽ གསུམ་ག ༡༧ མསསགསྦ་སྐནདའེགས་པར་བྟགས་ནག་དོདདུངང་བར་གས་ན། དུས་བཟང་པོ་ལྭ་སོར་བདང་ | 
།ཆོགལ་གསུམ། སོག རུ དག་གོ དང སོ ཁུ 5:༤༣ ༨ བཾ ྱི་སིནན་འབ་།་བའི། ནི གོང་ 

གི ཊཔཝྡནངུ་བཱ། དདག་གན་ རྩ ཆ་བ ཅ་བ ༄,༨༽ ༤ ༤ ༨། དདང་། དུཿ་བད་དང པ་དུང་ 

བྲ ༤ རེ 1 པའྡའབབ་དངངེའི་དོནཔ ཤད་པྔརོ་ཉདྱ་ཡསམངངཔའི་རྡོར་༣ཆངཆེན་པོའི་ལམརིམ་པ་ལས་ཤེན་བད་ འོ། །གཉིས་པའི། དཀྱིལ་འཁོ་ྱི་ 


གཔཔོ། །འདི་དགྱ་ཧསཔ 
ག་འ ནན། ཨོ་གང་་་བདས་པ་ིསསགཡསས་པས། བརྟགས་པསརུང་བའིས་དེ། རྒྱལ་པོ། པོསགས་གཞན་དབང་ནད་ལ་གཞང་བོསོལ་བནིནོནཔ་འྭོང་བཡེན་ལ།མི། 


རའོ ཤརྷ་ནསྔརྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པས། དཾ་བཞིན་གཤགས་བཀྲུཞི་བ། །དེ་བཏིན་གཤེགས་བཀུན་གྱི་གནས། ཆོས། 
འཛིན་པས། མཚན་ཉིདཐམསཅད་མད་དགྲ་ངོགས། །མཚནཉིདམིན་པ་ཐམས་ཅད་སུངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པྱོད་ཡེ་མཆོག།དིལ་ 
ས་ད ། །ེ་ཤེས་ས་བླ་ནམ་སྦྱོར་མཛོད། །གུནཏུ་བཟང་ཕོ་གསུང་གིམཆོག །དིལ་འཁོརདམ་པ་བཤདདུ་གསོལ། །བཏནས་ 


རར ེྭེྲ ཨུད ཤན་བབསལ་བང། བཞི 


སླང་དཀནངས 


རཿ བྷུབངྲྟྙིའཱ། ཞྭ 















༅༩། །སྲེས་པས་བགེགས་ཐལས་ཅད་བསད་བདྲ་བཞིངངྔཡལ་ཀཁོརོ་ཅིས་གཞི་ཡང་དབང་ཆེན་གསེར ཡིས་གཞོ་ལ་ངག་གི་བརད་ཆལསསྦསཏཅུང་དྡོརརའངབཞིན་ད་ིན་ཕིས་བཟབ་པོ།།ླ་ོགཉེམས་དངྡ་ལནབས་ོ་ྲིམབུག་ 
ལྒྲཾགཅིང་། ལགཔ་གའ་བསྐེར་བའི་ཕྲག་རྒྱ་དང་བཏས་པས། ཤད་དྲ་ཡིད་ལ་གཡས་བྲ་དཔསདང། ་ལོང་གཡོནགྷ་ཏཿསདང། མུཿཏུསསདབ། བྱདདྲུ་བུམ་སོདོར། དབུས་སུལཉམ་བ་ལསོགས་པའི་སྟང་སྟངསརྣམསབྱསཡ། བརྒྱད 
རྭ ༩༧ བརར ༤ ཤཱ > ླ་ ༣༩ 
®) ཁ་ཁོའ་དྲང་བཅས་པ་ལ་སགས་བྱ་ཡགས་བྱ་རུའི་བགེགསྣ་རམས་ལ་བྲྲིགས་བརླ་བའ། །ངལ་གཡས་བརྐངསྲའིདང་ གྲག  ཌཀཌཀཌཁཀཁ༢ཆ༢ྣྩྣྩྣྩྷ༥ྩ༥2¥༄ྷྱ ༥ ྱ"པྩཔིོ ་ ཡ་འ་ 
༩ །བྱསྭསའང་ལས་ལོག་པའོ།།ས་གན་སོར་མོ་ཅི་ཤཱ་པྭ་དག་གླི་ཆུ་བྲང་བའི་སོང་མོ་ལེགས་སུ་བསྟནཞིང་པྲས་མོ་གཉིས་དྲངབོ་ མ་འོནོས་གའི་དང་སབས་ཉིད་པར་དྲུ་བའོ་པ་འངབའིགྲ ཤོགཔ་ལྟང་བས་པའོ། །མུཉམ་བནི་དང་, 
9 ལ་འོ  ་ ར་པའི་ཡོགས་གཉིས་བཅེར་བཀོ། །སྣར་བཉིད་དངྲ་རིངཇེ་དྱའེརམང་པའི་ ནེ ྣསམས་ལ་སང་སཱབྭསྱ་རྦས་སྔསཅྲིརཱས་བྱ་བའོ། །ལ་པན། དནས་སློབ་དཔོན་གརོ་བའོའེ་རྒྱུལ་ 

དང་ལྡན་པདབྲས་ལ། སང་ལྡང་གཡུང་བསྲད་དུ་སེར་བཅུ་གཉེས་བའམ། བརྒྱད་པ། སྟོག་བྲོབོ་བདུད་ཚི་འཁྱིལཔའིརྣམ་བཅན་ཡ་ལྟེབ་མན་ཆད་ཟུར་གསུམ་པའཞ། རྡོ་རྔོརེ་གཅིག་པ་འདྲང་། མདན་བསམ་གཏད་ཀྱིས་བསྱེ་ཉིང་དངོས་ 





























༄༅། 





རླེས 








„ (ལྲིས་སིརུལ་བཞེནགོ། {གཉིས 


གྱིདབུསསུདྲིའི་ཝིག་སེ་བྱས་ལ། བམ་ལསྱབཱང 
} དནས་ཡགཔ་གཡུནཔའི་མཐི་ད་བ་བ་ལྡའི་གསུམ་བས་ 
འགུ་མུ །དནསམཆོད་བབསང་ སྦྱངས་ཨེནྱདུའག་པ ཌ་ཐིམ་སོ་སའོ། སྔེགསངཿ 


ཀཀ བགའ་ལིའ་ད་ 
འི་ནྱི་ངུས་ཞལ་ཟས། 











༥ སྣམས་ཤིང་ ཤིསས་པས་ནི་འཇེགས་པའྲི་ཕགྱིར། 
ཞལ་བ རག ་ བླས པ,ྱིལ་དྲ། ཧཱིགེ་འོད་ཟེརྱ་གིས་ ལ་བསས་ཀྱི་ལུམཡེ་ཤེསཔའུདོནའི་དྲམཚིག་པདང་འཛུམ་ 
ངཕནཧཧཱ ཡང་ལས བཟའ་སང་ཨའཏྲི ཧསདཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡིན་དུང་། ད་བདིའ་དྲལརིསས་ཞབས་བཞེ་ལ་ 
རརར ཡནསུ། ཐྲི་ཝཾད དལས་པའི་ཡཱའ་ཕྲུའ ཡྱུའྭ་ཛིམ་ཐཱསྲམུ་དྲསཱ་རྔ། སམ་ཡི ླ་སོ་བའི་དཆོག་དང་། དེ་བཞིན་ངུདཱཔེས་བཛུག་སྤེས་དང་། ཨཱལོ་ཀསམརམ། 
ལེ་རྣམས་ཡུལལ། རྫརི་དཔ་ལབུའཇི་ནཔས། ྒེབཔི་སངསརཌེཐམཿཅངེ། །སྤྱད་པའི་རྒུལ་ཨྱཾབྱདེཔརངང་། ཁང་ཅོ་ ཿ །ལྕཡིཁདནི་དཔརདུ་ུར །སྐྱེབཔ་ 


པྷ་ས་གྲོནྭ་བཱ་ཆོ་གལབའི། སའྦིལ་མོ་ལག་བ པའ 15 ཆང ཨཔའོ།།དང་པོ་ འབོར 
ི་ོ ཡི མཁི སྐད ལུདང་དམ་བྱ་ཡུགགནས་དང་། ལུལ་ག སག ླ་  སོ་ ཆོ ± ཇོ 
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རླ 


ར་འ ༦ །རིགཅིངལས་ཐམས་ཅད་པ་བླཟསལ་བསུང་། དེ དནན་མག་གཡས་གཡོནན་དངཐ་ལསའླིན་སེརུ་པོདང་། བྲདྲིའེསཊ། ༦༥༠༡ ལསྭ་ཕནས་ཅདཔ་བླབས་པའི ཅོོ དད་། 
རླ ཀརདངའི་དུས གཏོརལ་རྡོར་པང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡུག་པས་རེག་ལ་ཨོ སོ་བྲཛསམ་ཡ་སཱ་ཏྭཾམཱཏི་ཀུམ་དུཾ། ༩ ཞསྭ་བླཟུས་ནསྭ། །སོཾ་སཱཿཧཱཱ་ཕཊ་སྭཱདཱ། 
རཾ 





པླདབ་སུནྷ་དརྡཾ་དཱྡཾདྷིརི་མལེ་ཧཱུཾ། ཞེས་བ་དང་། ཡེ་གེབྱརྐཔ་ལུན་བདུན་འླགས་ལ། ཐིགླཾ་གྲུད་ལམེ་ཏོག་ གཏུར་ཞིང་ཞབས་ བསིལྱ་ཧྲིས་ སབས 
ཙཿ ཏེབས་བུགསནས་ཕུ་རོལྟཏ་མེ་ ཏོག་ག་ལ་དུ་བཀམ། ནམཱན།བར་བཏག ིུསྟར་ཅད་ད རངགཙོ་པོ༩ ཚལའྱོན་དངྲ་པན་བུས་མའ 


ཧཱ ཞེ ཞས་བྱརྨཏ ངས གུས་པ ཞི 1 ་ 


གོ།གཉིས་པཞི་ དཞས་ 


སཱཾབསྔཊམྭ་སྲད་དམ་བགེགས་མཐར་ཀེདདུ་དྱ་སེད་ལ། སློབ་དཔོན་ལྷ་རུཁམི་ 
་བ་དང་ ༡ན་ཅཾགོ །ཡེ་ེ་གསུམབློས་ཤིང་ཐེག་གདབཔོ། །དཅིཡ་ཆོག་རྡོར་ཕྲང་བའི འི་གཞྲིའོགམདཁདམ་བའྲིར་རྔའི་དྲྲལ་ལཁོརྩ་གི་ཐིག་ཡདེབས། གར རྗེ དའེ་ལུགསལལའགྲང་བད་ང་ རླ 
མནདིལ་འཁོངགདདཟེད་པའདྲབས་བཙལལ། ཅ་ཐཾག་ཁུགའཔའེདབངནྷུ་དན། ཐ་བ རྒྱན་པའི་ཐྲཾག་སྐུདཀྱིས་ཟླུམ་པོ་གཅེག་ བསྐན། དྱེིགས་བཤིས་ཡཨོདར༣ 






དབིལ་འཁོརྦ་སིས་ལ་པིའི་རུས བསྲུད་གཏོན་བས། 


༤ ཕགའོངནཚམས་ཏོགན པའི་ཆེད་དུ་ ; 





ཟུར་པ མོས ཅུམ རྣམས་འི་བད་བའོ་སྐམ་དྲུཉོས་ལྲངི་བཟང་ལོའནྲུས་ཚངས་ཐིག་དང་ར་ཐེའ ཐཱག་གཉིས་ཕྲང་པའེ་ 
་ རེའའ་ཁབ་ ང་བ་ལྡས ལྷམ། ཤོང འགོགས ཙོགས ཀྲིཐིབ་ལེའུ་ཉིང་། །སད་བུ་བཟུདཞས་སྦྱར་ལ་བཞིས།།ཉ་ཡེ་མགོདངམདུགནའི་ 
སྦ ཕྱིས་ཕད། །སྨོ། ཞེསཡར་བཅད་ལ། དྭའི་བའི་མཆྒུཞེས་སྨྱར་རོ། །རྱག་པའི་བྲིག་ལ་ སོགས་པ་སྟོན་པྲ་ཞྲཆ་བཡེ 
ཀས ག་འ ག་ས ཚིག་དང སི ག་ལོ ཐི བསོས ཨ་ལས་ལཁ་་ཅེདབངི། །ཆུད་གྲསུམ་དུ་དངཔའྲཐིག །གཉིས་ཇིསཅྦ་དུ་གཉིས་ཅེར་རེན །ཆཆུདྱ་བརྒུརྟ་དུ་གསུམསྟགསྲ 
པའི། ཁིག་ལྔདཔཔོའིིགབཞི་ཉུ། ཆནུངལཝངའི་པ། །ཆྒ་རུང་ (ངོས་ཐེགཱུསི་མེརོ་ཡང་ར ངརེ་འི་བྲམ།བ ང་ཟྭའུ་དངྲ་ལུན་བའོ།།མ་བའི་ཆྨོ་གྭ་བུང་པའ་ 
ཐིག །ཆ་ཆུང་བཞེ་པ་ངོས སེམ ར་འ ཀཀ རལ་་ ཊོ་པ། ཞེས་སོོ། ཡུང་དགརག །གྲུན་རིར འབ བཞི་པ ཡོགས ལྐ སློཚོད་གསུམམའིཏྟ་བབས་དང། ཟླམ་ཐེགལེ་སོག 




























ནས་སུ ཆྒནུངདོའ་པར་ཟུམ་པའི་ཕིག །དེནསརྦརུང་གསུམའོརནས།།བུར་ཐིག་བར་དུགནམ་བའིཐིག །སུནཏསོནཔའི་ཚོངསའིགདང་། ལྕགས་ཁྲབ ཞེསའྱབུངབབཞིནཞང་ཐིག་གད་མཉོགས 
པནྨ་ ལུ། །དལམདའྱ་ཡུད་བཅུས། གསུམ་དའེ་ནསན་པད་དངལ། ཞེས་སཱམ་ཕྲུལ་པའྨ་གབསུ་སུམཐའནས་ནཐར་ཆ་རུང་བཅླུདགདང། སྣམ་བུ་ཝ་པའྟི་ཡིང་གེནེ། །ངོསོ་སྱུ་རྨརུང་ཕད་དུང་བེུ། ཞྭསྲཐའ་ནས་མཐ སུ་ཡང 
རུལ་པཉན་པ་གསུམཉམ། ཞས་སྦམ་ ལྔམ་པའྐ་དབས་སུམཐའཞས་མཐའ་ཆྭ་དུང་བླདུ་གཉིས་སུ་བཤད་བླ་ནནུསལ་མཐུན་པས་འགལ་ལྕོས་མན། སིདད་དང་པོནྲོ མངུལ་པའྟ་དུང་གེག་གེནབའཞསམཐའབར་ཡིན་ལུ། གཿ | 
ལའཿཱ་ཱ་་ཡའི་བནས་ཀུ་བའི་བ་ཡིན་ཞིད་། གསུམ་པཞི་ཀ་བསུ་བན་རྲ་འརཔའི་བར་ཅི་སན་སྣུམརང་གི་དབང་དྲ་བས་བཤོ། །སྣ་ཚོགསདྡརེའིེབསོར་ལུགསེ། ཚདྲས་དངལདའ་ཡུབ་ཕད་པྲཞས། །ཆ་དུང་བཞི་དངབཞི་གསུམ་ 
|$ ཨིང་བར་ཆྒ་རུང་དྲགུ་དངན། །བཞེ་ཆས་གཡག་གཞཡྲོར་བ་ཚོར། །མདའ་ཕབ་ཆོངས་འཨཅ་རུངའི། །ཕྱིད་བཏས་གསུམནས་ཐད་ཀར་གཡུག། །དྲུགཞས་ཕྱེད་བཅུས་བརུ་གྲཉེ་ཨཀྱེས། །གཡོན་བསྐོར་གཡས་པདུ་ལས་ལྔུ། །ཅས་པ་| 
ལྟརའོ། །ཟླུམ་སེརིཕྱེད་པའེཆེ། དབུས་སུ་ཁུར་པུལ་ཐྲག་སྒུད་བཏགས་ལ། དབང་ལྔཞནས་གཡག་སུབསྐོབཞེང་ཕུན་ཡུམེད་ན་བསམ་གཏན་གྱིམ་སོ། དེནས་ལས་ཇིག་ལམ་ཆོད་པསལ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཤིད་དམཆིགཔའངལ་ 









'། བ་བསདོནས་སྔརན་མམཁ 








3|5 དང་སེང་འོལདང་། གསས སྐབས་སོ རན་ངརིག་ # ཉནབྲདི་ ལྦ་ཅུབ་ལླ།་ཚོགས་བླབག་ཏིམ་ལྭ་བུཚོགས་དོ ར་འདདིའོ། ཁས་དཀུར་པོལ་སོགོས་པླ་ཝོ་གང་ ཟོ 

ཀྲི ལོག མ་པ ཞུ་ེ་ཅང། ཛཱ ཅུ རག. བསི །གྲུགཱལྱ་བེས་བདུག །ལས་ཐམས་ཅདཔའཐགས་བླབས་པའི་ཡུངས་ཀརྱིས་བརྡེག་ཉིང་ བུ སླད པོ 
€ གཡུམ དང་བྲས་པསར་ན་ ནཱ་བར་དགང་། གསེརལ མོནསན་གའུ། ཏའ དད གཡང རུམ དོ་བདག | སྟེདྲ་ལྔ། བྲཾཧོཏི། ཀླངག་རིོ། 
སདེ་བ། ། ཨ་བཱ་རངི་ཏ། དྭང་སྤུའ་ལའེསུ་བྷི སྒྲ་སྒས་གཞུགའ་ ༨༨༡༢ ༩ ༣༤༨༧ དའངངས་བརྡ་ནམྦ་ཧལརིནེ་བཆེའི་སིངཔོ། པ་གི 
འས་བུཅནྱ་ཧཱུས།ཁ་བརྒྱན། =±: ཧང སཿ གང་རུང་དདུད་རི་ལྔད་ ཆྱི་ཝ་དང་བཏས་བའོདི་པྲབ ཆུས་བཀང་བའ་ ÷$ ཉི 
ལོོ་རྔ་རེ་ར་བའི་ནོང་དྲུ་ལོགསམ་འཆོལ་བརྲཏུ་ཤལས དོ།གོས་དོ་ བུམཔྨ་ནམས་ལས་ཐམས་ཅད་པས་བསངས། དྭ ༣ྭལས་ོང་བར་སྱངས་སྟོངཕའ་པཡལས་ པླདདངྨ་ཐ་བའི་སཾདདུང 


| 


ཤད་པའིཆིན་ཉིད་དང་ཝན་པར་བྱསིད། །སྟད་པཏྭཱེ་མྦཧཱཏྭཾ་སྭཱང། ཞེས་བླབས་པྲསྤདངས་པའི་ལྷའི་རྒུ་པོགད་དང་བྱ་བའྲི་རུ་གཏིས་དྭེ་རྨ་སེད་པའ་མོས་ལུ། སོ་སོའི་ནང་ ཏཱལས་པདནང་ཨ་ལས་ཟ་བྲ་སོགས་འང་རང་ 
གིགུདནི་ྷད་ཀགབ་པསོས་བདམས་སོའ་ས་བནམ སྲ་་ྲ་ྲ ཛ་ རར སུསགཉིས་བཟམ་དན་ནམ་ཆུལ་ཡིན་ཕབྱལར རེ ༤ འཁྲ 
༈ ངཿ ། རང་གི་ཐུགས ཁར ་ སས ་ ཛཱཿཧུཾ་ཧཾཧོ ཤ དབང་བ སྒྲར་བངརང་གིའགས་བདིག་ དགགིསྤ་ཆུས་གདབ་པོ། །འཇཆོསྐ་འྲི་དུལ། །ཨོཾ་ 
དདྲཨརཱ་ཏྭ་ཨཱད་ བགའསིི་གཡུམ་ལཞ ཏེ་ཕྲཾཾགསབས་ཡེ་ཤེས་ཏི་བདདྭ་ཅེརཧམ་བའི་ཚྡ་རེ ིཁྲ་ ༢ དདུདགསུམ་སོ། །དྷེས་དིཞེས་བླཟས་ཤིང་ར རྫ རྗེལ་བཅུགས་པའིཡེ་ཏགགི་ 
ཕྲུང་བའི་མཐུར་ལག་པ་པོ་ཡོཞོ་བའི་བུདུ་སིས་བཟུ་ལ། ༢༤ ཆུལ་ཨུད་ཀབྒ་རྒ་ཆ་བྱརད་བླབ། དནས་བུམ་བསོསའི་དང་དུ་ྡོ་རལེ་ཏོག་གྲི་པང་བདང་བྱཅས་བྱ་སོག དུ་བླསུངནས། སོ་སོའི 
་; ཧིངབའས་འཾངྫསགསཔྱརྩར་བྱརདདམེཉརགཙིནེའེ་བླབ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལམཚན་སྔགས་བྱར་རེ་བརུད་དང་པངསགས་ལན་བདུན་བླབ། སྲགས་ལའོདབརའདོས་པསལ་ཤེསཀི་ ཅི ༤ 

















„ 4, གསུམ་ཡང་གཞུགཔ། གོ།དེནས་མཆོདཔསམཆོད་བདུད་རྱི་ཧུང་བསོགས་བ 
ཙཤདེསིད་དྲབགེགསྐ་ནམ་པརབླཟོག་པརམདོདཅིག །ཅེས་། སྦན་བྲལ་གཏོརས་འཉེརགཞས་བ 
4ྭ ཆུན་པོ་དང་བཅས་པ་ཤར་སྒོའབྱང་དུ་བཞག་བོ། ་བོ། །བྱུམ་བླཟུས་དངམཆོད་བསྟོད་ ཆི་སྙང་ 

“| གསུམ་པནེ། དཀྱིལ་ལྭབོརྱི 


ནོ ཕྨནམོངདོ་གིགྱསསབྱརར་བྱ་དབང་སིགི རརཾེཾ]ཾ]ཾེྱེྱེཾེ པམ ཁོ 
རྣམས་ཀྱངའུནས་མཚན་མའི་རྣམ་པརགྱུར་པརའཀམཱ་མོ། དྲག ལུག བསུམ། པ མཚན ལྱ་ 
གསུམ་ ན་ལ། བདེ 


ོ།ག་ 
བགཏོརསུདང་བཅས་བིཿ ལ་ན་ག བུ 
ལྷ་ལསླནངམཆོད་བཉྟོདྱས་ལ། བརླཾདང་ལ་ཡང་ཤིགས་ཝའི་ཚོགས་དཔགྱམེདཔ་བསནས་ལ། ལག་པགལས་པན 












ཕྱ པ ིྣ་ར་བོསྦོན་ད་ཐབས་བ་བ ཤད་ད 
༢ སིངགཁི་སབྒོྱའི་འད་ཟིའ 
28 པན དྲིནསྤུ་སོབམ་རུང་ལྭ་ལ རི ་ 
| རྣམཱསུཉྱིད ཟི གོས ཁདས། །དེབས་ 

རུ ད་ཉི མེབཟུང་ཆེ ཀྲ ༣༢ ¬ ང་བ ལུ 


་ལྲལས་པ་བཅུན་པར་བུའ། །གསུམ་པེ། མྲ 


















]ཱ །དངྡཿ ཐུནམོངྦམཱ་ཞིན་པའི་སྔོམ་པའངིན་འདོདྲང་གཔོ་ྱསྐང་ལ། དཀོ དཀོན་མཆོག་གསུམ ལ་ཕ་གསུ་ སྩུབསམཆ། ། སྲིག་པ ཐམསྦ་ཏདསོ་སར་ཕ་ཤགས། ངཱ [འོ་པའེ་དྲག་ལྔརཱས་ཡ ཡརང་། །སངས། རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡེདཀྱིས་བཟུང་ ¡ླ 

ྦ ར་འབར འཇུག་སྡོམ་འཇི་ན་གཞུག །དབུང་བཞྲི རོགས་པར་ལེནཔ་ཡེནན། དེ་ནས །བ་དཔོནྱབི་ འོ བབྱ་ུ་བའི་རརྡུད།འད་རཆིལོག།ིདབང་། །།དམ་པ་བདག་ལྱསཱལྦ་ནསེནེ། །མགོན་པའཁྲོ། 
ཏི ལོ་ལྕ་དགགིས། དེ འཕྲིན་ལས་ངང་། །སངསྦ་ཆུས་ཁུན་འི་དྲར་ཆིག་དང་ ༢༨ ༢ ་ རལ རལ ཅེས་འཔ་འདགསོ་ 
ཡཱ རོ ག་ས ཀཆ དྲད་ 


བླསབ་པརང། །དག འི་ཆས་ནྲ་ཕུད་པདང། །༥ །སེམསཅ 
















། །ུད་ སཿ ཡག ར་ལོ 
བི གཞུང་ས འོང ་སད་པདླུགསཔོ་ ཙྱི་དོནངྱ་སོ་བྲཾྱི་ཀ་པཞེས་པསལྦགལཱགསོན་པའམ་ཐུལ་ལི ༣ ི་ཕྱ་ུ་ ` 
་ དཔ་དམར་པོའལ ་ཱ འདྲའིབ་མས་ཐམསཿད་པ་དྲ མལ ཱས་བསིལྱ་བཱ་རཱས་བསཔས། རད ོ་ དཔུང་ཕགསུས་པའམགསོན་པ་ལ་བསེར་ 
གསུམ་པ ས་ཏེ གཟལ་ལ་ གུགོརར ཝ་པ དེནས་བམས། འི་ྐནདགགཞསྱཤནམག། །ཨུ་དྷཱཐརའི་མེཏོག་བཞིན། །ལམནནི་རསའགལཞིག །འྱབང་འྱགར་པདེ་ིའྱངའོ། །བ ཡུལ 
¡; བྱུཿྨབ། །ད་བས་༡ཿནི་དཀོན་པཾ། །གངགིས་མཉམམདསེམསཿན་དོན། །མྱ་དནམེ་འདའ་པྱད་པརནུཊ། །བྐ་ ཡ་པྱི་པབ་དྲུམ་རུ་ ཤ།སྲིག་བབགྱིས་པར་ པརྱན་པ་གང་། །དཀུནདཅིལ་འཁོའདཁབེས།ཟཿ མོངའས་བང་བརོའྱགུརལ་ 















།དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མངེའ་བྱ་ཤས་མཐོང་བསེགས་བཟུདན་སོ་བབྱསེད། རལས་མྷུངབ་སོགས་དནན་ལས ཐམསྭཧུད་ཁྲིཝགོ་ིསབ་ ང་བ་དང་། བདགམེདཔའདྲའོ་བ བ་དང་། ཞེ་བ་ ཛབ 
སྲེགཞིང་གཏོར་མ་བཏད་ང་། དཾ སླ་སེབྭ་དཱ་པོན་གཙོ་བོའྱིནལ་ པྲག ད་ས ངྱཡམམ། ལུལ བཏཾགྷསྟི་གྲགག་ག །སེབ + ི 
།པ་དངོས་གཞིའིཆོག་ལ་གསུམ། ཡེཐགགུད་བཅིངཆོན་དྲ་བ། པ་དགོཅངདའལའ་ལོའ་བྱུདཔུ། བླསབས་ཤིངམཚོདོནས་དབུང་བསྐུར་བའོ། །དང་ཡོུལ་གསུལ། ཡེཐིགགའཔི་པ། ཚེ ཚོན་དྲ་གྲིལ། བགེགསབླ་དོགྲ་བབས་ས། 
ད་འདི སྔརབཤེདཝ་ཝཱརྱི་ཟིག་མུདདཀར་བློལཆྒན་ཝཱ། ན་ལུ ཨཱད་ཐུར་བཞུ་ ག་ལ་ཡུཏྦས ཆ་པ བདུད་ཅེ་ལ་དང་། དྲིཞིམ་པོ་བྲསཾས རད ་ 
བལྭསྨུ མ་སྣང་། སར་པོ་སཾ་ལས་རིནའླབུང་། དམུར་ཕྲ་དིལས་འདེ་དཔ་ ། ན། ཝང་ཁུང་ལས་ད དྲོནྲ་ཀྲབ ཧེངོ་བར་བསླེ་ སུལ། ས་བོནདྷེ་རྨཾཱས་བླབསྟ་ཏྭཾ་སྐོད་གཙཾངཔར་བཞག །དཔན་སོབ་གཉསེ་ཱར ར་བ བ་བོན་ཝ་ 
བཛདའྱི་ཟིལལ། སླེབ བྲམས་ཀངདེ་ཉིད་བཛོད་ཅིད་བངས་ཏི་ལགཔ་གཡོན་པའི་སེར་མོའྱིར་ནས་མཐེ་བོའྱིལ་བ བའེ་བའྭདྲུ་ནག་དཀར་སེར་དམར་ཝང་ཐའིའིམ་པས་བཀོད་ལ་བྱ་ཏྔངས་ལ། སྔཙཚནམ་ཡའར་བཞུགས་སུ་ག དེ་འཤིཿ ཤན་གརིགས་ལང་ 











ིཟུགསཀར་ཛལ་སོགས་པའགྲ་བཟབའི གྲ ཨེཾ་ཨྭོབྷ་བཛྲ་ ས་བླ ང་ས ྲ་ ། ཞས་བ་ི་བོད་པ་པ་བསོལ་བགདབ། ཨ་ ཧུ 
ཆི ཨིར རཾ ཤེ རི 


བར་ 
= 





ཤི 
༡2 
ཊཿཿ 
ཇོ 
3 
ངཿ 
ཨཱ 





ནས་པའི་ནཐེ་པོང་དང་མཛཾམོས་ཐིགླ་སདུ་བཟུངནས། ཨོང ཨོཾ་བྲརསཿ 
ཧེག ཅེས་བོད་པསནནུལཁའྱའུབཔའིསངསྤ་རྒན་ནགར ག་པ རིལ ; 
| ༣ཐའནས་མཛའི་བརྡད་རཔཊ་ཐིག་དང་པོ་གདབྒེ། དའཚའང་ཐིགཔི་སྣས 
། ༣༨བནྐེད་ནང་བྱན་ཆིས་བླ་བས་ཏེསོངནསའ བང་གིནསམཁའ་ ཧུ 
ཀངའུཨྭ་ཐག་བཞིན་བཏབ་ལུ་ད་ཡས་གྲུརབསཔའི་དམིགས ཊས་བ་དང་པོ་པྟ 
ཨཱཿཛྡཾ་བཛྲམུཿ ཞས་པས་ཡེ་ཤེསཉྲི་གླ། སྐུཀན་མལ།བར་བྲའུགས་པ། 











ཡྲ མོ ཱསི་རཱའི། ཞས་འཛོད་ཅིངནམམཁའ་ལུ་གདུབའ། ས་གོལྦྱིྦ་བའོ།།ཐིགནྱི་གུས། ས ས་ནད 


པི་པའུལ། །བས་དེན་ཐག་དཔནྭ་བབགཅིས་ཀའི 


སར་རྲཾ་རམ་ 


གོ །ིགྷ་སྲུད་འཛིན་ 


རེ གའབྲིམ་པར 
དལྔ་མཞང་། ངོ་བོ་ཤེས་ལྷ་རམ་བླསད་བཱ་འདོག་ལྔརྨསང་བའི་ཐིག་སྲུ ཡཿ ༤ 
རྫ དིནསཞུན་མཁའ་ལ་འདུབས་བྲལ་གཏིགསཔ་སོརྱ་ངགས་ལ་སགསྣ་སྲར། ར་བཞིན་བཞིང། 1 ཐསྷུགཡྣམ། 
༈བསལ་དྲ་ཐིག །དྱསྭ་ལས། 


་བལའ་ རྟིག ཡེ ེ་བསནཡིགཔའསོེནས་བང་ཏང ཚོནིན་རཱལས་ཅན་ལ་ | 





ས་དཔ པབ འདའ རེ 





། ཐཾགཟིབྲས་བན་ཐིགྲ་མུད་ལྔམཆོད་གཏོར་དུལ་བྲ་ཕོན་དྲུའ་གོ་ཐས། ཨ་ 












ཀ་ལ གམ་དགོས་པྱ་བརན། ཨབ ཞིས་དགྱུད་བྲདོདལ། ཡིདྱས་ལུ་ཤྭསྱཀྲ་ཐིགཚོནནམ་མཁའ་ལབཏིགཞསྤ་བཞིངཇེས་སུ་ཕབལ་བསིམལོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། ཚོནཉིྱཡིས་བླནབཔ། ཊཱ གྱི་དཀྱིལ 
ི་ོ ` ྲམངནགན་འ་ཡགས་པྭདགར་པྲ་ནས་སས་སའ་བཀོད་ལ། དསང་ཕུང་ཤདའབ་བསསུ ་ 

ཏཾ དོངབླསམས་ནམ་མཁར་བཀོད་པའེརིགས།ལའི་ཝུག སའི ཤས་ིཚོན་སབཤད བཞན་འཔརབྩི་ྭ་ཡ་ཅི 

° ཛཾ མཛང་ སམ་ལྭ་ཀུ། པ་གི 





བུལསོགས་པའེས་བོན་ལསརེརཡང་རིགས་ལཱའིང་ 
༢ "༨༤༢༨ པོན་ལྔ་དང་། | 
དེ། སྔར་བཞིན་བྱལུས་ལྔ་ུལ་ཚིན་ལ་ཏི་ཡིགབཀོདནས། བདེན་པ་གང་གསགསསཧནནལསྡདལ་ཚོན 
༦ །ཆགས་པདངང་། རྗེསཨུཆགས་ ཧཿ དོས བར གང 'སཾགས་ པས་མཆོད་རོ། །གའི །།གཉིས་པ 
2 །སྐུ་ཏཔ་བལིནན་དེབ 


ལདཞིང་། སཕསྤྱཧསྣ་ནམསནིསེམས་ཅན་ 
ཞི བྱལ་འཁོརྩི་དབབས་སུ་བུརབྲུ་དངོས་ 


ན།ཁཁ་དང་ཡེམཔ་། དཝལ་གཿ ཅས་གཏན་བཀང་བཞ་བྱརཔ་། ུབ་ཇོ་ཞས་ཡུང་བུ་ཚུ་བསམོས་ལ་འགན་གཞསབདི་དརལ་ིཟ་པར་བསམམོ།།དནས་འིལ་བུནསལ་ 









ྦ སསསས་ཨུནོ དགལ ཊོ 





ལྒ 
༥༣ ` རི 
འུ ཞས སེ ་ཱ 














ལ་ཞི གཡོ ཁི ཞེས་བྔོ་ ་་ 


པ༨༨༡༡། །༣༣ཐ་ཤད་པ་ལསར ར་ཆ དད་ སྦུ ༅ཧནཱ་བླནུ ཧཧ 
ཇི  ་ ིར་ི་བཅ རོད ཉན་པ་ཡིན མའི་ད རོའི 
པའྱ་ཉིཞང་གབའནལས་ཏར་དཀར། ལྟེསོའོ། ནུ་ཊདམད།བཇ་ལྡང་བ། ༢༢༡ ` ས་དགའ 



















ག་ འཛ གས མ་བཅནཔ། རོགས ་ བྲ་ལ་ 
ཐིས ་ ལའེ 


སི་གདུན། བུགས་བཞི་དནར། ༩ ཆགས་པར དབ ཛོ 
ན། མཱཿ ཨི བསོན དཱ ྦ ཡྲི ཀོ ་ཱ 
སའི ;ཿ ༡༨ ཉཝོདདབགཡྱཀི་པྲདདམར་པོ་འདབམ་བྱརད་པ། བྱད་ད དུདོནྲག ། མར་བ 











གསུམ་པ་བགེགས་བཟློག་ཁབསཞི། ང ི་ོ་འོའོིསྤོཔཔལོ་ ོབས་ི་ོའོོོདོ་བགོགས་ནོང་རགི རདག་ཤིནརཾ་གཤེད་ཞལ་གསུམཝགླ་དུག་པ། སྐུའིརྣམ་ཁབྲུཔ་གཞས་བཏྲཔ།ལའ 
སྣབདཀྱིས་བསེགསརྣ་མསཕྱེམརརློག་པ། ངགྲིནམ་འཕྲུལཿ འཇིགཔའིདྱས ྱའབྲུགྒ་སྒྲཾག་པ་ལྟ བུརསྔགས་འདོན་པ། ཐུགསཅྱཱིར་འྲཕུཝ་བཞེགས་ཐམས་ཧད་སྟོང་ང ༤ 
ཏྲུ རདགཔོས་བཏོན་ལབགྲགས་རབཿདདེ།།བ ཐཐ = འ་ ་ ོེི 














;༄༅། །པའིརིལ་པ་གཉིས ་བདིདོནནི་འདི་ཡིད་ཏེ། ཝམ་རདའརོའི་མྦལ་སུ་ཤེས་པ་དངུ་། ཅིམརངའདའི་ལོངསསྨ་ཡི་ཤིས་པགྲའུག་མཿའ་ནོ། །དཔལྭ་ཀའི་བརྨདྱིས་མཛོད་པའིའི་བསོད་རྫོ་རིདིམ་ཆོག་ལསའབུང་ 
།བསཱརའདིར་ཡབསཱར་བརྡ་བྷ་སི། མརམེ་མཛད་བཟང་བོའི་བཤེད་པར་སྣང་བ་དང། ཡེ་ཤེསཞུབསཧྲི་རེས་འབང་ཨྭབཱསྭ་ཏུང་། མཔུ་ཞས་ཐཱོས་པལི་ཡེ་ཤེས་པདང་འདེག་པ། རངལ་འཇུག་པ། ཡཾ་ཤེས་ཕ་གཞུག་པར་བཤདཔ་དད།ར་ཧུད་ 
ཀར ྣ།༽ ་་ ༤1 ` ་་་་འབའ་མགར་རཞ། 
སཾ གལ་མའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། མཆོད་མདངོས་དཔུ། སྒྲོ་དགཱེ་བའོ། །དང་པོལ་གྲུཉས། ཤན འའ ཧོབ །དཔ་ཡི། མཆོད་བྲབམས་ཁམ།འའསཔདུཔ་པ་བསྲ། རཿ 

ཤཱ སྦྱངས་ཤིང་བསྐྱད་ཕྱེན་ཡིས་བླཝབས་ལ། དགཆིདྲ་སད་ཡད་འོད་བའི།།སྡགས་ཁེ་ཡོན་ཆབནཆགའདི་དག།མཆོག་ངུ་དད་པས།ཁུད་ལ་འབུལ། །ཧེ་ཐད་བརནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཾསཱཿཧཱིཿཔ་ཝཱ་རསདཀཱརི་ཨྦའྱི་པཱྟཱིདྡཾཔཱཧྲེ། ཞེས་ 
#|པཾསམཆོད་ཡོན་དད་། མཆོད་ཡོན་གྱི་སནས་སུཞབས་བསེལ། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར་བཅུག།སྨནྨཾ་ཟེ་གནས་སླུཔ་ངཱ་དང་། ་སྭཱ་་སྭ་ཏ་དང་། པློཀ་རི་བདུག་ལྦ་དུ་བཞིའི་མཆོད་པ་དང་། ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་དྲམ་པ་འདིས།།དྱིའིལལ་ཕོའམཆོད་ 





































།དང་ ཡི་བག་ས་ལ། དདྲིགཉ་དབའཇིག་ག་ལཁ་སབོགཏང་ལོ་བཆོོོབོ་བོ་ོགོོོ གས་བ །གཉིས་པའྲི། སྒྲབ་པའི་གློགས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་དུ་བརུག་ལ། } 

ཤུ ཉོ་བོ་ལྭས་ེནས། བའིངྱ་རུལ་འཛིནཔསྦ་བི་རོལ་ཏུ་སངལ། སླུབ།ཁང་གཡོལོ་བཏྭ་ཡོགས་བཅུར་མཛངལྦ་བྲ།མོརྒན་མཛལ་གཅིག་གམ་གཏོརམ་གཅིག་ལ་བསྡུ། དེནས་འི ༣མྱ་བིན་བིས་བླརབས་ལ། ཕྱོགས་རྐྱད་རྣམས་ 
ལཱ འངུ་གྲི་ཐུགས་ཀནས འདོ་བ་ོ་བཞི་ཡགཞ་ནསངོགས་རིང་རམས་བ་གནས་དབ་བའིདདབ། རུཏིདྷ་སད་ཅིག་གེས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་སྟེ། གསང་བ དཔང ལགས་པ ཤསདབ་དབཅས 

པའབྱསྐེད། སྱེ་མཆད་དང་ གུགས གསྭ་པིན་ཧྲིས་བླརུབ། བྲར དབ གསི བདགབོས་གདབ། ལུཆོད་ལོན་སྔོན་དྲ་འགྲོ་བའིམཆྲོད་བསལ་ཆོད་ལ། གཏོརམ་གཏོརཆོག་ལྟ་དབྱིན་ཁྱིས་བརླབས་ལ། (སོ་སིའྡོ་ཡ་སཱའུ། ཨཾ 


ཡསྭཏཱ།  ་ །ཨོན་རཏ་ཡེ་སྭའཱ། ཨོཾ་བཱ་ཡ་བསྭཧ། །ཨསི་ཤྭན་ཡྭསྭཧྭ། ོ་རློན་ཕསྔ་དེབ་ཏ་ཡེ་སཾ། །ཨྤོས་ཅམ་གྲ་རྣརིབ་ཏལཾ་སྭའ། བླངས པི་ཁི་ལླིཐཱཿསཱཱ། ཨུར 
ཿུ པར ཨྲ་པ་འདཔམཆོད་སོཅུག། ཉརྦསོད་དངནངམ་ཆོད་ཡུལལ། ཨོབྲཾརརཿཞེས་ག་ཤགས་སུ་གསེལ། དྱཀལ་རོགནནི་གསལ་ཡང་། གྲ རཁུ་ག་ད་ ། 





















སསློནྱ་པས་ཏབཀོདནས། ད་ལེལ་འཁོར་ཅྱིབ་བམ་ཚོགས་ཀ ཀྱི་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ།།དེནས་ཉེའེགབྱས་ཏེ། རྐང་ལགུའཀྲ།ཚོགཅོག་བླར་འདྲུག་ཅིང་སྨྲ་བ་བཅད། ལྭ ལུག་པ་བཉིས་ུས་མོའཞེངྲད་འོང་བྱབ། གཡས་ང་ ] 
; ལ་ས ལོ་དིནའག་དབད་བག སེ། ཁུ་ལྭ་ཕོགས་པར་བཟུང་། གཡེན་པའེམཐིལ་ུ་ རྨུ་གཙང་བླུབ རླབག་པ་གཡས་པའི་སོམོསྭོ་བངས་ཏི། །། །འཾལ་ལུཞམངདྭ་བབཅིང་ལན་གཉིས་གསུམ་དྲ་སྣ (བྲུག་གཉིས །དང་། པ། ཞིག་ | 
དགདང་། ནཱ་བ་དད། །བྭ་དང་ལྭུག་པ་དགདང་ལྟ་བ དང་། གོ་འའེག་པའྡངསསྭ། སཱ ལན་གསུམ རིའོ ལོ།ཏི་སོསའྲི ིན་སོ་སལྭཱ་པུགསྭ་སྐོང་ནམས་ལམཆོད་གཏོར་དབུལ། ཁ་པྒམས་ཀྱང་ ངྱ་ཡོགས་ 
ཆུ་ལུག ལ་ཚོད་གཏོར་ཡུལ། ཏཾགྲཤིགསསུ་གསོལ་བ་ ལང་གྱིམ་གང་ནུངདྲ་བཀ། །།གུབ་ནཆད་ཝུག་གི་ཉེས་བཞི་བའྱིརརྭཏཞེ་བདང་།འིལ་འཁོར་བཅེས་ བའྱི་ཕིརཏྱ་རམ་པའྱིསན་སེག་ 
བའི གས་བླབཞི བཟླཞིང་། མེ་ཏོག་གྲི་ཕང་བླབངས་ ཏེརྡོར་ཤྲུགསྦ་ཀི་འདུག་པས་ད ཀྱིལ་འཁོྱ་གིའོགྲནས་འཛྲུལ་ཏེནངདྲཤྲུགས། དཀིལ་འཁོརྩྱིལསྱ་གི་སངནས བསྐོན་བྡམོས་ལ། 
ས་ས་ ལམ པའིསྲ༣འ།བོར་ལོལ་བཝས་ཏེ། མཏགདྲངང་པ་གཙོ་བོ་ལ་ཕུལ་ལ། ཆང ་ལྷགགི་ ཉེས་པ་དག་པརཧུ། | པོ་བོའི་ཝཱ་ ཕཱ་བས་བལྟཞིང་། །དིལ་ཁོས་པགཡས་སེར་བས། 





ལ་བུ་གསིཿ 











ག་ལ 
མེདད་ 


རང་ཉིད་ཞུགས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ་ཊག་ཅིངདབང་བླསར་བཀོ། $ ིབབ་ དད་ 
དུས་ལུ། ཟུམའིའུ༔ སྐོུངདཔར་བཅོ། ལ། སྤོབམའི་བ་བླ་རམས་རབ་གསྦ་བས་ལྭ་སྲོབ་མ་གཞུག་དའི་ ཡྱིས 
ཿ| དམུལསཔའི་ཆོག་བདག་གསེནི།།ཕུནསུམ་ ཡས། ྲ ཉོ 
















༄༅། །བུད་ཙིར། ྭ 
བསིམ་ལམཆོད།དོན་༥ོདབབ་པྲ་དལ་ཐུའིདབངཐབ། ཕ འ ད རགས ི་དངསྲ་གབ ྒ 

ནི བབམ་བསང་བཱ། བཅུད བ་ཡན་ལག་བཞིའི་སྒོནསྣ་ནུས་མངདུང དེང ི་ུག། བང་བ ་ པེ འི་ལོ ཛྙནཱས་ཨཇཱིད། 
་ ཀ་ དག་ར་བངང བི ི་༽ ག་ང། ཨན ཆུག་པའིདང་ ས་ལ་དང་། ལའ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ ཅི དབད སགམ་གོ གཏིས 


པབ 

ཏཱ ། 
རླ 
ཧཱཿ ཡད་ ། 
ངོ ཆེསདང་། པྲ་དདང་། ར་བ སི ལསྐནམས་ལ་མ་གོར་དཔལ་དངཡཛུཀཏུདྡོརཾ་བཏགས་བའོ།།ལུ །ལྩམལ་མི་བསད་པའོརིགས་ལ། བདག་མདམ་དང་། ལགཔམ་དང་། ཕྲེད་བམ་དང། 





ངཱ ཅི སྱན་རམ་ག 





འགུན་ཏུདེ། ཞས་བརྗོད་པཱས། རྡོཛཱསབ་དཔོན་གྱི་བཀཝ་ཉན་པའྲི་སྒོནས་དམལ་བཞག་པྷ་མ། ཆ་ ཡུང་དད་པོ་ལུ། །ྱན་པརྡད་དམ་བཞག་མཛད་བའོ།།ཀསུམ་པནི། དེནས 
་ དྭསནྭ་ཧཱུསྣ་རོབས་ཤིག །རྡོེ་སེམས་ དའ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛུད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཡ་ཤ སདབབ་པའི་དོན་དུ་ཕུན གསུམ་གསོལ་བུ་གདབ། དྲྲི 
ཨདྨ སྙིང་པའ་ངད་ལས། ་གར་ རསང ལེ སྒོས 














་ ཐགས་ཀནས་འདཟརོའཕོས་དམ། ཅུ འཆོག དབ ཨཱ 
་⁄ ཅར༽དེེེི་ །དེནས་ སློབམ་དཀྱིལ་འཁོའ་ཡཝ ཤྲ 

རར ཡ། སིཾམའི་མཐེ་བོང་གཉིས་རྡོ་རེ་དང་བཅས་པའི་ལག་བྲ་ག 
པས་འདྲ་ ལུལ །ཡ 


ཅུ སྱ ཧོ།ཡངགག་པཡིངཉལ་འཁོལའདིད །བདག་གེསྨ་དབམ་བཞུག་པ་འདིའི  ་ འདིལི་དངས 
།བསོདནམས་མཐ་ཡངཅིའདུབ། །དེའྲད་དིའལོ་རབུ་གཅིག །ཅས་བརོད་ད། གཉིས་པ སར ཏེ ས་པའི་མེ་ 





[སྤན་དྲུ ོཟ་་ལོམའ་གབ་པར་བསྐ། ཐུ གྲུ གུལ་ལ 


།ཏུའ་ཨམ། བྲཧཱི་བཛྲའེ་ 


2. -2442-22222- ] ས་ 


ལུརྦ་དྒལསྲ་དེསལ། དཀར་པོ་སེགས་སུ་ 
ཨིས་ི ༡༨༢༦ ད 





+ ཅཅ - ⁄-་་། རིག་ ོས་། ཅན ་ 












|= །ཡངན་བུམ་པྨ་ནུམས་ཀིསཱ་འིམ་པ་བཞིན་དདཁང་བྱསུ་ཞིང་། ཇི ཇིལྟར་བལྟམསརརཱཾཌཱབྱེསེ། །ལྱརྣམསཀྱི་སརཱབྦས་གསོལ་ལྟགྲ།] དག་པ་ཡེས།།དེ་བཤིན་བདྲག་གིསྣ་སྐུ་ཁུས་གསལ། ཞེས་དང་། ཨསྦད་ཏྷ 
/®ཿ ར་ ཡི རེ བཅོད ཁཔབ ལི་དང ཏག་གྲི་འིམ་དུག ཧཱ རོ ཡོ ནད་པ བསསབ་ མ།།དཔངྱ་ཱནམས་ཀུངཔའི ཐའ 
།ལ་ཟིམ་པར་བསམས་ལ་མཆོད་དོ། འ་འ འིས ཝཱངགིདམ་ཧྱཿས། ནལ་པར་ཤེསཔའ་དང་པོ་གནས་རུའ། ཆོ་དྲིས་ཡེ་ཤུས་མངོནདྷུ་བས། ཡེ འ་འ | 














ང་བར་བ ཉྤང་ལ་དག་པ་སྙིརྐ6ེ། བཉིས་བཞི། དནསྣ། སུབམ་དོང་དྭདུ་རཱན་བསང་སྦུངས། རིན་ཆེན་འ ལུནདུ་ྱདག་ག་ཆོད་འ་བོས་ཆུ འ ་ འི : ་ 
4 །དི་ལ་ལྷརརབང་བསྟ་སྤྲབ་ཡན་ལག་བཞིའི་སྤེན རིག་འ ོ།དཱིནོའྱཐུཔྲཞུ་བ་ལས་བུང་བའི་དབྱུ་ནུན། སསར འདའ དྲ་དབངསྭ་ཏྱིནབང་བརྨུར། མུན་ པུང་། 





༧ སདབང་བསྐུར། དབང་་ཐསིསཅད་སཱཉ་དབས་ནས་ཐིམ་པའང་སྔར་བཞིནྲ་བཞི ཤིང རི་ཁ ིསདྱས་ོན་པལ་འ དནསྣ ཁད་བིཿ རིན་ཆེན་འུར་ལྔན་དབྱུ་རྒན་གྱི་དབང་ཐོབ། ྲ་པལ་དེང་ 





ངེ ་དྲཱམ་ ཡུས ཐུ 





ག་ཅ །།ཨ་བྱསིབྱ་རཱཱསྔ་འི་དཱ་བཧི་སཱམ་ ། ཞེས་བཛོདལ་ལག་པ་གཡུན་དྲུ་གཏུད་པ་དྲ་ཁོསྲབ ཤ་མ ་་ 
ད་ག སྐཡ༽། ༨ ཁུ རུམ བྱབ་སྒྲང་ ས༣༡ཆ༽ ས་མེ པེ བབྲས་བལ་ལ་དམང་བར་བུས་ས། ཞས་ད 


གའ་ནབ་ ༨༨༤ 
ཁ་ཁ ཆེསདང་། ཚུ 

















༧།ཧ། །པོའི་བདག།གཅོམ་ཝ་ནའདས་དཔལ་མཆོགདང་པའྱི་གེས་བའོ།།རུཤེས་བོདད་འཇུགལ། སབསྱ་ནས་ཀི་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུམདཔའིཡེ་ཤགནི་གསང་བའྲ་དྡོ་ད་ཡིན་ལ་དྲེ་པན་པརྱ་ཐིས་ལ་བཟུངཞིགཅས་བ།དོཛི 
དམཆིག་གོ།དནས་་པལ་བུ་ཨ་ལས་ཀྱུདྭུ་དབང་མེར་བ སྱིད་པ་ཞུ་བལུས་བུང་བའྲ་ལེ་ བུརབྟལས་ལ། འདྲིདསཔསྱརས་ཐམས་ཅདྱཱི། །ཤེས་འབྲུག་ཡི་ཇེས་འགོད་བཤད།།ཁྱདྱསཁང་ནིཏུག་ཏུ་བཅུ་།། །བང་མུབཆ་ཆོག་ཏྲུ་རྒྱུལ་བ་བཞེད། 

3 ཅེས་བོདུདྱ་བིན་ལ། དྲས༡ངད་ཀོལ་ཏེ། སདཔ་ངོ་བོཉདྱཀས་དག།ང་བོཧདྲིཏིསསདྲ་བལྭ་པུས། །རུང་བཞནྱ་ཡིས་དྲག་སནས་དཔའ་མཚོག །སྲིད་པཆ་ཚོག་ཏུབེད་པརའགྱུ། རཾ། ༥ ཞེས་བྲ་རོདད་དེ་ཁོན་ཏིད་སྔོན་པཞེས་པསྒྱ་ཅ [ཀྱི་གསུང་ནི་ 
པཿ གསང་བའདིལ་བྲུཡེནལ། ༢ང་བཞིནམད་པའྱིས་དྲེལ་བུས བུས་སླེགུ་པར་སེམས་པའི་དབོན་ཉི ཉིད་ཀྱིས་འཇིན་དུ གཞུག་སུ། པཱིལ་བུའི་དམ ཏག གོ།དནསླ་གབམ་དེམ་ཏོག་གང་པོཡོཔའྲི་ཡུའལ། མུ། གཙོ་བོར་བྱཉན་སྤུབ་ལན་ལག་པ ས་བསྩེད། ཤེས་ 
ཤྗ འབུན་ལ་འྱ འུད་པའི་རུལ་བེད་དུ་བཅུགལ། སྨུཔྱགརྒྱ་ཆེན་པོརྱིཞྱིས་བརླ་ཧ བླརབས་ཏེ། གབུགས་སེགས་འདད་པའ་དམ་ུགགས། །གསང་སྔགས་རྒྱནཆདནད་པར་བཟླ། །རང་རིག་པ་ི་ངབྭཱུད། །ཕྱེགས་ བཅ སགསུམ་བཞུགས་པཅ་ །འང་ག་ ། 
ཆེ ལྷཡི་ཉྱོརབལཾས། །བདག་དང་གཞན་ལནཆད་པར་བ། །གསཡེ་པ་ཆག་ ཏའ འངལངོན་ཤེས་དང་། །མཁའལྒྱརཱདང་ཡུས་ངག་གིད།།ལས་བུང་དཔོས་གུབའུབམིའ འགྱུར། །དེབས་སབསྤྦྱ་རས་སེམས་དངའམཆོག། 


་་ 








ཨོག་མ བ་སོ ཆོསིའ གམཐོག་བཉསསོ། ཀ།བདདང་སྡུག་བསལ་དངགཞེན། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནལ རྨ་རྣམས་ བསྙེར །ཡེ་ཤེས་དོན་གཉེར་འདོད་ཆགས་ཅན།།ཕྱོརྦབས་ བླ་སབསྐའ་ ། 
་་  ་ །སྔགསུཀྱ་བཟླས ཨ་པབླགུབཔེའའྱགར།།བུགསུངཐུགསའི་བླསོམ༥། པས་སོ། ཞས་བརོད་དྱེ་ཡུག རྒྱུའེ་དམ་ཆིག སྙིན་པའོ། །གང་ཟག་གྲི་ཁུང་པར་གའ་ 
ཏུ གས་དེ་བ བ་ཁང ས་པ་ལས ` ¬ དབང་གོངམ་གསུལ་དང་། དཔགས ར་ 


ཧྟིགས་བླདདཀར་པོའདབམ་བྱསདཔ་ ནཱ 





_ །ས་བོནྱཔསམཚོན་པའདི། རོ དབངལྷ་སྔར་བཞིན་མུནདྲངཊ། ༦༥༦ ལ་ལ ་གསུམ་སྦྱིན་བའི་ བརྲ་སྲམ་བཞྲིན་ 
]ི རྫོག ས་པར་འ ཀཀ རཾ ངི ལ་ ་ 








མས་པ་ཝ་ཝབ༅་༅ས་པ་ས་་ས་ས་་ས༤ ༨༨༨༨ 


མསཔའ བདོ་ལ་བླར་ཉདཔ་དང་མོ་རིག་པའྲེ་ཕྫུན་པསེལ་བསླ་བ་གདན་བཅུ་གཉིན། སོ།།གཉིས་པནི། དཔ་ན། བརྙོན་འགྲུསས་དང། བན་པདང། ཉོང་ོདྡོནམ་པརདོག་པོཐོདོའ༽ ངས་བཞི་དུང། སྦྱིན་པ་དང 

ཁིམསད ལོ་འོ ཅོ ྱས་དུ།བམ་བཏནདབ། ཤེས་རིག འིཡུལནུམ་པའདག་བམཆེན་པ་གྲུཟ་ ཨ་དང ོད 

། མཆོན་བསནམ་དང་། ནུཁམས་དགབ་དང་། བམས་པདང། བམཛནམཱཡེདཔའིཆམ་ཐར་དང་། གག་གགཔ ཁ་དག ོི་་ | 
ཅག དྷུ ཨབོསྱིཕཔཉིནམཚུན་པགསད་ཀརམོང། ཟུང་།སས་དགལ་དང། བོ ཡེ་ཤསཀི་པརུའཚོནབྲ་སེལམ་ཐ།།ཕུ །ཡུངསྡནོལ་པའདགཔདེ་འཞིནག ཤེགནཔ་ལའོ། ས་པངནིཔཞི་ྱལབཅུ་ཚའགེལ་མས 
ས་པར །གསྤོལ་པའི། དེན ས་ལམ ངོ སགས ཏནྩལཱན།།ཧཱོ་བསྣ་མེབ་དཔེནདེར་དྲ་གལ།།ཡེ་ཤེས་དཔལཔ་རབང་བཅུག །ྫོར་རུ་སེས་བུཟེ་པ།།༥ངྲས་རས་འངྱདང་གྲགུག་བརྐས། །ྲ་དལ་ 
བྟརོསཏེ།།འིགས་ཁདགཝངབཐབོཔ་དང་། མི་བདཏིི་མི་བཛད། །འཁོར་ལོརླཔོ་བབས་སྤྲོབ་རུཧ དབ ལ།གལ་རས།སན་བ་ཡའའར་བོའཀིོས ༨ྱ།བགེགསནམསས་བསའ་ལ་དངོདགཔཔྱདྨ། 








མ་རོ ཅར 


ཨརདང་ 


^ˆ འག གུས་པ་ཤུ། :;: ། 





ཏོངརག་ལྟོགཔ་མེད།བྱངདྲ་དཅི་དོོད་ཡིད།།ཆུ་དཔལསལས་ཡུངདུག་འབུང། །རྡོརཾསམས་དཔའམ་ལང་བཞིན། །དེ དདནི་གསལ་དག་ོག་པའེད། ། །ན་དྤྱ་ཧྭས་ཀུན་བདགའངཏཉིདྲའ། ། ` ངཿ 


| ྭ ྭ ཁ་ལ 
༢༡༩༦ །ཆོསྨ་ནམས་ད་མར་ཤིས་ནསཌོད།། སམསཿནདོནནམཉམམེ དགོསེ། སྒྱོཿ སྨྱོབ་པརྣམ༔ྱིསྲསསུ་སྙཾ] ཞས་བརྗོད་དེ། ཚནྲ་རམས་ལངོནངཤི། ིགཟུགས་བླ་དད་ལ་བུད་ 
` རྡོརཾ་སམསདཔའ་མེ་ལེང རར གསི ® རི >> 
བས། ཐམས་ཅད: །ཨན་རུཏཐཱག་ཏཱ་ཨུ་དཱཤ་ཡཱསཱ།། ཞྲེས་བརྫོད་ཆྲེཿ ལང 
ཡཿ རི ཧགྣསལ་འདིགསར ེ་ཁཁ (8 ོ་ ལ་བཞིའི ྫ{| ི་ས་ ཏུག རོ 
ཆར ིཾཾཾདིདིདཾིགིྷྩིྨི 





བའི་དབང་གསྐུར་བཞེས་བཤདཔ་དེཐོབ། ཐུན 
སྩོད་ྒྱ་ལུསཾ་ཡུན་ལག་དང་བཅས་བ་བྲ་ཤམ་ད་ལ་དབངདབ 
ཏསཝན་འཤུ་འ་སུལ། ། འ་་ ལེ 
ྭགོཐའིདཔའ་དྲོ་བཆེཤ་པོས། །ངསྔ་ནླཔོམཆོག་བླནུས་པརནཛོད། ཅེས་ལྡན་གསྱུལ་གསོལ་བ 
བྲྡ་ཝལས་རིགས་ལ་བ 


མོངབ་ངག་གྲིདི་ཛྫུན་དྲུ་ཝཔསོགས་སུར་བསགས་དགཅིང་། ཕྱིམ་བྲསོམ་པ་དང་། ཐུན་མོངམ་ཡེན་པྲརུཔལ་ངགྱཏ་གསུམས་པའིདིམླ་རསྔགས་སོགའྩསང་ནི༽ ཤེན་པའིདམ་འཁུད་པས་གསུང་དྲོར་ 
བ་ལ་དབང་བརྩ་བས། འྲགས་བུ་ལྡོལས་སཱོད་ཇོགས་པའིས་འགྲུབ་པའིནུས་པྱ་བད་བའྱཅན་བཞུག་གྲོ །ཞེས་དག་པྱསིནན། །གསང་བའདཔངང་།གཉག་པན། ཕྱགད་མནལ་རན་དུའབྲ་བས། བླམ་ལར་གམ་ 
ཡི་ཤེས་ཕུངབཅན།ནྙིད་པའིའཁོར་ལྡནམེ་སྩོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའིའིའ་ཆེན་གཏེར།།གཙ་བོན་བདུག་ལ་བཀའ་དེནསོལ། །ཁྱད་ཞབས་པདདོསངས་ནསྒའི། །གཙོབ་གཞུནན་སྐྱབན་མཡཆིས་ 
གནབ་པོ། །དྲེཞ་ས་ཕན་ཚུན་ངོཚོས་བཅི་སན་བད་བཅེན་པ་དོས་མི་ཟིན་བསང་བའྱི་རིན། གཉིན་ཀ་ལ་གདང་གཡོགས་བཅིདས། ཟུམསའགྲ་མ་བསང་ཕཱདདེ 
ོད་དེབིྱ་ཡིས་བླནབས་པའི་ལགག་བླ་སོམའི་ལག་པར་གཏད་ལ། རངགེ་ལག་པ་གཡྲའོངས་བཟུང་། ལག་པ་གཡུས་པརྡོར་དང་བཅུས་པླ སོབནའི་མྤེབོར་བཞག་མྱེ། འདིདེནྲི་ཁེདྨ་མསོ་དབད 
ཞེསྱ་ཅུལ་བླནམས་དབང་དུ་བཙུགས་ཏེ། གཟུངམ་འིདའོད་འདྱ་བོད་ཡིས། །བམེན་བར་སངསྦྱ་རསྨནམས་ཉིས་བརྟགས།།འཁོར་ལོའི་རྩམ་པའྱི་སྱོརབ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་བྱ་མུདབརྱབེས།།དྡོརསྱིལྲ་ཀུང་གིསསེམས 









༤ 


÷:, 52 ་ཀ།་། ར་ར ༢ =~ ,༣, རལ ་- ༤༤ ར་འ ཅི (འཁ. ཏུ ར་ ེ 
དང ཨ་སརཏྭཐཱག་ཏསནྭ་ད་གངཔྲང་སྭད་ལཝཾ་སྣཱཀའཱཧཾ། ཞེས་བལྡེསགསླ་བོས་ཤོང་། བཱམའི་མན་ངག་ལས་དགའ་བཞིའི་དྲྭསཔ་ཤེས་པས། ང་གྱི་སང་གཡེས་པོྱ་བིའོད་ཟེརྦ་པིས་དེ་བཞིན་གཤེགས བཙད་མེད་པ་སན་པྲ ངསཏེ། ལུཊ་ལ་གཞུག། 
ཅིང བླཝསཁྱང་རྣམ་སྦྲང་དང་མྱུནམ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཅུགནས། སྙོམས་པར་ཤུགས་པས་དགའ་བ་འརྫམ་པུར་པྱའོ།།ཅུ་བནས་བང་རུབྱ་འི་སིམས་བབས་པ་ལུས་སྐྱེས་པའིནགའཔདང་པོ་གསུལ་ཉམས་སྤྱུརོང་བརྩོབས་གིང་། རྡོ་་ནོང་བུར་ 
རལ བའི་ལྕན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འདྲབདང་། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབངོཔོ་དྲེ་ངམ་དངོས་ཟིནོ་པའྲ་བསལ། དེཉིད་ཤེས་ཟབ་ཡཔིསཀི་དབང་དུང་སྡོད་པརྩ་པའོ།།ཞལ་ལུང་ལས། དེནསདོ་ལ་རབའྱབར་གི། ཆོས་ད 
རབདགའམ།འམཉམ་པ། །ཤྒུག་ས༢ེ སྦབབན། རུགས་བའྱརབབུམ་ཕྱན། ཞས་གསུམ་བྭ་ལརའོ།།དནས་སླེབ་དབནྱ་གྱཾས། དབང་བསླུ་འདི་ནི་ཇི་ལྟ་བད།།བང་དུབ་སྤྱ གཞན རཾ ལཤནཔྱ།དགེབའྲིརལི་གཞའ་བསུང་བ།།སཔས་རས་པེ་ 


སེགས་ཐོབལི་འགུར།།དམ་ཆིག་དགནི་བསུད་བད་།།གད་ུམ་པ་བླསང་དྲབ། །བྲནྲ་པེདྲོནམ་མེའཆི་སྤུད། །དམཚིག་གཞན་ཡང་བསླང་བཞོ། 


¦ རོ ༨༦༩ ` 


བསྲུང་བ།།ནལ་འཐོརྩརཱདད་གང་བཤན་བའེ།ཞེས་པས་དམ་ཚག་དྲངོདལ། སློབ་མསྱ་ཀང་ཁས་བསྟ་ཏ། པསལ་བ 







༦༧ ` ་ 


ཚུགས་ཐལ་མོ་སྦྱནབ་ལ རེགམའེ་བཊལ་ཞུགས་སྦྱིན་བར་་སྟེ།།འདག་གིས་དེང་ཡང་དག་བཤད། སླབ་པ་པོ་ལརགེ་མདྦན།།བྱང་ཆུབ་ 


སྲིདབ་ཤིནཊུདག་པའྱིཡིས།སི །སྐད་པའ་ ༢ཝག་བསྡལ་ལུས་ལོད་འདས། །།སེད་པ་ཤིནྷཱགུབ་པའི ཉྱིན །སོན་པའི་མཆོག་འགྱུར་བཡེན། །དམ་ཆིག་སྫོམ་པྲ་གུབ་ཕ་ཡེན། །རུག་རུ་ཧཱོདཉི་ས་བསྲུང་བརབྱ། ྒ་་ི་ཁ་ཡ་པ་གསུས། ད་པར | 
ཕུའ་བཀའ་ཞནནོ།།གུང་དག་ བསུད་པ་མྲ་ཧིསནི། །གངས་རུས་ཉིད་དུ་དོགསྭ་ལེད་པའི། །བརྡ་རུབ་སེམསྲའི་བཏང་ཡྲི་བ།།ག་གྲི་རྔོར་གད་ཡེན་པའོ། ལོ།།དམ་པའཆོསའམིམཔཞིང།།ནམ་ཡང་དོར་བརཨྱི་བའོ། །མི་གོས་བའུམྨ་རོགས་པ་ཕིས། ཚུལ་། 
ཆེན་བསྟན་པརཡྲི་བའོ།།བདག་ཉོད་ཡེངས སུ་སཱཿསནསསུ། །དཀའ་ ༢ཐུབྱཙ་སད་ཡི་གདུང་ཞིག། །ཅུ་བདེ་བནྡ་ནི་པདེ་བར་བཟུང་། །འདེནམྱ་ཟྒོནྡངོགས་སངསྦྱརས།།དྲོརདི་བྲུ་ཕཱཀྱརྨ་མས། །ནམ་ཡང་ཡོངམ་སྤུལི་འདོར་ཞིང། །སྨང་ སླབ་དཔནསྨད་པརཨི8ྟེ། 
༣ཏའན་སས་སུན་པདའྲུད། །ས་སྦྱགས་ ཀུནྲ་ལྤརཱངས་བམ་ཡ།།ཟ ཤི།སཱེབདཔྲ་ལན་གངྱ་དེད་པ།དསནི་སྱཧས་ཀླུན་སླདཔས།ཅགཏཔ་ སྣུག་ བསྡུལ་ཐོབ་པར་འཐུར། །རིམས་ད་དྲུག་དང་དིག་དྲུག་དང་། །མཁའ་ལྭསོ་ནལསྤ་ཉྲིས་ གཉིས་པ དང་།།བགགས་ 
དུང་ལགའུ འདྲིན་གྱཏུམ་པོ་ཡེས། །བསདནས་རྲསལ་བཅྱ་ཆུདབར་འྱག།།དབསྐ་ན་ཏན་ཐམསཿདྱཀ།ྡོྷབཔོནརས་ཆ།།དགེབའཕྱཏ་སིདོམསཔ། །ནམ་ཡང་སྨད་པརའྲི་པལོ།།བམ་ལནི་གུས་བཅས ཡྐལ།།ཇེས་ཐུནཱ་ཡོད ཀྱེསཕྦིན་པའབུ།། །དེས་ 
ནིཟེམས་སོགས་གྲནོད་པྷནམས། ཕིརཞིང་འྱང་བདྲམི་ྱིགར་དྲ།།་གཏུ་ང་གི་དམ་ིག་བྲསང་།།རུགྱསདེ་འཞེན་གཤགས་པ་མཆོད།།རུགཏླུ་གམ་ལ་ཡང་དབུམ།།འདན་གངསྦརས་ཀུན་དངའྲ།།དབིན་སངསྤ་རྱས་ཐམས་ཅདལ། །རྟགཏུབྱིན་པཉིདདུ, 
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་༄༅། འགུབས །ཚོགས་ལས་དངོ་གུབམཆོགཏུའགྱུར། །གང་པྱི་པའ ཊནོ་འགོས་གླང་པཔོ། །དེདྱ་བོངྱས་བའབས་ཐུར་བཅས། །དམཆིགྲ་ལྷུནམས་ཀུན་མཉམ་པད།།དང་ཁུད་༠ 
ཀུན གྱིས་དེ་ཁྱོདོ་དབང་བསྒུར་བས།།ཁཆ ས་གས མ་བདག་་ག་བཅིན།ནི་བྱ། ལགྒནམྱ་རལ་ཏེ།།གོ་ །གྲོང་ཕྱེརམཆོགཏུརབ་ཏུཞུགས། །ཁིདནམསཀིསའི་སངྱསརཔཏི པཉིད། །དང་ཏོོ་ 


རྒྱུས་དྲོར་འདིན་བཅས་པ། །ཀུ 
ཐྲ བཔར་ཐཆམམད།། ལྟེལ 
མའིད་གཏགས་བཟུང་ཤས། སྐེར 


ྲྲ  ་ 


ཀྱིས་ དིམ་འཁོར་ཆོག་བཞིན།།རབྱཏ་འབད་དའདིབར་བ། བ་པས ཞེས་བཛངོདོ། སླེབས 


ཀྱང་གྲུས་པ 


ས། མགོས་ལ་སྨད་ལ། སླེབ་དབོན་གྱེས་ སྔགས་དང་ རྣམས་འཇིན་པཡི།།སོབམ་ འདེནི་ཡུལ་བལགས། (ཞིས་བརྗོད་དདྱལ། 


སྱིར དངི 


སུམདྭ 
འཁོརྱ་ཨི་གཅ་བོལ་དྲ་བུལ་དན་ཧའོ། ་ ལ་འཁོར །ཟབོར ཞ་ལགསདངར་འཛནཔར།།སཔས་ཆས་བརའ་མས་དཔའ་དང།། །ལྷུནམས་ཀུན་ིས་མཐུན་པད་གསུངས། སམསཿནྡནཱམས་ལྔ་རེས་བཅེ་བས།ཁུད་ 





ཡུར་བརྡ་ཕཚོམ་མད།སངཿ ་ 


ད་ར་སམས་དཔའ་དང་།།རབཏུམཉམ་ཞིད་ཏག་པཉིདདུ་གཏོགས་པར་འཕགརུ། ཞུས་བརོདིང་དོན་བཤད་ལ། ཟུའ་ 


སྭ་པགྲ་བྲས་ལ། གཙོ་བོས་ ཇི་སཱར་བཀའ་སྩལ་པ། །གསུངས་པ་ དེ་བརྡན་ བདག བྱིདདོ། ཞིས་ཁསྲ་བུད་བདྲ་དའོ། ¡ ཀོ།ཚིག་ | 



















 བཀལྟཏྲཾསོད་གཅིངམའ་བཞག་ལ། ནྭནྱ་གི་རུས་བསད་གཏོད་བཞིད་། སོ་སོའིགནས་སུ་བཞག་ཐོ ཛཾ པཔོ་བོདད། རོགོས་སྱོང་ཕོགོས་མཚནཱསྩས་བཀོད་ཡོདོནངའ་ཅོད་གཏོར་ཐུལལ། རདགནས་སུགཤེགསསུ་གནོའོ །བའྭབའོ། །གསདབ་སྤྱ་རྒུད 
` སླེབལ་ལ བགོབཤའ་བནདམཚོགཏམས་པརགས་ གཔ་ད བཞི་བྱ་རྔལ་བཅུ་པ་ལག་ཀང་། ༼བད་བུ་ཁེངས་དང་རྭབ་གནས་དང། །ཕྦིནསེག་དྱིལ། འཁོར་༣བགནས་དང་།།དྲཀུན་ 
ོོདཉདདབ་ཤས།།དངེལུཆགཞིའཛན་བས་གསུ་མ། ཞིས་བཤད་བས་ཡྱོབ དཀ ལ་ཤིང་། ད། སློབ་དཔོཞལི་འདོདན་དཀོན་ཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལངྷལརདགས་པརདབུལགོད། ཁྱི ཁྱིདདཱབྱ་འོགསོགས ས་ལྭ་རུང་ཟདཅམ་་ 
། ཡངེ་སྦྱིན་ནོ། །དཞསདག་འདུན རྒ་ཏཞམ་དང་། ཆོགས་ལི་འཁབོརཝོས་བམ་ལ་སོགསཔ་མཉ ས་པནྙ་ཀའོ།།བྲཀ་ ཁྱིཆིགས་བཅདཀྱིས་ཤིས་པ་བཞོད་པའངྱ་རས་པརའོ།། །གསུད་སྔགསརྡོརཐིག་པའི་ནངས་ཆུགས་ཤིང།།རམ་གཉིས་ཟབོའྱིའདོད 
ཤེདཔོ། །རུམ་པགཉིགཞཱས ཉུ་བརྒྱུད་པ་ །།མ་དགདབང་གིས་བླམབལ་འགལས་པས།།རམ ༥ ༢༧ འདམ་པའྲི རྡོརའིདྲིལ་འཁོརདུ། ། །གཞུག་དང་ཞུ་གས་ལ་བསུརབའདབངཆོགཞི།།མེ། 
ཱེ གློསའིདག་གིས ་གསལ་བརབ་ཤད།།མཁསཔའི་གཞུང་ན་ཤྲི་གཏོགས་པོརདཀའ། །བདག་ནྲི་དདམན་ཕྱང།་པའི་སྟོབས་ཞན་པས། །གལ ེ་འོངསཔི་ཚོགས་མཆིསན། །བཱམ་ཧྷན་བཅསནྣམས་ཀྱས་བཟད་མཇད་དགས། རརར མར 




















ཚི ཁ་ _ 















།དཀའཅིུ་ཡུདདེས།།འོག་མེད་དྲས་ཞས་བསྐངས་པའིི་སྨ་ནམས་ཀུན། །འཁོར་བའྱི་རུབོརལས་འབབྲ་དལནས།།དདེག་པའི་གོདའེར་འཇུག་པར་སོག།བདགྱ་ཅར་འབམ་པའི་ངསོ 








ཨིཾས་ཇེས་བཟུངནས།།ལམ་བཟུངའདིདང་ནམ་ཡང 
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ཅཅ 

མིའབལ་ཞིད་།།འཇམ་པའི་ཇོརིདཀིལ་འཁོར་འཁོར་ལོནི། །སྐདཅེགཉིད་ལམངོན་དུའྱུག་ རུ་བའ་ཤོག །དགལ་གསང་བ་འདུས་པའཇམ་པའརྡོརའདྲའེལ་འཁེར ཨིཆོག་དཔོཊ་ གུབཀྱི་སྱམ་ཞེས་བྱ་བ་ འདེན། མད་དྲུ་དོས་པའི་པ་ སྦྲོདའཛིན་པངལ་བ ` 
དབོན་པན་མཁའ་བཟང་པོསམེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ། ཡང་ཡང་བསྐུལ འ་ནི ཚཐུམསཅདམཁིན་པྲབོ་ བབཟད་གགས་ པདབཔལ་ བཟང་པོའཞེལ སཱནསཅིས་མཛུད་པའི་གསུངའ འདུས་མི་ བསོད་རྡོ རྡོརའི་དྱཀིལ་འཁོྩིཆོག་དང་ཐུན་མོངེབླ་ནམྲས དབྲ་ནམས་ 

དལ་གཞིངས། ྲུརིདལ་ྫོདའས་བྲོདཔའི་ལར་མེམཛད་བདུང་པའ་གྲདང། པའེ དའེའགུལ་པྱ་སྐན་ཞབས་དུང་། ཤཱ ཅཾབས་མཛཾད་པདང་། བོདྡསམམཁས་པ་དགགས་མཛུད་པའི་དངལ་འཁོའྱཀྱེ་ཆོག་ལ་བྭའ རྱནཞས་ རྗེརའོ་པོཆེདཉིད་ལས་དྨ བ་ 
ཐབསུ་ཀླུན། ཏུབཟངཔོལ་སོགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཕུནིད་དུམནོས་པའི་རིགས་པྱ་མབ་དརམའིནཆེན་བིས་འདྲོག་ི་བཆེདགྲ་ལནནམ་བརྒརལ་བའྲི་གིངད་སུར་བའོ།། མཿ 
` ཕན་བདོའེའྱབུང་གཞས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་འཛཱའེ་རྫོན། །འབྱ་རས་འགྲོ་ཀྱུན་ཐརམཆོག་འབབྲས་བཟང དལ། །སྤོདཕྱིར་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུ བཆོས་ གཱཆེའ། ོ་ཕི་བངདམདདབབའྱདྲི་ེལ། སརྦ་མངྒའཾ།། 








༧།། ི་ོ ] 





རོ་སོགས །རྒྱལ་བཀུནྱ་གི་གསུང་གི་གཅུས་པའི དའགནད།།ད རྡོརྲནལའཾརྷནམ་བཞི བཞི་གོམས་པ་ཡེས། །ུབཞིའིགོ་ 
འཐོག ཡོས བཅས་གཅུག་ གཅུག་གིས་གུས་བཏདནས། ༥། །རྒུདྱ་ཧུལ་གཞན་དང་བཤད་སྲོལ་མི་འྲ་བའེ། །།ཆུདྱ་ཧལ་བོའ་ཟབ་ལཆའིམཔ་གཉིས།  སྐལ་ ཝབ | 
སུངབཞིན་བི་བརབ། དེལ་འདད་དྲོརབརཔནམཚནའི ཤུད་སྣ་ཕན་པས་ སྣོད་རུངུ་གི་ གད་ཟག་ ཟུག་དཔའ་བྲསྱའི་འཁོར་ལོའི་ནུདྱིབྲྱ་བ་ལམ་འིམ་པ་ 





བན་པྲི་རུབ་པཉིས། རབདགིས་སྣེདམུཿདཱ་ཐ་བདང་། སྣུ་ཚགས་དམཔཉིས་ངི་ར་བ་འུཔལོ། །དང་པོལ་གཉིས། ས་ར ཝིནདུགོ་ . 





། དི 





པག་ལི 
་ལ་བཤཞས་ལས་བབས་དཔལས་བཏྟནགེདགའ་བཞྱོ་དད་པབྲད།་ པཔ ལམ་དུ བུཿྱིདགའ་བཞི་རིམ་ཅན་ དུྭྭ་བུང ཁྱབཉིང་། དབང་ག | 
རསསུ་ཡང་ལས་ཀྱེ་ལག་ཆལ་བརྟན་པའིདགའ་བཞིརིམཿནདྲ་པ་བས་ཁུབ་པི་པར་དབང་གོངམནམས་ཀངྡ་ས་ལ་ལལ་ཝའ་དུལསོངདརཡིམྱིལ་ཐེབ་པརྩ་བརམདདོ། ་་་ བསྐྱད་རྔོཿ གས་གཉིས་ཀའི་སྐབས་སུ་དགའ་ 








¬ [༦༠] །བཞིན་དྲུ་ལོ་བོ་དཔྲའོ་མྨོནམས་སུ་བྱསེདནས་ལག་གདུ་བ་དང་ནང་གདྲུབ་དངོས་སུ་ཡད་དྲ་ཡད་ན་མ་ཏོག་གི་ཕུང་བྱ་ཆད་དགྲད་བྱིད་པ་ཡུན་ལགསོ་སོལ་བཅེདས་ཏེ། སི་ཏོག་ཕོག་པ་དང་སྲཐུན་པའི་ཡིང་དཔང་བསྐུར་བའ་ཉེདདོ། ] 
ྷ། ཨུགསཿ་དབང་གིས་ཐམ་ལི་ཡུལདབྡནམཤེས་མུངསནསྟ་ཚུནིག་ལ་སགས་པ་ལ་བཉེན་པའི་ཤེས་པསྟ་ཞོང་གྲནགུས་མཐེདབའླི།་པ་འངོགཅང་། དང་མདོནབྷཏན་ལས། ཡིདྲི་མས་སགེས་ཡང་དགདག།།ེས་གྲསངུས་པས་ 
ཛོ མིའདབུང་གིས་དམས་སོགས་ཚདནད་པ་བཞི་རོགས་ནས་འདོད་ཆགས་སོགས་དག་པའྱི་ནུས་པ་འཇོག་པའྱི་ཕིརིདྱའྲདིམ་ཁའུདང་ཐགས་རྡོ་རེས་བོན་འཇོག་གོ །དྲནས་སློབ་ཨནྲ་སོར་ཡེ་ཤཾསྦ་ཡཞལ་ལྱ་ཧོགས་པར་བསྐནས་ཡེ་ཤསྡ་རྲོརན་ 

སྭ་གགསཆན་ནྣམས་འགྱཱ་སྱིན་པ་ལ་སོགས་བསྔ་རས་གནང་གི་དབང་བ འབ་ཤྲིའ་ལ། བསྔུས་རྒུདལས། རུལ་པལ་བདག་པོསྣ་རེས་གཞང་ 













སེད་ད་ཡི ཤེས་ཁ་ཕུང་པོ་དངྲ་ནམ་ཤེསྤ་ཀི་ཁམས་དྡོ་ར་སེམས་དཔའ་ཡུབ་ཨུམ་དུ་བྱསད་ནས་དབང་ཚས་ཐུག་མཆོན་ནམས ཡིབ 
¿2 འདོགས བཅས འདཏྲུ་པན། ཞས གསུངས་པའེ་འདོགས་ལ་མེ་ལོད་དང་ནི ཐོ ཧྲུ དང་མ དའུ ་གཞུ་ད་ ང་ཡཱག སྭ རྗིས ཞང་སོགས་ཡོདྱ་ལང་གཙོ་བྲོ་སུབ་དཔོན་ཁེ་དབང་ཡིན་པ་ལ་འ ་ ་ ཤུན་ག ནང་བས་དའྲིནུས་པ ཐོཞ་པ་གལ་ 
































པ་ལུ ཞེས་སོགས་གཞན་ལས་གསུངས་པ་དང་ན་པརྱ་ཕགྱརའདཏིདྱ་ཏོན་པབདཔ་ནིསེ་འཐུདདེ། དྷ་ཕན་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ཕགྱལ་འྱ་འུད་པ་ལསྤྱུ་དད་བའི་བད་བའེཡ་ཤེས་དེ་ཉིདྨ་གབས་འདིའི་སློབ་དཔོནྱས་དབདདྲུ་སེད་དགོས་ཤིང་། ནྣཾལརྱབས་ 
ནུ་ཡྱིརུལ་བརྟན་པའི་དབང་གོང་མའི་བུམ་དབང་དངྱ་ཁད་པརམད་པར་འྱགུར་བའྱི་ལནརོ། །འོན་ངི་ལྷབུཤེན། སོབམ་དདྷ་སོད་ལནིག་སྐིས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཉིད་ཀི་གཟུང་རྣམ་རྡོརྫསེམས་དཔ་ི་རྣམ་པར་ཤར་བཉེད་དུ་བློམ་དུ་བཆུ་གཞས་ལྷ་སྲུ་ཕྱག་ར 
ཆན་པའི་དཏིད་ཅྔམ་ཞིག་སྔོན་པ་ཡིནྱ་ཧྲི། འཁུད་པའ།༽ ན་བའ་བདེ་བ་ལྭ་གུབས་འདར་ངོ་སྤྲད །རྗེས་གཞུད་འདྭགསདད་བཅུས་པསྡརྫོར་སྤེམས་དཔའ་སུ་བློན་འཇོགཅང་ཡེ་ཤེསྱཏེ་ཁམས་སྤྱོང་བར་ཕྱེད་དོ། །གསུམ་པནེ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེས། 
ཟུཾས་པ་སྐྱེས་པམ་ཞིསརེ། །འཁྲུ་བྲདྨ་རཱལ་དབང་བསྲུརརོ། ཞེས་བནས། པ་ཡེསྟརྭགཏྲུ་ཀོག་ལ་སགས།།སཱར་བར་བེད་པ་རེས་གནད་ལུན། །རྣམཱ་པ་བདུནཱ་པ་འདཱཉེ་དཞཱ།།དབང་བདུན་དུནི་རབངུ་བཤད། ཙེས་གསུངས་པ་ལྟར་དབང་བདུན་པོ་བྱིས་པ་ 
སྱིསམ་ཐྲག་རུུས་འཁྲུཐ་ལ་སེགས་པའེགོ་རོམས་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པས་བྱིས་པའི་དབང་ཞེས་བུའེ། བྱིས་པཱ།འྲོཞ་ལ་དབང་བའུདབང་ཡིན་པས་བེས་པ་འྲུག་པའི་དབང་ཞེས་མི་བའ། །ཆུན་གཞན་ལས། སླབ་པའ་དྲ་ལེལ་ལབོར་པྲ་རམསའིཿ དཔད་ 
དབང གདམ་བཞ་བྣབརཔ ཱ 


སྐྲུན་བའེ་དགོངས་པ་མཛད། དཔོསསུ་དབང་བླས་རབའི་དབང་ལྷུཟུ་ནས་སྱུན་འདྲེན་པར་ 














དུས 


སུངས་ཀྱང་། འདརནྲི་སཔ་པའི་དྲིལ་འཁོརན་བྲཞགས་པའྲི་སྲམ་ལྔ་ལ་སོགས་པས་བསྐར་བ་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉེས། 











སུ གུགས ༤ ༡༢༦ གུག ྦ 
ཨ་ནི གཔའི་དབང་ནལ་བས་གས་འབས་ས་ཅེདངབིང པ 


ཤུ རར དས གས་འཛ བདོན དྲོ 





མས་འ ཆར | 


ྦ་བི་དབངདཔོམཞའ །དདྱུའ་ ད་ོདདབངན 











ཐཾ པའེཆོསྐིདྱ་ཀིས ་ཐབས་མི་འགུར་བའི་བདབཆུན་བའི་ 








༄9། །པོདཔངཞུ་ ༈བ་པོ་གང་ཟག།ཁུད་པད་ཅན་ཡེནནམ་གཏོགས་དབང་གི་ དྲ་རུརདྲུ་པིར་པའི་སབས་བྱུ་པང་སེགཔ་དབྱུ་འི་ལཕནས་བབས་པ་འོང་དཀའ་ ༢པསྩ་རུ་འཁོརྱ་གིདངུས་ཞེས་པ་ཡུངརགས་པའི་ ་པའི་དབང་དྷུ་བས་ཕའོ་ ལོ།།བཞི་པ་ 
འེ དོནྱ་གི་དབང་བཞི་པ་ཊ བླསྐུ༣ྦནུལནི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ ཉད ཟུངའཇུག་བ་པན་ལམ་དུས་དང་འབུས་དྲས་ིདོན་ཅད་བང་བཞི་པ་མ བ་མངོན་དྲུ རུར་པ་བཞིན་དུའདེའ་ཡང་། རྣམ་བཏསརྣམམེད་བཅོམ་ལྡན་ ° 
འདསམ་ཤུས་རབམ་སྟ་ དཡིས་འཁུད། ཅེུས་གསུལ ཡུས་པྭ་ལྨ་ནམ་བཅས་ཅིཾ་ཤས་འབམ་སྟངོ་གཟུགས་ྱི་ཕུགྱར་ཆེན་མས ཆེནམོསྣ་ནལ་འོར་བདུས་ཧི ༢ རལ་པ | 
ན་པའི་ལ་ཤས་ལྔ་ལུ འཁུདབ་ཡིད་ངོར་ཤར་བཅམ་མིན་པྲར་དངོས་གནས་ལ་སྔམ་སྒ་དང་ཡེམ་ཐུགས་ཀྱི་སྒེནཾས་བུས་གཅིག་ལ་རྟན་དང་བརྟེན་པར་ཟུང་དུ་མྨད་པའི་ཏིང་ད་འིདིན་ 
བི་ལ་ལག་ཐོགམཔོབ་པའིད་གྲིདཔང་བཞིཔམངོནད གར་པ རཔ་ཡིན་ཞིང་དགོནས་བསྡ་འོབ་པའི་ལན་ལག་བདན་ལནེ དྲ པཞི་པའོ། དྲ་མལ། བཞིང་ བཞི་པདྲ་ཡང་ད་བཞིནན། ཞྭས་དབང་གསྟས་པ་དཔེན་བཔ 
སངོ་སྲད་བཡིན་ཏེ། དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སྱུ་སབམ་ར་ིདྱེའ ལུས་འདོད་ུ་ཡབ་ུམྱེ་ནམ་པར་ཡིད་ངོར་ཤར་བ་དང ང་ག་ཡེསྔ་་མཔརྱས་པཏན་པབ་ནཔའྲི་རོམཔད་གཉིགྱ་ད་པཟདཔེདབན་ 






ཙུམ་གྱིས་ གསལ་སྣངའཆར་དཀའ་ཞིང་དགའ་བའེདངོས་སུ་འདྲན་པརི། 
ཨིནཏེ། རྒྱུདལས། ཀའ 


སགས་ལགས་པར་བ་སྤད་པར་བྱཧྟེ། བ་བག་་་ 
ག' 


ད་ཉིད་གྲོ་མམ་བརླ་བས་ཏོའིམ་གཉིས་ཏམས་སླུ་བརས་པས་སྔར་བཤད་པའིདབང་བཞི་བདེ་དགམདོན་དའ 
` གེ་སངབླ ྔ་ཁུགས་ས་བྲཝམས་པདག་ལད་ 


ནིའོང་ཡང་དམས་རང་རང་གེ་གོབ་དའི 


༈ྔརེསསུ་བོར་བ 


རཱ་བ་ཡྲིའཤ་ཞེསླ་སེབ་པནྱ་གེས་ཚིག་གིས་བྡ དྭ་སུ་ཅིངགོ་བའྲབས་བནྡ་སོད་རུང་ིངེས་དོནྩསིདབང་བཞི་བ་བླ། 


སྭ་ཀྱེ་ཕུག་རྱལ་བྷརྙེན་ནས་བྷསུད་བར་གསུངས་པས་ད་ འིདུསསུ་ཡང་ཡེ་ཤ སྭ་ཀྱི་ཕཱགྱ་ཧུལ་བྟནནས་བླ 
་པ་སྔེནདྲ་སྲེང་ཐ་དང་གདུཊབྱངབང་ཕོ་ཤནཱ་ཏུ་ནོནྣ་ བོ་ནིན་པོཆྟལ་བུའི་གང་ཟྲག རད #ཌ#®༣&ོི ངུ ྲ དམ ད་འས་དད་པདསགལ་ 

ཅུདབ་ལགས་པའབད་བུརནས་བུགྱརའིནུས ༡༠༣ ལྭུགས་པས་དགའ་བྱ་སས་བ་དངུ་བད་མེང ང་ སྷོཚུལ་ 
བཅུན །ཤ ༽༽ རི 


ངབཤི་པདཔོསྤོད་པནྲི་དད་ཉིདོན་ལེགས་པནྡལྟ་རཱ་ 
ཁ།།སནསྦའྭ་སྣང་བཙམ་སྟེ་དབགེ་ཕེད་ལས་སུས་བྲམ་ལང་ནངགི་གཟུགས་བྷནར་ལྟདུ་ཉིད། ཅེས་གོསྦྱའིམ་འབས་ད པ འསས་ 


སྒུར་བཞེཾསུ་བྱའོ།དབང་གོད་ 






ཧ། །གཉེས་དང་ལམ་དུསཏི་ངེས་དུན་དཔཉིབང་བའིནྩོི་ཡུན་ལག་གཉི་ག་ལ་གསལ་བཟགསྲུས་དསྭ་ཧེད་འདོད་པ་དེནི་དབ་ངབཞི་པའི་ཡོགས་གཅིགཅོམམོ། །དཔེར་ན་དཔལ་གསངབ་འདུས་པརཐུང་འབྲུག་གི་སྐུ་དང་དྲོནྱ་ི་འོད་གསལ ད 


གཉིག་ལ་དབང་བཞི་པར་གསུངསཔ་བཞིནནོ། །ཡང་འགེལ་ཆེན་དིམེདའོད་ལས་འདུས་བལ་སོགས་པའྱུ་ནུད་གཞན་ དོུནྱ་ཧི་དབང་བཞི་པྲམས་པ་དཔ་དེ་མགསལ་བར་གསུངས་པརབ་ཤདཔ་ལ་བརནནསྦྱཧུདགཞནདུ་དབེང་བཞིབམཐའ་ཐུག་ངཿ ེ 






ཞིན་གཞན་དུ་གསལ་བར་མ་གསུངས་པའདོན་ཕོའྱི་ལེ། ཧཱུད་གཞན་དུ་འདེ་དང་དྲོར་བབཔའི་གངཝགམནཚོག གུའཚ་དྱ་ཟའ་འམདཔ་འདསོ་བ་བྱ་ པ་རཁསླཀོང་བརལི་བའོ། །དབང་བཞེ་པའི་དོནཔོ ཤད་པགཞནནི་ཇེཉིདྱའས་མཛེདཔའི་ 
/ པའི་མྱཡརིམ་པལས་ ཊེས་པུར་བའོ། །གསུམ་པ་ལགཉིས། དབང་རམསཚོགས་གཉེས་དབ་འཛིགཏེན་པདཔ་འཇིགཏན་ལས་འབས་པའངབང་དུ་དདེ་བལདགས་བ་བཅདབ་དང། དབང་དངཔོ་བདྱུ་བསྐྱེད་རོམ་ཁོན་སྣོད་རུང་དྲ་ 
¡5ྱདཔ་ཡིནནིན་དོགས་པ་བཅདཔའོ།།དང་པའྱེ་ཧུད་དཔ་གེལ་པགཉེག་ལས་དབང་དང་པོབདྱུན་དངདབངགོངོམ་གསུམ་འཇིགཉེན་པའིདབང་དང་། བས་དོནྱ་སི་དཔངབཞི་པ་འཇིགྟཧེན་ལས་འདས་པའི་དབངདུ་གསུངས་ལ། ཡངདབང་དང་པོ་ ། 


104, པས ལ་མའདོད་བའྱེ་ནུདྱ་འི་དོན་མརོགས་བཞིན་དྲུ་ཆུ་དལ་སུར་པའདཿསཇའི་ཁནོམཐོབ་ཤིནྱང་ཆེབ་ཡིནཏེ། དའ་དོནྷ་ནྷེཡོངགྲགསྨྱ་གབྲ་མཱལ་དང་སོང་གཟུགསཕགྱ་རྤ་རེནམོ་ལ་བཅེནནསས་ལུམྨབུབ་པའྲི་རུལ་འདེརགུསལ་བརགསུངས་ 










༣ རའི་དེནོདངྲ་ས་གས་བླབ་བདུངདྱིལབཁོརསྒོམ་པའི་དོནད་ཏུ་བསོདནམས་འིཆོགསྣའི རཱ དང་དབང་གོངམ་གསུམ་ཡེ་ཤྭསྱིཚོགས་ཀྱེད སྦི་དོདདུ ཕྱིན་པབགྲེལ་ཆེན་ལས་གནུངས་ཤིང། ཡང་དབང་གོངན་དང་ 
ཛས ཚོགས་པདཉན་པ་དངའགསྔ་ངོགས་པརབླགོམཔ་ལདཔ་པར་གསུངསནས་ཆུ་ = རེེཤ^ླྷླུླུཾཨཤུཨཤཨླཨཚཌནཆཚ་ 
ཿཱཿཾདབཱཿཔའིར་བོདདཿཡཱད ༽ྲཾྲེཾྣནཾཾད་ཾདཾཾྣནྣནྣདཾྣླེླྨླཾླཾླ་་་ 
བའི་དོནདྲ་གསོལ་པགདབ་པར་གསུངས་པམའིགསཔརའྱུགར་ཏེ། ཇོགས་ིམྨ་སྒོམ་པའི་དོད་བྱུད་དྲ་པེད་པའ་ ཏནཝ་ལ་དབངའུ་བསུད་རེམ་ལ་ཡངམར་སཔས་དབངགཏན་ཐོབ་པའརེམ་གཉིས་ལཐོས་བསར་བྲསེས 
ྭ : ༤2 ༩ སུ ་་་གག་འི་ཞི་འཇ་ང་ ་་ བེད་པ ཀཀ རར 
; ཅིགཅྭ་འཇིགཉེན་པའིདབང་དུགཞགཉེན། སྐོནཡེདདེ། རྩབ [ངཊ(འང་  གསམས་ཤས་ཅིསལ་གསལ་ལ་བསདད་ན་ལེབརྩས་བས་ལསབབས་དབནས། 











` བ། བྷནྱི་དགའ་བཞི་ཧེད་པའི་ཐིག་ལེངྲ་པོའྲིརལྭོ་བསྒྲོམ་པ་ལ་ཡངདབངལ། 
༦ ]གྱི་དགའབཞི་སྐེདཔའི་སྣོདདུྩདཤིངངེ་དྭག་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ཕམ་བསྱད་རམ་ཕྱིྱོདོ་ཅུང་པུཝགྱུར་བད་ 

















„¿2 ༣མྐ་དྩོསི་དབངབཞི་པལའཇིགྲུན་ལས་འདམ་པའི་དབང་དང་དབངགཞནྡེརམས་འཇིགཉེན་པའི་དབངདུ་ 


སྐའྱིབསྟེན་སྦྲབ་ལན་ལག་བཞིའི་དབངདྲུབྱས་པའོ། [གཉིས་པནི་དབང་དངཔོ་དདུམཐའ་གཉིགཏུ་བ 


་ 


རྫོགསའེམཁྱིཿ གབས་སླུརང་དབུམརབནུགནས་གུཏམམྲོས་རབས་ཁམས་དཀར་དམར་དབྱུལའི་ལམལས་འོངས་པའི་ཡས་བབས་དངུམས་བཏན་ 
ཅྫ 


| ས་འ ྱ་ཕདོ་དུརཔ་ཉུགའེར འདང །དངོསོ་སུ་རྫོགས འམདདག་གྱིམན་ེད་སོང་བན་ྱསདནས་ཚོགས་ིམནྦཤཔ་ 
རྣམསཀྱི་ཡ དུ སདབང་དེ་དགྲ་བོབནསྔ་ངོགནའིས་ཚོགས་པརཉནཔདའ་བྲོམ་ང པ་ལ་དབངབཡིནནོ། །བབང་གཛམསྦུས་ཡ ཤེསྱབཚོགས་ྡ་ཧིན་པར་གསུངས་པ་ཡང་འིདབང་དྱུབས་པ་ཡེན་ལ། འཇི་ འཇི་གཏེནཔའེ་དབང 


རེ དུགསུངས་བཞྡིཇེས་དུན་ གྱི་ཐུནམེངོམ་ཡེནཔའི་སྫོད་རུང་དུ བཔའིདབངནིངེས་དོནྱ་བདབང་པཞི་པཡིན་ལ། ། དམྭཐོབགོང་གྫིོགས་རསྨ་ནམསྱ་ཀང་འཇིགཏིན་པ་དང་། དག སྐ་བིགྟརས་སདས་པར་བགས་ 


ངུས་སོ། །དབང་འདེ་དགགིནའིམང་བཞིནདུ་བེན་སྲུབ་ཕན་ལྷགཔའེབསོམ་ང་ལ་དབང་བརགསུས་པཡང་བསྩེད་ོགས་གཉི་གའི་ 


།བོནའི་སྣོད་རུ༔ རུདདུབླསབ་པ་ཡིནནས་ཞེན། དཔོསསུ་བསེད 


ད་ཅི་་་པདས་མསི་ཚོག དྲུ་ཉིན་པར་ 











ྦ་ ངེ ༢: གཞནདྱཧས་བདུན་པམནཆད 


= ག༣ སྒྱལ 


། ཅོགསས་གསང་ །དཔེའུན་དཔལ་གསངབའདུན་པལན་བྱསདརྲིལ་བུམ་དབངགི་ ཁྱངདེའིརྐབས་སུད་བད་གོང 
སྱ རོག་་འལ་ཅུ་ གུ་གསུམ་ལམདུ་ཉཏེར་བཟུའིན་དུའདེར་ཡངདབང་དང་པོབདྱྱིས་སྩེའབསྐྱད་མ་ཡྱནྣ མྱིདོདཅང་དྲདཔ་ཡིནའཇརར་ཛ་དམ་བླ་ 

+ ༢༨༠༥ དསདནས་འྱད་བདྲེརལེདད་གཞུག་པརབསངལ་ྔའི་འབབའླ་ཕག་བྲསལ་ཐམ་ཿདཔར་འཛོལམ་ ཤི 
ི་འྱུན་བའི་འདེ་བའོ། དེ དིལ་བུའི་སངསྦ་རུས་ཉི་གསུང ང་ཆོས་ཕུང་བཅྫ ཏབླམགས་པའིམཆོན་བདླད་གསུངས་ཏེ་བོང་གཟུགས་ཁུཀྱདཆེནམོའོ། དེ །དདག་འཐོབ་ཕའང་རློ 


མདོརབསྟྙན་ལས། རྡེ །།ཨངསརྒྱས་སྐང་རྒྱུནནེའཆད་པ། །ཉེ ཟླ 
དོནས་གསུཨཔ་ལྟརའོ། །ུད་གགཔ་ལཔང་མུ་པལ་སགསཔའསང་ 






བུནནི་ཁུད་པརདུ་ཡང་ 
ས་ཤ དྲོན་མཚོནང ཁོ 
དདབུམརའྱའུད་ཅིང་བཀགཔའི་སོབ་ཏིས་ 
དགཔ་དཤེད། ! ཅིར་གསུངས་པ་ད དང་གྲེལཆེན་ལསཀིང། དྭ རྡོརཾདངྡོ་རེ་དེལ་བའིདབངནལ་ལྕར། 


སཔ་དིདངིའི་དགི་ད་་ྱྱ་ེངན་སྣ་ོ་ ༡ 


 །པའི་དའ་པཔིདབད་བྱགར་བ ཡིནནོ། ནོ།།ལགྲ་ངེས་སོ་སེའི་ འི་དབདདྲུ་བས རོནྲཔིལྱ་སིཏཔང་གིས་རུང་དྭྱ་མར་འགོག་བའྫི་ོགསའིམེྱི་ནདའུདདྲ་ཟིད་ ལ། དྲ པུངསྱའི་ ་དབངགིས་དེའྱི་པོན་དྲུ་མུང་ཐཆུལ་སོགས་པ་ལས་རུང་ 
རཾ ་ པཔདེ་ཡང་གོརིམག་ལས་བཅནད་བོབནས་བཛལྔཞུགས་ཏེཤུརོཝ་དང་ཆ་བའི་ཞུངབཟླན་བཞི་བགོསྦའབསུ་ ལཚམས་ལེགས་པར་ཤེས་ 
ནས་དམ་ཆེགོ་ བདག །ཏ རླཐཱ་བལའབད་པནི་ལམའིམ་པ་གཉིས་སྒེ ཐུམ་པའི་ཝནངུ གྲ བའེགཙོབོ་ཡིན་ཏེ། དབང་མཆན་ཉད་པམ་བབ་པའམ། ཐོབྱ་༡དདུམ་ཆིག་དངམི་ཛན་པ་དྲ་རེམགཉིས་ཀྱི་དཀིདམིཿཤེས ་པརརིམ གཉིས་ཉམས 


སུ་ལོན་པ་ལྟརྭ་བསྲ་ཀང་འདོདེ་པའི་འ ཤསབུལི་འཐོབཔརམ ཟད་དབྲདམ་ཐོབ་པར་རེམ། པ་དང་། ཐབྱ་ཀང་དམཆེག་ཞུམས་པས་ངན་སོངྲ་དལུང་བརའགུརཏྭ། མཉམསྦྱོརལས། རྩའིལ་འཁྲོར་དགྱཏ་མ་ཞུགས་དང་། །།དམུཆིགརམསནི་ 
ྲ དང།།གསུང་འའིདེཉིདསི་ཤེས་ པད། །བླསབས་ཀངའི་ཡངམི་འླ་གུབ་བོ། པོ ཞས་གསསཔདད།འབྲེལཆནལས་ུང མདག པལ་བག་པཕྲཔན་དང་ཐཔནྩལ་བའི རའྱགུར་བདང་། ཕྱིས་མི་ྱེདཔའི་ 
ཟྭ ཛིཤོསེམས་མེདནྱིན་བཅོན ༧ངམི་འདག་པ་དང་། རྩོལྐུངགིས་གོསནུྱིནོཆདཔི་ བདཔའིཝེམསམས་ཁྱིས་དབདྱ་བསནས་སྔོམ་པ་སརྒོདུད་རུང་། ས་ག དགོསཔ་སོགས་ཉས་ ། 














པི ཤཱ སེས ན་འཕེལ་བ་འགོག་པའེ་པིར་བཅོདྱ་ཀྱི་ལྡན་ལག 


ཞསབཤདཔའི་ཆོག་བཞིན་དུངརའཆོས་པ་ལའབད་བརའའོ།  ལ་བུའི་ཉམས 
སདེ་དག་ལ་ཟརདའའིདཔ་མེད་ཀངཉས་པྲརངལ། སར་བ་ཤདཔ་དདག་མེདན་ལྔའ མསསུལནཔའི་གཞི་སྣར་བས་དབང་བསྐུརདང་དམ། 
གཞིའ་བསནསྤརུད་དང་ཚད་ལྡཡིའགེལབདང་། ྒུབཆེནཧྱི་མན་ངདང་བཅས་ པ་ལ་མདྩོ་ནུ་དཐངསཔྲ་ཚོགས་པརྙོགས་པའིཚདམའྱ་པའྡ འེ མགས བབསནསརིམགཉིསྲ་ན 
འཇིང་རིལ་གཉིས་སྟོན པའ་བེ། ེད་པ་༣ང་གཞྒྲན 


ད ཨུའི གིས་བ རྔོརཾསཾབ་དབོན 


་ྫརིཾིྲེཾྨྔྨྔཾྨཾཾིདཾིཾི་ 





 ོ་་ུ་་བམཅས་ དྲུག་ཅུ་ད་ཆེག་དང་སྡེམ་ པྨ་མས་ ལ་སོས་དབཉགས་ཏྱེརུད་ལཱ་ཉིས་པསྐམ་གོས བ་དྲ་།ཕམ་ ཏུ་ཉོན་མོཕས་ཨངབ་དང་བག་མདཔལ་སགས་བའིདབང་གིས་གོསྲས་ཟིན་ཁའིམྟིསམ་པའ ་བའམི་འཇོ༔ 
ས་ལན་ཡོདན་བམའྲི་ནུལའ འབྱོརདྲུ་གགས་པ་ཕང་ར་བའི་ ༣ ༦༤༢༦ ༥ དྡོར་སེམས་ 


དབོནོདྲུ་ཡིད་གྟཏགས་པྲ་ཚུས་ ལ་སེད་པའི་དབང་གིས་སག་གཅོདཿམ་ཡངལི་བསང་བཞྲིའྱིམ་བླ་ར མས་ལ་དབད་བགྐ 
ཁ་བཞིནདུདོ་བརྦ་བའོ།། །གཞས་ པྣཾད དྲུང་ཤས་མ པགཉེསངི་ ངིྟ 















སྐེམ་པའྡརཔལའི་ཉིས། བསྩད་རིམ་ལ་ 












| ཐུད་ད། 
། འབྲེདལཔ་སོཆས་པརྲ་ཀུཔསའོ། །གྲུབ་པ་འཇིག 0 


¦ ཞེས་ཟེནཏོ།།གཉེས་པལེ་ལྔ། དཔལུཀྱི་ལབོར་ཡོའླིསབ་ཐབསཙིམིང་ 


ནྡ ཐ རྔོགས་འྲིལ་ལ་སློབ་བའི་རྲུལ་ལོ། །དང་བོལ་གསུམ། རྔོགསའིས་སོམ་པའི་སོནདུ་བསེདརིམ་ལེས་བར། 










།བདེདེཔ་ 
བེལཡེད་དམཔབདཔ། པེ མ་པོ་ན 


འགོ་དགོས་པའྱི་རྨ་མཚན་དང་། ང བྷ ོམ་མོམ་དགོས་པ་དང་། ༥ ཚུཁཇིཉུར་སོམ་པའྲི་ནམ་གཞག 

ལ་ལ་ལ མ་པ་ལས བཞག་ཡག་ །དངོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗད་པ་དང་། དེ་སླུན་དབང་བའོ།།ད་པོནི ཁྲའི་གནད། ཊཅར་ཅྱ་ིཁོརབོའ་ འརི ྦ 
གག. ཡ་ལ ནང ;' ཡིྱིར་ 
པའི་ས ཨཨནཱཔའི་བས་པའཇུ་ལི། ན་བྲ་མི་འྱབུང་བའི་ཕྱེན། མདོར་བྣམས་དང་པོ་ལས་ཙོང་། གཟྲུགས་ལ་སོགས་ཕརྡ་ཏོགས་པས་དཏིལ་ལབོསེ།།འཁོ 

གུ་བཟན་པོགེལ་ིག།ཅེས་སོགྲིས་དང་ གཞན་ཡངའགལ་ཆེནད་བྱསརིམ་བསམ་པལ་ཆོག་གི་དཔོས་ཟ་བྱའྱིརུ་ཡིན་པྱརས་པར་བཀག་པསས་ ། 






པ་ལུནྲི་ནམ་པརམ་བཏགས་པའི་ཉྟོང་གཟུགས་བམ་པྲ་པནོདྲ་ོ་དགོས་པར་གསུངས་པའྱི་ཡིར་ 











འབྲེལ་མདདཐལ་བདང།  ཤས་མཆེས་ཞི་མགཞག་ོདྲགས། བ་དང་། དཊང་འདུན 
















་ེ ཧི འབུསུྦཤཱཔགྲསཔསཔ་འབེལ་མདད་ཐལ་བ་དང་། རྡོར 


མེ ༦༩ 


རེའཆྣངགིྱ རཆོགས་གསུམ་ལ་བྲསབདགོས་པར་གསུངམ་པའབལ་མེད་དུཐལ་བདོ། པོ། །དངཔནེདཔལ་བྱི་ འཁོརལའིབསྐེད་པའི་རིམ་བྲབསི ཀཱིལ་ཕོརལོའྱིརཱརཡི་འྱགརན་ 


ྭ ཕས། དྭམྟར་བསྐྱད་པའིའམཕ་དངྡ་རོགས་པ བའིརམཔས་དུསི་ལའི རེལའླི་བཱབ་ཐབས་བཅོམ་ཝན་འཕས་ འཇམ་ཕཔལྕགིས་གྲངས་༢ ས་སཞས་གུབསབ་ཡང་ེདྷ་ན་འབེལ་མདད་འུུ གྱཆ་གོ གོ།དེས་ནྲད་ཀི་ལབོར་ལྕོམཔཔའྱི་རུལའི རར 

པུ་ྷཏེགཡོངཔརཤེ ཕུན་ཤུའི། དུས་ལབོ། ༡ རར ` ཛྲུཕྲ་པཱ་རབ་འདས་པ་ཝོན་ད ཾཾ ཞོཟྭའི་འཇི་གརྟེན གྱི་ཁམས་སོ། ༥ །ཱཧོག་བཞི་སེམསཅན་ནམས་ 
༤ བང་འཇིགྷ་ནནལཾས་འདས་པའ་མངོན་པན་དཔང་བ $ ལེ ི་ོ འི རཿ འགོདགོས་ཤིང། དཔང་ ར་བ་ལ་གངཀིས་བླདར་བངདང་གང་ལ་ 

` ཤུད འཇིག པཔ ས་ བཅུ རེནདནདུ་གཱོདགོས་ཤདེ། དབང་བླས་ སད་བདོང་ག 


ཤྱིསྱཔགྱརཆེནཔའི་ དངོསཐུབ་འྭ་གུབཔ་ལ་བསེད་ བསོང་ཞམསཿ 
་པའྱིཕིའནོ། །གསུམ ་པཞི་དྲེནས་དཀིལ་ལཁོརདྲུ་འགས་ ༥ ལ་བཛིགྟནོ་བཡེན 


ཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ ་ལདབང་བསྐར་ 


འབྲེལཔམེད་ཕར་ཐལ་བརའགྱུརཏེ། སར འི 



















རོ གཏིས་པནི། སྔརདྲས་པའིམདོར་བཛཛུས་དང་པའི་ཡུང་གི་དོན་ 
༧ ༧༤༢༤ ༢ དྲུམ།ཁོནས་འཇིགྟཉེ ན་པའི་དངོས 


འྭསེན་པམ་ཡེན་ཏ། པ 


སྱདཔའླནས་པ་འཛོག་པདཔཐམ་ེཔཞད་ འོལ རི 












པོའི ཡོངམོདགབའི་ཕུང་མོགོས་ ས་སོགས €| ཡིན་ལ། དྭ་ལབུའི་བྱྐེད་རིནུ་མཐའ་ཛྱིན 


ཐུས་ཀུམཆོག་གེ་དངེས་གྲུབལི་འགྲུ་ གྲུབ་པསྲ་དེའགྲུབ་བརྗོགས་ 


།ལངེས་བརྙཝེས་པའིདོན་ ཡིན་ཟི། དེམཆོགགི་དངོསྤ་རུབཀི་རྨུམཡིནུ་ 


་འགལ་བརའ ་ བའི འི །འའཔྱདརམཆོགགིདཔསྲ་གྱི་ཧུརའྱ་གུར་བའིཚུལཇི་ལྣར་ིན་ཞེན། རེ རྩོ་ཏུང་གྱི་མ་ ཉཱ་ལ་ལསྦ་རིུ་ཁིཆིསྭསཱངྲདགུ་པྱར་ཧུབ་ 


ིཊྱ་བིས་སྐྱེད་པར་བེད་པའི་ཐབས་འི་གཙ་བྲོརལ་འཕོན་སན་འགྲུངག་ཡིན་ཡ 
པརྱ་བུས་པ་ལའག་ལས་ཤིང་། ཡྱི སྒ་པ སད་པ ས་པསྔ་ཕོགས་རིམ་དེ་དང་དྲ་མཚནཏི ཉིད་ཅུང་པར 
རྫོགས་པརཐོའནས་དའྱི་རེས་སུཡ་ ལོ ཡོར ཕབས་ དངམས་བརྟན་གྱིདགའ་བཞེ་དྕ སྱེད་པ་ 


བནྱོགརམགོ་གནོན་པ་ཡིནལ། དང་པོརའདོད་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསལ་སྡང་ 





ང།བྱབ་དཤྱེད ས་བཅགས མུ་ཡན་འབ། གམཚན་ཉིད་ཚུང་བརྒྱནདལྷ་སེ་བཞི་བྱམདརིལ་ 















ཟུབ རླ །བྱསེདེམ་པའི་ཐིག་དངལཕམོའི་རལ་འཐོར་བགོམ་པ སིནདསསངན་ཛོགས་འིཊ་པའི་བད་ ཅེ ངོར སོ་ན 
དནས་དའྲི་རེས་སྲུ་རོགས་རི མི་བ ཤགའ་གཞི་ཨཆཾནཉིདཚོང་བླ་ོམེབིད་པྱ་རུད་འདི་ལ་བནནས་གདུཊ་བའྲ་བིད་བརའདོད ལཿ 
༤ རྨ་ཁ སྟུས བའུ ལི ལ་མི ་ ་ོརས་བས དྷ ་ ཡོག་ 


ཱ ཡི ནོག ཡིནན་ལྟག དའ་པའཞིགྱརའྱསར་ཏི། བཡན་འ། 
གྲ་ྲགོར ༡༤ རཆ གཁག་ ངཿ གྱ།བངམ་ཆོགགངབོས་ ང་ ལ་ཝང ཏེ ། 
ངེ ཉྟནགསུངས། 
བ་ཆ རྣགས སྒེམ་ ྒ ུ་སྙིན་ དག ཆམདཔ་ད་ི་ སོས་པ ་ུ ལའ ༤ བྱི ཡས རའ 













པའི བའི་ཚིགས་སུ་བཅང་པའི་དོན་དྲན་པར་ཧསནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནགུ་བར་ཐར་བའྲི་དོ་བཞིའི་རང་བཞིནོདུ་བྷ་བརབལ། ཉཱ སང བི་མ་ལ 
མཔ་བཞིན་དུ་སྭ་ཤཱརློ་ ཛཾ དྲ་ཡཱཛཱཝ་སཱདྨཀའཾ། ཛཱན་བཛྡ་ལབྷཱ་ཝ་ཨཱདྨ་ཀོཉཧི། ཨཾམྲ་པཆཾཧཾ་པདཱལྟ་བལ་སྲ་ྱའུ །ཡོ་སན་ཅིསྐཾ་སཱརྟ་ཛཱཾདཱ་བྲང་ལྷ་ཐཱ་ཝ་ཨླད 
སམས་བ པཉིདྱི་གཟུགས་སྤུ་ནམ་པར་བོམ་བརྡ་བའོའས་གསུངསས། །ཐོགམརྡཝཱགས་དེདག་གི་དོན་བཤད་ན་ཤུཿཞེས་བ་སྟོང་པ་ཉི ཏདདངཛི་ཤས་དང་བཛདོའ་ 
སཱེ་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉེད་དུང་ཡུཿཅན་ཡེ་ཤས་དབེརམི་བྱེད་བའི་དོན་ཏོ། སཱི ས་ཀ སྣཔཀགསུ་བདག་ཏིད། །ས་ཧིནི་དཊཞས་བའོ་དོན། །སླུདཀོ ཧནིམཚམས་སྦྱར་པའོ། །སྡགས་ངེན་ལྷགམ་གཞན་འདྲ་བལ། །ཨནི་མྷི་ཞེུས་བ་མཚམ 
དཔ་དང་། །ཨ་པ་ཇིཧྭཱཞས་པ་སྨོནོ་བ་མད་པ་དང་། །སན་ཧིསྣོ་སུ་རའེ ད་བགས་པའེངོནཏོ། ཀ།འལཆནདྲུ་མགས་དེན་ངེཉ སྱོལ་པའི་ཤ་དུང དྲ་པབས་བའི་དོན་པ ཤདན་ཤེས་བདང་གོད་པ་དང་། དེའི་དོནབ ཤུདཔ་ 
དང སབས་འདིརསྟང ད་ནྒོམ་ུ་ཁད་ཆོས་གཉིས་དང་ཏྲན་པར་བྱབ་དང་། འགལ་བ་སྤང་བའེ། གར་བ སྙོང་པ་དངོས་པའི་དོ་བའིརིང་བཞིན་འཕྲོབམཐལ་དག་འདིན་དངོས་པདག་གིསྣ་ནམ་པརདམན།།དེལས་སཔསྦྱརས་བདྡ་དྲབམེད་ ། 



















5 པ །ཅིད་གཞན་ཕན་སྟིང་རྗེ་དག་དང་མཆེན་མའི་དམབཿའམད་པྟེ །མཐའདགྲོནྣཆུར་ཤོསཞོས་སོདསྦྱ་རོཉཅསང 
མྨཀ འ་བཞིན་དང་གནས་ཕུགས་ 
























ཉིདྱཀི་སླད་དུ་ཞེ ལེ ཉན་མ་པར་བྲརབཱའ ངཔོ་གསུས་ཕོནཏོ། ལྲི གར རའའ་རའི 

ས་བྱ་ཤདནས། འོན་གཞི་གང་གི དུ་དགགྱ་པའིརོས་གང་དཅད་པའྲི། ཉིད་ཡེན་ཉས་པ་ལ། ' ཀླིག ། འགྲོ་བའི་གླུ་ཕལ་ཆེ་མསེམས་ཅན་ པཿ 
ཟཱམ་ལས། འགྲོ་བཞི་བའི་ཆོས་ཏིདྲུ། རྟགསཕྱིརཇི་ལྟཉིརདེ་ཡང་། ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་སྐད་འགཀྱངམི་སྡེད་པར 

ཏེ ག་གིས་། །པརདམུན་ཞེས་པས་གཞི་དེ་གངགིས་སྟེང་པའིདུ 







འགྲོབ་གང་ཟག་དང་ཡུར་ངེ ལདིལདསགོ་པས། འཛོ་མཞིས་པན་སྱ་བཐམས་ཅདདོ། ° 
འཆོས ངོས་བླཟླང་བ་ཤིན་ལུ། སྐད་དོད ཧིཿ ཏོགས དྲང་བསར་ལས་པོད། ༨བག་དས་པར་དནདགདངའའའི་ པ་འ 

4 པ། ཉིདྱིདློད་ཡིན་ཏེས་པའོ། །དུ་ལུས་སུངས ` ༦༢༣ ཅཅ སྭ་བངྡ་རུབ་མེང་ཧིང་ཞུས་པས་སྣོན་པམད་པ་སྟོན་ ཏཾ། སསྦྱ་ཧས་ 

ཡཾ པས་སྟེང་བའི་རྱམཚནདའས་ཏེ་དའི དའྱི་ཕིའ་ཅེས་པ གཞ 


ལན་ལ། དྲས་མཚོན་པའེའྲབས་བུ་གདཡང་དོནོ་དུན ི་ 
སར ༩༩་ ཅི 













ཧྱིཐྱུན་ཨེང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་དཔཤྲབས་བུ་ཡང་ ད་བདུང་། གཞནདག་དེནས་གསུངས་བའི་ལ 
ི་ོ སིར མ་བ ར་སག 


་ེ ཁད འཆད་པན་འདོདན་ཡད་ཆོས་ཐམསཿད་ 


ྩོགས་པ་མཐཐའྲཐུག་ 


།བསྟུན་ལ། ཤས་བྱལ་མི་སྲིད་པའི་ནམ་མཱའ ིམིཏོགདངཆོབ་མི་སུ་པྱིཨ་བནི་ཞུ བྱཏྭ་བསྤ་བྱུསཱད་པྱི་བྱ་པྲེད་པསྭ་ཀུན་ཇོ་བྱ་འིདདན་པྭ་ས། ཐླུཉ་མོང་བའི་བདེན་པ་གཉིས་མདོན 
ནི་གི ་ུ་ཞསའཤདཔ་ིིིི། =  ་ ཨུ ྦ 
སྟེ གནག ཡིན ཝགས བི འསདབ པན་ཁུས་ལེན་ཡི་དགོས་ཏ ཀེ བྱས་པཞེས་རྫོད་ 
༨ ནུ ཀཔཏིན་ལགབཅད ས་་ཏག་ཛུད བོ་པ རྡབ ཊ་སགྱུག་པའྲའདད ༨༦༦༤ ༢༠༧༨ མི གྱེས མ་ཐག རར འ 
ཡིན་ཡདདྲ་དང་ལས་ཏོགསམ་ཇོགས་བརུའདོད་པའོ། །དེས་ན་དཔལ་དུསྱའི 
སྨྲ་༣མས་ཀུནྡ་རོབ་བདེན་པ་གཟས་ལན་བའི་དདན་གཉིས་ཀྱི་ནམ་དྲ་ 


སྲ་བདམམཁབལ་ཐིུ་བར་བསས་ཉུ། ཆུང་དུ སྐལསནིམ་དདམན་པའིམ 
དྱ དབྱུ་དགཉིས་གད་དབད་པའི་ཐའ་ 


| 





ཅི་ཟླ་བདབྱངས་ཡིག་དང་བཅས་བཞུ་བའི་ལག་རྡེས་ཡིན་པས་ཁུ་བའིམཚོནྱ་བད་དང་། བེ 
བས་པ འེས ས་ཡང བུའིས་རྔོགས་ ཟི་མཚོན་ེད་དང་། རྫོགས་རིམ་བྱིརྣམ་ཤེསཀྱི་ཡུངཔོ་ྒབ་བུལ་དུ་བསྨེད་བ་དང་ཆོས་ 





ཨི ཚི 


༢༨༩༧༡༠༧༨~-- 


= བདྐ་ནམས་ མས་ལ བཞིས་བོཿ ་་ པའོ 


ྒེ དཱ 
ཧཱཾ ཟླས ཕུ རརར བཞི ད། × === > 
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བའིཡ་ཤསྱའི་དོ་ དོོད་སེེས་པྲ་མཆོན་པརྱ་དེདཔ པོལ 


རག ཆོས་གླཟུགས་གཉིས་ཅུད་མཆོན་བར་ཤུས་པརྦ་བའོ། ཁོ།།རྩཝ་བུཉཞལ་ུག་ཡེངས་སྲུརོགས་པ་བྣམོམ་བནི་སྦིརའོ་གཉིག་ལྱཡིའོསན་དུ་སྤོར་བཅུ་གཏིས་ ཡོད་པ་ལྟརནངདུ་བསྒྲབ་པ་པོའི་རྒྱུདལ་ཞག་གཅིག་གི་དུས་སུ་རླུང་གི་འཕོ་བ | 


།།གཉིས ་པལ་ གསུཊ། ཐབྱའི་ 
གི་གནས 








ས་ཀཧྱིའགགུའ་འགིང་ག་པའ འདོལ ཞབས་ ཧོ ོགདནབས་བའདག པོ ཤོདབདོདུ་ཚོགོ། 
།བྲ་སུམ་རྫོགས་བརའཆར རའྱིརུང་པིནྭཧུདདྲ་གཅཐོ་ཡབ་ཡུམ་ཡོངས་སྲུརོགས་བའྲི་རམ་པར་བླ་མོམ་པདྱ་བཞིང་།༩ 


གཉིས་པ་ཐམསདཀདའིམྲ་ཚོ་ ་དྱ་བ་བངུདགཉསས ས་པ་གཅིག ླར་གཉིས་པ་ཐམསཿདཿངརྩརོ་གིརལུ་གཡསའ་པོདང་གཡོནའ་བའྱིར་བགཉིས་མུག 
དུས་མ བྲལང་དྷཾ རར་དུ་དུས་པས་ད་དང་ནམ་པ་མཐུན་པར་མགྲེན་པ་གསུམ་པདང་། ཕཱི་ནང་གྱིངས་སྦོརཐམས་ཅད་སྤུཔ་ཚོན་བཞིར་དས 
བ་བ ལྟརརྫུང་གེའཔོ་བ་རྣམོས་ཁང་ཐུང་ཕྲུནཏུད་སཔ དང་མྲབན་པར་ཕག་པ་དྲུག་པའེ། ི་ོ 


གསྭུསཱ་དུ་ངེས་པལྟན་རྨུདག 















༅༅། །།གོདྭནམདདད་བཉློས་གཅན་རྱསང་དྲ་ལམ་ལས་གཞན་བའླི་ཟབའི་དགིལ་འཁོའ་ལདྲབཏ་སུམཆུ་དངཔིག་ལ་དངྲ་ནས་བཅད་དསེ་གཉིས་པོ་ལྱན་དག་པྲ་པག་གཅིག་གཡན་སྐོར་དང་། ཕཱག་གཉིས་པ་གཡས་སྐེར་ཁྱིས་མཆན་པར་ 
' ] „ དག་དེ མའི་ཕླདདབབས་བའིམས་ ཞར་པོམཛོན་པདང་། མཆན་སུལྡུར་གཉིས་ཁི་ནུས་པ་འཇོགཅིང་། རྫོགསརིམ་ཡིས་རངགི་གཟུགས་ཕུང་སླིབ་བྲལདུ་བསྐེད་པ་དངུམ་ལོང་རུ་བུའིཡེ་ཤས་ ཀིངོབློ་ནམ་སྣང་མངོན་དུ་བྱད་པའ 
དླཾདཾིན་བདང་བླམམ་པསོ།།ུ་བ་དའི་འོགཉིམའིདྱཡལ་ལཁོར་ལ་གསུལ་བེད་བཞི་བྲའ་པྲ་ཐག་གཅིག་གཡུས་བོར་དང་། ཕག་གཉིས་པ་གཡོན་སྐོར་ཕྱིསམཚུན་པ་བསུམ་བདབྱར། མའི་པླདི་ཁམས་དམད་པམ་ཚོན་པ་དང་། དཔ་བདབྱཅད 
ཧོ ནུས་པའཛག་ི་དོགས་ྱ་གིས་རང་གིངརབའི་ཕུང་པློགས་བ་པད་བྱའེའཔ་དངལཉམ་པ་ཉིད་ཅིཡེ་ཤསའད་བོའིནཆེན་ལྕ་་ཝན་མངོནདུ་ད་པའྱ་ནུད་ཏིན་པིདད། །ཁཅིག་དྲ་སགསལ་ཡངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་བཏེ བུངས་གསལ་པས་མཆནཔ། 
སེདཔནབེད་པའེལ་ཆེན་དང་འགལ་ཁས་མི་འཐདདེ། འགེལཆེན་ལས། འདིད་དཀིལ་ལ་བོ་སྕའ་བི་སངགི་ཟབ་དང་འི ི་ོ 
§ིསཾསྡ་རོ་གཉིས་པོནམས་མཚོན་སུམུ་ར་གཉིསྤྱི་དོན་དུགཡོན་དང་གཡས་པུ་བྐརེའོ་བསདགོད་པའྱ་བའོ་ཞིས་དང་། དནས་ཏིའིྱཡི་ཕའཁོར་ལ་ཀ་སོགས་གསལ་བེད་གཅིག་གི་བདག་ཏིད་བཞི་བྱད་ངང་བེགས་པ་བཞི་བླཅླ་ནམསཏེ་ཞེས་ 






















སྲ ོསགས་ལམོསྨ་ིལརགོདར་གྲསཅི། ྷརནཾཝཾཌྣ་ གཞན་དྷུན་དྭུཏས་གསལ་དང་པོདགོད་བའི་གི་ལླ་བཉིའགེལཆེན་ལས་གསུངས་པསླཟ་བ་ལན་གཉི་ ཅོོ 
དགོས་པརའ་ུར་བཁྱིིརོ། །ཟ་པའི ཡོང ག་ཀ སཱ་གཞིའི་ སུའི དི་བྲི་ུམཤེསཞུགས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་ཕདང་། རོགས་རིསྱསིའྱུ་ཤས་ིཕུང་པོ་ ྦ 
་ུ སླིབྲལ་དུ་བསྐྱ་ ི ག་་་ ྲ འིབ ས་མའི་མངལ་དུ་ འི རལམ་ 
བ་ང 


འེ གས་མངནུ།ཞས་ ཉེའུ འི ིཞན་བྲགསླེང་སི 
དབུསསུ་སོམ་པདྷཀའོ། ར་ས གའོ དྲུག ཡཱ་གསལྱ་བིས་མཆའ ་ 
དཔབ འི ༡པ་ཏིིགྱྭུ་གུར་པར་ ཡི སའ ས་ཚན 1 ཡསརཔ་ཡིའ་སསོན། ཧུ རྣམ་བཅདནིག 















༄]} །དངམའུན་པརདཔང་པ་བརུ་གཉིས་སོ། །ཕྱིན་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལྭ དཀརནགགྱི་ཕོགས་ ཡིང་།ག་།ོག རོ་དིསཔ་གང་ོ་ ཞིོདབསདྭད དདང་མཐུན་པར་ཕུཀཉི་ཤུར་བཞི་བའོ། ཁྱི 
4༧ ནལོགཅིག་གིང ས་སྤོརལཁྱིམ་ཞག་སུམ་བཅྒདྲུགནུ་ཡོད་པ་ལྟརཞག་གཉིག་གི་རླུང་གི་འ ཕེབ་ལ་ཡང་དབུགསྤ་དྲགཆུ་བསུམ་བྱརྒར ཡོདཔས་ད་དང་ནན་པཨྤ་ ཐུན་པའ་ཕྱགྒགཾ་པེརཱམཾ་ ཟ༣་ལ་ཡང་ཆིགས་གསུམ་གསུཌ༔ མྟཉ་སརཅིགས་སུ་ སུམ་ 
< བཅྱུདུགུནུར་བྲསམ་པོ་ཡིནནོ། །ྐས་དོན་བླམསྙན་གད་ཟག་གི་བདྲག་འཛིན་ཡིས་བསྒུད་པའི་ལསཊི་ཉིཔ་ེནབུས། ཞུགརེ་ལ་ལུརངཏེ། ི་རིག་ོ་དགྱབས་ཉག་བ་ཧནཅན་མཆདཔའབན པས་འ འོ དརའ་ཆིར་བཡན་པ 
¡ ལ་འབོའ་པཱར་ལམ་བླསམུས་པས་ལསརུཉི་འྲི་ཆིག་སྩོང་དུ་གབརའི བའའ ཁ་གགག་འཆོག་ འཛུབ དཔའ་དང གེངས འཛོ བཅང འི་གོ འཕད་ཕྲེབ་པའ་འགྱུར་ 
བཤིའེ་ལ། དུལལས ༡དད་གྱ་རྱ་པི་སབས་ཚགོག ཞབག།ག་པད་། ཡ་ཧ རབའི་བདེ་བསདཏེགུར་རནུས་དངོསོ་སུ་བྐྱེངཔའྱི་བབན་ཇོགས་རིམ་ གྱིས་བྱེདཔ་ཡིནནོ། །རྔོགས་རིམཆིས་དེལྟུརབྱེདཞུས་པ་ཡད་དའི་སྡོན་བཏེད་ ྦ 
ྦ ིམགཞོ་པའི་་ཇུབླགཉིསཅི་ རུང་གིཆ་ཤས་ཐམགཉད་བཅོན་ལན་འདས་དུས་ཀི་འཁོར་ལོའྲི་མུའི་ཆ་གས་དངང་དར་ཤརབར་ རིཞཐསྱི་ུ་བླ་མསཏསདདུདབས་པལ་པ། པར་ཡོས་དགོས་པའ་ཤེག་པའི་ 
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༨ 





གདདོས་གྲུབཀྱི་རྒྱརམེ་རུད་བའེལྟས་ངན་པའི་ 


མིཡེ་བདུག །འགྱ།ུཉིམངསྨས་གན།། །རྣམ་ཤེསའགྱུནམད་བདེབ་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརའམས་དྲུག་ལྡན་བྱིསྐྱེས་བུཐ་མལ་པརྣམས་འཆེབའ 

{ ར༔མྐྱཾསྲིད་དུཉིངནཚམས་སྦྱརཏེ་འཁེར་བརུའཁོརུལ། རྣཝབྱོར་པས་དེ་ལས་ལྔེག་སྟེརྡུལ་སྟེདནས་ཐུརདུ་འོང་བདུང་། ཁུ་པའོགནསསྟེདངུའགྲོ 

དྒ ་ ཧ་བྱང་པ་ཡིནོ་ཞིང་། དྱིརྔད་སིནྱ་བངདུ་བྱསད་རེམ༔ །གཡས་བདྲམར་པྲོབྱཏུངས་པ་དྲ། གཡའོ་ཿ 
ལའོ་སི གྱ ཞོའི སི ཧཱཿ ཧུད ཉོགིསག་པོ་ང་མན་པནི་ོངགཅའ་ཚིཔ་ེནཔསརགསའས་ྱི གྱསྱུ་ དཉིར་བགད་མ་ྱས་འར་བརཔསཞངཞབས་འགྱ༔ ༡ 


མཆོན་པ་ཡིནནོ། །ཤབས་གོཡསྱི་འོགྱཏ་འདོད་དམའ་པོདང་གསོན 





ཨིན་པས་བསྐེདརེམམཆོགགི གཏནྨ་རམ་པ་ཐྲམས་ཧད་དྭུ་ཐབརལྱི་བཞིདཡིདྱའིསྱ་ཧངབསམ་པརམྱི་བའོ། །གཉིས་པི། ་བཉོནྡ་ཝ ཨ་སིཞབས་གཡས་པ་དནད་པོ་བྱ་བངས་པ ། 
ངང ནེ་པདཀརཔོ་བླམམས་པཉིད་དྲུ་མམ་པའྱི་ནུམོཚནོདབངམདོར་བཅཉོན་ལགཡུསཅན་ཐནསཿདའཆི་བྷགླགཔ་བདུདརི་འོག་འྲོ །སྟིང་དཱིུམརྡུཡ་བླ་གཉན། །རྣམ་ཤས་སྲིད་པའི་མཚན་ཉིད་ལ།།དེ་ཡིར་ཟླ་བ་བདུད་ཅིནི། །སྙེདདུ་བགྲོྲ 





༤. 





ཚའླརུཔནན་ཤེས་གསུམ་བལ་བུན་ཁུ་བའོག་དདུུལ་སྟེདདབོ་ཞིདནམ་པར་ཤེས་པ་དོད 







གྲོ་བརཞིད། དལ་བརཱེནནསླ་རུམ་ཤེས་ཡི་འྱ་གར་བའི་བདེབའི་དོཔོའ་བསེདཔདྱ་ཤེད་ལ། ། 
འབོ་བླསམ་པྲ་ པ། གཡས་རམ་ལ་བག་དང་གཡོན་ཆདྲུ་མ་ལ། བུབ་འབབ་ 





















རྨིམནསྨྲ་སྭའེཆ་ཤས་འགས་ཕྲ་དིག་པ 


ཞག་ལདིརེས་སིུ་ཁྲབཔབནང་པ ད་པོའིདྲརི་གམ་པ་དེ་ན་མ་བཞག །ཆི་ །མྡི་གནལ་བད་སྐོངྒལ་བསྐྱུར་ལ་གསལ་བཏབནས་བསྒོམས་པསརྣམ་པག 






གསལ་གདབལ། ར་ས 


| ༽ ཐལ རྒུ སྦི རར ཚཆའཆོ་་ ནམ་ཤཆུ་ བུམ རྱ་པའོ། 
ད་ལས་འ ་མོང་ ཨལ་ཏེ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་འཆར་དཀའནཞ 





80 


བར་ཞིག་བཏང་སྐོམསསྱུ་བས་ལཞལ་གཅོགྭ་ཕག་གཏིས་པ་ལ་སིམག་གཟུང་ 
ི་ོ །དངལོ་གང་གསལ་གཉབ་པ་དེ 





ལའྲིརྲམ་པ་གང་ཤ ་ུ 


སལ་ཐརསོང་སོངགི་བརདུབླསབ། དེ་ཡ་གང་གསལ་དཏབ་པ་དེ་ཆན་འུབ་པ་དང་། 







རེ ༽ ༤ 




















་ཡིནེབཞི་ བ་ལས ཏེསུན་རྟག་དྭཔོས་དང་། །ཚོགས་པལྟ་ལྟ་ཏེསན་བདེན་དངོས་ཁས་ལན་པ་འབུའབད་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །ད །དཡང་པའོ་སྙན་དུ་འ འཇིན་པའི་གཞི་ དེལ་བཅོན་པ་དང་རང་བཞིཿ 
སེ ཅྭ འགྲ ཤེང གཞུན་པོ་གོམས་པམཐུང་ཅིན་པལུས་བད་བརྡ་མབདུས་པ་ཤག་ེ སེ དང་ཐུམལ་པའིབང་པོདཔལ་པས་དབྱ་བཆེདསྲག དླེ་ས་དར་རང་བཞོ དཉིད་ 
བའྲི་ིནི་ ཀ་ཀ །སཱགསནས ། བསོད༣ནསྤ་ཁིནོགསྤུ་དཆེན་བོས་བིན་པའི་ བས་བདུན་བཛིན་ཟདབར་མདས་པའསམ་དག་བའིལུངསགད 
ཅོས་མཞས་བའོ། གས་དགག འགགས་པའི་ཞི་དདག་ཅམཔའ འཛགསབེདྱི་ཉདཔོའྤ་ངོ། དམངོན་དྲུ་གུདན་འཁོར་བརྗི་ཞེ བདགནས་ཤིང་སྐྱེན་མེད་] 
ར་ལ ཐ་ ལི དཔེ་དངཿཉྭམ་གཞ་ དེ་ལ་གདུ་ཟགཏྱཱ དེག དོགས་པུའི་གཞི་ངད་བཞིན་བཞེསྤ་བའེ། །ལྭ་སྦོལ་ རི ྲིྲ་ ད 
དབང་གི ལབའློསམ་དུཞན་པའི་དབང་གིས་མིའདོད་པླད་ཚོགས་བསྩེདིང་དོད་པའི་དོན་མཐའིན་བམ་ཐོབབཡོཞཞླེ། ད་བནན།ནས་དང་རུདལ་ཐོབ་པདྲ་བ་བའི་ལངོས། 


ངི བོསོའོནོདོསྷ་ནོམབོདོདང་ 
༈ ཁི སཱ་པའ 2: ༠༠༨ འོ་ན འུ སྔརད་ཉན་འཇོམས་པར་གསུང་ས་ 
ས་བབ ¥ སྒ ཀུ རར ` 


པའིརུལ 
རེ 










པ་དང 


་གཉིས་པང་ཤྲིབི་ 


གལ་་ 


བདང་རྲ་ཤེས་དང་གཟུགས་ཏེཕང་ 


ཾིདྲཞ་ཁངཝམ་བྱདད་པསེས་འ 


གཉིག་ལརྭ་ནམསཞསྱྒམ་རིདཔ། དེལདྱ་ེ 
བའ་བདདང་ཚར་ 






༤༥ 


ིགཡུ་དང་གིད 


རི 


ཆིལམ་གི་གནསྐ་སུབས་སྦྱེདཔ་དད་། ས་མ་འབྲོག 
༠ ༠༥ །ཡངལྟ་བན་ལུཨཀྱི་ཐྲིག་ ལེ་དུང་སད་པའི་གནས་སབས་ཀྱང་པ། གསང་གནན་ན་འདབམ་ོགཉིས་པངགགི་ 


གགི་གནས་སྐབས་རྒྱེད་པནོདབའི་རྩེན་ཡྭ་ཤེསཀྱིེྲེག་ལེ་དང། བཞེ་པའི་གཞས་སྐབས་བྱསྐྱེད་པ་གནཱས་སེ། །འདྲེ་ནམསམཏོགས་ 
༨རྣར་སལརཔ། ོད །དེ་ཡུང་དབུགས་འཇུགྲལྗང་གནས་གསུམལ་གཅེ་གཏུབྱས་པའི་དབུགསཏེཁྲིཆེག་སྟོང་ཇུག་བཅྒྱ་ཉིནཞག 
(ས་པྲནསསྭརྦམཱནུངནམམཁའི་དྱཀལ་ལཁོརྡལ་སྡུད་པའིརིམ་པསའབྲབ་ལ། ལྷ་བུག་གཡོན་བནསྒནམ་པར་ཤེད 


2 


རངླང། 


ག་ད ིན་་ཡིད་དའི། འོ ་ཉིདརྣམས་ལའར་རེལ་དཀྱེལའཁོའ 





ཤ ,༅། ། འདའ ཐུབ་པྱ་བུངན་ལམ་ཡི་ལུས་ཇོགས་པ་ཡིན་པས་ རྐ་འདེཏདམཆོག་ཡི་ནྱ་བི་གཞནའི་དམནའོ་ཉམ་དྲུ་མི་གཟུང་གོ །འདུས་པྱ་པིནའི་དོན་ལ་ཡྲང་བཤདཚུལ་མང་སྟ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེ༔ 
༡, རྤིས་སཱུན་བསམ་ གོད ས་བྱསེད་རིམ་ལ་སྦུར་བ་དང་། ། རྨཾནཱ་རོལས་དབང་མདོར་བསྟན་གྱིའཡྲི པརསྐམས་འགྲེལ ཕ་མགསུམ་དངནཐུན་པར་བྲཀལནསྭ་དུད་པིམའི་འབུལ་པར་སབ་དཔོན་ ཟླུབ་གྲགས་དདངལཐུན་བར་བཀཀལ་བ་དང་།བདེན་ཆོ | | 


1 གི་གྲེལྱ་པེའཁཅིག་གིསྤ་ཀང་སའ་བསམ་བྱསདརིམ་ལ་སྦྱོར་བམཛུད་དོ། །གསན་སྦོརབ་ཡན་ལག་དྲག་དང་། ཿ དྡོར་བཞེའྡརོགས་འིམ་དང་། སད་པ་དངྲརིལམ་དུང་གཉིད་མཐུག་དང་བཞི་པའི འིགནས་སྐབས་ལ་སྦྱོནབ་དབྱེད་པ་བསྟ བ་ཡུན་ལག་ 
ཱཾ བཞད སསུདསོགམོལྔ་རསདནུ་གསུ་ཅུཿང་གཤནགསུམ་འབས་བུར་བྲཝསན་ དུས་གཉིསྤ་འི་རོགས་ིམ་དང་། ཐོབ ཐོགམཐའ་བར་གསུམ་དྲུངགེ་བའི་བརུལཞུགས་གསུམ་དང་། ། ལུས་དང་ཡེ་ཤོས་དང་ཕུག་རྨ་ཆེན་ དང་དྲམ་ 


ཟླིཿ གིས ཡེ ར་པའི་བད་བ་དང།དང་པོགྲམམ་དའི་མུབ་ཉེདད།།འདིར་པུས་པ། སོ་སེར་སུད་དངཔས་ བཏུན་ཡུན་ལུག་གིས། །ཨ་ཝྷ་ཛཏིའི་ཡར་སའསག་སྡུད་ཤེས། །སླ་གཅན་ལམ་ 
སླང་ཕགསམ་ཕུད་པས། [ར་སག འ་ཡོ ཟླས་ཤེས། ;ྔཨ་བཅྱ་ཡིོད་དའངསྲལ་གཉིས། །དབུནི་ལེ་བར་ཁྱ་སརའཛིན་ཚུལ་ཤེས། །རྗེས་དྲན་ སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྩོའིརུ་ཧྱེས་ཀྱིས། །ནེ་འྱགུར་བད་བཆེན་པོའི་ རྡེ 





འདུནནུསཤེན། གས ལ་པོ ལསྦྲབ། ལུ 





སྐེགས 


་ 













སྡུད །དབང་པྲོ་ལ་ཡུལ་ཕུལཉཱནྱི་གཟུཿ་འཛྲིནྲ་གི་འྲབེལ་བ་འགོགཔ་ཡིན་གི།ཡེདྱ་ཤེས་པ་དངཆོས་ཀྱིསིམཆེད་པའི་གླནཉས་ཁུདཔརབ་མཐོང་བཞི་འདིར་བླསབ་བུའི་གཙོ་བོ་ལིན་པས་དགག་བརམི་བའོ།།དེ་ཡུངཞི་གནས་ཐུན་མོངལ་ལ་མཉམ་པར་ 

ག་པའི་ཚེ་ཡང་དབང་ཤེས་སྐྱེ་ པའི་དམ་ཐགྱཏེྱ་ཧྲི་ནུས་ཕ་ཉམས་པའྲིསོནས་ཡུལ་ལ་མི་འཇུག་པ་ཡོད་ཀུང་འདེར་ནི་དཅོམ་རྱིསལི་ཆོག་སྟེ། དབང་ཤསྤ་ལཝའི་ བཞིན་པའྲི་རུང་བཀག་བའི༔ ་ཱ གཟུཊའཇིན་ ཡིའེལ་པའགོག་ཅུད། དབད་ཕྲོའམས་ 
དཔའི་ཉཱོང་གཟུགས་བད་པརཅན་མཐོང་བབླསབཔའོ། །གཏིས་པནི་དང་པར་སྒྲོན་པའི་དུས་སྣ་བུག་གཡས་ཀྱིརུང་ཇྱ་ཁའིདུས་སུ་མགོ་བཙུགསན་རླུང་སྡུད་ཕུ་སླ་བའི་དགོས་པ་ཁྱད་ཕུར་བཡོདགསུཏཏ།རྷྱུམཚནཞེ་གཡསནསུརྫུཐའིེསརྨུང་ལྟེབནས་རྒུ་ཞ། 
ཡེདགོ།།གསུམ་པལ་ལ། སེུར་ཛྫིདྱི་མཚནཉིད། ར་ཡའབོགཉིས་སུ་དབེ་བ། པྱ་བསོ་སའོདེའི་སྒོམ་ཚུལ། མ་གྲུབན་སྡོགས་ཚོག །སྦོམ་འཕྲོལ་ཤི་ཡདྭ་རླལ་འབྱོར་གོམས་སྦྱོལས་ལས་འཇུག་པར་བསྟུན་པའ། །དང་པོན་ཡཆན་དོཉ་གྱི་ཡབེ་བར་བད་དོ།།གཉིས་ 
པནྡ་ནལ་འོར་གཉིས་སུ་འབྱེད་པའྱིརུ་མཚན་ལ་ལོ་ལ་ཉིནའི་བྲགདཔ་གཉོས་དང་། ཞག་ལཉིན་མཚན་གཉིས་ཡོད་པ་སགས་ཀྱིས་འབྱེདངནསྣང་སྟེ། དེཿམྱརྨ་མཚན་དུ་བྲ་དཀའ་པས་འོགྱོངུ་རྣལ་འབོགཉིས་ཆས་པརབཤད་པས་གོ་བོན་འགྱུན་རོ། ། 





ལེས་ 
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བདངིཤྱྱ་ཕགྱ་ཧའོཞསྲ་ཀང་གསུངས་པསྟ་ངེ་བརབཅརནས་ལག་པ་གཡོན་བགྲན་རལངྱ་བས་པའི་སང་དུ་གཡས་པ་བཞགནས་མཐེ་བོ་ པོང་རྩ་སྤྲད་པ་མཉམ་གཞག་གི་ཕུགརྒྱ་གྲང་རང་བྱའོ། །གསུ གོ།གསུམ་པཞི་འགེལཆེན་ལས། འཁོ་ 
ཏོརྱ་གྲིཁོབོའ་ བསམིགའི འཛུམྨ་པར་སྩེངདཿ འའྱགརཏེཞས་སེདདུ་ལྟལ་བཅམ་ལས་ག ་གཞན་གསལ་བརམ་གསུངས་སོ། །སིར་སྨོན་བ་ལན་ལག་དྲུག་བོམ་པའི་སྐབས འདིརལྭ་སུངས་ བཞི་གསུལས་པ་ལས ་འདེར་གཙུག་ ཧྲོ རྒྱིར 
ི་སཏགས་བྱམ་པརི པའྒྱཛྱལད། འིདྲུས་སྐུ་གཅུག་ཏོརཆེ། ཨ་ཨ་ཨ ུད་པས། ། གླུགཏོརཆེའིགྲངུག་ཏོར་འཁོར་སྦུད་ཡིན་པས་དའི་ལྟ་སྟབ་ ངཨུནི་སངདུ་བྷལ་བར་བཤད་ཅིང་། དབདམདོར་བསྟནགྱིའགྲེལ་པོར 
གཉིས་ཕྱེདལིགཏུ་བཅུམསཞེས་དེས་ནལམ་ཁའ་ལ་བྷཝའོ་ཞས་གསུངས་པསུརི མསྭུ་ཐུབསྱས་མིག་ཡིད་བཀབ་སྟེིདམིག་ཏྱཔུསནས་མིག་འབུས་གཉིས་རང་གི་ཐདྱཀྭལའི་ཕོགས་སྲུ་པིའྱ་བས་མིགའབས་རུང་བདཀངལེ་འགུལ་ཞིངྡ་ཇིམའིཀ།] 
ྲགེེྲཾྲིྲཤ ཐད་ཀར་སར་བཞི་ལསའིདབརབླལ་བསགསྒྲ་ནམ་པབམསཅདངྡ་ལྱ་བའོ། །བླམ་གོངམ་ཁཿ ཁཅིག་ཤ་བའི་དབང་ཡུག་གེམན་ངགྱ།བསནས་སྦིནམཚེམསཀུ་ཐད་ཀནས ཨརབྱའུ་ 
གཉསནས་བྱུ་དྲུག་ག་ གི་བརས་གཅིགྱཏུང་ལྟ་བ་ ལ་ ་འགལལས་སི་གར་ཅིང་ ལིག ག་ཐད་ཀའིནམ་མཁའ་ལ་བྷལ་བསོོགས་ཀྱང་བཞེདཔ་མིནནོ། །དྒཊས་གཞན་དུ་ཀོའྱ་གྲི་ག་པསབཤད་བྲའེསརུང་སོགསའི་འགྲོམཆོམཀཉོན། 



















དྒོན ཁད་པར ཌཱ 


མྲུ སསག གི་ཡོངོསསུབཏོག ལ་ཏོ རོ སིས དུས་གསུ་ཨཔ་འདུག་ལྷུརི ནད འི ཅེ གི ལག་བ ་ ཀཱ 


མད སུགས པ་ཡེས། ིྩོང་པ་ལསྭ་འདུབྱའིགྱར རབ་ གསལ་དེམ་མེད་འིམཁའ་དཔ་དིད་དངུམ་དལེ་དང། གས་གསར རྡོརའི་ལམ་དྲུཐུགས་ ་པའདདམ གག རབ་འ རལ་འག་ལས་ 
ཡག གས་པའིམཚནམཱ་མཐོང སྟེ་ཞིས་སེགས་གསུངས་ ས་སའ སྐུ་མུང་དྲངཔ་རུང དུགས་པ་དེས་པརདཀོས་ཏེ ཏ། སོང་ ཨམ་སུངཧིདུདུག་སུངས་ལ་དེཡངྱས་རབ་ལྔང་ ན་པའི་སྔནོ་དྲུཙ དྲུ བ་སལ་བྭ་ལརྨརུང་ ངགེས་དྭབུམའི་ལམསལ 
རར ༣༦ ཆེན ས་པ་སེལ་མྱིནུས་པའྱི་པེར་ །།ཡང་ དྲ་བ དི བགས་ཉི་ལ་་བཅསགས། ༤ རས རྒྱདའགྲེལ་དུ། འདིརྒནལ་འུ ཤོུརཔས་དྭྱུམརོགནེ་དང་པོར་རབྱཏུ་གཞུག་པརབྭ་སཾ་གངགིས་ 
བརའུར་བཨ་ལྡ་དདར་རཞིས་སོགས་གསུང། བ་ད ་འབམ་ཡོན་པོག་ཡསས་་ར་ ཚར ར་འ །སའསྡུངཀྱིསྐབས་སུ་རྟགས གའ་མཆ་གའཅི་ཅ་ ་ྫ 
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རླ 


རཾ 


རརར 





དང་། རར ྲ 





༄༅། 


ཏདའ་དསལ་བརག་ཅས་སོ། །པང་ཆེན་ 
རར ས་བ གཞུ ཛེ ངེ 
པཔ པ་སྟུ་དཔྲལ་བརསོན་པའོཞྭས་པ་དང་། ཡང་འགྲེལུཆེནདྲུ། ཐིག་ལེཞེས་པའི་དྲཔལ་བར་སུའུ་འིཀའ་སད་པའི་གནས་སྐབས་སྐྱེད་པརབྱེད་པའོཞས་དང་། རེ 





ཤ ༄༅། དོང་འདབ་ལ་སེགས་པའི་ཉགས་ཤར་བནས་དང་ུདབརུའིཡུནཔས་བོུངའིཏགས་དདུགལ་སརྩ་ཐ་ཏོགས་པྱསསེ་ལུམ་བདང་ ཆུདདང་འགེལ་བར་སོརྫསདྱ་་པའིགང་ཟགལཡོའ་ཏ་ལླགངབར་བཤདབདོ་ 
༡༩༥ གརངལམི་འདྲགུ་པརམའོངནསྦྱརཱདྲ་ཝེནས སུད་འོག་ཡག་པ། ཅ་ལ ཅུམ ཧྭ བཆནཔགསགཔར་འགུརབས་ལེགས་ བུནྨ་ཅད་གཅད་པར་བའ། ཞེ། །ཇྲིསད་བཤུད་པའྟི་ཏང་ ང་གཟུགས་ད་དག་དངེས་པོའི པོའི་ད་བོན་ཉིད་དྲ་གུབ་ 

154{ 2 པདངྟ་ཏུག་པལིདཔོམཔ་དངའབས་དཐར་ཐུག་ཡན་པརྦ་གཡམཐའ་འ འཆའཞིང་ངྭ་སྲིད་པྲའི་ལང་གཤུགས་ལས། ལུ་སིགས་ཅནྡམས་འཁྲིད་ དབད ཅེས་ གསུངས་ ཡསལྭ་ཝརཆོས་འདི་ཕས་པིདོསྱྱ་ཧུརཔལམ་གའ བརཞུགས་པ་ཡེན་པས་མཆེལ་ 
༩ མའཐལ་བ་བཤན་དུ་དོརབརྩ་པའོ། །དྲུག་གསུམམཁོན་གུར་ནུང་ཟད་ཅིམ་ཡང་ཁལ་བ་བཞེན་དྲ་ཆོསཀྱེ་གནས་ལུགས་མདོན་སུམ་དྲུ་མཐོད་བརླས་བནེ་འཕགས་པའི་ལམ་ལ ་དསབའ། ་ད་འི་བདན་བར་ལང་བཞགྱ མ་རུ 
ཟླ ུདོ་དྲ་ལལས། དབལསགས་བྱངི གྱྭ་་བདྲན་བྲ་མཐོང་བ་སེ་ཞེས་པ་དང་། ྲགལ་ཆེནདུ་ཡངཀུནྡཛབ་བདན་པར་གསུངན་པས ས་ད་ལུན།བས་བང་བརྡ་བའེ། །སངསུངྱ་ཀྷིགབས་ཀི་ཏགས་མཆནཉིད་པྔ་རོགས་པ་དེ་དགྲ་ཁང་ཇོགས་ 
རམ་དང་པོརརུདལྱ་སེབའྱརུ་རུང་དབུཝ་ནུད་པའི་འབུསཅགས་ཡིན་ཡི། འབབས་བུམཐའཐག་ཏྲུ་ནམ་བ་ཐམསཅད་དུཁས་བང་བརམྱི་བའོ། །ཁཅིག་གསངའ འདས་སྟ་ཅུགསདང་པོགཉིས་གྲོ་འགོནས་གསུས་པྲ་སེབདཔོན་ལྟ་ཝེསོ་པར་ཤེས་པའིིད 





་རརོ་བ་༠་་་ ༤ ༡ ་ད་། = ང་། ཏིན་པརའཆན་དཀ དཾ 
་ེ མཆོན་མོ་རྩིར མཚོར་བ ཤཏོགས་་མབ་མརྒམུནཔ་ལ་སེང་གཟུགས་འཆརྤསཞི་ ཨོའྡནལ་འཔར་བླདྫོལ། 
ཇེ ༥༡།བོ་ང་ར། ་ལའོ། ངང་པན་ ཡ༣ཅམཆར་དང་བ རེབ }ལ་་ རྲ་ཐལ་བརྡབ། ཞཿ་་ཡམངན་འནའ་ངཿ ཅོ 
འརཱལ་འཧོརྦ་སོམ་པའྱི་ནཱམཆོན་དང་། ་་ ¬ སླ་བ འའ འུ ཨར་ལས 
¡༄༅། །གཉིས་པལ་གཉིས། པལ ཨུ མསང་དྲདཏོངགྲ་གུས་འཆར་སྒ་ནུད་འ མོའིནལ་འབོརྨ་སམཅིདགོས་སྐམ་པདང་། ༣༦༦ ཆུགས ིརླུང་དབུམར་རྨུད་པཙོམ་ཞས་འཆའ 
'ེ རུགས་རགས་ལགཏག་ཏནམན བོར བཤུད ལམ་གྟངགས་ས འེར ནྟཏ་གསལ་ཆར་པ 
༦ པཤོ།གཉིས་པཞི།མཆནམོའི་ནལ་དབོར། ཆའིནུལ་འཛུར་བྣམོམ་ཆམ། འེནོཏེདརམ་ཤར་ལངམཆ །པངང་ཁགོ་ཡིམཐུཊ་པའི་བཟུག། ་བ་ །མུནཁངསཝའོ་བྲན་བཏད་བརལུས་དཔལ¦ི་ཞུནསྤྱོང་གསུམ་ 
186, @ །བས་དུའ་ཐཾགམར་ཤར་བརྡ་བསྐཞས། དྲག།་ཏིན་ པ ས་ སྐམ་འཆརྭསྒ་ཞང་། གཱ | རཱ གསྡ་རོགསམ་ཐགནས་ཉིན ཤའ ོན་བླསམ་པ་དྱ་བཱའི་ ངུ 
ལཱ རབབ་་་ཧ་ རཡ་་་ ༦༦ ཱཾ 
།གིདྱཀང་། ཕལ་ཅེར་ལལེའྱ་དུད་བདང་། མུནཱཔ་དང་པྣ་ 


ཏིརཆང་བླནུང་གྱུར་བས། །མཚན་དཔཏིན་མོའི་ཏུགས་བནུ་མཐོང་། །སཾསརྦ་སྡུ་པའི་ཡན་ལག་གོ །ཞས་གསུངས་ས། །ཁཅིག །གསས་ཆུང་ཚུད་པས་མཚོན་རྟགས་དང་། གཡོན་རུང་ནུད་བསཉིན་ཏུགས་འཆར་བར་འདོད་པམི་འཐདད། དིལ་ 

༢ རླི ད་ཚིགནིགསས་གསོན་ལབཛསྐྱན་ན་པས་གསས་དྲ་ཚདནག་གཡན་ཆམཚུད་འཟི མི ཛས ནམས ༣ ད་ཆངབད་་འནདགསབརླ། བུ 
188, དབང་པོའི་ཟུངཞང་དུ་ལྔག་པར་རྩོམ་པ་དུང། རུང་ཟད་ལག་པ་ད་།ཇྷཱ་ཏིཛུད་པ་དང་ཐིམ་པའིརྟགསའེཁྲུལ་མད་དུམ་ཡེདཔ་རྣམས་ཤེས་པར་ཐཀྐོ། བཞི་པ་སུགས་ཆོགནི་དུས་ཞབས་སྟུན་རྒྱུང་ལས། ས་སར་སྡུད་པའི་སྡོགས་པནྲ།བྱདབིེ་ཕཊ 

དྲགཏུབརྩམེ་པྲརཔྱ། ཞས་འབྱུང་བན་རྩ་བསླེམཚུལ་ལགས་པར་ཤེསནས་འབདཔས་བསྣོམས་པས གས་མཐུངབ་ལ་སྲོགསུཆོག་དགོས་པ་ཕྲནྱ་པི། དན་སོམརུལ་མ་ ཐས་པའི་སྐྱོན་དུ་ལྣང་བས་སྒོམཚུལ་ལེགས་པར་ཤེསནས་བ སྐོམས་ ། 

པསམགབནིལ་བཞན།རི་མཔདེདདཆད་བརོགས་པའི་ཐོགས་ཆོག་ནིངབཔད་གསུང་།།ཡངཁཅག །ཅངསི་ང་ཆུགཅངཆསདྲ པ་ལི གདང་ལ རེདཔ་དངུནཔ་མཁའ་ལྷ་ུསུངས་ཞུས། པས གྱ 

ཤར་བསོགས་ཆོགཏུ་འདོདད། རུངདབེ་མརཛུད་པའི་རྟོགས་ལ་མི་འབད་པར་སྟོང་གཟུགཙ་མ་ཞིག་ཤར་དས་ཚག་པར་འདོད་པནི་རླུང་དབུམ་པམཚུད་པའི་སྟང་གཟུགསངེ་ཙམ་ཤར་འང་ཇྗེསརྲན་གྱི་ཕན་ལག་སྒྲབ་པར་ཕྱིད་བཀེསོར་སྡུདཀྱི་རྟགས། 


(16 མེ 





འབྲེལ་པ་ཆུད་ནས་ སམོངོཔནིཅིནཟུགསམོཿོངོབ། ཅོས་ཐོག་སིཔས་བསིས ་་ོ་འ་ ཅཱཾང་གཟུརས་མཐོང་བའ ུང་བས་དེདག་ལ 
ཐ ཅགས འབི་དད་བཅམ་འདནཔའྗིན་མང་ལདོན། ནམཆཱོགཡིའྱཧཱཿ བྱུཉཤྱི་ཊད་བའན་པའི་ཅྫུའུ་གུ་ པའི་སོརདྲ་ཅེ་ཕའ་ཡགྱརུ་ྱགུར་བྷ་ཝཅི་ཐོ། དསན་སརྦ་ ཆུདདབུམ་དའཛདུད་པའི་བསལ་མཁས་ལརྩཏི། ཕྱི་མོཔ་བདང་ 














པི - རླཐུམད་  ྣ་ དྲུབཔནྲིདདེནཔི་ ས་ལས ཚིག་ཕད ལམལགཔའིནོལནུན་བྲས། བཅེས་ནོར 
གཞནལྟ་ཏནམ་བྱསདྭ། བརཚདྲ་འིབ་གིགས་བསང། ཆུལ་འ ག་ དྲམ་ཅིག བླསང་བདང་དུགཏུ་མཛོད་ད། དགི་དོཆ་ས་ཞགལའབིབས་ལས བྷལེ་མཤེས་བརྩཔའོ།།གཉིས་པ་གྱཟགསྲ་ཐུབ་ཟིན་བརན། 
ན་པ སམ་་ཕན་ལགལྱབ། མཆ ཚས དྷི་ཊརྒམམཔའྲིམུག ཚད་མ་གངིན་པ། དགང གཞས་ ཀྲག (ལག་ཝཱཝཱན་པིབསམ་གཏནདང་པོ་དང་འད་བར་ 





ས་ནིང་སམ་སྟ་འཅྲིལལྲག་ལོས་དབ་ི། འད དདཔིངང་འཛིནྱའི་ཡན་ལག་ ལས་བཤད་དྲུཡིད་གྲསུངངོ་། ཅི་ག གཞུསས་སྱར་གིྱང་ས་བས་བས གཏན་དང་། ༤ ལ་ང 









༤༨ ༤༨༣༤ 


༤. །ཀའ་རེད།་ངྲའིི ༡༨།=།༽ངབའའབེའ་ ༢།༢འྲ་།བྲོང་ ངྲི "ཀ༢་རཀ། ཅོ ཀདལ་།ཁ།འ"བའ།།། བབོར་ལ་རའ།འངལ་འའ་ ༼, ཏོ 
༄ྱ༅། ཉོན་འ བོ་བ སསབ་ག ས་བོད ཕན ཨང བདབ 
གཏན་ཝུདཔའིཆདདོ། །དང་པོནི། མའི་སེད་ག ༩ཿགུཔ་པྨཱབ་པྨ་དད་པའ་ཡན་ །ཐྭའྭ་ཝུབབྲན་བྟཏན་པའདྲན་དྲ་ཡནན། །རྣལར་ོན་བཱ་ད་བུ་ཤད་འའ་དནད་ དགམས ད་པ་ཡང་ཡྲད་མདྱཀུ། ཁུད་པརད། 


མབའནསའིམྦྱེས་བྗངས་ཏྲེརལ་འཔོརཔ་རང་གིཡུས་ཏིནངདུའཇྲགཔ་དང་། དེ་ཡང་སྙིནམཡི་དབུསྱི དངུམའིཝ་འོརྱྱི་ཉི་བར་བླཝས་ལ། ཝརབཤད་པའི་ལུས་གནད་ད་ཝུ་སཔཊ་དང་སེམས་གཏོད་ཚུལ་གསུམདེལནས་ 





འབོན ་ནིནོ་མདསབདན་པི་སོམས་ཅི་དགའ་བདང་། དདེ་བནི་ལས་ཤིནེ་གུངས་འདེན་པའི་ལུ་ཅི་བདེ་བ་བནསེན་བི་སན་ལགགོ། ༩ །ཤེས་རབནི་འཇུས་བྱ་ ཟིམ་ལས། ཤེས་དང་ཤུསྱ་བབུང་ཟད་པའི། །འ ོསྤོལཔོ། 

ཐགས ་འུང་ ་པད་སཔ་རསམག་ེ་གྱིག་བལ་བ་ཤདབདང་དོནལ་ིདསབས་ད བྲོ་བ བ་བཅད འབ འདུས་བརནི་བདབས་སྟོངཔ་ལམཉན་པར་བཞག་པའི་གཉིས་སྣང་རགས་པ་ལོག་བཞིན་ལ།འདི་ ། 

ལེ བའཊོང་གྲངགསལ་གཉིས་ བྣང་དགས་ཐ་ལོག་ཅིང་། དེ་ལམཉམ་པ  ནིནག།།ག།ྣ།ྣ།་ རོ ཁ་གསོ | 
ཆ་རུ ཕན་བཤད་པའི་སོརཕདྱ་ྷི་ཉཱགསྨ་ནམས་ཇོགས། བསམ་གཏན་ཅྱི་སེཚུལ་ཁིས་བརན་པར་ཧས་ཕྲུན་སྟོང་གཟུགས་ཕ་རགས་ཐན་སཿདམ་ཐོང་ཞིང་། 
རཅྲ འདུན་པའི་ྟོ ལུས་སྤེམས་ཤིན་སྩཔ།ྱི་ འདད་དྲསར་དནནུས་པནྡོ་ག ཡེནནོ། །བཞི་བའྲི་ཕམ་ལང་དབངཔའི་མདོན་སྤུམཆཾདམའོ། དར ་ 


ལཾ ཆབྱལ་པ། ཡི མཉནྱྱིཉ་ནས་བྲཊོ།།ཐུག་པའྱི་ཅུད་ལས། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཝའི ཐབ ྱགརཏ་ཡ་བདགཔོ་བསམ་མཉན་ཕོད་བདགཔ་དེཿ མ་འ གི་གཉེརམཕོང་དདང་ 













ྦ སྲེགརྱོལ་ཁྱི་མཆན་དོན། སྒེམ་པའི་དུསུ་མཚོམས། པ་འི ་ཚདམ་གང་ཤིན་པ། པྱྱང་གཞི ཞི་གངདགྲུལ་དངདྱཀ། ངར ་་ གི་འབྲས་བུའོ། །།དངབོི་ཇཾནཱ་རོབས། སྭོགཉྲི་ཧཱུང་དང་འོགཏུཿ ལཱ་ལན་ལ་སེགས་པ་ 

རྐ བློ་གསར དགང ་ ་ ༤ ་ གགས་བའོའས་པའི། སསྐྟོནནུབབགོགཔེ་ཞས་ ཧྭེ་དོག དུང་ཐུརས་ལྱ་གྲི་ཐུང་དག་གཉིས་ | 

1༠ ༼་ར  ྒྷ77ཌའ ༨ ། གོགནཾ་བླུང་ཡིན་ལ་དེ་རོ་རྐྱང་ལརྒྱབ་བཀག' 

ྦ ད སྲི སྒྲལ ས་རྦ སིའུ པཔ ༢༢༥ བཤདཡི་མྱུ་པརའབུང་ཡང། ངལ་རུད་བཀགནས་དབྱུམརའཛུད་པའི། 
ེནོ་ལ་ནིབད་པའཅུང་ཟད་ཁུངམེདཔར་གས་པར་ ོ། བཞི །གྐན་སོར་སྲུད་ ནས་དབུམ་དཞུགས་པའེརགས་རོགས། དེ་བསམ་གཏན་ངིས་བརན་པརྱ་བསྐནུས་སཾགཅོལ་བ༔ པལ་འཇྲགཔནླ་ཧཞ། །ཆུ་བའི་ཆུད་དུཔང་ . 

་ ནལས། གཟུགསཅ་ནནཐོང་ན་དྲནསའི། ར་ ཅུང གྲོར་གསུམ་པམས་ལྭ། །ཡུས་ངག་སེམསཞེ་ གྒཞེ་འགོག་པ་ལས། ཧོག་གན་བས་བའ་མ་ིགསོགས་པད་གདགོག་ོར་ ྒ 
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འགེལ་དང་། ཇེནཱའོ་པ་དང་། །ཨ་བུཀའ་སེགས་ཁུས ང་མངའད་གགནས་གུསུ་ྩོང་ཐོོ་བླས་ལ་གསལ་བརུ་བཤད་པསྨ་དུང་སོར་གཞན་ཅེད་པདོནོ་ཞིན་ལ། སེམསའཕེལ ལྷ་སོརགསུམ་སེགསནས་དོར་ ནཟླཟས་ད་ འྩོ ཨ་བཅནགཉིས་ལསམ་ 
སུབས་ཤིང་། གཞན་དགོས་པ་འདམ་ཡན་ཏེ། དེ་གཉོ ཁྱེསམི་གྲུབ་པའི་རླང་སྦོའ སྦྱོར་གཞན་གྱེས་དྲེགརོལ ལྷ་ཧེ་ཡན་ལགལ།བའ་གྲངས་ དགྲོས་པའུང་ཟད་ལང་ཡེད་པའི་ཕིར་རོ། ། ཆུད ལས་དོརབླབསྣ་མབས་འདིདདཔ་ ྔམ་གསུངས་ཁང་ས་ཤེས 


ལྱ རྭ་སྔོམ་ཆེནྱ་སྷི་སབས་སུ་གསུངས་ལ། རྱགརྲེར་བརྟེའ་འགྲེལ་དུ་རྒྱས་ པན་གསུམས་སོ།།དེསན་དྱ་་བ་ལྔ་དོདབླཟས་ དང་ཕུམ་པ་ཅན་གཉིས་སོ། །གསུལ་པ་ལ་གཉིས། རཡསུརྩོཆུང་ལྔ་རུད་ བཀག བསྐུན་ད གས པར་དབུལའི་ནང་གྱི་རུང་ལ་ 

འའ རྡོ་རྔ་བཀླསཾ ་པ་དང་། དངོས་སུརྭརུངལྱ་ཆུཔ་བཀགནས་དབུའིནང་གླེ་རུང་ལ་དམིགས་ཏེ་བྲསལ་པ་ ་བུམ་བཅན་སྒེས་རུལ་ལ། ཁཱ །འངཔ་ལྭ་དུག་གེདང་པ སྒཾམ་པའི་གྲ ནིཏིན་ མོ་པངཾཚནམོའནལ་འབོར་ རྩ་གི་གནས་གང་ཡང་ 

བྲ་སྨན་ དཱ །།གཉིས་པ་ཡུས་གནད་འིངས་པྲའྲི་གལ་ཆིགས་དངས་པར་བསངས་ལྐརང་པ་གཡོན་པའེ་ཏིང་པས་བ བཤདྨ་ནརམ་དྡོརའིས་བམནན་བཧཅང་དྲམ་པམ་ཡིན་པ།། ལུས་གནད་གཞན་ནས་སྤལ་ལྟརརོ། མོ།གསུམ་པལྟ་ | 
གྲ འངི བསེགས་བད་ཅདི་དདནབ་བཤདཔསད་ལ་ཤིས་བཊ་བར་དོར་ླསཕི་དཔའ་གནན་གཡུམདངབནདཅནསྱར ཉིབ 


ཧྱ །རསིགས་བའོ། །དང་དོནངྱ་ཡིག་ག་ལ་སུངསྣས་པྟཝརར།།བཞི་པ་བེད་པཅིངག་པས་བཞྲེ་བད་་མིག་གི་དབང་པྩོ་ལ་སུངས་བཅིང་བདྡིང་འཚེང་བྱཅུ། ལུས་དངྱ་རུང་དང་སམས་གསུན་དྲི་ནས་བྲསན་པའོ། །ལུ་བ་གངལ་ 

„ ཤིགས་ནསྤ་དེམ་པའྲ་ེམནྱབི་ངེས་ བནྟན་རོ་པས གྲས་ལ་བརགྲ་སག ་པའགྱཏ སྒ ཕྱག་རྔར་བསྣ ༈དའྭགུ་ལ་ ་ལས། དལྲ་སྲོགཉོ་ལྭ་ུ་ཡྤནཱ ལགཉེསྤབ་བའི་ལཱ་ ལཱ་ལུནདད་ ཁླརཱསྐན་ ན་གཡེན་ བ་དང་ གཡས་པའིལམ འགོག་པ ལསྭ་སའོ། 
རཾ  ླི་ང་ུ་ག་་ལདཱིལརདའཇུལ་བ བྷསཾ་ཨྭ་ཝྟརྣུའིདགུང་གདང་བུམ་བཅནདང་དབང་བའི་ཅོར་བསླ་བ་དངཉིམ་ད། དང་སྦྲ་གཉན་གྱིར ང་བཞིནྷརེསྣ་རལ་འཤོནཔསྱི་པད་པཞི་ ཐུག་རོལྱ་ཟི་ཡན་ལག་གཞེས་གསུངས་ ཏེ། དེ་ལ་ལོག་པ་ 

 །ཆདེལ་དགག་པདང་། རི ཏད་ཤདག་ུ།འ་ ཉནྤོ་ུ་ལེནྨ་ནུལབྲམསཏེ་བསྣན་པའཀདང་པོནགངདག་གཡས་གསྱུ་རབན་རོམའི་འཁནས་དང་། གཡེནནསྤར་ལན་ཧུངམའི་ལལནས་དོད འཟུས་བེད་ར་བཞིདོར་བླགས་ཅིལེག་ཧོགས་ 
ཁུ བསྒྲབ་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ངོ་ རྡོད་བཟླས་བྱས་པའི་ དགོས་པ རུང་དབུམ་དཤགས་བྱ་ཁུདཔ་རཅནསབ་ པའེཆྲད་ཡིན་ལ དསནི་དབུམརའཛག་པ་ལ་གགསྱ་པད་པ་ཕནྭ བྱནུང་བདྱ་བེ་ཆུ ཡྱིད་དོ། །བ།ཞྭན་ཡང་ཁོང་བའིནང་དྲ་པིརྨ་རུ་ 
2 འཇག་ཝང་གནས་གསུམ་ལརོརདླཟསྱ་འེདཔ་ཡངཉན་ཐོས་ ར་སཞས་བཤད་བའླ་རུ ིརུ་བྲགང་བ་དངདཔོམར་མདེནུས་པ་ལྭ་བདཔ་རྭུང་བད་ཅངམདདོ། དོ།།གཉིས་པཞི་ཡུང་དྲས་སུགླ་ནངལ་བཤདནས་རོལ་བའི་དནོད་རྩོརངནས་རྒྱུབ་འགོག་པལ 


གསལ་བར་བཤད་ཅིང་། དལ་མུབ་བཀག་ཞས་དྭརའབབ་བརཔརབསུའལ། པོ དའྲི་ཕབསནི་ཟ་བྷ།་སུ་རྔོར་ཨཾ་ཙིའང་བཞིན་གླིརུང ང་གི་གདངས་དགང་བ་སྟེཞང་དྲ་འཛྲག་བ་དང་། ། སླ་གཏན། ཏིཐུགས་རྔོརྗུགའང་བཞིན་བྱི་ུ ཆླུང་ག་གདང༥། 
བུམ་པ ཉནཔད་ནས་པད ཉ་སུ གསུང་རྡོ་རཾ་མཱཿའི་རང་བཞེན་གྱི་གདངས་བུཿ ར་དབུང་བའྲི་ནལ་འབོར་པའོ།། སཱ་གངནས་བེད་པའང་། ཨ་ ལྡའི དསང ཞེ་ ཞེས་སོགསྦ་ཀིས་དབུ་མནས་བིད་པར་བསྟན་ཏོ། །དེདང་མཐུན་ | 
164 །པརཱརྡེའཱ་རོཔས་དབང་མཱདོར་བསྟུན་གྲིའསྙེལ་པར། དེནསཔྲ སོག་ད་རོལ་བཞེསྱ་བ་བནི་ཝཱལྔ་འོ་་རུ་སན་གཡྲོདདང་གཡུས་ཅི་ལམ་དུའགོགཅིའ་དམ་ཨ་ལྷོའལསདྲ་སགསླརུང་ཏག་ཏུ་ཛྲཀ འོཞས། དགང་བ་དང་བར་པ་ཅན་ དངུང 
དབྱི་ བས་ཨ།ལླདའོ། །ཨོ་ཡཀགིསྔ་རབ་པ་དང་། དུ་ཡིག་གེས་འགོག་པ་དབ། ཿཡག་གིས་དབངབཏ་བཟདངཤལ་དུངྱག་བཅན་རརབ་བདིནཡསབ བདཔེད་བཤེས་ཉེ་ འགོ་དང ལ་བའི ཡན་ལག་ག །ཞེས་གསལ་བུར་གསུངསཏེ། 
འགུརརི། ནིཡཐུན་བ་མ་ཉོགས་བྷབད་འབྲེལྤ་དམ་པ་དང་འདུ་བརྡ་སང་ངོ། །རྒྱུད་ལས། སྲཾགགྲི་རོལ་བ་དགྲ་ཁང་ལམནི་གཉས་པྱོསལཞིང་དབུམརསགའི་ཞུགས་པ་དགཏུའྱུ་ཧུའ། ཞེས་གསུངས་པདང་། འགེལཆེན་ལས་ཅང། དྲེ་བས་ཅད་ ' 
བྟཏན་བརྒྱ་ཧུརཔ་དང་ཐུམ་པཅན་ི་གནས་སྐབས་ཐོབ་པཇི་སད་པར་འབུང་བང དང་འཇྲག་པ་ཏིདྱ་ཟིས་དབུམར་བྲསམ་བར་འོ་ཞེས་དབུམནས་བེད་པ་གསལ་བར་གསུངས་སེ། །གསུམ་པནེ་རུང་གསུམ་གྱི་གདངས་འབུ་གསུམ་གྱི་གདངས་སུ་བུག། | 












¬| །པརཤིངྡདོད་དདྲ་བུལ་བའྲི་གོནསྣར་གཅི་གྱར་ཡིདལ་བའོ།།དཡད་ཐ གཞན་གྱིས གོགོནཱ་པའྲིནུས་པརའིདལྱ་བབའིནཡིརངགིཡདྲིས་བཛོད་པའི་ནམ་པདབསན་བསུད་ིམ་པའདོར་ བླཟསསུ་འྱུར་བཱས་སོ། ས།།འགྱིརུང་ 
ལྡུབ་ཛུགགནས་གསུམ་ལན་ིག་ལཡུན་ངེམ་ཡོད་པདཉིདཆམཉམ་གསུམདྲུ་ངས་པའེ་གདངས་དཏིདཡི་གགསུལགདངས་སུམོས་བརྡ་ བཡནྱེའཱ། ཡྩི། ཕེའེབརལ་ཡྲི་གེགསུམ་ལན།ཁ་ཡརཡིདལྱ་བས་པ་དང་། ཡིགགསུམ་ལ་ཅིག་ 


ཏ་་ 













།ིདལ་པེད་པའི་ཡུན་ལ ཆྫུངགསུམ།ཁཡརོགས་པ སྦགས་ཡིད་ལརི་ ་བུའོ། །དེ་ཡང་སྤུལཿ ་པའི་འཁོཿལོའི་ ཁྱིལཾ་པ བའི་དབྱུམའེ འནྲལྟ་བླུནསྱ་བའ། ལོ།།མཧཱམ་ཡརྱིནའྱུང་བལ་ཨེ ནྩོ་ཧྱི་གདངས་དང་། དཔལ་གསང་བ འབུས་པ་ལྱ་༡དབ་ཤད་ །དརྒྱུ་དད་ 
ུང་བརྡ་ནུད་པ་ དྲ་པགས་རྱམ་ འོ་རུལམི་བླངབ་གཉིས་འབུང་བགོགས་དུང་མགས་སྦྱོ་དཚུལ་མོ་མཱ་ཡང་།ཐ སོཾརོལྱིགནད་ཡི་ཐུག་པ་ལྕ་བདཔརཅུང་ཟུདཀངའེདདོ། །འདེལ་དཔགསྦ་འོསའུ་ ཐུ༣སེལྱ་ཀེ གྱི་རང བླབཅིདབརའདོ༨ འུ 
ཱ ཤུག་དགོ་ འའ 0 བོབླདམས་པས་ཉམསྟཏོགསྦྱས་ཆུལནྲི་ མ་གོངམ་ནམས་དཔོ།སུ་འཇམ་ཏུལྱཡེས་སོངནསྤ་ནུལི་ཚུར་བྷ གུ་བྱུདྨ། དཱནསྨ་རུང་གྱི་ཧུཔ་དང་ཆུ་ད ་དད་ དྨ་རུང་གབདོག་སོགས་གསལ་བརམཔོང་འདང་། ཞི ཞྒབ་རྱདཙྱ 
ཱེ དཔོས་བྲོནམས་གསལ་དདམདོདབ་འུང་གསུང་ཡང། ཏརས་དོགས་པའྱི་ཁདཔརསགས་པརྒལེཝི་མྣངངོ། །བཤད་ུདོརཕེརབཞས་འེས་འཕེགམཐྩིཤག། རྡོར་བཟླུསཟླ སྲ གྱཐྐོས་པས སྙིར་གའིར་མདུདཊགོལ་ཞིང། ཟླབ་། 
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| [འཞི་པའེདུས་སྲུ་ར་འཁོརྦསི།ཁ་དོག་སོགས་མཉོང་བར་གསུངས་སོ། །འདིརརྨེན་རོཔས་འདུས་པྱི་འི་དོན་སམས་འགྲལ་སེར་གསུམ་དང་མཐུན་པར་བཀྲལ་བྭ་ཡརྭ་རུང་དབུམའཞུགས་པའི་ཉོགས་འཁུལ་ནེད་ནམསྔ་ཆོགས་པར་ཤར་བལྲ་བའོ། 




















ེི 8 རོ ་ ༥ ` ིཾ 
དུས་།བས་སྟན་བརྒུད་ལས་སྲོག་རྫོལ་དངོས་གཞི་བུམ་པཅནལ་བསནས་དོར་བླབསྤ་ཁིས་དབུམ་མྦྱོངཞིང་སྡོན་འྲགོ་དང་གགས་སལདའདོདཔ་ཡང་སན་དངས་པའི་འགལ་པད་དག་གིས་ལགས་པར་བཀགུ། རྡོརབླབས་ཀྱིསླ་རུང་དབུམའམིནུད་ 
བུབ སོད་ད་ཡིན་པ་ལ་གློ་ཇུང་ཟད་ཀངམདད། །དབུལར་ཞུགས་པྱ་བད་པརན་སྒྲབ་པའཤྱིད་ན་བོགརྫོལ་དཔོན་གཞི་ཡེན་པས་རྡན་འགོ་ཙམ་དུའི་ཁའོ། །སན་བརྙུད་ལས། འདུན་ཟླང་དགད་གཏོང་གིྫོརབག་སྲེག་དབུམའི་ཐིག་ལར་གཞུག་ 


< 


ཆུཿའཇམ་ཕྱོ་མ་བྱུག་གངལྱརུཔངོས་སུརྐང་པ་བརུང་། མིགྱ་ངདྱ་ཕོགས་སུ་བྷལ། དནསྣ་ཆུང་དབུས་ཏིྱི་རུབ་ངོས་སུ་བྙལས་ལའགླྲམོ་དུང་ཐད་བྲསསསནསཨྱ་རུཔ་ངོས་མཛུབ་མོས་བཀག་ལྱརུཔ་ངོས་ནས་རུངདལ་བྲུས་ཇུབས་ཏེ་དྱ་ོགསྐ་སུ་ 





བལྟས་ལྕ་རུ་ནདདུ་ཁདས།ཁེངས་སུ་གཟུང་། ཁངས་བདད་ནུཔབངོས་ཡཛུ་མོས་བཀག་ལམ རུབས་པ་དོན་ཞོས་དལབུས་བཏུང་། དྭ་ཝ་རཔས་མོསྱ་བས་པའྲི་དུབྲཝབགེ་བྲཞི་དང་འབུདཐེཕས་གསུལདུང་སྦྱོར་གཅིགཏུབྱག་པའེབམས་དང་སྦྱར་བྱིན་ 


¦| ལོ མེ ༡ < ˆ ` ༤༦༤༨ ༤༽ ཤུ ' ༣ ༣ 
བྱཀ་ད་རླུང་མཉམརྒྱུརསྦྲ་བཅིད་དབུམར་ཚུད་པའ་དདདེདབུམ་པཛུནཔ་དཀའ། །དེས་ན་འཇིླུའི་སྐབས་སུ་ཡུཊྱྱིནང་རླུང་གིས་འགེངཊ་པ་སོགས་བཤད་ཊང་། དེདགགེས་ཟུང་དབུམརའཛུད་མིནུས་པས་འདིརབཤད་པའི་ཐབསྣ་ནམས་ལ་འབད། 















དོཧ་ཅད་འཛིན་བསྔའི་ གནས་བ་བཏན་བརྩ་ཧེདཔདང་དགོད་པ་གཞན་ཡང་མངངོ་། སེ ས། བུམ་བཅན་སྲར་ཤེསྱ་བ་ བྱསན་ཡུ། །བདགཏེ ཉིང་སྙིལ་མོཀྲུད་བཅས་ཏ། །ལག་པ་ལན་གསུམ་མཉེསནསནི།།དེ །དེནས་སེགོལ་ལུན་དུག་གདབ། །དི་ །དྲི་དིད་ ྷེ 
།སུམྨནུ་ར ་དུགཅཾམ། །སྔུམའགུར་མཆོག་གསགཞོམ་བདནི། །བརད་ལག་བ་ཡི་བྱར། ཡིབྱརཿམམ། ཤེས་ལག་༽གསྟེན་གཡྱ་སརདྲ་ ཉ༈་བའི་སིང་དུ་གས་ པས་ལན་གསྱུམ་མཏེས། དནསས་སོལ ཇུག་གདབ་བ་ལ་རེ་རརྱ་བས་པའི་སྲེ་དག་ དང་བདྡུན་ནུ་དོན་ 
ཉས་ (དད་བརྒུ་དང་བརྒྱདུ་ ཀྱི་བར་དུ་འཛིན་ནུས པ་ལ་བྱུམ་པཅན་ཐམ་དངའབྲིང་དང་དབྱད་གསུངས་ས། ]འདུས་ཕནས་སྤེམས་ད མན་ཆད་དུ་འོད་གསལ་གི་ངང་ནས་ གྩ་ལུཨ་ རྗེས་མཐུན་པར་ལྡདནུས བཞོད་པ་འཞིན་དུའདི་པཡད་སོག་ཅོལ་ཨན་ ན་ 
དཱ ཅང་ཇེསྲ་དན་ཇེསམཐུན་པར་ལ ལྡ༨ནཱས་པ་ཡང་བླམས་བསྟན་པད་བྱའོ། །དྲུག་པཉམས་རྟོགས་སྐྱརྒུ་ལཞེ། རླམ་སྔམ་ཁཿཀ གིས་ནནས་གཡེའི་ྱི་ུབདང་བལནསགཉདབྱུམནས་ 'འབབ་པའེཉམས་ འབྱུར་བརག་སུངས་ཏ། དབུནཞུགས་པཁུད 
བྙཉྭནྷཾ་གྷཱརྭགས་ཤས་པ་བྱའོ།།ཧྭིན་བརྒྱུད་ལས། མཚུདཅིད་མཆེཕསན་བཙན་ཐདསྦའི སྦྱར་དྭས་གསས་གཡནཏི་ཟླའེཊ པ་དགག ཀ །འོག་སྒོ་འགགསྐན་སོག་གི་སོརབས་དྲགོལ་ཞས་པའི་དྲོན་ལ་བཏགག ཞིསནས་གསུངས་པའི་མགྲིན་པའི་ལོདས་ | 
སྤྱོདཀྱི།ཁོར་ལོ་གིབུརྡལ་རླུང་གསུམ་གྱིརྩ་ གསྟུམ་གསུམ་གཡས་གཡོན་དུ་ཡོད་པའེ་ཁུ་རུལ་གཉིད ཡནནན་བདེབ་དང་མི གཱབྱ་པ་བའབདོ་དབང་། ་་་ོག་་ས་ ང་་་ོ་ ་ བས་སོ།།མུང་ཕྱོར་ | 


















མུདབད་བད་ལ། དས་ཆོསྨ་སའིརེགས་འྲའྩེ་རུཉིདའ་འཇིནེའི་ཡན་ལག་སྐྱད་བདྱད་པ་ཡིནནོ། གང་ག གསིས་དང་ས་ འགག་པ་དང 


ཡནདས་མཐོད་ཡང་དྲ་དུང་ནུད་དབུམངམ་རུདན་འཆད་པརའགུན་བའི་བཅན་ཐབས་ཉིད་བའོ། །འདི་ལ་ཤེས་དཀྱཀྲི་རྲུསེས་སུརྡོརགནས་པ་སོགན་ལིདགོས་སོ། །ཁཆིག་སྲེཊ ཆིངས་པ་དྲད་བསུད་པ་དང་ཐིམ་པྨནམས་དོན་གཅགཏ་འདོད་བཞེན་དུ་ 
ཡུདསནོ་མཱདྱ་ཧཱས་སྲོགམཆིངསན་སོགསཆོག་འདྲི་བྲིད་པར་འདོད་ཕཞི་ལགས་པརླསས་པམ་ཡེན་ཏེ། སེརྭ་སྦདྱི་ལྲག་ཇེས་ལླ་དུང་ཐིམ་པ་བླམབ་པརོ་ཡིན་པའི་པིར། དསན་སྲོག་མཆེདས་པ་ཏིདྲཅིས་ཞེས་པ་འདིས་དྭ་བུམ་དམ་ཞུགས་བ་ཡང་བསན་ཏོ།། 
དྭ་ལུརབེཏནནི་སོར་སྡུད་ཏྱི་ཕྲོགས་ཆོག་ལ་ལོངས་ཕྤྱོད་ཁིནབས་འཚེརཔ་རུརུང་གྲིཆུ་གཉོསི་མུང་ཟད་མནན་ལ་དེནེསྤྱ་རུའའི་ཟུང་ཆུང་བད་དགག་པཅོྱ་བའི། ཧཅདམནནནས་ཁྱདྲལ་རྒྱུབ་ཞང་བཀགན་ཉེས་དམུགས་ཆེན་པོད་འགུར་བསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཨཿཧོ།།གཉིས་པནསོན་བསམ་དད་སོག་རོལ་བི་གདམས་དག་ཡྫུན་རེད་པོའི་བརྡད་བགམསས་སྟོད་གཟུགས་དྲུམཚེཐོད་ཡང་རུང་དབུམརམྦ་དུད་བདང་། ས་བོ ལདའེབི་ལ་ཡ བཅོང 
པས་བད་བ་འདྲ ན་ནུས་ཀྱད་ཇེས་དྭན་དྲུ་ཝདནས་པའ་བད་བ་འདོད་པ་བཞིན་འདྲན་པ་ཡུན་དད་ཕའ་བར་དུའབདྱ་ཀངམ་ཅུང་བས་འཆད་པར་འྱགུར་བའི་བཙན་ཐབས་ཉིད་བའེ།།བྱིམ་འད་ ད་པ་བླསམས་སྟེབསཅཾསླ་རཱང་མཉམ་རྒྱུར་ཐེངས་པ་གཙོབོའ་ཿ 





དང་ལ 








ཞཏུ་བཤད་པར་བུ་དགོས་པར་ཡོདད། པོ། ། ཤེས་འབྱའིརྦུསཱས་སྭ་རྡོར་ནོར་བུ་གནས་ང པན་བདེ་བྱུམུར་བའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡི་ ས་ན དའི་ཚྭཱ་ད་གོམས་ང པ་ཁམས་ཕྱིནན་འཕོ་བའྲི་ཐབས་ཡིནྷ་ཀྱ་པགྱ་ཆུ་སོག་རོ་ལ་དུ་འགོ་བའྲིབབ པའི ཧྲ 
ས་ིཤེས་ིདད་པཡངདེཉརའནནལ་ས མམོ། ག བཞི་པནི་བོདའི་མཁས་པ་ཁིགྲརསུ་དནྭ་ིདྲུས་སུ་མངའ རམདྱ་འི་བདབ་འདནྐ་ནསནྭ་ོགས་ཚོགའདིམཛད་པརླསངྭཔ། ༢  ༨ིཿདགྲགས་ཏིས ༦༤༣༦ ྲ 
སརར་་ ༢ བདནསུསཔ་ཆི།དདད། ཆུ་ ཆུང་མ་ཆིཔ།ནཛུས་དནམཆུན་ཉིདརོ ྫོགས་པྱ་སིསི་དད་པཔིརརོ། ། །འདིལ་བྔརོདཐརྱབ་བམང་སྟམ་སྤྲོས་སོ།།བཞི་ | 

ངོ ༨ ངའ ་ྔ ལྟ ༢༦༤ ༥ འ༽་ ཙེ་མངོན་སུམམོ།།ཝེཔ་ད ལྔ་པ་དག་དྱེན་འདུ་ དུ་བདའི་ཕུང་པྨོ་ནལ་བུལ་དུདགཔ་དུན་ཡོདྲ་གུབ་པ པ་ཡིན་ལ། དག་ག ཡས་གཡེན་བྱིཿི 
བས་བུནི་གྲེསྒ་མབས་གཡུག་གཡུན་ཅུ དང་འ དབྱུ་རྦ་རུད་པའི་ཉིན་འབྲལ་གྱིས བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་མཆོདཅིང་བསགས་པ་ 
ོདངླརུངགི་ཁམས་ལ་གགས་པྲ་གིབ་བལ་དུདག་པའིདནཡོདྲགབ་པ་སགསྐ་དགཚན་གཅིག་འགུལ་པ་ པའ་ེད་ད།།གཉིས་པ དབུམར་གྲནས་པ་གཉན་པར༽ 

























འཁོརྩ་སྟི་ི་བར་བྲོན་པ་ཡུན་ལ། དཡང་ལཁོར་ལྗོདག་ཀའི་ལྟེ་བདང། དེའིནངཤས་ཁུང་ཐོགྲ་སརྦ་ཡཱལ་པའི་འཁོར་ལོའིའ བའི་དངྒྱ་དྟའི་དབྲས་སུ་སོགྲ་ཐུར་གཉིས་གཅིག་ ས་། བ་ར ར་མ པ་པ 
ཟས ུརམ་  དའ་ཞངཤུས་གུང་བྲགན ༣འྟ་བའྡ་ནང་ གྲཐུར་གཉས་གཅག་ཏུ་བྱས་པ་བོང་ཆོད་སནམཉོལ་ལམ་ཡུངས་ཀརྦ་ཡིའྲབ་ཆད་ཏམ་དབ་བས 
ཟླུམ་པོ་ཁ་དོག་སྡོལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པལ་ཤེས་པ་གཏད་ད་བསོན་པའ་བའོ། ༣༦ ཀན སྨ རར ད་དར་འདྲུ་ས་ག 





ལེ་སོགས་པའི་དགོས་པ་དུམ་ཡོདདོ། །ལུསྭ་ཀྱི་རོལ་བས་ཀང་རུང་འགྲོ་ལོང་བག་གནས་མེ་དད་བམ ༣ ༠༧༠ བས་འདིར་སོང་གཟུགས་དྲུམ་འཆར་བརྐོམ་ཟད་ངེས་དེན་ངེས་ནྤ ན་པ་སོགས་འབུངལ། 
དྭ་ལུརནྲིན་ཡ་་འདི་ལ་གནས་ཆ་བཏན་པ་ར ཡར ཡི ཨོའབརཞས།ཁམ་སྲགུ་བའི་བ དཙ་དུ་གྲཟད་ དྲས་ར༢༩བསོས་པར་བུའོ། ༤ ལོ ༩ མེ 






ར་མ ཧཱ ལིལ ། འེ ནུལ་ྱེས་སྙིང་ག་དང རུལ་ཐིམ་པའི་ནུལ་ཡིས་མགྲིན་པ་དང་། མེརླུད་ལེ་ཐི་ 
ཐར ས་ངཔལ་བ་དང་། རླུ ལྭ་ཤིས་གནུག་ཏོར་དང་། རམམཁ་ལྐ་དག་འཇིས་འརྲང་ེག་གསང་དསབསས་སའ་སོ། །ཡདན་གས། གནསནསིམྱ་ཅིས་བྲསོམམོ།།དེ་ང་གྲནས་དད་ ོདག་ལ་ 


ཏི _་ཾིི ༨ ༄ ༨ ཐ་ ༨ 2 
གས་པའྡ་ཐེག་ལ་ཤོད་པ་དང་། ཆུང་སེམས་དེན་མད་དྲུ་བསྐནས་བླདམ་མོ། །རྗེནུ་རོ་པསྟ་ཝི་བའི་པདའདབྲ་དགྲདྲུ་ཚ་བཞི་པ།འ་དོགསཔ་པོ་ཡོད་པ་དེའི་དུསསླུ་བུ་གདན་ལ་ཨོ་སག་དཀར་པོའི་སྟད་དུ་འེ།ཁའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བ དང་པྱར 


ཟླ །\༠། 
འ 







བསོམོ་བ་བར་གསུངསསོ། སོ།།སྔམ་བརྟནབ་དངིམ་བསྙོན་པདཧྱ་ལ། རདཡྱིའ་གཏོང་བའི་ཚཁནས་མི་གཏོང་ལ། ཙཱ་བུག་གཉིསནན་ཐོལ་བསམོ་གཏོང་བརབ་ཡོབས་བཏང་ངོ། །གལ་ཏེ་བསྒོ 
, ོརྱྱི་ི་རླུ་བའདཅིལ་ལཁོར་ལཏས་བཟུདག་གིས་བསོར་བལས་བདུང་ི འཛགས་པྱ་ལྩེ་སན་ལྭ་ཝོགནས་་ལྕེ་བུབལའེག་པསའརུརནས་བདུད་རི་འབབང་ 
£ ཀླུ དའགྱུརོ། །དངཔའུ་དུང་ཟད་ཅམམ་བཏོགས རུན ས་དང ཧ་ྲགབ་ྲ་ལིནང་བབསནག་ད དཔགདང་བདྲས 





་བླགུནས་པས་གོམས་པན་བཅུ་ཊའ རྩུ 








3 པབཞེངནོདྷ་ཝཱརབླསཱམཾས་པས་ཧོ །ཅྱ་གི་ཧཱ། སརཾང་དབུསརརང་ཤུཿ 

4ཾ གནས པ་ུབདེདན་འམཉམ་གཞག་དེལས་འཇམ་བའི་ཆ་་རང་ཤགས་ཤིས་གན་ གླ ར་ རི ཞ་བ སས 
| བདང་། ངེནས་མགེན་པདུང་སིང་གའི་བར་དའོངས་པསམཆོག་དག བདང་གསང་ན་སེབརད་འབོས་སསཔར་ྱིགགབད། རྩ ་ ཅིག འབགས་བྱ་སྷས། དེ་བཞི་པོའ ལའ་བྲ་ 
| དངགསུ་དང་ཐུགསདཔཔེ་ཤིསྱ་ིཏགའ་བབཞི་བཞེར་ཡང་ད། མསྱཏནྱི་དགའ་དི་ འཾ གོ འ་ཁྲིལ་ཤོད་བས་འ་ཁེར་འོ་ལ་ 


ཁོའལལས༦ཨྱིས་བགས་གའ་་ དར་བབ 









ཀྱི་འཁོའལེ་ཡབཡུམདུ་མྔཌ ཕྲུམ་པའི་འཕིན་པ་ 


ཞེ་ཡུཔའིཆེས་དནསི་གཙོང་ཡིནནོ། ཆུ འུ 
རེ 


འཕེབ་ཡིནོ་སྨོ དེལ་གྲནས་ལ་སོགས་བྲནི 





གགས་དག་དང་ 


ང་། སྤནཛྡེ་སྲངན་ཇེས་རྭབུན་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་ལངས་པ་ལ་བཅེནུ་ནས་ 


ད་སདངཤས་དཔ་ིདཏན ལའི་འགིལ་བཟདུ་པརཏིང པ་འ 


± གྱ ཤང ངོ ཟ་ལ འའ ་་་ ÷ཅ ་ 









ནསྔརེས་སུད 
ཅི དེལསྔ་ར་བདུམའཕོ་བའ འི་རངབཞིན་ཁམས་གསུམ་པྲཚ ྤོཾབཞེས་བརྗསཨུདྲན 













དུདྭགའ་བཞིའི་རྟགས་པ་ བྱསེད་དེ་ངེསདྲ་རེས་དན་དྲུ་ཝངནུསཏིཐའ་དུབྒསྒོམམོ། །ང །༨འིད་ཕང་ཁམས་ཡིྦརིའཕོ་བ བླནུས་ཤིང་། དལསྤརི་འགུར་བའི་ ོོ་ིོ་ོ་ ངཏྲིའིཆིག། 
ངདགབྱར་ནགས་པ་ ད་འགོགནུས་པ་ཡོནནོ། །དེལ་ཐ ྒོམ་པའདུས་གཤནནྡསྤདན་ཐོངཞས་ལུང་གང་ཟག་གརིགས་ཁ་གལྱ་འགྱར་གཉིས་ལྭ་གོནག་བོགས་འྲི་དགོག་པའྲི་གབས་ཞྔདད དོད བུནིན་པའི་ པའི་བསྐྱད་རིན་སྒོ རེའི་རིདལ་ 
ཇིའཆད་ངས་དའའཐོབཞུས་པའི་གདུལ་བུའི་གཙོབོ་རིན་པོམལུ་བུའི་གང་བག་དེསནྡི་རེས་དན་ཐོབནས་འ ལུགྱ་ཀྱི་ལག་ཆུལན་རེཙོམ་བསྟན་པར་དིདྱི། ཕྱགརྒྱཆེནཡོསི་འགྱར་བའི་བདེ་བའདྲེན་མཚུག་པར་ པར་དེའི་ཡན་འགྱཏངེས་པའ་དགོས་པ་ 


བརླ་ཟུད་ལ་ཨདཀར་པོ། མྲགན་པརྟཉིམ་ལ་སྐཿདམར་པོ། སཀའ་ུ་གཅནལྭངདག་པ། ག་པོ། ལྟ་བར་དུསམལཱ་ཧོསར་པོ། གསད་གནག་སུ་ཡེ་ཤས་ལ་གྷཱསྔོན་པོ། གྲནུག་ཏོརདུན་མམཁའ་ལྟདྭ་ཝང་གུ །དནསྲ་ཆ་ དག་ལ 
རིགསལན་མ། །གཟུགས་དང་འངཆོས་བྱ་རྐན་པལ། །དང་པོར་ དན་བླསབས ག།དབང་བཟུ་ནསཞི་བླགབ་པཅོན། །ཟུ གསུང ༣༦8༦ ལབ་དགགསྣམག་ལ་ོི ྭ་གགརབགུགཏོ་ རག།ེནས་ | 












ཉསྟཏདའི་མངབཞནི ཉིང་པའཛན་ལྭ་སོནས་པརཞུགས་པརུ་བུནནག་ིནིད་དུདཔལ་ཛུགྱརཆིནོོངོན ནྭདྲུ་ཟུར་པའི་བད་གནས་བརྩ་བའོ། ཐོ་གྱངམམོའཁོའ་ཕོའོརོས་གསལ་བྲཏབནསྟའ་བའི་འཁོའལོའ། 
གྱངམོའམའིརང་བདན་བསམསཏ ཏེདང་པོནམརུང་ངུ་ལ་དནིགས་པ གཏོ དནས་ཇེཆར་བསོམིང་དབུམའིནངན་ཡན་དོང་བས གཅུག་ཏོར་ིཐིག་ལི་ཞུནས་དགའ་བཤིའི་རོགས་པ་ བསྐེད་པརབུཉྟེ་ཞིབཏཱབྲཱནས་བསྟན་ང བུ ྷ 
པ་ལས གྱརའྲིསོམརུལནི་སཱུདཆོག་སོབ སོགས་ཡཱ ཤེསྭྱི་ཕུགྱ་ནདང་འདུལ། མཚན་ཉིད་ཇི་ཅོམ་དགོས་པ་སོགསའོགྱཏུ་འཆད་པརའཕྱ་རརོ།། །བཞི་པནྲ་ཟུཐན་བོགསའདིན་པའི་སོགསཆོག་ལ་གཉིས། ཕྱག་རྒྱའིདབྱེ་བ་དང་། ད༨ྱཀི་དོན་ཏྲ། 
;དུད་པན། རྒྱ་དམས། འད་དྭག་དམན་པ པལ་སོགས་ངྲབཱནས་ཤི་ཐཚོགས་གཙོ་བོའི བཟུབསྨཊ་བ པ་གསུམ་དུའྱསར།།ཁྱགྱར་གུམ་དང་གནས་སབས་གསུམནྡི་རོམོ་གསུམ་བསྲོད་པའི་དབང་གིས་ལས་དང་ཀུན་ཏོགམཆོགྲནམས་སོ། 
+ ཞ་གསུང བདུ འཕི འདིནིདམན་པ་ལ་གོགས་དབེ་བནམསྤུམིག་སྨཆོ་ གསོ་གཙོ་བདཀ་འཁོར་ལོའྦེ་ས་ མྨཔ་ཐྲབསརམ་པུ་གསུམ་དུ་འགྱུད། ཕྱག་རྒྱགསུམ་དང་གནས་སྐབས གསུམཞེས་པཞི་ནམ་གསུམ་བྲའདཔའི་དབང་གེསཞེས་པ་ 
1 ུ་འདི་ཿུབྱཏིསས་འཛགཔའི་བད་ི་དམན་པའི་གནསསྐ་ཅའི། ཁ་ འོ་ོད་ཞི་དཔའི་གནུ བས་སོ།།ལགཞོབའྲདདབིསཆོག དགནག་གབས་གོ། །འདྲིནམས་ལས་ལནག་ར་འཛགཔའི་དདེབྱིན་བཟོསོ། 


188 






དགཉིསྦ་ཏིས་མི་འུར་བའི་བང་བྱ་སྐདམིནུས་པུནིམ་ཡིནནོ། །ཕྱགྱཱ་ཧཱ་གཞན་གཉིས་ལ་བྷཅནནས་ གའ ིདཔ་བྱད་ ཡངའབུང་ལ། དབང་དུས་སུནྲཐིད་བཅོམ་དུ་ཟད་དོ།།གཏོས་པའའགེལཅའ་བ་ 
སྟི་གཟུགསི་སྐོནས་ དགའ་བརམ་བུརན་པོའི་ཚོ་བླངར་ཇོངེ་དག་གི་ ཊེ ཤེས་སོགས་གསུངས་པས་ཇེས་དན་མཆན རི ར་གས གླ་ཧུའས་བདེ་བའབདམེད་དུ་སར་བར་མྤེ་ བདྡན་ལསྤ་སྱི་ཕག་རལ་ 
ཟེ བཿནའྲས་དགུའ་བའ ་བསདདེ་བོགས་ དྲུ་བུང་བྲ་བའོ། །དེ་ལ་ ལས གྱ་ཆུ་བཞི་ལསམཚན་ཉིད་ཚང་བ་ གིལས་ཐལསྤསསུདདོན་མཐའ་དགཤེས་པཟླ་དད འང་ད་དོསྣ་སེདོདྲ་ཚཔ། | དམཆིག་ད། དང་སྔམ་པྲ་རུམ་པརདག་པ་ 
དང་ལྡན་ཞིདྲ་རུལ་བཞིན་དུ་པུང་བལ་བཅོན་པ། ཁྱད་པར་དྲུ་རུ་ལུང་གིསམ་གོས་པ། འདོད་པའི་བ། ན་བཅོས་ནས་བཤད་པའི་སྨྱ: ` ནལ་འབོན་བསྒོམ་པ སྦེམ་པ་ལ་ལེགས་པརྱ་བང་བ། དགའ་བཞིའི་ཌོགས་པ་སེདཔའི་སཆིགས། 
| ལྷམཁས་ཤིང་ཁད་པརྣད་ཉིགྱགས་པའི་བདབྱ་སེདཔའོད་ཚིགས་ལ་མཁསཔ། སྙོང་བཉིད་ཏྱ་ ར་འ ཨིཡུགམའི་ཐབས་མུབ་ཤུད་པའྱ་སུདརགོ་ནས་བསནས་སུལས ཐས་སངོའདག་སར་ 
བྱ་ཞིང་། ྒྱད་ནེགས་པ བཙལད ོལ་འ་གོབས་ལ་མས་པྱ་ལསཏ་བཞི་ིཉགསདརྱལད ; ལ་གསལ ཡི་འགྱུར་བའི་བདོབ་དང་སྟེདསྱིས་འདྲེན་པའི་བར་དུ་བྱའོ། །རང་ལའམ་ 





ཇིགཏན་བའི་འདོདཆགས་ཉམུས་སྱུ་མེངཔ་ལ་ག 
༄ ས་འོད་བར་ཁ་དོག་༔ = ` 
བལ་དུ་དག་བའྱི་ཧལ་བའོད་དཔག་མདསདས་དག་ནང ཆིག འྲདས་བརོག།ཉིག། 


བ་ཨན་ལག་དང་པྱོལས་སྒྲུབ་པའི་འབུང ཏིདངི་འཛིནྱ་སི་ཡུན་ལག་ལུ་དུག་ ནདློན། འི 
]ཕྱག་རྡོར་བསད་འཕྲེལ་ལུ། དསནིདཔ ཇི ཇིན་ཞེསྱ་བཟའི་འདོད་པའི་ཚོལ ཨ་ག ྒ ཀུ ་ི་ཕན་ལག་ །དམུགང་ཡིནཔ། དགུད གནསྐ་།་དངནཐ་ཐུག་གི་འབུ་བོུ། །དང་པོ་ནི་ | 
༢ ལྔ གེ་བ ༧ རི རང རཔའི ཞསྣར་གཅིགཏུསཉེལ་པར་བཞ ་བསྡན 
འགྲལཆན་ ༣ སྤྱརལ ཏྭ རྩ་མང ང་ག ན་ཏདངེའཇིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི་ 
ྲདེིེེེིྲི 
༣༨ 








༢ [༄༅། །སམོ་ཡ་ཤུས་ཀྱཐུགྱ་ཆའི་དམིགས་པ་ཡིསུརམ་པར་་ཉོག་པ་ཆེན་པོ་ཟད་པ་ལས་འགུར་བའི་བདེ་བྲ་རུང་དུ་འཕལ་ལོཞས་གསུངས་ཤིད་དི་ཇིས་སྱུ་རུད་དསནས། ཡང་དང་པོའླིས་འྲོ་ལོགྱ་ཧཆོནམོསི་གྲོབ་སྲོལལོ་ 
ལ་སགས་པའི་གཟུགས་ཆོས་ཏྱ་ཕུགཆུའི་དམིགས་པ་ཡིས་ཉན་མངས་པྲདུང་དྲ་ཟད་པལསམི་འྱསར་བའི་བདེ་བཆེན་པོའལ་ལོ།།གཟུགས་ཕིམྭ་སཱཚོགས་གཟུགས་ཞེས་བབྱ་པགྱརཆེནམོ་གོ་མེས་པས་བགཆགསུ་དངབཅལ་པའྲི་དུང་ 
རཾ སླིང་དྲདཔལ་སུའ་འཕུར་བའི་བད་བཅན་པའིཆེན་པོ་ལལལ་འག ས་སོགས་གསུངས་པའ་དོན་བ ཤད་པར་་བྱསེ། འགྱུརབ་དངུནིའགྱུར་བའི་དྲོའནི་པུར་བཤུད་བིན་ལ། སྔར་བཤད་པ་ལརཇེསྤ་དན་ཐོབནས་ཕུག་རུ་གཉིས་གང་རུང་ལ་བཅེན 
༧ །དགོས་པུའི་གང་ཟག་གིས་ཕརྭལྟར་བསྒྲོམས་པས་ཏགའ་བཞིའི་ཉོགས་པྲ་བུནར ངབ་བྱསད་པའིམཐརམི་འགར་བའི་བདེ་བ་ཡང་བྱསདནས་ལསྦརུང་ཏེ་འྲི་ཆིག་སྐྱད་དྲུག་བྱརྱ་ུགས་པ་འགོག་ལ། དུ་ལྟ་ལོས་པའི་བདན་དོནཚམ་པ་བྱའུ་གཉིས་ 
; [ལུ པགགས་ཏ།འཕུ་་ཉོགསཔའི་བག་བཆན་པའི་སོརལམ་བཟད་པ་ཐོབ་པམནཆད མངནནོ།།དེནཤུགྱར་ཉཉས་ལ་བཉ་པ་ཅནདུསའ་ཟནཔ་དངདལ་ཚིས་མིདགོས་པའི་བང་པརབཅིས་བགྱརཆེན་ཡདཔ མས་ས 
༢ [མཆོག་ཏུམི་འཐུར་བའི་བདེ་བ་བྱེད་ད་སོང་པཉིདྱ་ཊི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟ་བསྒོན་པར་བྱའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་སྔར་བཤད་པ་སྟ་རཏ་འདི་ལ་གང་ཟག་དང་ཕུར་པོ་བདེན་འཇིན་ཏོནྦིའཏྲུ་པད་པ་དང་། བགཆགསྲ་ཕ་བསྐགས། སིའུ 










° 






194 





















ཏ་པའཾནུལ་མགོན་པློ་ཀ་སྨྲབ་ཀྱི་ དགོངས་པྲ་གབཆེན་སངས་རས་ ་བྱཔས་དང་ཟླ་བ་གྲགས་ པས་བཀྲལ་བ་དང་། འགྲེལ་ཆེནདྲིམེད་འོདྱའི་དགོངས་པ་གཅི ་གཅུགྱངུ་ཡ ཤོད་པ།ངོང་དྲ་མཆུད་པར། ཐམསཅད་མ་ལེན་པ་ཡི་ཤས་སྐུ་དཔ་ དཉིན་མོའེད་པའེཔུ་ ] 
ཞས ་པའི་དོགས་གཏོདྱཀྱི་ུས་པ་མ་ཐོན་པ་ད དང་། ནུང་གྱཞནྱ་་ཝཱ་བརིགས་པསྦནམ་པར་ གས་པ་བ འི་འ 'གཞན་གཞུང་མད་པ་ཕན་ཅཱི་ད དུསུ་ལ།་བོདཔ་ཁཅ་ལུང་་ངངོ་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་གསུངས་པའེ་ལས ་དཇ་ཡེ་ཤེས་དང་ 
ཕུགྱ་རཆེནམོགསུུསནྱི་ཆུ་ཡིན་ལ། ནཱ༨ོཔས། ཐཱབྲ་་བཞ པའཇ་ག་པམན། ཅེས་གསུངས ་པི་འཇིག་པ་མེདན་འགུར་བམད་པའི་བདེ་བྭ་སྟ་འྲབས་བུའོ། །དལུབི་ོ་བ་བད་ངདྱམེད་དཉིན་མཆན་ཀུན་ཏུམཉམ་ པར་བྒཞ་གནས་བློམ་པར་ 
བུའོ (དྭ་ལུའ་བྲསམས་པས།ཁུ་བཞོར་བའི་ཙེ་དང་ཛྲུལ་གནུག་ཏོ་རུད་བཟུང་བ་ལས་ ལས ླུངིིཆིགསྟང་དྲག་ ༣༥ ་གཅུག་འགག །མཆེགཏུམི་འགྱུར་བའི་བད་བསྐད་ིགམ་ གཅིག་སྐྱེས པྲན་ཏིངང་འཛིན་ཆ་ གྱི་ཡན་ཡག་འཐོབ་པ་ཡིན་ལ། མཆོག་ཏུ 
འུ ་བའི་བདུ་བ་སོང་དང་འདདྷན་ བྱར་གོདགྲུམནཆདྱ་པཱ་པ་ལཨྭ་པི་སྐབས་ཡིན་ཞིང་། འཕོབ་གཅུག་གྲ་མུང་འབ འགགས་ཤིར་ བ དྭ་སྟོད་བརྒྱད་བརྒྱང སྭ་པའི་ཚཱས་རབ་དགའ་ཐོབ་ལ། དེནས་ཁུ་བ་སངདུྭགོ་ཞིདྲཔ་འོག་ངུའབབཔས་གསང་གནས་ཀྱི་འཁོར 
ཨུ རྲཐིག་ལེས་གངབས་ལས་རླུང་རྙེང་བརྒྱད་ བྱར་པ་གཅིག་ཟད་པར་འགགས་བསས་གཉིས ་པ་ཌྲཐོབ། དེ་བཞེན་དྲ་ཉེ་བར་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ། སྙིང་གརྭལ་པ་དངྭ་ངག་པ། སང དྲཔལ་ཟརྐ་དྲ་པ་དང་འ་པ། 
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རམ རརརི་ བོ་པ ཙོ གས་དམ འག་་་་ 
བའི་ཤེས་པ་རོག བལ་མ་འླ་བལ་བ་རང་རིག་པའི་མངོག་སམམ། །ལཱ་བ་དག་དཉིཞི་འགྲེལཆེན་ལས། ལྐས འེ ་ ད་དཅིང་རའ་ཇིནྣ་ྫོ་པ་བླད་པོན་རུང་བཅུ་ ཞྣམས་འགོག་པའི་ཕྱེར་འོཞན། 
གསུངས་པས་དགྱ་བ་གཟུགསྐཀི་ཕུཔོདག་པྨནམ་པརྨ་༡ངམཛོད། དྩས་གཡས་གཡེའེདྱཀིལ་འ།ོ་ བུའགོག་པསྨ་ནུམ་པ་བཅུའོ། དག་པའི ག་བཡ་བས ང་གཡས ལས་ག པག བངར་ ཨ་མ་ལོ 
¦ འྭཔགྲཔ་དང། ཨྭའརྦ་ུག་གཟུགས་ཀ ལུང་པདངསལ་ཁལས་ལ་གས ླམབ་བལ་དུདག་བའིདགརནགིག་འབབའཔ ་ ེ་འཛིན་གྱ ཕི་ཡན་ལག་ཤྲི་སབས་སྲུ་མོབདཔ་རྡོ་རིལ་ུ་པ་ གགྲསུ་ཀཱས 

བཱ པྭ་ལརྙསུངྱཡོགསྭཱཀྱི་ཡག་ཆཱཆནམོ་བླསམསནས་བདེ་བའདུན་པའྱི་རུལ་ལ་མུཁས་པརྦ་ འོ། །གསུམཔ་འབྲུས་ཐུམངོཊ འིམའི་སཱར་བཤད་པལྟར་ལུམ་ཐུན་མོང་བས་རྒྱུད་ཐུབས་པ དུ་བཏང་་དབང་གིས་སྤོདའུ་དུ་བྱས། བསྙུད་པའི་ 
“ཿ །དིམ་པ་སྡོན་པའིཚེན་པར ་ཡི་དང་ུ་མོངབཡིསོརལན་བཟོདཔནན་ཆདཔི་བུཏིདནས་བྱསང་དག་ལ། ཐུནམོངམ་ བསམ་གཏནནས་སྐེ་བིནནོ། །ྷེི་བདཔའི་རིམབེམཐར་ཡིནཔརབས་ཞས་ནལ་འབོར་ཡོན་ 


































དངམ་ ༢༥ བོཆེདགའ་ལྡནྭ་ནམ་པརྒ་རཱལ་བའྲེབིང་དུ་ཕུན་བའ པནིནཆེནཆོསྦྱ་ཧལ་ལོ། །འདིས་མདོ་སུགསྦ་ཅིས་བ བོས་བ 
འབསྲ་གཤནཔ། ་ ་ ཙི་ལུ ལྕུ་ཉཙྱར། །པདིཏ་ཀུ། ཆར རབ་ །རཱཆོས་ནབ། རཱ་ཡེ་ཤེས་སྤྲེད། ༦ རྒཱལེ། ཤེརསང་། དཔལ་ལྡན་སྲེའླ་། ཏད་དལ་ 
"༦༣༣༦ བ་ལ འིབེདུ་བྱུད་པ་སོགས་གདམས་པི་འད་བ་བཅན་བདུན་མངའ་བའི་ཀུན ཡ་ བལ། དེས་གོང་གསུམ་སྣཆེན་པའཛམ་དབངསཆོག་ཀི་དཔལ་ལ། དེས་བདག་གྱི་བམ་དས་གསུམ་གྱི་ 
༠༨༣༦ ཧྱ དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་པད་དཀར་ཡནུ་ཆད་འདབ་ལ། ༦ ཕྱག་དམན། ཁྲབ་འཇུགྲསྲས་པ། ཉིམ་གྲུགས། རྣཱ་བཟང། རྒྱམཚོརྣམརྒྱུལ།རྒྱལ་དཀའཉིན 
ཚོགས་གཟུགས། ཟླ་བའི་འོད།མཐའ་ཡན། བ་སྐྱང་། དབལ་སྦྱོང་། དུས་ཞབསཿཆུང་། ཁཆེཟླམགོན། འབྲོ་ཤཾས་དབ་གྲགས། ཉརྡཾསོམ་པ། དཀོནམཆོགསྲུང༥། སྒོ་སྟེན། 2 གྲུབ་ཐོབཞམ་ན།འའོད། སཾམོཆེ་པནལ་ 





























ཡཡས་ས་་ཁའཁལསསས་ཆ་མ་་ གངཆས། 


བ༤༤༤བོ་།ོ་ཀོ། 
| ཀའབོགཔའིདདབགྱནཔལོའོ། །ཡཾཤསྱ་ཀྱི་ཕུགྱརྨ་ནགཡ་བའེ་བུད་བསིན་པམོའོ། རིར ཟོ བོློརོ་ཅོམོའོ་  །ཆར་ཐ་བསན་འགྲ་འ་ཡུགགྱསུམ་བཅ ། | 
རོ ན་འདས ཀྱས་གསུམས་པའྱེལི་སྒྲནལ་འབོརཔས་སངསྦྱརས་ཏིདྱིསདད་སོར་བཡན་ལགྲུདག་བསོམ་པརྲ་བའོཞས་སོ།།ཇུགྱར་བཞྲི་ད་པའིརིལ་པ་ཡང་། ཡེ་ཤེས་ལྡེའསིགས་བཅ ། | 
£ གཉིས་པདཔ།། ཞ་གསུམ་པ་དདྲ་རུལ་བའྱིཞནམུས་བདེ་བཔདིནེའཕལ་བའིདོདྲགང་དངཔརལསི་བགྱཆབན་པར་བ།།དེནས་ཉིལའ་གཟུགས་ནི་ལུས་དང་གདོང་དང་ནང་པ་བ ་ | 
ཿཱ ཐིགགིདྱ་བུག་པའིརེས་མཐུརའ་པོཞདབདེབྱ་སེདཔའཔེདམ་མཚན་ཉིད་ཡནལག་བབྱདྲངོགས།།དྲོརིནས་ཅི་ལབྟཏྨཐང་བཟྩའིདིད་གསུམ་གནསྐ་འསཆོས་ཀིདྲ བསནི་དནས་འགུར། |; 
ཁྱགུན་བཞེད་པོའི་བད་བབི་འབེས་ུརཕགྲ་ནབཞིཔོ་འདྲི་ནས་བདདངའབོག་དགོན་དུང་བོད་དང་།།ི་གཅོང་དདང་གཙོང་བའི་གནས་དང རར དགའ་བའི་ ོྦ 
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དགའབལ་གནས་འདིགཏན་ལམ་ལསརབྲ་གོལའིགས་དངགསམིན་མངོན་སྤོདཆིད་།ལུས ལྭ་བས་དདནར་བཟའ་བབྱ་འང་བ་ལསགོས་ལབས་ཐད་པ་ལགནལའགོའོ་ནུལསྭས་བློ ་པདྱ་པ། ཞས་སོ།། །གྤུབ་ཐབས་འུའངགས་བཅད་བྱུ་ ་ོ 
དང་བཅོབྱ་ཧུདཔར། སནརྦ་སད་བ་ལ་སགསྡནམ མསྭུཏིས །གལུ་ཏེ་བསགས་པ་ མི གཡའཔའྱ་བུག།ཞུངདམས་པས་བཅཞཐུ བད གས་ད ར་འ ཀ་མ ། ཤེས་དང་། དའི་འྲགལ་པར། དྭ དྲ 
བཙན ཐབསྱ་ཀྱི་རལ་འབྱོར་གསུངས་ཏེ། གདུན ང་གིསོསརྷས སད་པ་ལ་སྐགས་པས གཟུགསྐུ་བཐོང་བརྩབུར་པ་ལྭུ་མགོམ་བཅིངན། ཅ་ཅུང་བཅད་བགད་རམག་བསྐད། ི་ནདགྲལསཔའཆད་པརའགུར་བས་བཅ་བབས། ; 
སུ་དངུནྨ་རའབའ་པར་ཧྱསནས། ཡདེས་འབྱའྱི་རུ་གུས་ སྭ་སགནག་པའི་དོརནར་བུར་ཤངྱ་ནུབསེམསཀིཐིག་ལེབཀག་ནས་མི་གཡོ་བོས་འྱུར་ དཔའྟགདཿགྲམ་བླསུབ་པར་ཤུའོ། ཞག་པནེབཅུན་ཐུབཊིྲི་རལ་འཕརའོ། ཞཾ་ གསུདས་ལ། པ ཀི 
བགྱུརནི། ལྤ ཚིགས་བཅད་བྱར་གྲོ་ཝ་པ་དང་གློངག་པར། ཞུཿ ཞསྤམ་ ༈གུཔཤིགྷ་ཝཱ་བའ ༣དྱབ་ཨན ཞས་ག ཞྩི་གནས་སུ་བཅུ་གཉིས་མཐའ་དངཆའི་མྲཐརའགོང། དན ཡི་བའའགོགཔ་དང་བཿསྲའི ྲི་ལད་སག་ང་ལྔརཱབས་པདྱ་པགཔའི་ག་ཟུགས་ཅན ཨ 
ཡཾ པ་ཡང།།འཁོརའནས་ནའཁོརལའ་བརྡ་ ཡེས་པརདཔེནའི་ ེལ་པའི་འགགོདཔས་དབུ་མའྱིར་ལ་བོད།། །ཇྲསིད་གཅུག་ཏོར་བུག་པར་བཅོན་ཐབས་ཉིད་ལྱིསྱི་རའ་ྱ གྱིན་པགས་ པ་དག་ལ་ཁབ་བཞིན་འག ། །དའིངས་སུ སྤུད ༡ལ་བཟཆོག་ག་བཅན 
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དགུདགོས་པའི་དབད་གེས ཆྒུད་ཅིག་ལདོས་སུབཀོལ་ལགས་ བཔ། ཨཁའའྲྲོའི་ཆོགས་ཀྱུན་བཟོད་མཛང་རིགས་ས།། །བླམ་དབ་འཇམ་པའི་དབུཝས་ལྱཿ 


ཚུལ་མདོར་བསས་པནི། ཏམས་ལན་དམིགས་པུད་ པི་ཡུན་ལགཏུ་སབས་སུ་བབ་པའི དཆིག་གི་དྭ ངཟད་བཤུད་པ་དང་། དའི་དོནོ་ཉམས ལན་པའ་པམ་པའོ། འོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ རྩ ཕུཀྱར་གསུམ་ལ་བཾནནས་དདེབ་བྱསདཔ་རུན་ནས་གསུལ། 
པའི་ནུལ་དུང་། དེ ་ཁི་མགསཆོགབཅན་ཐུས་སི་དདག སུན ས་པོ མབ ང་བོན་སྟེར་དུ་ བ་ཁ འའ ཡྤཾ་རུ། ཕུག་ཆེན་གསུཊཞིལི་འྱར་པའི་དདེ་བྱ་སུད་བད་ཅི་བབར་འེཞ། ྦ 
ཕྱགརྒྱབཞི་པའི་སྔམ་གསུམ་ལ་བརྟནནས་བྱང་བའི་བདེབ་བོ་ཕྱག ཕྱགཧར་བཛྲོདཔ་ཡིན་པས་ལདི་དྲ་གྱ་་གསུམ་ལ་བྱནནནཆི་འགུར་པའིབདེབ་སེད་བེད་འིཁནཔའྷནམས་གསུཊསན།་ ཕྱག་རྱ་བཞི་པའདཞདལ་ ལྟ་ཅོགས་པརའགུར་བས། ཕྱགརྒྱ་གསུམ་བྱ གྱི 
རྭ སབཐབས་འཇྲིཊཚིགས་བཅད་བྲགབླནདགབའ། འདིདག་དམན་པཞས་སེགསཆགཞང་བ་གཉིས་ཀིས་སྟེནཏེ། སྨཆོགས་གོ་བྲོདས་ཀི་འབོརལའྲི་མབ་བབུས་ལ། བྱསད་རིམ་དངྡ་རོགས་དྲམ་གཉིས་ཡོད་པའི་འདིར་རོགས་རིམ།ཕགྱར་གསུམལ་བཏ 
ཁའྱ་ཐེབ་ཐབས་ཁུད་ཕརཿན་གསུམནི། དནན་བ་དང་། གསྱ་ཅིས་བསྡུས་བ་འབྲིང་དང་། མཆོག་གི་དྲེབ ཧིབ་གསུམ་དུ་འུར་རུལནི། ནི གཞུབའོགམས་སྟཏེ། 





ཀའཚུལ་ལོ།། །དཔལ་དུས་ཅིགཔར་ོའྱི་བགྱརལ་བཏེནནསྤ་རོགས་བའི་རིབ་བཉནསས་འན་བའི་ | 


རྣམ་གསུམ་བྲྲོད་པའི་དབད་གིས། གནསྐ་མདསྐ་ནམ་པ་གསུན་དུ་འྱ་གརལ། གངལ་ 































ཀེ 


། རཿ འའ 
ཤལྔལུལན། 


¡པངཊདཔ་འད། 











ནན ཕུགྱརདང་པོ་གཉེསྱཀྱི་སྒབས་སུའཛག་པ་དང་། གཡོབཞེས་བླངོདལ། ཕྱགྱརགསྡུན་པ་ལཞོགཡོབཞས 





་ 


༥ ༣¥ ༦ 


€༽ 







ར་ས ་ ཱ ་བརྗོད་པའི་དོན་ང་ལྟུར་ཡིན། དབང་པོའི་སྒོནས་ཕིར་འཛོག་དང་ག་ཡོ་བ་ལྭ་ཧུདྷན་གཞི་དྭུས་རང་དགའ་བ་དང་མཚུངས་པས། གཙོ་བོའྲི་སླབཐབས་ 
ཆི འཛག་བདེ་ལྕྭ་དུདྲུསྣ་རོམ་པྲདྲ་མརྦ་སད་པ་དང། འགནས་ཏུང་འྱཧུར་ནད་བདུ་བའིའྲབས་སྟེརཔྱག་རྒྱ་མཞི་འཞས་གསུམ་ ་པས། ལྭ་དྲུ་སྭུ་པཱགྱར་དུང་པོ་བཉི་ས་ཀས་ཀུདའྱགུར་ནདྱུ་བདེ་བྭ་སིར་བར་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་ 
བལྩེ་ནྱ་ཡུས་བདེ་བའདའེ་འཕལ་པའི་དོན་སླད། ལས་རྒྱ་སོགས་བསུན་བའ་གསུངས་པས། ཕུརནི་འཛུགཔ་ཕགྱརཱགསུམ་ག་ལ་དགོས་བརས་ནུཌསྲ་ཤིད། ནང་གྱི་བངསམས་སྤི་བོནསོར་བའི་བར་དུ་བབས་པའི་ལྷནྱ་སེས་བསོན་པ་ཡང་གྲསུམ་ཁ་ལ་ 


མྱུ་རུས་པུས། མདོརན་པལོལ་དུམེ་འཛལ་པརྡ་སྔ་དས། ནང་གི་འཁོར་ལོ་གོངན་ནསནོརབྲཝེཐར་ གདདང་གཡོ་བཞེས་ད་རོད་ལུ། ཅིམ་ལམི་གཡོ་བཞས་བཇོདཔ་ཇྲིརར་ཡྐིག་ཞིན། དོགས་པ་དེ 


༤ 


རྨ ཁཾ ༤ རྨེ `ཛ༽ འའ མུ ༤༤༨ ༤༨ ཱུ 
ཧུགནསནངནས དིན་པབཞིན་འཇིག་པརམྔནཿསས། གཡུལགའྱདཔར་པ་འབིདཔནིདགིང། དབང་པོའྱིཡིརམི་འཔོ་བ་ཡང་གསུམ་ག་ལ་མཚུངས་ཡང་། མི་འཔོ་བརྱ་པད་པའི་བཟས་ཁད་པར་ཤིན་ཏུཆེབས། དེའི་སྒོནས་ཁུད་ 


འེདཟྱགུརཏེ། པུག་ཆེ་ན་སའདྲ་དུང་དབུམརྦརདནས་གུབ་པའི་ཕུག་ཆེནནི་གཙོ་བོ་དང་། དྭུ་མརན་ཛུད་གོདནསྨ་གུ་བ་པའྲི་ཕག་ཆེནནི་སྔ་མ་ལ་ལྟས་ནས་བལ་པརགྱུམལ། དེ 


༨ 





གངག་ཉུན་སྱེས་བིན་ཡད་། བྱང་གན་ནེ་འཕོ་ 














ཟོ །བའི་ཐབསགཞན་ལྷ་འོསནདྡོད། པྱར བོསྱིསྱ་བང་སེམསམི་འཕོ་བའམ་མི་གཡེབ་ཕྭྱགལབས། མི་གཡོ་བའབའེ་བཞེས་བཇོདལ། ཨྤྱི་ཧདདལསྦྱར་གཉིསྦ་ཅིས་ལཱ ཁྲིདསསྲུཐེག་ལེའགོག་ཐབས 

གླ ེས་འགས་ཤིང། གཞད ཀོ ཀ་བ ཐབས་གཞུནྱབིས་བཀགནས་མི་ལྱགར་བརླ་དབདགོས་པས། ཕགྱཱ་བབི་པོ་ནས་འཛག་བདེགཡེརོ་གཡེབ་ཞེས་བྔྗོད རཾེཾེེདཾེོི༨་ ཅིན 

རཿ བཞགཔས་ཁྱད་བརར་ཞིང་། ཡྱིར ཡྱིར་དང་ལསྤྱརྦ་གཉིས་ལགཡེབད་ ངལཛག་པའི་བདེ་བཞེས་བརོདཔྲི་ཏུད་བརནི། ཤད འཛགཔ་དང་། དལ་བུས་འཇོག་པལྲིད་པརརོ། ཁཆེནིུས་བིནས་གླབནའས། ཧྱག་རྒྱ་སྤ་མ་། 

ཌི གཉིས་ཀབྒ་ཝན་སས་ཅེར་བའེདས་སུ་ཤགྱརའམཐུྦ་ཧུང་སམསལི་འཕོབརབ་ཤད་བུང། དབང་བའབིང་དངྟཊུལ་བོསྦ་གྱར་སྲམ་གཉིས་ལ་བེ། རན" ལ་པ དྲསསུ་བབསརནསཕབྱ གྱི ས་མི་ མི་ནུས་ཕར་བ་ཤདབའགལ་ 

། ཏེཿ སྤ་མནིདབང་མཆོག་དང་། འདི་གཉེས་དབད་ལྱ་བི་བབས་ཡིན་པས་སོ། སོ། །མི་བཕོ་བའི་ཐབས་ཁུད་པརཿྭཀད་གྱརདགྱརོ་ལྭད་གོབའིརུལྤ་རཱད་གཞུའནས་གསུངས་པྭ་ལུར་འདི་རོམ་གསུངས་ལ། འལ11ོ་ 
༡ཛ པ་ཡང་འདིརསི་བཞེད་པས། ེད་པས། བངསེམས་མི་ཕཔ་བའ་བསན་དང་གྲིནལ་འབོར་འཔ་ཅན་གཅག་གསྱའདདའགོནས་འཚོདཔརྱའིརརོ། །ཤཱགྱརྣཾརམས་ཀི་མཚན་ཉིད་དང་སེམ་པའི་རིམཔ་སོགསནུང་ཟདྱ་རས་པརཡེ་ཤེསཁྲེའའི་ཅིགས་བཅད། 


༠: 
- 


ག་ད 
་རོང་ 





ན་ལ་བཉེནནསྭ་ལྙན་སྐྱེས་འཕེལ་བར་ྤྲད་དོ ཅིགས་བཅདགིས་བདནོདྷབ བི་ལནཱ་སིས་བྱ་སེད་བའྲིཝིཡདང་ཞེས་སེགས་ཅིས་གནས་དང་། དྲས་ཤུན་ཏུ་ཞེས་པས་དུས་ཅི་ཁུད་པར་དང་། ྱརརཤདབད་འ་བ པཾ 
¦' ན་བའི་དགོས་བ་དང་། ཤིནཏཱ་དགའ་བལ་གནས་ཞེས་པས། ལྷནེསདནདུ་གཉེར་པའིསྦབབ་བདང་། འཇིགརྟེུན་ལམ་ལས་འབྲསོལ་འིགས་དང་ འབས་ནེདམོཨུཅདེས་པས་ ཨུ ཞེད] 






༩" ཀུན་ལྭ་སྤྱོད་བའ་ 
༤༤༢ -༽༠༤༤༽ ༢༢༤ ༢༤༧༠ ༠དར དབད་པོཏན་བཅསྣ་ནམས་ཆེམས་བདྲ་བས་ང པས་བདབ་འཕེལ་བནྲ་པད་པའོ། །གཉིས་བནི་འཆད་པནའགྱུར་བའི་བཅོན་ཐབསྤྱའི་དོད་བ་འདི་ ཡེན་ 
གང་གྲེསྔོགས་ཆོག་ བནི། བས ཤ་་་ རསས ོགཅོས་ིསམ་རུབྷ་་ ཐུབའིམགས་ཆོགའདདདེ ས་ཙ སོགཡ་བཅྲི་ ཤི 
ཉྱིས་ཞེས་གསུངས་བ་ལ་བསམས་ བུད ཆང ཡང་ཁ་ཅིག དེ། རབས་སནཔེདབའིགའི་སམ རྩེས་ན་དེའི་ཚྭན་ད་བྲསོམ་བརའ་ཆདཔད་ དཁྱསུན་པཞག་སགོས་གསུ 
¿2 པའིདནདྲགེས་སོ། །སླུབ་དཔོན་ཉི ས་ས་ས ར་་ སྱིད་པའི་ཕྱིར་ཏུལས། 


རྒྱལ་ བརྟེནནསྱ་བད་སམས་ནར་བུར་ཕབ་པ་ཏ ་སད་དྲུ་ལེག་པའི་ཐབས་ས་ ་བཅྟན་ཐབས ཀྱསྦྱོར་ ཕེར 


= 








བྱ་བུད་བར་གསུཊས་ཏེནཚན་བརོད་ཀི་འྲགེལ་པ་གསལ་བར་མོད་དོ། ད་དོའའིནྱྲ་མོགས་ཆོགྱ་མ 
དབད་བཟྭ་སསང་སུད་པའྲ་བས་སཱ་ཕཀྱཧལ་བྟཏན་བ་སགས་གྲསུངས་ཡུདདཅི་སན་དྲ་མ་དབུམ་ད 


ཆིདས་བས་ ད་ད པུ བག་ས་ས་་བད་དགོ་ྲབཅ ད་བག་ 
[དགོས་པས གདབྱུ་པར་བྲས་བྲ་སགས་ཆོག་གོ།ད་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་ལའུའི དབྱར་དང་བཅོ་བྱཧད་པར་སོ་སད་སྤུ། 
བདཨ་སུནནཞས་བ་སག་རྩོལ་བྲགར་གདདའནྱ་སེ 
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དར །དགནས་པའི་ནྡོརོ། །དིའི་དོནྱ་ཧས་པན་ལྗེའསི་ཚིགས་བཅད་གྲོ་ཝ་བདུད་གློང་གདར་གསུཊས་བནོ། ནུཨཨ་ཞུས་སོགས་ཏུ། ཟུསམན་སོག་འཛནནོ། །ལ་བའེ་དྭགསཆུ་ལབོནྱ་བྷལི་བཟྩོ་ཧུང་ནས་གཞན་ནི་སྣ་བུག་གྱིཡི་རོལ་གི་གནས་སུ 
ཿ ངང ཞས་དང་། མམ ཞེས་པྲ་འལན། སེནབྱའུ་གཉིས་ཡི་རོསད་ལྭགོཏེ། = 5 ` ཕི་སྣདགའབྱནའྲན་པད་བསྟནཔས། 

¡ ཡི་བ ངེད དགུ་ཚ་འ་ཤད ་བརྭུས་ཏེ། རིམ་བྭ་ཝ་མསོད་བྭདུ་གསུམ་དད་བཅུ་བཞི་དང་བཅོ་ལྔ་ནམས་སྱུ་ཕི་རོལདའྭགོ་བའི་ཚད་དོ། ག་ན བྱོ་ས་གྱབ་གཞའ་ས ཉེ་འ 
དྲབ སམིནངད་དཛདེ། དིཚིིཾིཾེིཾིེི་ ཕྱིནནཾསདཾ འལྭ་ཐི་ལགས་པ་དག་ལ་ཁབ་བཞིན་རེག་གི་དར་དང། །ལམ་གདནས་འགྲོན་རོལ་བྷས ་བདྲ་བ་ 
ིད་བའི་ལམརྦབལ་ཞས་རནྲདའགྲོ་ཞིང་རྩོར བགོག་པའྱི་ཕིར། རྲཾས་བར་དམན་ཞིང་ཞེས་པའི་དེན་རྲོ་ཏང་ནསྤ་ཆུཔ་དམན་བ་ས་བཀགནས་དབུ་ལ་ཁོན་ནསྤ་དུབའི་དོནནི། རླུད་ཁོན ཡིནཏེདཅས་ཞེག་བ་ ༽ཡང་ 
ལཾ ཌིས་པའི་དོནོ་གཏུམ་མོ་ ་དང་བཅས་པདནས་རྒྱུབའོ།། སསརར༽ - ཤིང དདང་གཅིགཏའས་པས་དཔབག་འའིགམུནས་ཅན་ལྟ་བུ་ོ།ལཔས་ལམ་་བནི་བབན་པའིདོན ༈ ྟོས་ཧ་བསག་གིས་ཅན་ ་ྷ 












།བཅོནཐབས་ཉིད་ཀིཞེས་བསྡུསྟནཏ། ལེ་བར་ བཞེས་སོ། སོ། །གང་དྭགལ་བཞི། གཞིས་སྭཱོ་འོགསབོག་གོགཉས་མུའོ་བའིཐུརགོལ་ལོ། ོས་ལོ་ོ་ོ་ོ་བོ་བྲོ་ལོ་ བུམའི་ལམནས་སེ།། 
ཐབསགང་གིས ས་ག ོ་ ཞིས་བས།  ._་ཧྲདར་ དུག་པོ་ཉིད་ཁོནས་སོ། །དགོས་པ་གྱཏམ་ཨྭ།ད་པན་བའབན་བསོགས་དང་། གཞན་ཡང་དློ་ཏུངནསྤ་རུ་བའི་རུང་གི་བཟུད་བག་བཀགནས། དྭབུམད་ཚུད་ 

215, །ཕས་གནུཾགྲཏོ་ ལ་ངོ ༢༥ “ཡད་འདུ་གནུས་ཕ་དད་། རྒོ་ཧངནྲིརུང་དབུམ་རཛུད་པ་སེགས་སར་ཕྱིདེ་ལྟན་ཧསན། ནང་ག ཡིད་ལྔ་དྡོར་བྱཏུ་སད་པྭསྭ། བདསྲ་ཁུད་པར་ཅན་ བསྒྱད་ཉིད་གོམོས་པས། 
ཧུ བདང་། རཱག་པ་ཡད་བསེགས་དང་། ཡོད་ཡུལ་དང་བཅས་ ༨ འོང་བར ཤདདྷ་སྟད་ཉིད་གམས་བནྩབས་ ས་བས། མདོན་ཤེས་ཝུ་ཐོབ་ཅིང་། གཞན་ཡད་སྲེག་དབུ་ ངས་པའི་ག 


ཁུད་པར་ཅན པས། བྣ་མསྦྱ་ཀུད་ ཧྲགས བཅོན་ཐབས་ཀྱི་སྐྱཿ རབྲ་བུས་པས་རུང་དྭབམ 
ཀི སྤིགས་ཆོག་ག སྒྲ མ་བས གདམ ནདྷ་ཉར་ད ཀྲ ཨས སལེ་བཤས་ 


ཾ སུ མགང འེ  ། ལུཨདང་ སར 


ཨཾ ཌེ ༤ འཇེརམི་ཆ་ཚའ་ ས་གཞོན གངོ་ི། ཤད ག་ཅ གདུ་མདང་གས་ཞ། 





2¶ 





ོ‹ ཟླིས ཧྩན་ ཅཅ ཅྱ་ཝེ་བབ བསྟོབྤོད 
༨ བདབའདུག་གར་བྱརཿ ལྟ་ུཿ ད་བ གདོག 
རོར ཟའ གི 


དད ས་ངོ 


- -- 2༡2 ---= 


དྲ་དས་ནསའུང་ཟད་བཟུད་། སིདྱ་བུངམི་མནནཞིང་ཛོལམ 
པཿ ཨ་དང གིགས 


མསས་་ཟ 


ང ཆསབུས་ཧུང་ཟད་དང་བདངྷ་ུབོས་དགཔོབཞིང་ ར་ ར་བ 


གསུམ། ས་བཟང དེ བྱཚུསྱ་གི་ཟླུར་བ་ཡོདམད་དང་། དེ་ལ་བརྟེནནས་ཡེནོཏན་ཁུད་ 
ཧ་གོ དབམཟདཟབ་མང་ གའ འདྲགངབའི་ུང་གཟུགས།ད་པརཅན་།། པཿ 


ཟགྲའདཔརཅ་ནྭསིསྤའ་མཔ་གཏདམ་གཏདགཉིས། ༣མཔགཏཏ་པྱིའཚིགས་ཅམ་པནགའི་པཟ། ཉེན་ཕས་འདོས་བཟི་གང་ཤག་སྱེ་བཡ། 
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སུརགོམས་པ་གངཆེབའླིཝ་གང་ཡིན་ལ་འདྱན་ཕས་བླམུར་བསགས་སར་བཞིན་བ དུས། ིརྣརྱོདྲིགས་པབཞིནོ་བསྒོའའ འགུབླ་པ་གསུངས་སོ། ར་ སྟོང་གཟུགསཀྱི་ཕྱག་ 


ྦ ྦ ཧོོ་ལོ་བོོས་ནླ་མསོ་འོ་པཅད་བོ། ༦ 

གྲོམས་པར་བུས བསྐ་ཏིང་དའ འས་་ འོ། །ཡེ་ རྒྭ་ྟ་བུལ་བརྟེརནས་ཞུ་བདེ་དྲངས་དུསུ་སུ་ཏྲུ་བཤས' སྔ་ད་ན་ཐོགྲ་ཐབས་ཟར་བཞི་དགོས་ཤིང་། སྐེ ཧད་སྲེལསྤྲ་ནར་ འིབརདུ་པ ས་བཀ | 

སས ˆ ་ ་ . ལི་ཞགས་བལ་འོལ་ཉེང་ བླྲ་་ ཁྱིས ས་དབུས་སུརུང་དང་ལནའི་གཏུ་བཅིདས་ཏྲེ་དུང་ཟད་བཟུང་། ༦༤༢༩ ཀཀ 
ང མས་སུབ་ 


ཀ་ཞེང་། དེ་གོནས་པ་དཔལུསའིགནས་ཐམསཅ་ད དུབ་ལམའའ་དམི་གག་པསོས་ལ། ཆུང་རུང་པ་སྙིང་དྲ་འདྲེན་པ་ལས་ ཐིག་ལ་དང་བཅས་ཉེ་འདྲན་པྲ་སཞིང་། གིགས་ཏང་རུང 


བདེ ངྲ་ཁུད་ཤིག་ཏུཆེ་བས། ཞུ་བད་ མཞིན་དུ་ཤེས་པའ་བུའོ། །གསུང་གི་བདུདརེ 3 ༡༡ པི ར། འདིའི་གུུའ་ཆིག་རུདནས་ལེགོསྐསུ་བཀོལ་བལོད་པས་། 
བ་བ ་པའི་དགས་ིགས་པ་བརས་པརབ་བལ་བཅའོ་པནདགས་ོ། །འདིཉཅར་བཞཔརིདཔཅ་ོས་ྟས་ཆུང་ 


ཡོ ། འཨར་གཞཔིན་པོཁ་་ཤསཞུ་ས་ནས་པརཅེདས པར 


།མུཿཅིག །དྡོར་འཆངཆེན་ོང་ཁ་པའི། ། བ་ག ཐེན་སའདེ། །རུལ་ཆབདམ་པླ་ཟ་བཟངནཆོག །གཉིམཔྱ་ཡཱ་བུསམཛོད་པ་ཡེན། 
སྭསྟི ཕནབདེའི་འཕུཏགནསྐྱརལ་དསྟན་འོངས་འདྲའི་ལོད། ། །སྤོདཕྱིརབཀ་ཤས་ལྷུནཟུཿོས་སཱཛར། །ཆོས་ཕྱན་འབད་མདདབ་འགྲོརིརྱ་འདིཝ 











༣༣༣༣ ༡༡༧ རཆ 


ར་ཤ ིསས་ས་ནཀྲཨྤྨྲཀསྲྤྲྣྨྣྲ༨པ༨་ེ " 
།མཐའ་ཕུག་གོ ོ་རོ་ ས་པས་ཀྱུནཏུ་བྲབད་པོབ། ཅོར ==-----¬-ྷླྷླཾླ༦ཾཀ༅ 
་ཐ །སུཛྫོགས་པསཀུནཱཏུ་བཟང་པཔ། །དྲ་སྒུབ་པའྲ་ཐབསནའགྲོཞས་འཆད་ དཔའིཆོགའི་རིམབས་ཏདོ་དའི་གྲ ༢ལཡངླུབཐབས་ཀོ་ 


འ སྭ་པའོ། །ཡངན་ཊུནཏུ་བཟང་པོ་ཡད་འིན་ལྭ་སྦྲབ་པའྲི་བབསྤ་ཀུང་ཡེནཔ པས་སྦྲབ་ཐབས་ཁུཞཱ་བཟངཞ༥ རཿ དུ་སྱརཏེ་གཞུང་ དཔར 
པཉིད་ཉེབར་དགོདཔ། བཤདཔམཐརྱཾན་པའྲིབ་བའོ། །དང་པལ་གཉིས། །། མེ་ཆོད་པར་བངུད་པ་དང་། ལཨཀ་་ ཀཀ ི གཞུད 


བྣསས་ལ། དཔལ་འབས་དྡོ་ངས་མཆོད་པ་ དང་གསུའདུ དབུའོ། །ཕྱག་འཚལ་ལེནས་དྲངདོ་། །ད། ཡད་གསུམཊ གྱིས་འདུས་པའི་དྲན་ཏོ། ལོབ། ས་བཅད དའ 
༢༄ ༽ '" $` ཛི རོ ཧི 
པབ གསྟེན་པདྱ་བསཞ་ཆོགས རྨེ: རཀ །དཔལ་དལའོ། །གང་གིསན། གའ་གིསན། ཀབོདཔནས༔ྱརས་ལེ་ཤེས་ཞབན་ཡི ་བམོ་གབྱིས། རཾ ཐཱ 
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༧ རྩ 


3 ༄༅༅། 


དུ བའ་བཞེད་དོ། # འལལ་ 





བླུན་སམཚོགས་པརཐར་ཐུགཔ་ཐོབ་བའྲ 


འདིལ་བཏེནནསངརགོས་པི་ གོས་པ གའོཕངམ 


།དང་། དདཔའེགོགདག་ྲོགོའརའམོ ང་ག་བམ དྲེབམསབདྲ་ངག་པའྱིཨཱའི་ཆ་ཤས་ིཞེ་པསར་ 
གྲབབས་དངབཅག་པའདས་ཤིང་སྙོམས པའ་ཛཛྲུག་བས་འབརཞིང་རབཏུ་མཛེས་པཁོ།།དེ་ལོཡོན་ཏན་དང་པོསནི། ཚོངས་པ་སཾགྲཡ་ལསད་པརདྲུ་པས་ལ། ༢ 
རབ་ 


དྲུ་བས་སོ། །བཏིས་པབ་ཤད་དརདམ་བཅའ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཧ་ཅོད་། །དང་པོ་ནི། དཔལ་ལྡནཞེས་ཏེ་བྱཧྭས་ཡ 








ྲནམ་པ་ད་ཐབས་སུགུརཔོགནན། 


བ་པའྲ་དུལཡོ། གའཡཔམཐརའ་ཐུག་ཐེབོ་བའི། 
བས རར ཅར ཡོ་དཔ་ོ་འསས་མ་མདཔའ་ ཡི་ལོ ་་་་ 


ཁུལ་མདཔས་སུ་ཡང་འཇུག་བའ་ 





ནི རེ ༨ རོ ༨ རོ 


=. སང, 


མེ་ཁྱགུན་པོགེན། སྐྱོནམེ་དདེ། ཚོགེས་གཉི 2 


















ཿུ་ ཡེན་ཏེ། གསངབའདུད 
༧ རྤེ སཾ 





་ ད 
ཅེམ་དོའེད་པའི་མཆོགཟུ་ ཌ། 
ཅོས །དངཔོནི། དལཞེསཏཱ་ཕིཔ་ྱདཔའེ་ོལ་ 


༼༨་ ", 
ནིཿསྔགས་དང་ལྷུ ུམི་དདདྱུ་བས 
ངྔ་རིའྱི་སིབསཀྱིན་ 


འདོད་པའི་ གྱི 
སེ དཔའ་ལ 















1 ་ག་ག་སིང་དྲུདགའ་གག་བིགའསའ་འེནས་བད་ག་ གོས་པའི་དནོན་ཡིནྱརི། 
ཡགནི དབཞིའ་བ།ཤིགས་བ་རཊཀིསུགསུངཐུགསིྡརདནི་ེད་པམཚོན་བེདིན་པའྱིིནདཉིདཆས་བུའུ། ད དེ་ 
ཡན གགས གཞུས བ་ང སིན་བ་ཞེད་པའྲ་ནོམ་ཐར་མཚོན་པ་སིནནེ། ད 
གོགས་ཡིན་པས་གནས་ཁང་གྱིཤོགསྱ་ཏི་མཆོག་བསམ་གཏན་གྱི་གནས་སུ་བདེ་བའི་སྐན་ལ་གནས་པརའོ།།གསུན་ 
` བདང་། ལོ དཔགས གསལ་བདཧད་པདང་། འོདཟྱ་གེས་འོགནིན་ནས་སུན་འདུནཔའྲི་རུལ་བའི 
ཨཿསྦ་རསྦའོངྡདུབནསས་དཔའ་ཕྱི་བྲགོ་ ཨལསྱ་ཡིམ་ལར་བའོ། །བཞི་པནི། སྣཚོགསཞསྐཏེ། སོག་མདའ ། 









ཅུ ཤོསཊངསྤྱ་རུམ་བླ་ནམས་ཀོ། །གཞནནི་ཏེན སཔསྦྱ་རཱས་ དརླུལ་གཞནདུ་འཆདཀྱང་། བཤདཛུལ་ཡིམ་སྟིད་ཊ 
ར་འ ི་ོ གས སོ ི་ོ དིག ནོད གིག 
 བཿཿཧདྱ་གནགཡས་དཔའས་བཅང། བོ ག་དདང་ཆྲགགྱ་རད་གྲསཔདགའདནད་ཡབས་ུམབར་བྱཡི།།དགན་གཏོདམ་དངརདབའིའིས་དཚུམསབླགདཔ་པམགསྱབས་ཏེ། ཏགས ཡགས 
༨།རྨ་འལ སལཞང། གྱ ན་གར བ་སངས ལས་པས ས་མ གླམ རི ་ 
3 {ི་ོ མན དནའྱི་གྱཨའེམཛད་ བྲབས སླུབས་ཤིད་བསྐྱེད་པདང་། དརརིཔམ་བསྭ་བུགསྔར་ཆེན་པོ་སེམསཿན་ནཐའ་གས་པའི་དོན་གཉིས་ཁྱུན། 






སྔ་བ ོ་གུམདུད་ཐུནཔད་བབ།།གཉིག་བཅོག་པ་གཟས།སུའྲོ་དཞི། རྟོག་བཞས་ཏེ 


༥༤ ཆེན་པེ་ཀུནྱ་ཀྱཡུན་སྔུ་མཚོ་ བརས ས་བ ་པདན་ 
༼ གསའ 


 : 















བྱང་ཆུ་ཀྱི་སེམས་གཉེས་བ སྣྲ་སྦིབ་བཐའ་དག་དང་བབརའྱབན་བས་སླྲིབ་ཕ་ཏུན་ྱི་བརཆགས་ཡད་དག་འྱིན་པའོ། །།བླུནམད་པའྱི་བྱདྲ་དུབལ་དྲན་གཉར་ལི། ལུག ་ད 
རི ུཉིས་ས་བཔབ།ན་ །ལཱ་བཞི། ། བདེར་གཤེགས་ཞུས་ཏེ་དདེ་བར་གྲྭ ཤིགས པྲ་གསདད་བཅསྨ།མུགིས་བཟོད་བའི་ཕམ་གི་གྲ་ཟམད་བ སིནཔ་ ལ་སེགས་པའི་ཕ་ ལྒུམཔ་བཅུ་ | 
རཏ ཀུནཔ་ཡདདད་ཡདད་བརེན་ང ཉྙན་པའྱ་བས་བསྐན་ཡོནནདའི་ཚུལ་དདེ་བོལྱ་པིནའི་མལགཔ་ཡདདག་བཏིད་དགནས་བཟུང་ེ ིབད་ནུབ་སྙིད་པོལ་མཆིསའི་བའྲ་ད དྲུ་གནས་པད་དྱགིའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟ་ཐུཿཞན། རྔོགས་པའིསདཨརྒྱས་ 
ི་བདག་པ་འ།འོར་དད་བཅས་ པམ་ལུས་བའི་ངོ་བོ་ཡིད་ལྭ་བྲད་པའི་བོས་གནས་བརྩ་བའོ། །སླྲེབ་དཔེན་ཤཱནྟི་བཞིཡུར་ དྲས་ཚང་ཅོན་འཇོམ་པ པལ ལྭ་སྦྱོར་བན་མཛྲད་དཾ། འེ འགནས་འཆདཔད་འགྱགརར།།སྔརབ ཤདཔྨ་རམསྱའིདྲོ ན་ད | 

ན་མོ (ཆད དང་། བསད་པ་དང བདདཅིཟུདབ་དངྱ་འུ་འཆལ་བདང་ཟུད་བཤད་བླ་ད་དྲསཏྲུའི། ཁ།།གཉིས་པ་ཡ་ཤ་ཅིཆོགས་བསག་པལ་བཞིི་ས། རྣམཐད་བསྒམ་པ་དད་།དེ་བཉེན་བེཏྱཀི་སྣགསདད་།གནས་གྱུནམཐྦ་ཕྱིན་ 
བཟྲི་ཨིནལ་འྱེན་རོ།།དངཔནི།དིདྲ་དིས་ཏེ་མིྡརརནཔསོ་བཅུད་ཡིས་བླསས་པའི་འདིགཉེན་འདས་ཕུལ་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྡག་བསལནཐའ་དག་ལགྲ་གོལ་པརྱ་བདའྱིིརྙཏུ། བའི་བ བིད་མང་མུནསསའསལ ད 







བའདོནདམ་བཏནབིསོམསཉནའདལསོགོས་བདད། ཐུན་སདམ་ཡིན་པའིམཉམ་པཞུད་པ་བླམན་བརྩའོ། །འདིགཏེན་ངི་ལ་བུའི་ན་འདིགོགས་ལྷ་སབདད་། མཐད་འཇིནོབ་རྣལ་བསྲིད 
ལ་འཕུནམིནུས་པཱནྲ་དེད་པའི ཡུས་ཅན་རད་དབད་མད་པད་དཅིངས་ པྨ་ནམས་སོ།།འདེཞས་ སང ུངོ་གུདདོ་ སད ལོ 
པའིདཤོད་ལདབཤད་བྲའི་ཉན་ཐོས་ལཆོསྦཀི་བདགམེད་རྟོགས་བམད་པའི་ལགས་སོ། སྭ།།ཨུས་བླསམ་བདྲ་བན་སྔགས་པས་སོ། རི འགནས་འཆདབའི་ཚོགའི ལ་བའདེ་ཡསས། 
ཁི་ཡེ་ཤས་སྟོང་བ་ཏིདཀྱེ་རཱམ་ཐདདང་། དབཞིན་དུ་རྒྱ་དན་བརླད་བྲལ་བས་དོབ 
་དང་བུལ་བསམ་ལུས་པྱ་ཉིན་པ་དདེན་བ་བ་དད་བལ་བ 
ཡ་བསྟན་པའི་དགོས་པ་བགདརུལ་བཞི་རཡོད་དེའ 


།ོསྨནནསདད་ག་ད་པོ་བདནཔདད་བུལ་བའྱི་ཕིན། རྟ 
གས་ 

མ་ཐན་དང་། གབ་བྱར་པའི་ཡུལ་བདན་པ་བ་ དྲ་བལ་བབི་ བྷོནམསྭནི་སནང 

བདུད་བལ་བ་ཏོགས་པའྱི་རམ་ཐར་བླམས་པརྭ་བའོ།། '།།ད་ཡད་བདན་པའྲི་སོས་བ་ ར་ ས་པ་གཉི་ ༥ + 


ཏི 
` ©€/༣ 
༠ >; 692 ± 


བརྱུབ་བའི་ཡྲུལ་ དོ ལ་བདོནཔ་འེ་གཞིན 
ཉིས་ཀངས་པདྲ་བདགེས་སེ།།དཡིལ་འཁོད མའོ རེ 
འགདིལ་འཁོར་ཁོར་ཡོམཚོན་ཉད་ལུག་པརནེས་བས་བསྣམ་ པན། དྲ རུཆོགིས་གཉིས་སྔནོདུའགོ་དགོས ་བའ་ཤས་བའྱི་པིན་དང་། འདད པབྷ་ས་པས་འགནས་རྱབ་དབའ 








་ཱ ཏྭ 
8 ༦༠༦༦) བེ་ 





9 །པ་ཡ༔ 









ན་ལ། དེལ་ཡངའཆེ་དེད་དང་བརིད་དང་། སེ དད་གསུམ་བྱང་བའིར་ཡིན་ཏེ། དང་བོདངཚོསམྩནུན་པརུཞནསྤ་གུར་མཐར་ཕྱིན་བདྲིནལ་འྱོརདང་། བར་བདང་ཇོསཞྱའུན་བས་བདློདཀྱིདལའཐོའ་དང་། ཐད 
མཞུན་པྲཞུ་བླ་གས་བསུལ་ྱར་དྡོར་འཛིན་བའ་བཞེདས་པའྱི་ནུལ་འབོརརོ། །ཕི་གེད་དགེནིནོམན།ཁར་བཀོདནས་བཞག་གོ །གཉིས་པ་འགལ་ཏྱེན་བགགཊ་བཟློག་པའི་ཕྱིན་བསྲར་བའི་འཁོར་ལོ་ བི 
ཤསྦ་ལི་ཆོགས་བསུག་པདའི་འོགནས་དཔལའྲུགསྡ་དྲོརས་ཏིམ་ལ་གནན་བའི 
བས 






ཟདདགིའཞེས་མ།ར་བཀོད།  རའབཡི་ཤོ་་ོ་ 
རོག ་ པའྲི ས་ད དདག་ོ་ིབ་ལུཉིལ་གནས་བའྲིདུ་གམཚནཔདེ་ལུག་འོད་ཟེའའགོཊ་འཕོགཔས། ུཚོགས་དོའིས་གཞི། འགོག་སུའིདོག་པས་དབ། ཧེང་དུའཕོས་ 
དྡོརའགུར་བྱཡེད་དའ་བཤདདོ། །འོག་གསེའྱ་གིས་གཞི་ལ་ཐུག་བདད་སྟེངརས་བའི་འཇི་གྷརནདང་འོག་ནོན་ལ་ཐུག་པ་གང་ུདདང་ རྒྱནི་ཇིཙོམ་འདོད་པརརོ། །བ་གནུས་བགེགགྱ་བུདདོགསུནར་པའྱ་ཐིརོལཏ། ལི་ལས་གའི་དྱིལ་འཁེརསའཔོ་ 
ཅསས་བཞེན་ལངུས་དབྱེནམབྲག་བཞིའ་ནྡོ་རེས་མཆོན་བདད། དའྱ་ཡིརོལྟཏུ་ཡཾ་ལས༔ དགི་དིལ་འཁོརོ་གཞུ་ུ་བུལ་བདན་གྱིས་མཚནཔ། དེའྱི་ཕིརོལ་དུའི་ལས་ལེའི་དཀིལ་འ་ཁོར གསུའོབད་བའྲཔ་བསན་ཚན་པ་བནན་པན་བཤད་དོ།འབྱུང་ 

བརྩེགསམི་བསྙད་པའི་ལུགས་སཾ།]།ླབ་དཔོནཔཤཱནིཔཞི་སྙིད་ྐར་བསམས་པའིརྡིརྡེ་ལས། སྣ་ཚོགས་རྔོརོཕྲམོ་འཕྲོསནས་གྲྭ་གུད་ལ་སོགས་བར་བཀྱེད་པར་བཞེད་དོ། །དང་པའིདྡོརནྲིདག་པོའིདྲ་རརི་ཨྩོ་སིས་བྱ་རེ་དགུ་བའནྭལ་བའོ།།འཕྲེལ་ 


༩༤ 













༤། བ་ག འ༥འའ⁄འཚ༡ ཆོགག་པའི་འོད་དང་ལྡན་པ། འོག་ག བཾ 
ཏྲེ ར་ རཅ་ ༣ དདལེལ་བདང། ༤ :+ 
པའི་རང་བ དའི དག་གོ །བཛྫཾག་པ་འ དག་སེ པཾ་འ ཛལ ཞེད གདང་ ༡༥ རྒཛེན་པརྲ་བས་པ། ། 

‡; རང་ ལི ཅ་་ ུ ཅེ རེ ཧེ 












རུ་དར ཞུཔད:མྲར། ༢23 


དྲུ རེ དྲ ་ ་་་ ༨ འུ 





\ ༤ 
ངད 


རྐམེ་ཞེས་པས་ཤེས་འབྱ་ཏིངོབར་བསྲམ 


༣ 
་ 


° 
35 








§པླཔཅིད་བྱསེདདོ། །དྡོརིིཉི་བའིནངདུ་དང་པའི་ཉིང་པོའོམགོན་ཏླེ་ཟུབ་ལ་གནས་བའུྲ་དང་བཅས་དའས་དགོས་ཉེས་སར་རོག་པ་ལསྤ་བདྡ་རུབ་པའོ། །དྲོར་ལསམཐའ་ཡས་པའི་སྦྱ་རསྦའིསལ་པྲ་ཝོསའས་འྭབོ་བླ་ནམས་སྦུངས་ཤིངམཆོག་གིས་དོན 
དུ བླ་གོས ཞས་དྱ་་བསམབའི་ཤས་ལག་འངབབོ། ཟ་བར དངདཅས་བཡོ་ས་བར་པལ། ཐུབ་པའི ཤས་ཛབཐརབ་ལས་བླམན་ཤིབནྨརངཔའེདའི བྲ འཇིན་བ་དུནདདགརབད།གདམར། 
2༧4 (བའི་ཞལ་ཅནརིན རགཆོགསཔའི་ར་འེརདས་སསབ། ཟུགདངཔོགཉིསསའི་ག་ལདམ་པརྱ་འུད་བརམཛདཔ། ཁག་ཕུག་གཡས་འའེནི་གཉིསན་དོརདཔརལྲི །གཡིན་འོགན་གཉིནརནཔརདངདླད་བླསནས་དས་མཛེས་པར་ 
ཁྲམས་གསུམ་ཆྱིས་བྲཝས་པའི་འཇིགྱནྲ་ཐམས་ཏདནྡ་ཐུབ་པའ་འོད་བརྱ ཚོབ གས་དུ འགྱེད་པ། རྣམཕར་ཐརཔའདྡེ་གསུམ་དྭག་པས་བབ་གསལ་གཉིས་སུ་ལྲེད་པའེ་ཤེས་རབ་དང་། ཐབསྭཀུ་བདག་ཉི་ ིཿིམ་ཆོག་འགྲོ་བ་ཡུས་པའིཉིད་གཅིག་པུ་ 
བདྩ་མེདྲམིདྱཡིས་བླསས་པའི་དོལལ་འཁོར་བའྱི་རུལ་བཟམས་ཅད་གསེད་པའྱིསུར་བླསོལསལ། ཨོལོ་དཱསརཏྭཐཱགྷཏཱ་ཨཧཾ་ཞས་དྲརོད་ད། ཆོས་དིངས་ཡེ་གུས་ལས་བངྡརུབ་པའོ། །དེནས་ཡབ་ཡུམ་རས་སུཿགས་པའི་ཕུན་སྤུམཚོགས་པའི་དགའ་བ་ 
བདག་བ ་ལ་དའི་ ཀཞ་ང་ཅ་འབང་་ བར་ཡང ཡུམ་ཇུསྭསུཿྲགས་པའི་ཕུན་སྤུམཚོགས་པའི་དགའ་བ 
¡དཔ དཅས་འདོད་ཆགས་ཆན་པོས་གྲསུཊ་བའ་སམསཅནྲ་བྲམས་ཅད་ལ་ནམགསནས་ཉིལོས་པར་འཇུག་པའདགའ་པའྲ་སྤྲ་སྤྱུམ ལྟ་པུཨ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའིཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྐུལནས་སྤན་དྲངས་ཏེ། བྲ་འྲི་ཕིཞོས་རངགི་ལུསྦ་ཧིནདདུ་གཞུག་པར་ 


























༄།། །འདིནིདངྲ་ཤུ བསྐ་བས་འདིངབརདིད་ནལ་འབོརབས་གདཝད་ལ། དཔལ་འབས་རོའིབཤདཔ་ལུརཡངའུང་པ།།བར འ་འཇུགཔའྱིད་གནིལ་བཅི་བདངྱོདོ་བོར་མཚོཝསནས་འཇུག་པའོས་པའོའོབྱོཅོ། རོའོ།། 
ལྡུན་འཕཊ་ཀྱི་རྱུདཐ་དདུལཊཡི” དྲ་བར་གསུངས་པ་ཡངམི་འགལ་བར་ཤེས་པརྩབཔ། སྨོ བུདལས་ཀུང་། སྤི་གྭདྭུག་ལས་འཇུག་པ་དང། བཤུད་རུད་དྲང་པངཔ་ལས་བྲནས་འཇུག་པའ་བཤད་པ་ལྟརྱ་བས་ཀར་རུང་ངོ་།།ཆགས་བཞུ་བ་དའི་འོད་ཟར་ 
24 2 ྱིས་ཡུུཊཡབ་ཡུམ་གཉིས་ ;ཞུ་པར་བུས་པར་བསམ་ཡོ། །དྲ་མཐོདབ་དང་གྲགས་སྐུལ ངས་པའི་དནདུ། རང་ནུདཅི་ཚོདཡད་བཞི་མཆོན་པའི་རམྣེ་ནམསྱཀིསླ་གུས་བླལ་བརྡ་བས་པར་བསན་མོ། །ལཱམ་ཌླ་ཤར་དང་། སྤནྣམ་དང་གོས་དཀར 
ཧྭ ཕ་ད་པེ་ལླ་ ཡས་རིམ་པ་བཞིན་དྲུ་འོ་ལ་སོགས་པར་གྲནསཞས་སོ། ག་ཞ བྱཡ།་བྱསུབ་པ་སམག་ལའེག་ལས་པས་བགུསྤ་ཀྷི་སས་དང་པོར་བླས་ལལ། ལུསྲ་གུབནས་ངག་དང་ད 
༡ ནསའཕིན་ལས་གུབཅེས་ཟེའྟཏོ། ཀོོཟགགགསལཔིལྣཾསྣསྣི་་ ་ བསྔེ་ཱས་བདག་ལ་དགིས་པས་ཏེ་རོལ་བརཛད་དུ་གསོལཊཞས་སོ།།ཡན་ཏན་ཧྱི་ཁུད་པའི་སནསཅནཐམས་ཅདྱ་ཏི་དབང་ 


¿/ཕྱུག་དཾགཿཾབོདང་ཕན་འདོགས་པ་དང་བསྩེད་པསེནད་བང་རུག་དང་སས་5ན་ཡབཆེན་གཉེནམ་ཆོགགོ །དགོས་བཅིའི་ཕོརཏུན། ཨཆོགྱངུ་དགའ་ཞིང་གདདྲའོང་བར་པཏ་ལ་དོན་ཆེན་ཕྲོ་རོགས་པའི་གངསྦྱར་སཡིས། བདག་ཉིད་འདོད་པའི་ཞོོ་ཏན་ལས་ 





ཱ ༄༅། །དི་འོད་ གཏིམ ད་དོ པ་པོ ཇོ་མོ །ཇྙིལ་སིུན། གུར་ཀྱུམ་ཞེས་ཏྲེསུམངོག་ཀུར་ཀུ་མབབངཔོ་ལྟ་རདམརསེར་ ྦ 
ཧཱཾ རྩཱབའལ་ཡང་སྐཱ་མདོག་དང་འདྲབལ། གཡས་ཞལསྟེ། གཡོན་ཞལངདཀའ། { གངུབདངདཔུང་རུནལ་སགས་པའྱི་།ཚོགས་པའྱི་རནྦའི་ ཞསྭརཱམ་པཱའབྱརན་པྱ་ར ཤྭག་གཉིས་ ཤེས་འབདམ་པརངསི་འིགམ་ལབྱ་དུདཔདང་། གཡས་འོག་མ་གཉིསནབཿ 
249 ¿ དྲ གཡོནའོགམ་གཏིས་ན་ཨྲུའལ་སྔོན་པོདང་། གུ་འད་ཟེནདང་ལུན་པ་བསུམས་པད་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ནམ་མཁའགངབའྲབསྨ་ནསཔའ་བྱརཔའོ།།དེ དྟེལ་བུཌ་སྐོབ་ཕནཱ༣མཁའམ་ཡུན་པའིདིལ་ 
འཁོརྱྱིད། ཁབཔ་ཡིནནོ། སིད་ཞི་འིཐའ་ལ་མངོནཞེན་སངས་ནས་ཟབ་གསལ་གཉིག་སྲུ མདཔའི་ཡ་ཤསྤ་ིིནྱཧིསློབནི། ནེ་དངོས་པཞེད།ཏ། པས ཡིས ཟུང་འཛིན་ཟུམསུདདངབལབས་བདེན་པའི་དཔོ།ཕོམདཔརྟཏོ བེདནི་ 
ཛཾ ཉླ་། ངདན་ལས་འད༥་པ་ དབྲ་བམཉདབསྦས་པ་ལུ། མངོནཞྲེནུ་ཡོང་བཞི་རང་པི་མ་གཉིན། མགཉེ་ཏེ། དྲ་སྲངནས་གཉེད། མེདཔ འིཡི་ཤེས་དེཉིདགཟླགསཀྱ་སླའིརུམ་པར་གུརབརསོས་པ་ཧྱའོ། ` 
ཞསཏེཆོས་ཐམས་ཧདྱའི་ཆོས་ཉིད་ནམ་པརདག་པའི་ ངབཞིནངའོ་ཞན་དའི།།ད དངུམ ཐུནྱི་འྲབས་དུ་དང་བ པའི་ཕན་ལག་ཆུང་ངུཊ། ི དེའོགཅེས་ཏེ། རས " ་ 


ོའིཞགོ།། 


མ་རག ་ ཁུ དང ཉེ འི ་ ནི་ལས སི 
ཨུན་པོད་ད་འིཿསདཔའིད 





- ༤ 


བདའ་མ་བ གཡྒུཊ།རའ་བཀག་བ གུལ མོ། །བཞི་བྲནི་ཤསརབཅས་ཏྱེ་རཱ་ རྡོར་འཛིན་བཤེ། དང་བ བརྡར ིནི་པ་ཐཐས་དུདབཅས་བ བ་ལནྡ་དཱུན་སམས་འཛུག་ 






བ་ལ་འ སའའིན ངོདབཐཿར་བརངགའོ། ་' རར འའའ ངིའི་དུད་བཞིན་ང་ཡིནན་ཞེས་པའོ། །དང་ ཧེ དགཞི་སྩོདེད་ 
ླ ཡཱུ བརྡ་ཚ་བླམམ་པ་དཔདཔྱསབའིརིམ་པ་དདམཞུན་པབྡཐ གཉིསསུ་བསནས། ༽ པི 
' ྲོན་ལ་ཡོད་པའ མ་པདངམཐུན་པར་པྤིལ་པཡརཡོད་པས་བབས་སོ། །དཏིད་བསས་བཞོས་གཞ ཨཨར་རིགོསླསི་ལོ་འབང་འ་ ྒ 
3༢ ལཾ འ་གྭཾཱདྱཾཾདཱས་ལུའོརལ་སོགས་བརྒྱ་རྐུད་ལསྦ་རུ་ལགསལ་བའ་བྟསན་པམ ༠༡༠༡ ༢༣༢༤ འི་འ ཤབདཔེན་ཨྱ་བུས་སན་པགྲ་སིམའི་ཉེམ་བླའུ་གཉིས་ | 
ཤད་བལར་འོ། ༈འཕ ་་ . ཙཾིབ་ལན་པད། ད དང་པར་ཤནས་དཞས་བརདྲོ་བྲབ། དེ དམཆཾནསྭ་པུཿནས་མ་ཛྲཱ་གཞས་པའི་ | 








༧༧ །བརོདོངོ། གཡའ བཅྐཞས་དཔང་བོལམ་།ཅད་བོགས་པདང། དནསྤ་བ་བ་གང་ཤེད་པནི་བུ་བྱཉེད་པ སགསད། །དདངམཐྱུ་པར་ བ་འྱ་ཀ་པའ་ མ་པྷཉྟ་བུཚོགས་གསེགཔ་པོའི་ཏནནི་གད། ! 
ཐྲ  ་ གནས་བྱསུང་འ ཁཁཟྭ་ཐུནམང་བནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་བར་དང་། གདུ བདོགས །དདང་མནཔརླེབཡ ལ་ལུ ང། ་བདྲསདྱཀཱ་ཡེ་གྲེའུགས་ 
ྭ མམ རཱ བུ ཏི་འ,ྱི་རམ་པར་མ་བཞྲ་སྔ་ནུན་མངལ་གྱི་གནས་སྐྲབས་དང། ལྷའི་རྣམ་པར་བཞདས་པུནཆད་པཅས་པའིགནས་སབས་དང་། དབང་པོཐམསཅད་ཡོངསསྤུ་ངོགས་པ་དང་མླུཐུན་པའོ།། 

འའ ` སྦལསྔ་ཚོགས་བདི། ཀས ་མ་ཧུ་ ཏུངབ་ཧན་ ཞས་པུརྡ་སཱདྷ་ཐཱ་ཨ་པ་རཱན་ཧྦྱིར་ལམ་དད་། མངཡྱ་གི་གཞསྣ་བས་མཐོང་སྤེམྱྱེ་ལམ་དང་། དེ ད་ཕནཆདམླིསོབ་པའི་ལམ་དུང་སྦྱེའརོ། །དེའྱར་མཆེན་ 
རྟག ་གཉིས་དང་། སཾ ཅུཊ༣མཔའྤའིགྣ། སྣ་པབསྭ་བྲི་ཟུ་བངོ་བླད་ ⁄⁄ བཤད དཕྱནཆད་མཾ་སབ་ པའ་ལམ་དུངྱ་པདབ་དང་། མང་བདུམའུགང སྲརཱནཿདཚོགས་ཏཱོར་དུང་ སྩོན་བདོན་གྱིས་ཐུབ་བའི་ཕྱིར་དཱ། །དལྭ་དཱུདཱ་བྱསད་རུལ་ཚཱ གྱི 
།སྙད་ལ་ཕམ་ལྟཔུ་དང་། དྲད ནད འ པགས་པ ལསད དང བགས དོ ལྟ ཕུས དྭལནདནྱང་དངཔ་གཞི་ོདྲོའིནཔརབ ོད 













དྲ ` £ 5; ཅི ཛེ ཆོོ ཁཱ བ་ཆ ཟབ་བ ཐ་མར རཾ གྱགས ཱ °:འ ལརེ་ 
སཱལ ལས་བྱསདཔའླཟབ་དཀར་པོ་པལ་ཁམས་ཁདོདདང་། གཱལ་ལས་བླ་བེད་པའླིབ་བདུམར་པམའི་ཁམུཊྭ་འིདོད་དདུ། བར་དདམཚོན་བུདྱ་འི་ཕགེདགཉིསཅི་བབྲདཞགསྒ་ནུནཆད་བདླདདྱདོད་དང་། དནས་རུལས་རྡོརི་ཝཔྲདོགིསམཆོནཔ་ 
ྭ་བྱསདནཅདཔི་ས་གཡས་དཔསྡྦན། དྲེར ནང་ལག་ཡག་བདང་། ནང་ུ་་ག་གིསོརལ་ཆནདབུན་བདང། མགོན ྲ་པདི། ཞུ་ས་བརབླ དཔལ་ཡངའཔའུབྱ་དཔ་རོ 
8 འདིགསྭདྟ་པྷཧཾ། དེ་ལནིཞུ་བླ་གས་བསྐུལ ཟྭ བཱ དངས་པ དམརནག་སགསཏ། ད་ལྡན་མངོན་བདཝུ་ཀས་བྱསེདཔ་མ་ཡེནནོ། །ཅུརྡོར་འཇི་པ་ལས་འབས་བླ་རྡོད་འཛིན་པ་གཅོང་ཁོ་ཅིག་ 
ནན ནད མས ་་བསན་བོུ་བུདགསིད་། ལ་ཐུགཞི་ངབུད་ལེ་ཤེས་ཇོར་ཀུ་ལས་བཟུས་པ་ལས་བཤདཔ། སྒི་གསལངུ་བཀོད་པའིདབང་དྲ་བསནཆགསྲ་བལྱཏིན་ལ་འཆངྱ་རུལ་བཞི་ 
དྲ ཅུགས་པནའཚབྱ་རའྱིརུས་བཤདུདེད་བུ་རོན་།གྲུསཿས་པའི་དབུཔ་ལ། དདདང་ གུང་གུཞི་དང་ བ་ཆིགདད། རླུའོ།།ད་བྲི་རིམ་པ་བཞིནདུ།མིརྩའི་བླ་བས་པདང་། རཀྱཏྭབུངབདུང། འཛུལ་བའི་ཀླུནཅུདལ་གནས་བདད། སངས་ 
སླབའིཉརརའདི་ོ། །འཡིནགརདབ་ིིི་ཏནལ་ཉཿ་འདོ། འདིཔ་སིནསླཝལུཔ།ད་ོ བ་བ ཝགསྭ་ཡིགསུ་བའི་གཙོབ་རན་པེ་ལྟབའི་གངཟཞད་འདོད་པའིཉེན་ལ་བཊ་པར་ 






















][ཡྱབུསསྭུའུགས་ཏེ། ཏོ དགུ་བ བབས་བུརྡོར་འདིན་ 
ཆག ་པའི་སེམསྱ་ིས་བར་སིད་འཇུག་པའྱི་ཏེན་བས་ནས་ཞ་བ་དང་། ཡབ་ཡུལ་གཉིས་ཀངཞུ་བར་བསམ་ལོ། ། །སྡུང་གཞི་ལ་ཕམཞུབམུདཀངཚོསམཐུན་ཏཾ ༣ནདགའ་ 


དྲོརཱམ་སེགས་ལ་ལོཔ་སྤོད་པནས་འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་པ་ 


ཡུསལ་ལས་སྦྱད་པདེ་གཟུགས 
ཡིནནོ་ ལ་སོགས་པའོ་སྣང་བཁུདཔརཅན་ངྲ་གུར་པནྡིརོ། འཇིན་པ་སིན་པའི་དྲ་ཆུལ་འཇོག 


ཧུར་པ་ཡནནོ་ཉོལ་ཕའིང་རལྭ་གུགས་དང་བཅུས་པ་ : འཁ 





འའིངབའོབྱ་སྱིད་པརྩབའོ། འོ། །ཡབྱ་ཉིའལ་ 


་ཱ བཏམ་སསྦུ་མོངཔ་ 

ལུག་པྲ་མཛགས་པ་ཡོདྲ་ཀུད་། འདིནནྲིསུའྲི་ནམ་པཅནདྲ་བུབནས་མཕུསནུས་བཅས་པའི་སྐབས་བང་པྦྱོདབ་ཡིན་ོ།  །དེ་ལ་ཀྲུ་ནས་ཐིག་ལྕ་བུར་པནི་ཆོས༔ ཡགས དེནས་ལྕྲིརུམ་པ་ 

རཱ ཧྱིམཱ་མོ་ཞིའིའུས་ཐའི་དཔངདབསའཀ། ༢ ༡༩ སྦྱདྲག།ཞིའི་དབང དུ་ཕས་ན་པང་སགས་བཔདཔདཔཆུྱུར་བཞིམཆོན་བ་ མོཾ །དེནས་འབུས་བུ བུརྡོརཾ 
བཔའ་བའདུ་མུརར། །དཔརན་རབ་ རྨོ་མོ ཧཾཱམུཔ་གོསཡས། དརྡོར་འཛིན་པར་ 






¬ = 


ིཏགཔ་ཟགས་པ་དབདངྱམརཔ། །ཐྱུད་གཟྭ་ལུན་དདུ་ཡན་ 


མུཿན་ཙུཤར་བནི་ག ཊྲུགས་སུར་པཞེངས་པའི་དོན་ཕྲིནྨརོ།གས་ བསྲུལ 
པྲ་གུབནས་པརདཔངཔོབལུལ་པའི་ 





ལ་ 







རྫིལམྐལཿཡུམ་གྱཾདད་འསོངཏེ། པཊྱཾ།] 

















!༦༡། །སྩ་ཚོགས་བླང་དང་ཏེམའི་གདན་ལ་གཞན་བྱ་རང་གེ་སྟབསྤ་ཀྱིས་ཁའོད། ད། བརྙཱནཏཏྭ་ིས་ཤུས་འབལཐད་པད་ནོལ་བུང་དང་པབ ་ཧད་པྲདགཡས་གཉིས་པས་དབབུག་པ་འཛིན་བ་སྤེས། འདོ ངས་པའི་དདུད་སྦྱངས་གཉིག། 
ཡཱ འདྲས་བ་ལློ་གརའ།བོད། བླདཱནཏ་འིཏྭ་ཀིས་པདདྨ་མ་ཐདབེད་འོད་དཔགཡེདདང་འདུ་བ་ལྔ་ཁུདཔར་གཞས་གཉིད་དས་པྲ པས་པྲང་འདིནཔ་སྤས། བ་པོ དཾ གླུཀླ་།ཁིས་བ་ ཛྲ འི 
265,,2 །བཨྲི་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཁུད་པར་གཡས་གཉེས་པ། ཛྲོཿྒཾར་ཟམ་བསྣམས་པུ་སྤྲས་རྣམ་གཡེངས་དང་ལྷའི་བྲའི་བདུད་སྦུངས། གཉིགཏུའདས་བྱ་བྨ་ར་འཁེད། །ྲ་ེ་བདཔམསཅད་འངགས་པའི་འདདལགས་བཅུ་ ཕ་ཞིང་། དུསཞཐའི་དྲཱཾ་གི་ 

༢ མདག་ལྟབུའྭཔོབདག་པོའིརིགས་དཔགཏམད་པ་འཕོཡིང་། དབྱུ་པད་ས་ྱེན་ད་བཛེས་པ། གསུས་པ་འྭ་བ། སྙུན་དམར་ཤདྱ་བུན་པ། སྣཾནམ་དང་སྣར་དམད་སར་འབར་བ། སྟུག་གི་པགས་པའི་ཤན་ཐབས་ཅན། ཟུ་རྩམནབའ་གསཅ 
དབུ་བརན་འ འཇོགཔདམར་པོའྭ་སྐནཆ། པླད་དཀར་པཆན་པའིདོ་ཤལ། བས རར༨གུསམཆོད་འིར་ཐགོས་པ། རིགསྣ་འནྲའ་བོས་དང་པ་བྱརན་པ། དུང་སངོསར་པསོ་ལག་གདུབ། ནོ་ ནོརྩརུས་དཀརསརྱའི་ སྐརགསྲ། པཾ ད་ཀར་པོསྐ་དང་གདུབ་ ཿ 
ཞལ་མཆེབ་གཅིགས་ ལྗགས་ བདཅང་ངིགས་སྲུ་རུང་བའོ། ། ཅཞ་དཔོ་གཉིས་ཅག་རབ་འའིབ་སའིས བའི གཞན་ཡིས་ནྭ་བབྲམ་དང་། ཁྲེ་གཉེརན་དང་། ལཝ་གཉིགླ་༡ནསྤཀྱིས ་འཁུད་པའོ། 


















----ི 








དེནས་ཞོ་གགསུམ་བིས་ག མྱུ་ཅིས་གཞལ་གས།ཁད་དབས།ཡོགས་བཅུ་ གས་བཅུར་སྔེསོ་སེདྲཀིཉས་སྐོན་སྤུངས། ོ་ཐའ་ི་གལ་ས།ཁང་དང་གོ ག།འྭདསའས། རོ འོ་ག །དླེལུར་འོས་སྲུ་རོགས་པའི། 

༣ ཞྱབག་འགབས་པའའགབཅུམསཁད་འཇོསཞོགསའམཞི ད་གས བ་བོ སས ས་ 
[གཤགས་པླེརམས་རང་གནས་ནས་ བཞག་པར བ་ཤར དགས་པཟའདགང་ པའིཏིདདའཛིན་ལསྱ་དུད་བའི འིདདབཆེན་པསོ་གང་བརབསམ་མེ།།དེནས དེནས་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ 
སྤོ་པའིགཤནྡ་རཡའདྲ་བེད་ལ་གགོསོ་པ། སགོས་པས་ཨེ་ཤེསཔརམེས་པུའྱི་ཕིའབང་གི་བགེགསཚར་བཅད་ིང་། སྨར་ཨང་བསླད་བརུ་ དཔའི་ལང་གིི་སྟང་ ལ་ས སབའ་་་ ི་ོ 
ཉིབརྭ་སྨན་དངས། ཧཱིནག་ པོསྭ་སས་པའི་འོདཟེརནག ག་པ ཏཤྟཏནབཞོསུ་རོགས་གལ། དཿ ལཾ བལྟས སདཔ ས་ས དེས་པར་བསྔམ། དྭཿདཀར་པོ་ལས་བུང་བའི་འོད་ཟེརདཀའ་པས་ 
དབངདྭ་ཅས་པར་བསྐན་པནི། བཏྟན་པའི་ཤན་ལགཆེན་དོའ། །དནསསའ་ལྟར་སེནས་དཔའ་དྲུགའི། ི ལ་འོ ཀ་བསུང་ཐུགསི པ 












266; 



















༦༢ རོ པའ། །ད་དཀྲན་འ ཡང་ཆན་པའ། །དངོས་པོ་ཐལ་སྦ་དྲའིས་པ་དཔའ་འ འོར ཧ ཟབ་དང ༣༡༣ དྲ བདྡོརེམ། བགེགད། 
ལ་ཛ ོ ཀན རི འཛ ནྭ་ཧསྐསཱཿ ེ རེ ཧཱ ༢ སཔ ཐ གས་ར པྲ བཡད་ལག གངང་བ་ལྔ་སྲ་ ལི རྫ ` 9 ང 
སར།དེན་ུཆོར་དངིདཔད་ད་པ་ལཆཆདཔནི། ཆོགལ་ཞས་ཞེས་ཏ། ཧིོདཔལ་གསང་པདདྱསད་བདང་ག དཔའ ནི་བ ོདས་ཡིག་ཏ། དང་བའི 
རངག་སབོནྱིས་གཟུགསགགོས་ཡུལ་བམས་ཅུདདད། ཤང་བ་གཤས་བརགཞལཞགཞུགས་། ་རའ་ལམནས་ཡུར་བོ་པྲདའདུངདུ་ཡང་དག་བའྲི་བངྡ་དུབྱོ་ཧྲིཡིདད། སྐལ་སྦའིའརབདིད་འ། ང་བ འདེརནེལ་ཤེས་སམས 
བླག །དེནས་ཡུམ་ཤིས་རཤམའིབླ་བུ་གོའི་རས་འདེ་རྒས་ཚོགས་པནམསཁའས་ལུས་བྱརབཔྲ་པ་ ས་ལུ 
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༢༡ 


བཟོསཅིམཆོདོང་། ར་ཡིནནོ། ཞེས་པའོ །མཆོད་ འདའང་གིས་བོན་ 
ས་ག མོའ ང་ སི ས་དེ ་་ སྣདྲལརང་ ་ ཟན 
ཚིའ.རིམ་མེབ་- £ ༡ རཾ ླ་པསའི་ག་འོ་ཁུ ད་པས་ད ོལ་དའབསལ་ཤས་ཀ་བད་ཅིངདོརདི 


པས་ ཞེའི་བའོ། །རྣམོང་གི་སྒེ་ནོས བསྐྱང་པཞི། དྲེ དིམས་ངགཅིང་ཡུལ་ཕྣང་བརམཛཾད་པ 








འ༡འོ།།ལྟམཱོ་དད་ དགརདབཞིནམདབཞིནདླུནམ་པ་དརྭ་སད་བའྱིམཱ་ དད འ འཇིགྟཏེན་པའི་ཝཱ་བམཚོད་བའརུ 


ས་པས་མི དབངཔོ་ལགས་པརམཆོདདོ།། །པཚྭྒནལ་འཕར་པ་ 





 ར་ 


ཡེ ལས་ཡུམ་ཅོམཕལ་དུབེདཔ་པའི བའིདགོངས་ རིང་ བ་འ 
བཞིནམེད་པ ཅོགས་ལ་རང་ཉིད་ལུག་པའེ ལྷ་དཀིལ་འཁར པ་ལ། ཐུགས་ཀའི་མ་ཡིག་ལ 
'བྲུགརྱདང་འདྲ་བརྟརྟོགས་ལཿ ༡ རགཔ གས་པ དེས་ག ་རིལ་སོག བཅི 


པའེམ་ལངྱལ་ 7 སི སགབ་པ་ལམཔ 


ཞིཞཉམ་པཏིདྱོའ་ཡ་ཤུས་དགཞི་རང་བཞིདོནོལ་ 
3 གནགབདྡོང་བའ ཛིན་པི ནིསོ་སརྟངོག་པའི་ཡྲི ཤེག ས།། 
བད བྲ་གུབ་ཡེ་ཤས་ཏུ་དཱཉིད་རད་བཞིན་འོད་གསལ་ལས་བུང་ 


ོག་་་་ །གསུམཔ་བྱདཿ་ ་འབུན་བའི་ཞེས་སགས་ཏེ་ཞ་ལན ད་གིདྱའིའཁོ 
འྱུཏང་དྲ་ཨ་ལསཿ མ་གོའྱ་ཨིད་བ་གསུམ་བུ་སངདུ། །ཨ་ལསྱ་བད་པའི་ཐོད་པའིནང་དྲུ་ཟ་བ་ལ་ ཞག འདྲ་བ 





་ིལཔ་སསྣ་རསན་བལ། ཡེ ཡི་ག་གསུམ་བླཟུས་པས་ཐུབ་པའི་ 


༅༅ །ཉིད་བ ཧཱིང་གལཁོད་ཟི་གཞེས་ཏེ། འངགྲི་དིང་གྲའིས་བོན་མི་ཡིག་དྲམར་སྱསི་ོད་ཟེངལས། ཐུབཔའི་ཚོགས་དབགཏརད་བྲ་གལ་འཕྲོབཿ སམསཇ༽ རི འའིཆོས་ཅྭ་ནྲདྲ་ཀ 
ས་ད ཆ རིགས 


་ དྲགཔར་སམས་འཛེ་བཅིགྱང་མཏུམ་པར་བཞག་པ། བེབྱེདརེམ་ྲབཔ་ལ་གསའཆར་། ། གནསུ ལལ 
༨༨༤༤ ༧ ༤༢༧༠ ིལད་དོ་ཤིད་ད་སིག་ 


ཞོ། །གཉིས་པ་གཟུངའདིན་ཇུས་བདད་སྤིརདོགགད་དང་། ཕྱེ་བྲོགཏུ་དགག་བདང་། དྲེདཔཔའདན་ི། །དངཔནི་ག བལ 
ཏེ། མངོན་སུམ་ལ་འངའ འམལ་གཉང་བའིནས་བདང་ནམ་དའི་ཤིདསན་འནཔ་ད་ བཛོའ་དུམ་ལགྲ་པ། བའི 





ཡི་རུང་སྟི། ཉུ ངདམ་གངགིས ལོང ིནུས་པའི་ཕིར། བེ 
བ་དང་། གཟུད་བྱཡི་རོལྱཧིས་བླམས་བླར ཤད་ད རས་དཔག་གིགྫའི་གབ་བི། འབས་བླ་རས་གནས་ལྕོག་པའེ་དགས་ལསྭ་ཀྱལརོའི ས་དོན་དབརྡའིའྲུབྱུམ། ཕྱི་ཕོལདོན་དང་ཤེག 
ཁིིག་པ་ང་བ དྲང་ཡའམཐོངབམད་བའྲེའི། ངེ ངོ ཕྱིལོ ༩ 


ས་པ་བདག་གཉིགདངངེ་བུང 
ཐངས་ཨུ་འཇིན་དམ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་དང་ཤས་བ་དུས་ཅིགཅ་རདྲ་མངོན་སུམ་ཐིས་གསལ་བར་ཤིས་ འི ཚོགས་བ་གཅིགཔའི་གཟུགས་སོགས་བཞེན། 













འབའ་བ ཞན། བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་བའྲིནམ་པར་ཏོགཔའྲབས་བདུང་ 


ཟདམདུད ནན་གཟུའའངན 
བམདམཆན་གང གུ །དན་གདཞིག་སོསསྱ་བོརྣམས་ལ གཟུགས་སགས་སོ་སརཞུགས་ཤིང་ 





དེ བྱསདོ་གཅིགྱཏུཏགསཔའྲ་བགདགི་དལ་སྱུ་དཔར་འགའཡཡེད་པརྟཏགཔ་ེ། ༣ུལདུ་སདབ་ཀུན་རོག 








ངོ ཏཅདབས་འགལ་གསིནཔའི་ལནདཆད། འོ མཏཏང་ཕྱའནྣན་ད་བཏཆ༦ད་ཕ་ལ་འབེལ ཧྭ་ཀྱང་མི་རུང་བཞད་དོ། ། འབསྐྱེད་ཕིནརྒེཆྭ་པའི་སྐབས་ཨུ་སྟོད་ཉིད་སྦེམ་པའི་རྫུལ་ལགས་པརན་ཤསཱན། ལམའདྲི་སིད་པའི་དངོས་ 
ཀྱིས ཀྱིམནབོབླདལ་པིན། སཿ ` ་ གཿ །གཟུད་འཛིན་བདེན་བ པ་བཞདན་འཁོརབ་དངྱ་མདུན་ལས་འདས་ 





༨༡༡ ༥༣ ༤ 





ཕྱིནཉི་ལེག་དེདགདགགཅིངབལ་བནྱིས་དུན་ལས་འདས་པར་ཤེས་པའ་བུའོ། །དནོ་དམ་པརན་སིདཔདཔནིབལ་བྱའེབ་ 


རྟུགཱཏུ་བྲལ་བརའགྲུབ་པའི་ཕྱིནརོ། །དསྐན་སེམས་ལ་འབྱང་བཅུགས་པི་ཏེ། སེ སེམས་ལས་གཞན་པའི་བདགཏུ་བརགས་པའི་གཞི་མེད་པའི་ཕྱིརཏུ། དོན་དྲ་སང་བའི་ཀླུན་ཏོག་ལས་ ༤ 


2 ` ལདོན་དམ་པཔི་བདནཔ་ཡནད། །དེབས་ 


ས་མུ་སཱར་པྷནས་གཟུང་འཇྲིན་བདན་པ་བར་སྤྱོ 


ྱོརྤབདབྲལ་བས་དདོདམ་པརདཀྱིབ་ཐམསཅདམདད། །དགཔ་ད་པ་ནི། 





















༄2- 
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ཆེ་ལ 










གནས་བརྟན་པ་དངབཏུས་པར་གསལ་བདས: 


[མཆན་པྲམོ་བླཾམ་པནི། ཡངན་རངཀི་ཨཚོནོ་པ་ཞ་སེབོ། 


།འདོད་དེ། ཆོའི བྱིབྲགསྣཚོགས་སུ་དཱཀྱམཤ 

ཱ གདཔའི་གཉིན་སོན་ཞིན་པར་འྱུར་བདད། ཕྱི ཕྱིམབརྒེམ་གྱི་སྔམཱི་སྒོན ཡན། བའ་ྙྱཧིནཔའྲདགཔ་ལུསྦ་ཁདཔརདུའཕགས་པརནི་འྱརབས་སེམས་དང་པའ་དུཁོ་ཏ གས་པའི་ཕེ་ཤནདེིདག་་འཁོརལོའ མཱ་བཅན་དུ་ཤར་བད་ 
བླསོམ་པླབབཡོནེནོ། །དེ་ལ་རབདན་པཡེདཔར་ཟདདངབྲང་བའི་ཡེ བདཔའི་ཡེ་ཤེས་ 

ཐུགསྡ་རྡོརལྟ་ལུ་གནས་དང་བཅས་པ་གསལ་བརླ་བསནས། སླར་ཡངུ་ཞྲིག་ལུ་ཉིད་ལཁྲིམ་པར་གྱནཔ་ལ། སམས་གཟུང ཞིངདིལ་ཡེ་ཤསི་བདུངརི་འབབབར་བསམ་པརྒ་ ལོ །དེཞས་ཡད་ཐོད་འཕྲོན་ནས་རངད་ མཆིགཔ་དདབཅས་པའི་ | 








༤ ༩༤༽༽༄་ ༨༽ ༥ 


རྒོམ་ྱིལྕའི་དའོན་ཏིདམི་སྒོམན། ལམ་དེ་ 





ོྱརི་བོ་།གསོན་བྱོརོས་ དརབཤད་བཞེ། དས་ནྭ་སོབ་དཔོནྭ་ཤླརཱཔས བཤདཔོའོ། །ལྷ་སྒོམ་ 
སྤེལས་དབའུགས་ཀའིརལ་གིའཆེདབཟུངས་ལ། ཟུབ་ལགནས་པའི་མཡིགདཉིད་ཐིག་ལེ་ཡུངས་འབུའི་ཆད་ཅམའོད་བེརྨསཚོགས་འདྲོ་བརིནས།་ཀྱིས་སྤྲེསཞས། སྐུགསུང་ 


སྭ། དེ་ནས་པྲ་མའི་བླུ་ག་རེརནག འོད་ཟར་ནཱསནས་ཞམ་སུ་ཁའ་ཐམས་ཅདྱ་པབ་པརཱ་བསཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སད། རྒྱུས་ལ་བཀོད་སླར་ཡད་ཐྲེགལ་ལ་བསྡུསརྣས་སེམསྭ་གཟུདབརཤའཌོ། ་ 
གགས་ཏེ། ལ །བངྲ་བི་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔ པཁྲཤཱགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་སདསྱ་ཆསྨ་ནོནས་སྱན་དངས། རང་གི་ཞལ་དཊཱགསནསཊུ་བ་ཡུམ་གྱི་གསང་བའིསྣ་རྩེརཐིག་ལཡུཏཊབུཉཡ་ 

















པའིནདྱ ཆོས་འབུང་སནཱོད་ིཧེན པ་མོདསསྭ་རོགས་པ་བསན་སཱ་པ་ཡན་ལག་ བཞིར ཞཔོ་གསུམ་གྱི་སྒོནས་བརྱད་པར་བྱའོ།། ྡོརཛིན་པའྲིསབས་སྭུ་སོབས་གཞན་ནི་དགོག་ལ། ནནན།ཁའི་བརྡ་སིད་ཞབྱ་ཉིཞལ་ནན་ཞུགད 
ཡ་བ འབྲག་ལ་གཉསསུགུཿ རར ་་ རཾ འ་འ ར་ བཞེནྭདྲའིག་ཡའྲིཀདངུ་ལུབྱེད་པེདད། ནོ ཤོ ། 
ཀབ ར་འ ོ་ སྨྲོ་བཅྡུ་ལབསླབ་ཕུན་བྱའོ། དན བླཟས་པྱབ་བཞི། ཡདན་བླབས་པ་ཁིཔ་སོགས་ཏ། འང་གི་སྤེལས་ བ་མདོ ལ་ཁད་ཞདཔར་ཤས་བར བདསདཔུགས་འབུང ཏ་འཇྲུག་གི་ 
གོོགོལ་ཧོཿདབྲས་སས་པམཞ་པར། གཙོབོ་ལ་སེགས་པའེ་འཕིན་སྔགས་ཡེ་གེ་གསུམ་གྱི་ཐའ་དུ་ངྫུད་པ་འོད་ བེརྭ་ས་ཚོགས་འབྲོ་བ་གསལ་བད་བཟུས་བར་བུཀོ། །སྲུ་ ལ་དྭོགས་བུའིརི་ དནེ་དེཉིདཀིས་དཀིལ་འཁོརྒ་ཧུལ་མཆོག་གི་གཙོ་ཐོ་ 

སོབསྤུ་བྱའོ། །དེ་ཡང་ནམ་མྭཁའི་བམས་ཁུབ་པདྡ་སྤོཞིང་། སྔམགས་པའི་དཀེལ་འཁོོའྱ་ཧུལམཆོག་གྱི་སས་བཞིན་དྲུམཆོད་ མཆོད་བ སིལ ལི་མ །མཆོད་པི་དངགི། ུའིབུ་གནས་གཟུགས་སྐགོས་ཐུ་འའི་མཆོད་ཕནམས་ 
ཞསམཆོདཔརྱཀའོ། ཐགའདྲལམེད ན་བཏའ་་རགས་བླགས་པརམ་ཤཊོས་གབསདང་བཤདཏང། སྒོམཔའི་དི། དཀྱིལ་འཁེའི་ལྒུརགས་པ་ལ་གསལ༔ དསྲ་ཕོབརུན་ཆད་ལག་དང་པོཔའྲི་སབས་ད དོའ 
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༡ འབགས༡༩༧༨༦༤ ུ་འཀུསགས་འཚགའགརཁངགསས༤༤༡༤༠༠༡༧༠༨༨༨༤༡༡༤༤༤༧༡༤༡༤༤༨༨༤༠༧༤༧༡༢ས༧༡༤༨༨ ༠ ༢༨༤༡༡༧༨༤༤ ཀླར་༡ད༡༡༠༠ མ་གས སའ ་ྦ 
| £ ་བཏས་པ། ཆག་བསྐནད་བསྡུལ་སནས། དཔས་བད་བྲབས་བསད་བཞྲན་ ཡ་ཡོ འའའ ཆོང དཟརྦཧིཿ ལྕགས སྱ་བདྨ་དུབྱིསྐེམས་བཟད་པོའིབ 
ཿཅིནྱུརན་སཱན་ད་སཱན། རང་གྲིི་བོནས་བཅུམས་ཏེ། སྒུ་རར་ལ་སོགས་ལ་དབབ་པས་ཚིམས་བརབ་དི་པོ་བབུསལ་བརྩ་ུའོ།།དྷཾཛརདཱནཱ་ཐཱན་བཅམ་བཏད་པའི་གབས་སྲ། དཔ་བསོསཞས་ཡུད་སར་བཤད་པའི་ཞོབམའི་ཆོགས་གསུདཝམགུས་བླབས། 

2༡༣ པྱ་བཞིངལུ་དོདགྲུམདུབདན་པར་ཏོགཔའྲིགོནཊ་ཀྲུ། ཆགས་པ་ཡེད་པ་བླལ་བརབའོ། གྲད པབུན་ཅི་ལཐརི་ཉུར་ཤུབའ། བཅདདཔནས་སོགསཏེ། སྣར་བ་ཤད་པའིནིགས་ལའི་བཅེདཔ་དང་། ཉེ ི་སོགལསེགས་པའི་བཚོ་པ་ 
5 གྲཤགས་སྲུ་གཏ པཱ ་པས་འབདཔན པའོ། །གཤེགས་གསེལ་ང་ལྟ་བུ་ཤྲོན། ཡུ་ཤས་པ་རུང་གནས་སྲུ་གཤགསཔ་མལྲ་ནྷུས། སྣ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེརི་ - པའི་ིལ་ལུང་པའི་ལྟབམསཿདོ་ ངཱ པ་བཞིནདུ། སྱིཔའི ཨོ་དང་ 
མགིནཔའྱི་ལཱཿངང། ¡ བསཿ སཔྦ་སུ་ཤོཊ་ས།ཏ་ྱ་། །དྷེ་ནུར་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུམད་པའིངེ་ཁོན་མཐོད་བའྲི་ནལ་འབོར་པྲས། སྲིམཨནྡཐམས་རད་ལ་དམེགསནས་འཇམ་པའི་རྡོ་རེའི་གོ་འཕད་ལ་འགོད་པའྱི་སོན་ ལ་ད བཟང་པོ་སཱོང་པའི་ 
སྨོལ །ཉི་པཅུ་དི་ཉཱལ་ལཇས་ོ་སཔེསའོཿདང་།མདག་པའྲལའཕོདང་། དམ་ཆགཉམས་ནི་ཉསི་ུ་ལོ།།ངཔ་ལམ་དགྲན་དང། ཁ་བསོད བྱིན་ིག་ི་ཆོགའ།།པོལ་ 















ལ་ཕ་ཞས་ཞེས་ཏེ། ཐམལ་པའ་ནམ་ ཞས་འང་ག མས་ལྕུའིད་རྒྱལ་དང་ པའྲི་སེ་ཞོས། ངོས ཐུནདོ་གོན་བ ཏང་བའི་གཞསྣ་སྐབས་སུ། དབང་པོས་ཡུལ་མཐོང་བའིཚེ་ཡུལ་ལྔ་རྡོརམ་ཝ་དང་། 
འའའ རོ ། ¡$ དཔལ་ ལྡནཞེསཏེ ཏ ×× རར ཞས་ཡུམ་བྱིས་མཆོད་བ་འབུལ་བའབསུམ་པནིམཆོདཔའི་མཚོག་གེ།གཉིན 
གའི །འོའ་ཡ། 





¡| ཏི བུལ་འབགི་སགས་སམ་གཙོ་བའི་ཕགས ངངས་རྫོགས་བདྐེ་ དུ་འ ག་དཔ ཡི་གེ་གསུམབྱིས་ཁཟསཏྱིན་བྱིས་ 
ཡག བཟླབས་ཤིང་། ན་ས ད་པ་ན སོངཔཉིད་ཀི་ལྟ་བདྲན་བཞིནདུ་ཞས་ལ་ལངས་ཏཱོདཔས། སིནསཾགཅེསཏེ། སཱིད་གརས་ཐུབ་བེད་ 


ཨའདཤིངགཔའ་བྱེད་ནྲིའནཞེད ཀི ་་མོིད་་མར་སནས་བདགད་གཞན་ ཚཾ་ཡང་ལྙར་བསྐྱེདན་ 









སཱ་པ ལི ] ཡེདའི་ ཧུད་བ་ཞིད་ ིོ་ 
ཌ ཞའི པཿ ཧཱཿ ལག་པདུགང་གཟར་བགས་གཟར་དང་། བཟབས བྱདནས་སྦིནཱ་སེགའ་ འལ ཞར ག་ད ཅིཟགླ་མཊ ཀ་ ` 












ས་ོ་པོལ་་ོགཞན་པས་དོ་བོ་དཕགས་བར་བླསབཔནི།ཐོམྒ་ད་ོག་ོ་བགོས་ི།འམ་འདི་ལནིདཔའིགཉནཔའམཔའད་པིནོཏ།ནམཏོག་བ་མལ་བ།བདག་དངབདགསི་བ་འཛན་པའསྤརའབུསགཞནཔའི་འཁོའ 
བཞནམད་ལ། ཟུམྟ་ཏོགད་དང་བདག་མེདྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས། འཇིན་སུབས་འགལ་བརམ་དོནསམ་དྲུ་དོགས་པའྱིསིརརོ། ངའྱི་དཱ་མཚནནི། ཟབ་པབུདག་མེདབ་ཚོགས་པའི་གྲཟར། རྒྱཆེབ་ལུའི་ནཱམ་པཅན་དུ་།་བའྲི་བོད་ཉིད་ཡོད་པའིཆ ། 
| ཕིའི་གནད་བྲཕིནཅི་ལེག་གི་ཀྱུནྟ་ཏོགདདཝ་མི་སྡང་བའི་ཕཱུར་རོ། །དྭ་ལུའའནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྩྱི་མཆེད་ཀྱིས་ཀྱང་བདགམད་རོབས་པ་ལ་གདོད་ཕརའགྱུར་ཏུ། དེ་གཉིས་ལྷནཱཿིགཏུ་མད་བའི་ཕྱི་རའེ་ཞེན། དགཉིས་ནིདོན་སྟངས་འག འི 
བདགནདངའིདོན་ལླ་བོབཿྱ ་པས་ལུནཆིགཧུལི་གནསཔ་ཞིུ། །སེམས་ལས་གཞན་བའི་ཉིརོལ་ཅིདོན་མད་པརནི། སར་ཕྱབ་ཅིན་པས་རང་གིསྤེམས་འཁོར་ལའྲིརམ་བཅན་དུ་ཤདཔལས། གནུནཿད་པཡི་འགལ་ལོ། །གཉན་པ་གཞིག་ 
གིས་སྤངྭབ་གང་དང་གནོད་བ་གནོད་བེདལནཅིག་མཐོང་བདེ་ལྔའི། གཉེན་པོ་གམས་པན་ཧྲས་པ་ལས་གོངནས་གོངདུའཕལ་ཞིང་སོམས་བཟཐརཐུག་པན། སདྱབ་ཟད་པནམཐོང་བདད། བདགམདྷ་ཏོགས་བའི་ཤེས་རབ་བསྒྲེག་པ། 
ག་པ་ཡའདཡོད་པས་ལྔལ་འདིད་ལས་ཁུདཔརྲདའཕགས་པར་ཇི་ལར་འྲགུབཅེན། དལ་སྤིན་སེགས་ཐབས་ཀི་བྱརན་པའྱི་སྐནས་བདག་མད་བྲེའི་པ་ཡེདྱ་ཀང། གཟུགས་སྐུ་དང་རྣམ་ཕ་རྗེས་སུམཚུན་པའི་ལམ་བསྒོམ་བཞེད་བས། ཐམ 
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ཐབས་ཀུནཏུ་བཟདཔའི་ཚིགགདོནཅུང་ཟད་བཀོདཔཔདེ། གཞུང་ཡུགས་འདིཡི་དངའ་དདག་ལུརྲིན་པོཚིའི་བཀས་བླསལནས། ཀཀ འ་འ ལ་ལྱེ་ལྱ། 
ཀོདཔའེ། དཀའ །དགེ་བའདས་སང་མཅན་བམགཅད་འཛམ་བའི་ ིདབསྱཀི་གོའཕང་ཐོབ་པ་རྩ་ཧུརཅི་ག། 
ནེ་བདེའི་འ བདེའི་འབུང་གཞན རྒྱལ་བསྟན་ཡོབས་ འདུའི་ལྫོན། ། །འབྱ་ཧྲས 









ད་ དི 


༢ 


་འྭགོཀྱུན་ཐརམ་ཆོགའྲབས་བཟང་ལ། ྤྱོད་ྱིརབཀྲཤིས་ུན་བུབ་ཆས་གུཆེར། །ཆོས་སྦྱིནའཾཛཾདམད་དཡའ་ྲོའི་རྒུནའདི་ཡྲེལ།། སྭདཱནྦད་ལི། ཏུ 
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༈༢༧༢༧༢༢༠༤༡༢པ༢༦༢༢༦༢༢༢༢༠༢༢༢༧༢༢༢༧༢༢༢-༢། 


ཱླྨ 


ཟུ 


༧ ' 
=-=--~------------------ 
མྱ ༢ འའང་འར་འའ་འཆར་འཆ་མ་ཡས་གགོའ། 





། 








བིས་ཇྭཾ་ལཱར་བཀལ་བ་དཉིད་པེས་ཕར་ཧ་བལ། གཞིའི་གནས་ལྲུགས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང། 


༄༅༅། 

ཙནཞིགྲནུལ་བཞིན་བཤབརྦ་།།།དེལ་འདིདབདེན་བགཉིས་མགོན་པ 

ཀའ འྭུས་བུ་མངོན་དྲུ་པུད་བའི་རུལ་ལ། །དང་པོལ་ པའརནགཉིནཉིམ་ཆན་གཞྲི་ང། དྲག་བདང་། གཉིག་དངྲཔདད་ག་གྲས ་པ་དཱང་། གངས་ངེས་ 
སཾ ༥དང་པོལ་ཀུན་རཱོད་བདན་ཕནི། བབཔལ་སགས་པ་ངོན་དམ་བདན་པནིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། །དོན་དམ་བདན་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། གཞི་གང་གི་སྟང་དུ་བཀག་ན་ | 









།སེངཔརེན་འབུང་དནདཐགསྣ་དུདནས། །ཐུགསྡ་རེས་གཞུན་ལའདོམས་མཛད་བམ་ཡེ། །ཞབས་པད་བྱ།དནས་དཉིད་བབ་མོའིདོན། །མདོར་བསསས་ ། 


པའ 













ཏཱ ཅིི་ པ ཉང མ་མམ ར་རམ ། ཚོསྒ་རམས་ལང་གོངོའྲོྤྲོ་བཟ་པན།ཁིགསནོ། བདོད་འོའིནྱོ་ཊི ིགོས་གཏོདབ་སནོད་པང་ིའྱའར་བས། དོདདམོའི་བདོན་བམོོམོད་བཤག་སོའ་འོངལ། བབ་བོ ་ 
ཐལ་བ ད་ས ས་ཕ དོབ །དགནརུའབུསའཔཔགསའ། ྲ ཆདམས་གླུབ་པ་དང་། ཿ འཁྲ ལོ་གུ་བའོ བ་ཁོ 
ཁི ༢,༦༢༠ བྱ་རའབགོཉིསྦ་ིས་ གལ་མཁས་བཞེདྱ་བ་བའྲི་གསྦསུཿགྲོ་བའིནནེ། །སྔར་སོང་ཉིད་བདྡུའདུ་བའི་ལུངདངས་བྱཡར། འཇི་ ནཉརནྱ་ིཐ་ྲནི་གང་ཐག་དཔུང་པོ་ ལ་བདན་པརཤཞན་པའི་ ཐཱ 






ཉིན་ནདོན་ཅན བཞད ད་ཡང་མ གས་ཤབདེན་པའྲི་སྒོནས་ལས་བགགསནས་བསྟེད་ལོ། བཏགག་དའུུ་ཐབ་བཀག་བནད། མུདཔམེང་གྲི་བྭ་སྐད་ཏིས་བཞག་ང པཅཾ་མྟངཏོག་བཏུགས་སུ་ཁོད 
དུདཔརའྱང་དོ ༈ཉིས་པུ་ནི། གུངཟག་གིབདགའཇིན་དང་། ར་འ འཇེན ་ ཀ་དག ཉོནམོདས་བ་དང་ཤེས་བའྲ་སྲེབ་བའས་པོན་ 
ཡཔའདག་བདབརའུར་བའྲི་ཡིད། ད་པང་གདགག་གི་བདག་ཇནྱཡིག་གངཟག་དཔ་དཔགསན་སརའཔོ་དཔོས་ ད་བར་བཟུང་ལ། ཆོས ཀྱི་ཐདག་འདིན་ ཞི་ལ པོལ་དྲའིགསནག་རགི་ང་བྲོ་གུད ་པར་བཟུང་ངོ། །གང་ཟག་དང་ 















ཧཾ ཧུ ཆ་གད་དུུ་ 


ྒ །ཡུང་པའང་གིངོ་བོས་ཡོད་པ་བཀག་ 
ཐ་སྭདངུ་ཡེད་པའི་དོནནོ་མིང་གི་ཐ་སྤདཀིས་བཞ 
ར་ ཁྲ སད ་་ 


: 
འནང་གཡུདཔ་ གྱི་གཟུགས་བརྙན་ྱད་བཞིནོདུམ་གྲུབ་བར་རྒན་པེཔ 





༢༥ རེ ་གིངོོསླ་གབ་བདྡད དབེ 
དི ] ཐ་ 
མ་དང་འ 


ཞི དགདོན་བདེན་བུདཏོད༧ད 


དཔ་ད བདད ས་ད རི 
བཞིན་དངངགིངོ་ པ ག་པརྨ་སང་བསདང དཱ ཉིསཚོགད གས་རིགས འབའ 
ངེ ཅཆ ཀ 


མིསྣཾང་བའྲི་ཆ་ 2 ནུ རང་ གབབའིར་གའཞུ་ ད་ས ད ཧྭ ད 
འི་རབ དནིརྡུན་པའ་ སག དད ད་ཨ བྱད 





ཨཾ 










དྭངུཐེདཔམ་ཡེནའོ། །དནིདོན་དམ་བདེནཔ་ཤེསྭ་བྲམ་ཡིན་པར་འདེངཔའེ་ུགས་ཡིན་ལྱིན འཤིས་པར་དའོ། དེའྲི་བོཤས་པ་ཡུལྦ་ཧངའ། ང་བའི་གཉིས་ ང་ཀ ཙི རྭ 

སི་ ང་བདོནདམའ་ ཅཅ ་ ཤཤསྱ་བ་གང་ཟག་གི སྲ ན#ན#་ དྲི པོལ མདུ ནྲི 
རུཾྟཏོགས་ཤལིཔར་གླནསས།། །སུངས་རྱསཙིམཏམ་གཞུགཡ་ཤ་དེས་ངི་ལ་བ་གཉིས་སྦདནུབ་པའིནུའ་བྱིས་འཇལ་ ཡང དུངགཉས་ གིབ  དནདམ་བདན་བའཇལ་དའི་མངོན་ུལ་ཆདཝ་ལགྷིསེ་སཱངསད་ 
པས་ཁུཐ་པམ་ཡིནནོ། །ཀུནརྔཔེ་བདན་པའིམཆེནཉིདནི། ཟ༨དདབསསུགན ཆ་ས་བསཉིདག ཉིན་སུལ་དབྲ་གཞ གས་ལ །དསེ སངསྦྱ་རསྱཀི་དིལ་བམུན་པའི་ཕ་ཤེས་དས་དོ་དམ་བདེན་མུལ་རུ་བཞུག་གི་ 
ཀྱུནྣ་རོ་བ་པཱད དུན་པརང་ལསྐ་ཐདདྲ་དྲུསང་བའྱི་སྣེཤུས་ཏོགས པརཧ་བ་ཡིནའོ། །དོནདམ་བདན་པའཇལ་བའི་སྲུལ་ཅུན་ལ། རྣམ་གྲངས་པའི་དོན་དམ་དང་། ནཱསྲ་གཔསམ་ཡིན་པའིདོན་དམ་གཉིས་ལདོཔའ་དབ་གིས་དནོདམ་ 

ཡཀ རག་ཤསྔཛ་དབག་གི་གཞེལྱ་རྱུམཔའྱིཡགུ་བདྲའཡངལཱབྱུནྲ་གངས་པའི་དོནདམ་བདན་པ་ཡིནྲལི། དནདམ་བདན་པམཚན་ཉིདཔམ་ཡིན་པརླབཞིནལ་བཟམས་ཅདདི་ ], ། 


ལྭ་དྲུངོགས་ལ། 


དཔ རུ་་་་་བ་པ་ 


| 
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7: ཀང ཁ་འགག 


རིགས་པར་ཤེསཔའ་བའོ། བོ ཤས ོད་པ ནོམས མ་ཞལ འཕགས་པའིམཉམ་གཞགགི་ངོང་། 





སྤུས་པ་དེདགྲ་ནལ་བ་ཐམས་ཅད་དུལགཔསྒནས་གངས་པམ་ཡིན་པའིདོན་དྲམ་བཞུས་བའོ། །དསུནདོནདམ་དདན་པྲ དེ་གཉིས་ལྟ་ལསནསྤནུམ་གངས་པ་དང་། རྣམ་གངས་པས་ཡིན་པའིདནོདམ་བདེན་པཞེསྱ་བའོ། །ཀུན་རྫབ་བདེད་པ་ལགཉེ 
འཇིགས ཉད་པྲི་བཔོསཅསགས་ལ དགེ་ཞུནཇོདཔ་གཔའི་ ཨུད་ཞིུ། དབྱུམ་པང་གྲི་ལུགསལ། ༼ བླུལ་གགོས་ཡངདགུ་ཉུན་ཇོབ་ཏུ་གུབ་པམ་ཡིནཏེ། བདན་པརྲ་ཐུབ་པ་ཐ་ཏུདད་པངའི་བཞེདཔའིཕིང་རོ། །པས། 
སཐ་པ་དུད ཀབལ་བགས་པ་སྟོངིདམ་ཏོགས་པར་བླམང་དང་དྷརོ། ཐཱ་སྤད་པའམངོན་སུམཚོད་མསྟ་ཏོགས་ ིནས་པའི་རིགས་སུགནས་པད་དགནེ། འཇིག་ཏེན་པའྲི བོ་ཀྲན་ཇོབ་པའི་ངོར་བདེན་པར་་ཐུབ་བཞེས་བསྟད་ལ། མཾ 


ལ་ དནང་གྱི་པད་བཞིནྱ་ཡི་གཟུགས་བླར སགས་ལ་དག་པསའཀོ ཏག གསགུས་པའིབི གས་གནས བདག་ག བཱཾ་ཀུནྫོང་པའི་ངོར་རྫུན་པདས་བསྙདདོ། །བཞི་པདི། འཇུག་པལས། དངོག་གུན་ཡང་དགྲ་དུན་པནཐོང 
|བཡེས། །དཔྩནླ་དེད་ངོ་པ་ཉདནི་འཛིན་པརའགྱུར། ཤེ ཕྱིནང་གིདངཊ།པརྡོམཾ ཐ།ངོཔེ་གཉིས་གཉིས་འཛིན་པར་གསུངས་ ཡེ ཐྭསུདེཔའི་ཚེད་མསྟརདེང པའིངོབོདང་། གས བོ་འི ངེ་བྲ་བདད་ཡིནོ། མདོ་། 


གཞི་བདན་གཉིས་གཏན་ལུ་ 
བྱུང་བ་བསྒྲུབཀྱརྟོགས་པའིོ་ 









] ༨༨ དུས་པོ་བདན་པརྦ་སྣའབའི་གཉིས་སྦུང་འཁུལ་པའིཆ་ཤེསྨ་སླིའུ་ཐཤང་ལ། ཉོན་མངས་པའི་བགཆགས་ཡིནེནཉོན་མངོས་པའིས་བོནོ་ཡེནམིངགོསསོ། །གསུམ་པི། ྲབསྭ་བའིདསན་མཉལྦརཱཾ་ཨཁགལམའསའཁྱངད་པ་དང་། 

གཟུགསཀྱི ཉི་སྐངི་ཉྣརའགྲབཔའི་ཚུལ་གཉིསརུས་ཤས་པརྦ་བའོ། གསགས་པརྩ་བའོ། །ར་རའི། སཱེུབ་ལམན་ཀུན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདན་པ་གཉིས་གཅིགམདོན་སུསདུ་ཏོགས་པའི་བོ་ད ཁིས་ཅིག་ཤེསེམདེན་སུམ་དྷ་ོགས་མི་ནུས་པསམཏ ཆཱ་གཞག་དང་ཇེས་ 
ཁུ ཐབགཞིན་ད་དང་ཡི་ང་བཡིནནོ། ཅཅ ི །སཱ་བནུ། ནྲ་ཡྲིད་མཐི་པཆདམད་ ཧཔཉི་ལ་མཉམ་པར་བཅ་འདིན་དཔིངབནཔ་དཕགཅིག་གཉིས་ 
། །ལཆེསྭཀི་སྣ་མངོན ) ༡༠༤༨ ༠༤༧༨ ༥༦ །འན་པའྟེ་ོ་དཱཉིདྱ་ཏཱཾ ཤཾསྱཾ་བཛི་ཡིད་པ་ཟྲམས་ཅད་ལགཞཐིལ་དྭུ་བུ་རུད་བཞག རམདོན་ ཞོ་སུམ་དྷུ་ངོགས་ལ། དེས་ཀང 

༢ འེ དུ་འྱདུ་བ་ཡིན་ནོ། ། ཤིས་བ ལྟ་རོགས་པའི་ཆནསྔ་རེསལ་ཕོའ་པཞསྱ་བ་བའི། མཉཾལ་གཞག་ལས་ད་བྲཐ་དངུ་བའྲི་རས་ཐབཞྲི་ལེང་ངོ། །ས་བཅུ་རུན་ 
བྱ་ཆདལད་ལམ་ ས་སུ ྲངཨ་པའི་རྣམ་ཧྲེལ་འཡེམ་སྒྱུས་བས་ཐད་པར་སྤངས་བམ་ཡིནནོ། །གང་དག་པེའིདཱསཱན་གཞས་དནའྱབ་པིལ་འེཡདན་རོ་ རྔོགས་པའིསངསྦྱངསཔུ་འྱཐརྩ་པསནས་སེངཔ་དའདོད་ 







།¡ ཀག ལོ 





མའེགསུང་ཟང་འབའ་ཞོག་ལས། །རིགས 
ཕྲ་མ ས་འ ཟབ་བ 
༢༨ འཚུལ ༣ལོ། 


ཇྙཱིད་བལ་དམིགསྟཏྭ་སོན་པྲ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ངང་། ཇི་ལྟ་ 


5 ཁྭ འའ །གམ་འབ་ཏིུ་ོ་བཆང་ལ། འ སུ་གཞབསའི་བྲ་འིདཔ དྲཡོད་པ། སོལ འབོ 


ནྲ་ཡེས། །ཡུང་རི་ ལུངནིགསྔ་མཆོགྱང་གཞོལ་བའྲི་བློ་གོས་ོན། །རེན་ཆེནཛོསའ། དྲ་སུརབ་ཡིན་ ས་པ་ཡང །འགྲོ་ཀུན་ཏོན་འབུང་ 
ཅོས གཞིས་ཆགས ཆོ་ག འ་འ བའྲཾན་ཡསས་ཅང་ ་་ིི ཤི བཀ 
སྐུས 


བྐཞྲི། ལུ་གྲམཐང་གྲི་ཚོགས་ རྭདྱང། ཛོ པིཚདའ། དང་པའ 
ུ བཟ་བའི་དགེ་ ཤེས་ ༩ ༥ ལའ ལ་བའི་གསུངའབྱའྲིགངས་ངེས་འུ༔་ པཱ གིས ཡི ་༡ ལ་གང པེཞཾག་ གསི སིགས ས་ད ཀའ ཞི 


བརསྱརམ་པརའབྱད་པའོ། །དགཉིསརརེལ་ཡང་། དེནོ་རགས་པལ་ཡངོས་སུདདོ་པ་དང་། ཕ་བྷནམ་པརྨ་ ་སྣ་ཡོངས་སུདྱོབ་གཉིས་ས།གསུ , 






པ་ལ་གྱསས། གཱངས་ཕས་བ། གརམས་ངས་པ། གྲེནཚུལ་དངོས་སོ། དང་པྒོནི། རབྱཏྲཱལཱ་པར་འབྱེད་པ་ལྭ། གང་ཟག་དང་ཚོས་ལ ་བདག་མདཔ་གཏུསསྭུ་གངས་དག་སོ། །གཉིག་བནི། དགག་གཞི་གང། 
པ་ ཐག ྙ་སི་དདགགྱ་བ་གང་ཟག་གི་བདག་དང། ༢ 1 ངྭ་། དགུག་གཞི་ཕུང་པའོ་སྟེད་ ང་དུདགགྱབཆོས་ཀྱི་བདག་དང་། དྲཾནུམ་པར་བཅད་ཚཾམཚོགྱ་ཏིུ་དག་མེད་པ་གཉིས་ལ་ པྲ་རགས་མེའོང་ཡང་། 
་ ངས་དཀའ་སུ་ཕོད་པ་གང་ཟག་གི་བདག་མད་ཐོགམད་བསྐོམས་ནག། དེ ནས་ཆོགཀྱི་ ཀི་བདག་ནདྨ་སྨོམ་པའི་རིམཔ་རེས་ཏེ། ཇིལྟེར། ཏཏོདྲ་ཏིས་བདག་གིའདུ་ཤིསྒའི། ] །ཤེག་ད་དནི་ཀུན་ལླ་པོས་སྱད་བྱ། ཞས་སོ། །གསུམ་ཕལ་གཉིས། ' 
གང་དག་གི་དག་མེདྲ་གོ་པ་དང་། ཆོས ཅི་བདག་མིད་སྒེམ་དུའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ,ང་རང་བཞྲཾནོནཱད་པཱར་སྒོམ་བདང་། ང་ཡི་བ་རང་བཞིནནད་པརྡ་སྤོམ་བའོ། ། ] །དང་བོལ་གཉིས། མེཉམྨ་གཞགནམཱམཁའལྷ་བུའིརྣལ་འབྱོར་ ! 
རུ དང ཆེས་ཐོབྱ་གུ་མྟལ་ཐུའྷི་རལའྩདོར་ངོ། །དངཔོལ་བཞི། ཧྲ འུམ་བའྲིསོ་ཉནྱ་ཐས་ལྟ་ཁུད་ ད་གཞི་ངའྲིནུམ་པ་ལགས་པར་ཤྲདནས་ང་སྣང་བར་བེད་པའི་གནད་ཤེས་པ་དང་། སྣང་རྡུལ་དར་གྲབན་གཅིག་དང་པྲ་དད་ལན ཇུ 

| གསུམནི་སིད་པད་ངདང་ངའི་ལུང་པོ་ གཉིས་སྣང་ནུལ་ལྟར་དང་བཞེན་བྱིད་གྲུབན། རངོཞིན་ཕྱིད་གྲུབ་པའི་གཅིག དངྱཟ་བཅས་ཀྱི་ཐ་དད་གང་ཅུང་དུངས་བའི་ཁྱཐབ་དེས་པ་དང་། ང་དད་པའི་ཕུང་པོ་གཉིས་ར ད་བཞིན་ྱིས་གྲུབ་པའ 


















རྩེལ །ཞླ་བབསསོ། དས་པ བའྱི་ཁླད་ཆོསྨམཱས་དང་པལ་བའི་དཅོམ་དོའ ཉུངནོསྣ་གཟ་པརྨ་མངབ་མང་བདང། སྣབ དྷལདདླུ་བུབཔ་རྭའཛིན་པྲ་དངཞེན་བཞིན་པ་ཡིནནོ།། 
བྱིས པལམ་ལང་གནདྲ་དྲུ་བད་བཞིན གྱི་གཟུགས་དརྙན་སྣང་བའིཚེན་གཟུགསབརྟན་གྱི་ཆའདེ་དངའདི་བྱད་བཞིན་དྲ་སྣང་ལ་འདི་དང་འདིམཿ མ་ཧཱ ཤནས་ཀད་བུད་བཞིནདྭ་སང་། ད་བཞིནདུ་བའི་འད་དང་འདི་དོན་སྟང། 
ཞསྭ་གུབཔུརདང་ལ་འད་དང་འདེདཔམྲ་གུབ་བའིཆ་མདབརཆཐནསཅད་དོན་ཏེངནསྲ་བམདརླགང་ངོ། 1གཟུགེསྭ་བརྙན་དངབུདྲ་བཞིན་གཉིག་བརྡ་ལན་ཊྱང་བ་ལ་གཅིགཏུ་འདྲེས་ནས་ཏཱ་ད་བས། ེའྲིདསེགཟགས་བྷ་རུན་ལྔ་བྲ་ 
བཞིན་དཞན། པའྩོསམ་བའྲི་བོ་ལ་དྲན་སོདནས༔་ གྲུབ་པར་སྣང་བ་དང་། ང་དོན་སྙཾང་ནཱས་གླུབ་བ་གཉིས་གཅིགཏུ་འདྲསནས། དོའྱ་སང་བུལ་དོན་ཉིངནསླ་གབ དརཤེན་བའོ། དཔེ་དོན་དགཉིས་འཛུལ་ ཡལ པཿ ད། 
འདྲ་བའ་པྣང་རཾལཱ ཕགཏིསམི་སྣང་ན་ཟློ འགས ཁྲུལ་པརུའི་འགརྭ། དགཉིས་ལ་དག ལྭལུ་དྲ་མབནམའྦ་བལ་བུར་དགྱའི །ྱི་བོའི་ཏོག་པ་དདྟོག་མདཱྱྱི་ཤས ཏུ གིམཆནི དྲ་ཉྲིས་ 

གྲུབ་པརསྣང་བེའི་ཕྱིར། འཁྲུལ་ཤེས་ཡན་བའྲི་རུམཚེན་ཡང་དའ། །དམན་ངའོ་སམ་པའི་ ཉཱན་ཧྱས འའ ྙཉདག་ལིགས་པར གསན་དགགྱབ་ངས་པ་ཡིན་པས། ང་ཡི་བདང་ཕུང་སེགས་བཞནྱ་འི་ རྙ 














ཡོངོ། བཏགསཆོས་དོའནོམ་པའཆརརུལདངའེན་ཚུལ་ཐིགས་པདྲ་བུའོ། །གཉིས་བནེ། སྣ་དཛུལ་དེ་ལྟར་ རེ ཉིས་དས་པརད་ཉུངནསྭ་བུ་བའི་གཅིག་དང་། ¡དེ ནསྤ་གུབ་བའྲབ་དོད་དུའྱུ་ 
དྲནོ་སང་ནས་པ དོག གོས ོང ¦; ལ་ས མདེ མཁྲ པཔ གོ་ར ཏཾ 
དདེན་པར་ལད་བསྲ་ཁུབཔའྱི་ཁྲག་པ་ངེས་པའོ། །གསུམབལ་གཉིས། དེ་ག ུདོདགས་བསབིག དནངས་པདང། དེགཉིས་དོན ® བཞྲི་དད་མ་ཡིན་བརུངས་པའོ། །དང་པོན། × 
( ལཱ ཧཧ་པའ་བཅིད་ཡིན ་ཐདད་གཏན་མདྲ་ཏི་གཅིགཏྭ་གུཔ་དགོས། དྷཾཝརྡ ལུ་ང་ཐདང་ཡའ་པྷམ་ཤཱུས། ཏྱ རྩ པཆོགསཅོས་དང་གཅིག་ཡེནནམ། སཾ་སཾཐཾདང་གི་ག་ཡིན། དྷ 
ལྕུནན། ར་བའི གསཿམ་དང་བཅད ཏེཆཾ་སྔ་མནས་འདིདའོངསཔ་དང ཉོ ཕྱིསར་ གྱིད་དང་གཅེག པ། གཉིས་པ་ལཔན། ལུསདང་གཅིག་ཡིན་ནར།། | ཆཡུསྐ་བབྐལཏུག ༩ དང་བོལར་ 
ནཾ ལུསྱའི་ཡན་ལགཆོ་གསཅོམ་དང་གཅིག་ཡེནནམ། ལེདེ་བདང་གཅིགཡོན། ར་རང ལསསསས་ོས་ཤོས་མཁན་ ༣ཆོདཡང་དལར་གྲནས་པ་དང། ལུསམས་བྲསགསནས་རྒྱུན་ཆད་པའིངེ་ འ་ཡདྦ་ཧཱན་ཆད་པ་ | 





༥ 


པྱ སསོགས་བལ། དགས་པ ག་གིག །འཕ་དེ་ུར་ཡར་བའི་ར། བདདའོ། དགང་འགསྲ་དག་གགསས་ེ་བྱགོདཚད་བའཐལ་པ། །གཉིས་བའའན། ངནང་བའི་ཞོ་ཚོའིབར་ཅཆརིརགས་དང་། རགཔ 









རཀང་ ཡར་ གཡན་པར་བལ ངྭ་ལུས་ཏི་ཡན་ལག་འ༢ བྲ ན་ ར་ ་ ་- རོག འ , ངི ། ༤༨ ` ེ ཆི ༣ = ླ རི = རི 
ཧཱཾ ནམགསཆེགསྦདགགའང་གཅིག་ཡདགས། དྱེ བ་ཤས་ད་གིགས་ ནཾ འདདོན། ཅུས་བུགཡིག གིམགོའ གི ཡུད་ཡོད་པ་དའིི་གབམ་དང་ཉམ་པའིང་དང་གང་བགྱུ་མུས་བུ་གཅིག་པོདལ་ཡོད་པར་པལ་ལཞོབཉིས 
2,པ་ལྟརན། རྣམ་ཤཾསཚོགས་དྲུགགདང་གཅིག་ཡིན་ནམ། ཡདེཀྱི་རྣམ་ཤེས་དང་གཅིགཡཡིན། དང་པོལྟརན། སྩྱེས་བུ་གནིགགྱི་རྒྱུད་ལརྣམཔཾ།སཚོགས་དྲུགཟ་གཅར་སྐྱེས་བའིཚེ་གང་ཐག་གཅིག་གིརྒྱུད་ཐྲ་དད་པ་དྲུག་ཏུ་ཐྲལ། དངཔེ་ལྟར་ 
2 (ཧཱ་ཧཱ གཉིམཔ་ལུརན། འད་ཤསདཔི་ོམསདག་གས་དད་པབྱལ་བབིར་དྲ་་དཔ་རཔལ། སད ན་སདཆདབའིི དྲྲི་གསྭིམག་དང་ལག་པན་བགོས་ཆུང་དང་བཡལ་ སན 
„ དདང་ཕུང་པྭསངྒཚུལངྷཾསཱརྦ་གཱབཔའི་གངིགམཡེན་པརརས་སེ། །གཉིས་པན། དེ་གཉིས་དྷ་ལུ་བུའི་ཐེདད་འནུན་འདལ་མད་སོ་སེ་བརབྱུརེབས་ཕུང་པོ་བུང་བདང་ང་ལན་པ་པོརམི་འཐད་པརལབ་དང་། མགགིས་གཟུགས་མཐོངབ་ལ་ | 


ཐ་དདྱ་བདམ་ཡིན་པརངས་པནི་ཕོགསཆོས་ངེས་པའོ། །ཡུདང་དེཏག་གན་མི་ུག །དང་པོ་ལརན། 


བས་གཟུགསམཐོངབདང་། ལག་པན་བལངན་པགགསཀྲི་བ་སྒདམིཐད་པར་ཐལ། ད་གྱསཁབལམདས་སོ་བར་འདུག་པའྱི་ཕིར། 


དོ ཤགསབགོས་འོད་པོ། མིང་རུང་འབྱུ་ཕྱེད་འཐད་པ་ཡི་ནནོ། ད་བཞིན་དུ དོདང་ཐཧདཛོམ་ལ་སང་ཤེས་པར་བཞིང་གྲན་ལ་སྦྱང་རོ། །གཉིས་བནི། གོས་བ བཞོ ང་དྩོསམ་པའྲི་བྩོས་ལ ཏོབ 
སསབུ་པ། བམོ ཀ་བ གས་པ་ལ གདར འབུཔ བའྲི་བོ བ་ལ་བགདགས། ་བདང་ང་ཡིལོཞཾས་བྟ། གས་པས་སོ། །དྭ་ལརཆོས་ཀྲུན་ 
།ཤས་པཀྲ་བའོ། །སུསཟཏགས ༤༤ དེའྱི་ཧཱུསཚན ༤ྱིསི་བང་གི་མཆན་ཏེད་ཧེ དྲ་པསྦམ་གྲུབ། ཀུན་ཛྫོབ་མིང་རིམ་དུ་སྤུཐ་པཡིནནྭ གསུང གསྦུ་པྡ་ནོ སྩཨནལ་འ འཧོརདེ་སམེ་པས་དུབརམཛདདོ། །དཡ་ཨུཿ་མཁནརང ལྕམ་ཚ 
ླངབཕཅཞ་པའ་བ་ཝུརང། །ད་ ལཱར་བསློམཕ གཉིས། ཧོནལོངས་སྟོབསཏྱི ཏྱིས་ཧཱོམ པདང་། དཱན་ཤེས་ཀྱི ཧྱིས་སྒོཝ་བའི། །དང་པོགི་ མཉམ་གཞགཤུག་ངསྲརུ་ཉནདྲ་བར་པའྙིསབསྭ་འེས་དན་ཤིས་ལ་ི་ཏོ པར་སྣང་ཙམ་ནམ་རང་ 
ནུང་ཟད་ཀྱངཡེདཔའི་རྒུན་རྒྱ་མལྟ་བུ་ ཤྒམམོ། 1 འེ བསད་པར ཐང་དཔར་ཡས་སྐས་ི་ྱས་ས༩ཆ་ཡས་ུ་ུ་ུ་གོསཔའི་དོན་ད ར་ར །གཏིས་སྐནི། ༢༡༤༤ མ་པ པའྱི་ལོལ་ད་རང་བཞིཊ ནེ། 
གྱིས་གྲུབ་པར་སྣང་ཡདང་སྦང་ ནཤས་རང་བཞིན་དུང་འ ༦ ད་ཀངམད་པའི་ངེས་པ་དང་ དས་ཏེ་བྲསོས་པརྱ་པའེ། །དཡང་བཱད་ ལ་ལྨན་དརང་པོའི་ །གྱཾས་གྲུབ་པ་དང་། བ་རང་གཞིན་མེད་པ་གཉེསཅིག་5ར་ མང་དགཉེས་སསར་ངས་ པའི་ཌོག་ ང། | 








¬སྤྱིཾ། ༄༅། །གཉིས་གངག་གཅིག་ལུདས་གཅིག་ལ་དངམི་འགུང་དས་ཤེས་ད་གཞན་གྲིས་བརམཆོད་པར་པས་བ་འྲེནནོ། །འདིན་དེ་ལརསོསྱ་ཆི་ལོ།གང་བག་གི་དདགམདྨ་ནམ་བའྲི་ངེས་ཐེབ་དབས་ས། །དེབཞིན་དུགཞནལ་ 
„ | ཡང་ཤེས་བདོས་ཤིག །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཉམ་གཞགཏུ་སྒོམ་པ་དང་། རྗེས་ཐབྱཏྲ་སེཾམ་པའོ། །དངཔན། མིག་སྣ་སགསང་ཡི་བའེ་གདགས་གན་ཡིན་ལ། བའྲོ་སམཔ་དང། དདགགིའིམུམ་པའིོལ་དབངབྱསཿེ་ལུ་ུར 
309, 4 སྦྱངལ། ཟློ བློད་དཐུརུ་བ་ པྭ་ཝདདོན་སྟིང་ནས་གན། ངཡ་བརང་གེམཆན་ཉད་ཁས་གའ པ་ཡིནནོ། །དཞན་ངོན་དྲུ་བསནས་ངའི ངིའརཱམ དུའཛན་པ པ་དདག་གིརའཇིན་པྱ་ཝནྭ་སེས་གད་ཟག་གི་བདག་གམ་དེར འཛན འབས་སུ་བདུརརུང་པ་ཡིན་ 
ཙོ ར་ (དབང་བྱམར རྩ་པདདོན་ཏ ནསྤ་གུབྲན། བྱམར་བ་བོ་གང་ཐགྱ་ཁདདོནྷ་ཅིངན་གུ སྲ་གཟུད་ལ་དྲ་མརད་ཤདཔའ་རིགས་པས་ནུང་དད་ཀདོམ་གུབ་་རྟ་རོགས་པས། ༦༦༦༦ ༢༡༨ ༨ ལུ 
2 དདག་ནད་ཀྱི་པོ་གསསུ་གཉོསས་པྲའི་ཚུའིལྔ་བཡིན་ལ། སྒེམཆུལ་དང་དྲིཤེས་བྷིནནུལ་སྔརྟུརརོ། །གཉིས་བྔ་རསཐོ་མེདཚུམདང་དཏགས་བཅུམ་པང་རྒྱམ་ལུ་བུར་སྒོམ་པ་ཡང་སྔར་བྱ་རེགས་པཁྲམོག་ལུབུཌ།སེརབ་ཤདང 
| རིགས པ་དེས་དྲལ་བནས་སངས་རྒྱསཀེ་བརྱ་ཧི་གང་དག་དང་ དེ རའིབདག་གི་བ་ ཐུནས་ཅདགདགས་གཞིགང་ལིན་པ་དེ་དང་ངཔོ་གཅིག་ཡིན་པ་དང་། ོབྲ་དདདསིན་པརངབཞིནྱ་གས་ཟུབ་བཟདཔའི་གདདགགི་དདག་མེད་པ་དང་། 








ངཚུལ་ཝྟར། ད་ལྟར་ཛཱི་གངཟག་གི་དབང་ཤེས་ལདེ། 
གཅིགྱུ་དངས་ལ། སཱང་བཞིན་དུ་སྟོང་བ་དུང་། སྟོད་བཞིའེ་དུ༔ 





ནན ་ །བབ འན་པོཆའིའཕང་བཞེས་བ༔ རོ ལྷ །ཨོཾསསྟི། གཡསས་ 
 ཀོ་ འདྲི་ལེལ།། ཛ་ལ 


གེ 


ོྷོ་སང་དཔྟའྫོཐམླབར་ རཝ 








།དཾ་བཙུན་དམ་པནམས་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། ཧུ ི་ིིིཾཾག རེ དེའི 
ནངནསྭ་ཀད་དགོངས་པྱ་ཕིན་ཅིམ་ལག་པར་འགྲེལ་བདྲི་སབ་དཔེན་སུངསྤྱ་རུས་བསྐྱངས་དང་། སླེབ་དཔེདྒཟླ་དེགྲེགས་པ་ གཉིས ཡཾས་མཇེད་པའདི་གཉིས་ཡིན་ལྲ། དལ་ཡང་འགྲིལ་བུད་གཞན་ 


དངནི་མཐུན་པའི་ཁུད་པར་ལམནཐའ་ཡས་ཀྱང་གནད་དུ དཔ བར་ཡིན ིི་ནབསས་དདུམང་ཞུན་གཤདཔ་པ་མཆོནའིའཆིད། ཅུ ཕྱི་དོན་ཁསལེན་པ་དང་། ལནྱྱེ་། | 
སྐབས་སུ། ་གཉདཏོགསཔའཐབསཨུརྱདདཔ དངིག་ཁསམི་ལནའིང་། འང,ང་ [རུད་དལ་སརའ་བཞིནནེད་པརོོས་དཁན་ཁཇ་ རི་ཆུ 'དང་། ། ། 














སོས་སོ སིད ཉན་པའལ་ཏི། ཁས་ལན་པའི་དོམ་བཅའ་དཞི་དང་། 
འ་ལས་འགུས་ 


` ༢ 


དལ། གཞན་དག་འེདྱའི་ནམ་བུར་ཤད་པའ 


། ལནནོ། སྲ གའི དག་མི་དགེ 





ལའི 


 ཀུན་གཞི་གགོས་བཤ་པ།འས་ྭ་བཕས་ཁང་ལས་བས 






དོང་། མི་ལེན ན་པའིལོཿ ལོ དད །ཞིཁས་མི་ལོན མེ་ན་པལ། ཏོང 
འུ གྲ་བས་ང སྐད་ཊིག་གཉིས་པརའི་ འགན 


བླུ་ནིན་པེའི་བདྡད་གནསནྷ་དུག་པནའྭགྱུར་བས་ ཛུ 
མོ་རླུང་ཐྲས་ལས་ཉིསྦརཱམ་ནྲིའ་སད་པྲ་སེདཔ་ཨ་ལས་པས་པ ་ 

དད་པ པའ པིརབ་ དས ཁནཔརྨ་པདཅིད། བཅས །ལསཞིགྱེ་བངའ 
ཤཿ རོད་གཀད་ཞིགཡདཔས་ཅོད་པའའིལནའདབས བར་དོ །རཔལནནི། 


ག།ཡསནི སྐཞིག་བངལས་ཏྲིནུས་པ་རིཊཿན། 


རའདོདོཔ་དང་། ལལྲ་པཱ་ལེཧྱོ་བིདབངྱར 





བུད་བོས་པརར་འ་ར་ཐརཐའ། ད་བསན་བངས་ང་ལན་ | 





ནདུབས་བའི་གཞི་ཀུནགཞིད་པང་། 


ངྱ་རདང་འད་བརརུདརི་ཟ་ བཞས་པའི་ ། 









ཊཾ རིའོ ངོ །དེལ་དངོས་དརང་གི་ངོབོདྲ་གུབ་ 
དམ ་ི 





ཡྱིས བྱ་འོ 
སཿ 


ཐོགས ཞཾ། སྡང་: 


ཉིརརུའཕགས་པའི་ལམྦ་སྐམོ་པ་འབབསབུདད་བཅས་མར་ྱགར་བ་དོན་དམ་ ྲ 
ཡད་པའི ཞདམ་པའི་བདེནཔ་ ཞུའོ །ག ུམསྱིངར་ཀ ཟེ 
ྲགྲ རི གཡ ར་ ་ རཿ ་བ་ལྷས་ཚོགས 


ཀྱི་གཞལ་བ་ལསགདས་པཞེས་ཐེརཏོ། ད་ཨ 
ཡང ༩༦༅༦ 














དཔ ཏྲ རྫོབྱི་བདེན་པའི་དོན་དང། མཐུར་ཐུ་ གདྭ་པོད་པའིའརིགས་ཤེས་ཀིས་དངས་སྱུརདབ་དོན སྙུཉེདབདོན་ད དམ་བྲདྲན ཞ་པའིདྐོདཏོ། གྱསམཔ་ལ། བུ་འོས། ློདདསབདན་པའི་སརནཉིདངེཧ་ (ུད་དང་། ཀུནཐོབ་བདྲ་པེམཚོན་ཉིད་། 
ལད ག་ར ནརྫོབཙམདུངཔུ་བའེ་ཚུལ་ལེ། །དང་པེནི། ཆུག་རྫང་བཞིནམེད་པ་རེགས་ཤསཀྲི ¬ སྱཏཱསྟ་རོགས་པའྲི་ཕག་པར་ པའཅོད་གགསས གསལ་འ ༦ ལེ 

¿།བཞིནཤུད་པལྦ་བོ་ལྱཕིགས། དེདངོས་སྱུལ་ཆུདཔའླིས་འདོགས་རིགས་ཤུསཀསཆོད་པའིད མཆན་གཞི་ས་པདི་ཚདམ་ཉིད་འ་མཆན་ཉིདྱ་པདྲ་ ཤུགས་ལྟ་ཏོག་་པཡིནན། །གཉིས་ གཉིསཔ གོ རས་ཆ 

དཾ བཙྱ་ིས་ཅད་བརྲགཔཔ་ལྭ་སན་པོའཇལ་བའི་ཚདམ་ྲབལ་ཤསསུབུདག སལ། དེ་ཡང་མ བལྟརཅི་རངསཚནརྭ་གུབ་པརའིགསད སྱིསྟ་ཅིགས ས་པ་ལྟ་ལོས་བསུམཐརྡ་ཐཱག་དཔོད་པའ་རིགས་ཤེས་དང། 

ྦཱ བའྲི་ྱ་སུད་པ མ་ཤིས་པ་གཉིས་ལྷ་སེསནས་མཚན་ཉིདཔཔརབེད་པའནནྲོ། །གསུམ་པནེ། ཁིག སན་པསྐོགས་ཏྱིས་པའི་ངོ ངོར་ཀུའོབྱ་ཏཱུཾའཞ་བ་ཞིན་ལ། འཐ རཾ ཾིཾིླཾི±ིམ 

ི་བད་བནིནགོནས་ཟེརཏོ །དེནནི་འཕགས་པྨམཀིས་དདན་གཉིས་ཀི་ན ཤྱི་ཅིམ་ལག་དར་འཛདནིནུས་པར་འྱགརཏེ། ཅི ཉིད རོ །བསྙན་ཀུན་རོབ་ཅམ་ཞེས་བཉནརངདྲག་ 









ཅོས་བྲ་གབ་བ་ཡོནནོ། །དསན་ཐཏུདཔ དཛོདམའི་ངོར་དོན སཀ་ཡོད་པུར་རྨརུངས་ལ། ཟ སིི གཉིས་ རྩ 
ི་བ་ག..⁄{ངས ཧ་༅ སྲྲས་་།ྲ།༽ཀསྤ༽ྤ ༽ ཾྕྩྲེྲིེིྷཧྷྭིུཾིེྷཾྷཾཾཾཾེཾེཾེཾེཾཾ་ 
| ཏྱི་ཚདར་དང་གཞུལ་བགང་ཨུང་ཞལ་ཙསམ བཞེས་པས་རྱ་ནུད་ཏི་རགསམི་སཾད་པ་ཡིནའི། རང་རྒྱུད་ི་སྦུར་ངག་འབའཞིག་འའང་རྒུད་ཡེ་ཕྲིད་པར་སྙོན་འཞིནནོ། །གཞུན་ིཁྲ་ངསལྷ་ཉོས་བཟད་པའ་རངདབད་དའིན།ོག | 
ལམི་འྭབུལ་བའིཚདམ་ལཆདམ་དངྱ་རཱདཔ་དང་། དཱ དེས ས་ག་འ་ཧུ་ སས དྷཾལཾ་བཾི་སཾད་པར་གཞན་གགསའབུའཞིག་གི་ [ད་གཞན བ་ 

| ཉིད་འ མཇུད་པ་ཡིནནོ། །རྱ་ཧུདྱཀི་རྟགསརཱུལ་གསུམང ས་བེདཀི་ཚད་ནའཚ་བ་རུང་ འིསངོན་ས ཞྣམས་བཞུདུཀྱང་དེག་ཇི་ལྟར་བཟུའ་བའིརངམཆན་ བདཔེན་འདིས་ཏགས། 
: དམང །ད་པལ་ངྲ་བུ་མ་དངའ་ས།འཆུ་པ་། [ཀྱི་ཐ་སྟད་སྦམརྣམ"ཀྱིསམཛད་པ་ལྟར་ཡང་རུཏྲ་ལ། ཡང་ན་རྩུདཀི་ཏག།ཁས་འན་པའི་མདོས ཞས་དཁནཉཏ ལད ་ས་ ། 














3[!ཟ39 ཤོ 
།ར་བཞག་པའྱིནུལ་གསུམ་དྲ་ནཔ་ལ་བཅདདང་། དྷ རབ ཐ་བ 
བླད།་པའན། །ས་བླདས་པའ འིཞདའ་ཐུག་པཙ་མཅིས་གཞན་ར་ལེག 

% སྦྲུབ་པ་ཕྲལ་འགྱུརྲ་བ་དང་། དན ་ཐུཔརད་བ་བཞས་ཁདཔརའདཔནིཐད་བཅག་ དགའ 



















གཞན་གྱི་ཁ གོས་པ 


ིྒམགདརང་ུདཆུགས ཏི་ཤིས་དདོད་ཆསཅནདུཡ་རུ་བརཐཔུ། དའིཙགཞྱིུ་གུའི་ཡོད་ཝུག 
ཱུ བདཔོསབཱ་བད འདོདཔེའ་ཤོར། འྡཏྟགས་ཡདདག་ གིམམི་ནྱྱས་ྱ་ུང་གིན། ཧོ 


སྐྱད་བའདབུམ་པ་གཉིསས 





༧ ་ . 
དྷ ྷི|ིླཀྣ/ན༅ེ#|#་ །འངཾག །རྒུལ་གསུམ་གཞན་རྱི་སུཁས 
རྙོག་འགོག་བཟལ་འྱགུར་བདང་། ཚུཔ་གསུམཚདམས་པས་པའྲི་གཞོས་བེདཔ་རད་དུད་བཞུས་འདོད་བདང་། གཞན་དག་འདེན་པ་འགོག་བཙོནཡིནྱ། : ི 











རགོལ་དགོི ༔ཌུད་བར་ཡད་གཞན་གྱཾ།ཕས་བླབས་ལམ་ཉྟ པའ༨ང་དབ་ངདུ་ ན་སྣུངས་ཙྱ་དན་ ལྨ འཁྲུལ་བའིཆེད་ ། 


དུ་གསུངས་ིན་པས་འདིར་བཛི་དངདབྲིས་སོ། །གཉིས་པྲའི། དབུམ་བས་དཔོས་སྨྲ་བའི་ངོདརྱུ་གུ་མང་བཞིད་མེད་པར་ 
དགགྱའིའི་རགཕདབཞིན་གཉིས་དེནྲ དྡགསཔའོའཆཆུ་འདོམེདབཅའ་བའིན་སེས་རའཆརྦརུམདཔརགཅིག་ཏུའཆར་ 


དདེ། དདེ། ཡྱུ་གུ་རྟན་འབུད་དུ་ཚད་མས་ ངེས་པ ཤོགས་ཆོས་བུའེ། རནའྱབུངརང་བཞིན་ཡིས ཞདོད་ལག ཏལ་ཿནའིཆཏ་ལབ་ཏན 















„རླ ར་ཁང ཟང བྒཿཾམགཉིསྐ་ཀ་ལྭ་བུབ་པ་བཞིནདྲ་དབུམ་ཕདང་དོས་བོར་སྦྲབརོདཔའྙིགདས་འདིང་ཡད། དདེན་ཛཱན་གང་གིསྭ་ཀད་ཁདཔརད་སྲ་བས་པ་ ཕྱིགཝ་གཉིས་ཀལྲ་གུབ་དས་ 
དུདྱ་ཀི་ཤིས་འདོད་ཆོས་ཅན་དུརུང་པོཞིན། ནིདདོན མིམརྒུདས་པཱ་ཡིནཏེ། ཁྱདཔར་དོད་བའིཔླ་ཙན་ལ་ཚད་མའའུགུར་བ་ཡེདཀྱདུཆུ་གུའི་བངམཚན་ལའང་ཚད་འདུམ་སེད། རང་མཆན་དང་པལ་བའི་རླུ་གུལའངཚདམར་མ་གོང་བའི་མྱུ 
ཙཚདམའཔད། དཔུམ་དདང་དངོས་སྨྲ ས་ཀ གདེན གིས་བ བདགུབ་མི་འདདཔའིཤིརརོ། །ཐ །ཐལ་འགྱུར་བནང་ དཔནནུན་ཐ སཱདཱ་པའི་དོནའགལིག་ལ་རྗེཊ་དཔག་སྐུད་པརའདོད་པའི་ཚེ་གྲུབམཐས་བཞག་པའི་ཆོས 
ཀཀ ་ ༈ འཛིན་ཉུངསྤ་བདོན་ལའིའབུལ་པའིཚདཔ་གདཔའྲིཔིརརོ། །ལྔ་པ་རང་རིག་ ཁས་ཡི་ལནང་ དལ་ལ། དར དེམིའྲདཔར་བྟསནཔ་དང། རང་ 
ཙྭ ཡུགས་བཞག་པའ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་བ་གཅིག དན་བྱའིཔོ་གས་དཔདིགེ་གྱི་་པའཆ་ར་ུ་པའི་གཟུང་བའྲིནམ་བ་དང་ཤང་ཁོནོརྫ་པོགས་པར་ཤིད་པའི་ཆུར་ཧར་པའི་འཛིནཔའྲི་ནམ་པགཉིས་ཡོདད། དྷེ་ལམ་ཡེན། སྙེན་པོ་ 
༼ [མངོནཧུམ་ཕྱིས་རྟེགསཀང་། མདོནསུལབབེད་ཅིདཝམེད་པ་དའི་བཉད་ཡདཚདམིའགུབ་པ ༦ ༢༦ བྗང་གཅིག་ཁ་བ་ཤདམི་བྲ་བའིརངརི་ག་ཡེདོལ། དེ་ལཱར་ཝོད་པའད་དན་པའི་འཛིན་སྟདཊ་ལས་ཤེས་ཏེ། འི 


མ་ར. 
















པནཐའ་ད ཧོངོ་བཛྲིདས་སུ་ྲང་ ཡ་། དོཔ་དངྡ་སོད་པོམཐོངོ་བདན་པྲདན་བའ་ན་སྣབས་ལ་ཡོདོལ པདྲ་་བཟའི་སྨོན་བྱོལིད ོོབོ་རབ་ 
ཤེད ‡རེ}ཾེི“'' སས ་མ་ ིས་ག་བ་་ .གས་ུ དརནདེིེིེ་ 
༢ བྲག་གི བ་སྙད་བཙཾམ་ཡིནན་ ནའད་རད་རིག༔ གླསབ་པའིིཏགས་དུམི་ཅུ་ས། ནུ་ རྒུབ་བུ་དེག །བའླེས་པོསྤཏ་དཔེ་ལ་རང་རིག བ་པའི་ཕིར་དུང། མྱོད་བཙམ་ཡེདཔའགྲུབཀྱང་དངཀྱོད་ཡོད་པརཡ་འགྲུབ་སྟེ། ཡེ 
ྲཾླེློ་ གཞུན་ཡད་དནཔབྱ་ལོདབལསྭསཾ་ ཤམ་འྲབད་པར་ཐལ། གཞནི་འིནཔའིཟིར། ྱནས་པ་དང་། ཉེསྤུས ཀྱི་དྲནརྩོང་བཞིན། = རྒྲདགཅིག་པ པདྱ་དདཔ་འབུགགེགོསཀྱ་སནས་ཁྲད་བདམརཔེ་ 
འཨིརང་ས། དེད་གལའདྲ་རས་གཞན ྱགིས་གནོད་པཡིན་ནོ། །རས་གཅིག་ལྱ་བཅེདི་འདབ་གཉིས་ཡདོན་དྩོ།དམ་པའི་བབེདདའྱགདཔསརངདེག་ཁས་ལུན་པས་པྱེ་ཡི་དོནབཞིན་དདཁས་ལནད་དོས་སོ། པ།།བུམ་ཞི་ དྲནཔའ 
ྦ རགས་ལ འོྲ་མདཔསཁངསབདནཔསབདས རྱོང་དཔགམནེུསཏེ། ་ཞནདཔཏམེའདཔའི་ཡརདམ། སུནཔ་དནཔའྟིགས་ཡས་ སོ་རས ,སྡེནཔརིག་བརཀུཔ་པཉིད་ཅིས་རིག་པ་ 







ཡལ། རད་དུདཔྨ་མསནིཉོནྭསིབ་ 


པའྲ་གས་དམའཐདབནདསན།་པ་ 





ས_ད་ར་ར 





3 ༅། །།སཇུ་ཡ་ཡིཤེ ུའརོརྩེརརི་རི་རི་ར་ ནི་ཕརྦཐརཔོཞོན། །འཇིག་རུ་ཡོན་འང་དུན་བརྟགས་ཡིནྲོ་གིརུནྷ་ཉོསལ་རིནཔས་ཉསབ་དདུགཆོདའོ། ན་ངག 

* ཅུ ལྷན ེབའདཔ། ཉུན་ཚདལས་ཡངས་ཤུདག་པའི་པདག་མེད་ལ་གསུལ་སྣང་ སེས་བསྒ་ནལ་འབོརམངོན་བྱ དུའང རུ་མཞར། དྟུནོསི སཱདཔལསྲ་གོལ་བརཡང་འགུར་པོའན། དེའབྲའ་ཤིག་སོར་ལས་ལ༥་གནལ་ 

334 #ཱཾ སྣངྩི་བདུད་ཀྱབ། རི་ག །ཤོནཔདགའཇིནརྦ་ཀུན་བརྟགས་ཡིནོ་བརགང་གིས་ཤེས་སམན། ཱ་ཉན་ཧུས་ལ་ལག་པནཱ་བཙོལ་ལ་ངན་ུས་པའིཐ་ནྱ་ས་མདཐོད་བས་ངདང་ 
པུང་པགཉིས་མཚན་ཉིད་མི་མཐུན་པའི་པྱ་་ུབ་པའྲི་རས་ཡོད་སེ་སོ་བར་འབིན་བཡེད་པར་ཤས་སེ། དེ་བཤིནདུ་གཟུངའཛེནྫ་ས་་དད་དུ་ངན་པའི་ཏོག་པའང ཀུན བརྟགས་ཡིན་ྱི་ལུན་ཧེམ་ཡི་ཀླ། གྲུས ངིནནྱོ་གུ་བུས་ཤིན་ལའེག། 

ཤ ཏར རྟིན རྱའབསཛས་བཞནདུའོནཔའྲི་མོ ློ་ཱསམདཔའྲིཔིར་ཏེ། དཡང་ཤིངགིས་པོ་ཅམ་བཏབ་ནསིསྦཁ་རིང་པོལདམིགས་ཏེངས་འདི་བཅུགསསྟམ་དུའན་བའྲིབ་སུད་སྤོནམདམཐོངབའྲིམངོ།།འོན་གཤན་ཧྱེ་བསྟད་ ཏུད ཤིག 
བརའུར་རོཞན། འབིཀཏ་ལོ་འཀྲ་ན་། ༡ ཏུ་ཐོཅ་ འཇིན་པ་ཡིནསི། །དེན་གཅནདས།བརའིསས་ཤེས་ེསཏོགས ལབ ལག  ྟ་ྙནཕྱེསརིསགང་བག་ལ་དཔགས་པ་ 


༩༤༧༧༧༧༦༧༦༦༧༤༤༤༢༤༠༤༤༢༧༧༤༢༦༤༤༧༡༦༧༤༨༦༤༧༧ཆ༧༧༢༨༦༠༧༢༧༧༦༠༧༢༧པ༩༧༧༠༢༢༢༢༢༢༤༨༨༨-༨༨--༨༨༨-པ༨ཕ༨༨༨-ཕ-༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨-༤-------------- 
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ཿ བད་པིིྱུནཁོགས་འསས་འངབས་ང་མུམལའ་བུ་པར་ྱརཔོ ལོ དགྟར་འདེཔཅི་དད་ 





ཨིདྲ་དམོལ་དམེགས་པམེཡིད་བཿ ཌི ས་གར་ཟག་གི་ནཿ ཆོན་གཞིར་ཡང་བུང་པོའི་ཕ དངཚོགས་པ་གང་ཡབའི་ར།། ཁོོ་ལོ་རོའོ་རོ་བོོོ གང་བགོནི་བང་པོལོབཏནནས་བཏགས་བཅོམའོནེ་བསབངཔོཉད་ | 

ངྲཕྲུང་པོལས་དོན་གཞན་ ན་ཡང་གྭང་ཐ ཐགུ་མི་བྲདད་དོ། ། །འདིདགན་ཤང་རའི་ ཅུ་པརྣམ་པ་པདྡ ་པདྨཆུགྱེ་སྐབས་ལསཱ་ཤས་པརཔའོ། །འོན་གཟུགས་བདག་ཡིན་པ་སེགས་འཇིགཚོགས་ལྟ། ཐའཏི་བུརབ ཤད་བརིལུ་བུ་ཡིན་ཞེ ཤེན། དེ་དག་ 
ཅཅ ཀུན་བཏགས ད་དོན རུན་དགགས་པའི་འབུས་བུ་ཐོལ་པའི་ོབད་བྲརྡ་མངངར་གསུངས་པའྱི་ཕིརོ།། ༢ བརྒྱད་པསངསརྒྱས་ཀྱིས་ཇི་པྟ ཞ་པའི་ཚུལལ། རྟེན་འབྲེལ ཚོསྦ་དམཱན་བདེན་ 
སྣང་དང་བཅས་བཞིན་དྲུ་མངོན་རྩུ པ་དྲུ་མྲེན་པམ་ཡིནོཏ། དེལྟན་བདེན སུང་ལོག་པས་ཡུལ། ཝྡོག་བརགྱར༨ྲོ། །དེ་འདོདན། བདེན་འཛིན ་གེ་བོ་ ལུག་བསྒ་ཁབ་ཡུལ་ཉནྷ་གྲིངོཿྲུ་ལོག་དགོས་པས་སངསྦྱ་ནས་ལྔ་ཕུལ་ཅུན ཉན་ཀྱི་བློམེད་པའམ། 
ཡངན་བདུན་འཛེན་ར་ སྨངས་ང་འའགྱུ་རརོ། བདས བ་བཞིན སམད། པའི རྙི་བུཞེན། ཉཾཌ་འགུང་རང་བཞིནམེད་པ་མངོན་སུུམ་དུ་ 


ཨ་བའེིབ ན་པའྱ་སྤང་བལྔགྲདྭགོས་ཏེ། དྷི་ལམ་ཡཾན ཞན 
༣འདྲུག་ལུགས་འངོན་སུམ་དྲུ་མཐོར་བའི་ཚེ་བདན་སྣང་༣ ང་ལྡཾག ཁའ་བདནཔཏྣབལྒའོ་ཊི འདཀ་ལུགས་བཁུལ་ 


¬ ˆ ༢༠༢ 


ཚ༈༡-=2༽«:-/༦༠229--༢༡༦༠༡༥༡༧༩༨ 


ཆན 





༠ །བདཔྲི་་ོ། ལབ ་་ གཞན་དབངལ་བཤད་བདང་ཡོས་གུཔལབཤདཔ་གཉིས་སོ། ། །དང་པོན། གང་ཤིག་ཉོགསནི སིབ་པ་ལས་གའ ལ་བར་འགུར་དའི་དམིགས་པ་དྲཾནམ་པའ་དག་པའིངམིགས་བཡིན། 
དསུན་དོན་དམ་བཞེསྨ་ནམ་དག་གི་དཔིག སུ་པལ་དོནད་ ་ བག་ནིདམ་དམབ་པས་ད། གུགཏང་འབང་ དྲལ སེ་འད་པཞན། (བས དལ་དམིགསན་ཀུ་ནནས་ཏོན་མེངས་པའཕེལ་བརའྱགུར་བབྲིཡིའ་ནམ་གངུས་ 


„ཌཱ པའི་ཀུནཇོབ་ཀུངིནོ། །ལེངས་གབནིདོན་དམཡིན་ལ་འཛིས་པར་མེད་པསན་དྲན་དམ་པརོ་བོཉིདམད་པཞིསྭ་བོ། །དཔུར་ནནམ་ཆ་ཁའི་མུ་ཏོབ་དངོས་པོར་མདཔ་ཉར་ཀུན་བྟགས་ཀངངོ། །གཞན་དབང་ནྱི་སུམ་ལཱ་བུ་ཉུ། གཉིན་ལཱང་གི་ཤེས་༔ 
ཝབ པལུ་ཡུལ་ཕཱི་རོལ་ རུཆད་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་པཱི་ ལུབ་པས་ ལྭལུ་་ཡནྲཧི། བདག དཔབ སྒུམྟ མྭཉཱ་བུ་ནིལ་ཡིནནོ། །ཡངསྭ་གུབནི། ཛ ངུག བེགས བཀུག་པའིནར་མཁའདཔས་གསུངས་དོ །གཉིས་ 


4 བཞི་ ཀྱན་བྟརགས་ངོ་བྷོཉདཝདཔའི་ཕིདབི ཉིདཀྱིས་ཡྭ་སྐྱེ སཾགས་སྦྱར་རོ། ། གྲསབངལ་བད པོ འི་ངོ་བོརམ། ེ་བའིདགགེས། གས་སྤྱར་དོ། །ཞདསན། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོར་ངོ་བ་ཉེང་མེད་པའ་གནུ ུས་པན། ཀུན་བརྟུགས་དང་།གཞུན་ 
༩ དབངལ་དགོད།ྱི། ཡངོས་གུབ་བདེན་དངོས་ མྤ་ཐུབཔ་ལོ་ང རན ་ རབ་ཉིད་གསུམ་གདགོ ཅཅ འཕ བཞན་དབངདང་ཡངོས་གུབ་གཉིས་ 





ཀང་གི་མཆོནཧིདྱཡས་བདུ་པར་གསུངས་པའྲིའི་ རྭ ྱུ ནྒོ ཏྲ པག གཞོནདབངདབདགཏི་ིདནཔོ་བ་པའ ས་བབ ག་བཏགས ཀྲུ གས་པའི་ངོ་པོ་ཉོདདུ་བདེན་པརྨ་མངོཿ 
བབླ་གྱ་་ ༼ོར་བ་ལས་གོཿ གུལ་བཟིིྱ དཔཔའ་གཞན་དབེུ་བོབཉིདཡད་པྟུད་དྲ། གད་པ་འས་ ཡིད་འབུང་བརྲ་ཤིད་། ༨ དེནཀུན་བརགའ ` རས ཤན 
339 དམ་པ་ངོ་བོཉདྲ་མུད་པ་བྟསནནས་ས སུད པ་ལས་བོལ་བརདདད། །གར་བུས་ལིདགཡངྷ་དས་ཁའི་འོན་དང་། འ འཕུས་བུ་ནཱམ་མོལ་ཐེག་པ་གསུམ ༨ ཤ་བ་གཅིགཅུ་གསུངས་པ་ཡྲཾནྲེཧི། ཡར་གགཔར། 
པོ་ཁནརཔེས་བཞིཡིན་ཏཾ། རང་བཞིནྱ་སིས་དཙང་པྲོ་རོའྭདཱིངྲ་ཆུལ་བ གསུཌ།སིསའཔས་པསའི་བླཾཛཾ སླཾདཔ་གཅེག་པུ་པའི་ཉན་ྡོད ནམ་ཡང་འཚོང་རྒབསྲི་སྲེད་པའི འྱ་ཡིར་གོ །གསུམ་པའནྱའི་ དོནཐུས་པཞྲྭ བབ ར་ ་ 
འཕགསྱིསཊ ཏྭན་པས་གསུངས་དའང་བཉེད་གསུམ་ ལའདཌའྭདི་མུར་ཁོང་ དུཚུདཝེས་བྱ་སྟེ། འགྱཟགསནསཐམ་མནིདརྱའིཆོས་ཐམས་ཅདལ་རུག་དག་ངོཔ་ཉོད་ཁད་པརདབཏགས་མ་། དགནི་ཀུན་བཏ་གས་ཡིན ལ། -དྭལྟ་རའདོགས། | 
ིགཞི་གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་བ་གཞན་དབངདཏ། དེཔདག་གཉིས་ཀྱིསཉཱོང་པ་ཡོས་གྲུབཏུ་གསུངས་ པར་དགེངས་སོ། །དྷལ་རརང་གཡཚེན་ཉིད་ཀིསྲ་གུབ་པརགསུངས་ འགའི འང་གིནཚནཉིད་ | / 


རྭ 







གོ །ཉོའོམུཔ་ོའོགསོ་ིང་ ཞིང་། གཞན་དབངདང་ཡོས་བྲུབ་གཉིས སྭ་ཀྨ་ནམ་གངསྭཀི་ངོབ་ཉིད་མེད་པའི་དགོངས གཞིར་གྲུནས་བསང་བཞོད་ཞདགེད་འིད་པམོའཟས་ཅདལ་དྲེྱང་སཔར་བཟོ། །བཞི་པི།དང་ 
བ་རུ སང དས་བརིདྲགསཏིན ཉིནྣགས་སུ སུ་ཉན་ཐོས ཨཅཿགསུལ་ཤང་དགབ་དགུགས་བྷནམ་ལ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་རང་གིཚན་ཉིདྱ་ཀིས་གུབ་པར་གསུངས་བའང་སྦ་ཇེ་བཞྲིན་པནིནེ་ལ། ཡངན ཐམས་ཅདངོ་པ་ཉ མད་པར་གསུངས་པའང་སྒྲངྲ 
། པཤིནྲཔ་ཡིན། །འེན་གངཡེ་དཞཱན། མདོདགོངས་འགེལ་འདིར་ཐེག་པྲ་ཕཕས་ཅད་ལ་ཡདུདག་པརཞུགས་པླ་མུས་ལྭ་ཀུན་བརྟགས་རང་གིསཆནཉིདྱ་ཀིསམྲ་གུབིང་གཞན་དབང་དང་འདོས་གབའང་གིསཆན་ཉིདྱཀིས་གུའ་པོ་གསུ་ཡོདཔ་དང་ 
' མེད་པའིདགངསཔ་ལགུས་པརྡ་ཤེནུས་བསསན་པ་ལགས་པར་ རྣ་ནམ་པཱར་ཤུ ཡུབདང་ཝཱན་པའི་ཇསའཁོཔ་པོའདེདརས་པའི་དྲནཏོའུས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཁཅིགདབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང་པྷེརིག་བརྙན་སགས ན་སགས་རུ་གསུངས ་པའིམདོ་བོནཐམ་ 

ངེསདོན་དུགསུངས་པ་འདེའི་མཆན་གཞིང་ཡངད་པདང་། གང་དགྲ་ཤེའ་ནྱརིམདྲརལཔའདིའི་མཚན་གཞིར་འཇིན་པནྲིདིལན ¥ ༢༤ འབའ་ཞིག ། །དསན་མདོ་འདིདང་མཐུནཔར་ཡདམད་འབུདྨ་རུལྷ་ནམས་ངེས་ 


|པའིདོན་ཏོ།། པྷ གཉིས་པད་ཕུན་བླནམསིས་གང་ལ་བརནནས་འཕེན་པའྲིརནིྲགས་ི་བདཔའི་ནདོ་ཇེས་སུའབངས་པ་ལིན་ཏེ། དལ ལྔ་དང་དེས ཟ་པ ཤད་པ་དང་། དབེ་བ་དང་། ནཆན་ཉིདདོ། །དང་པྲོ་ནི། དོན་གཤོནདུ་དང་ 







དཀས་པ་དང་། དནདད་དམ་པྲ་དབབས་ི་དོན་ཡིནྱོ་གདུས་བདང་བི་ཐིར་འུགསངས་པཅོམལྔ་སྱིློས། རོསདོོཡངདང་དོདྲོའརླརབས་སོ། །དཔངནོ་གྲན་ ལོའ བྱཅན་བའིོགཟནས་ཧིད་ལོན་ཉིདྱའིདོནདར་ཟདྱི་དྲངང་གོངད 





བ་ཱདཔོ་ ¦ ཨས ཞི་ད་བན་བནག ས་ཨ འའ ཉང ན་དང་མི འགཞུནམདབས་ ཞའ དྲོ གཞན་དྲབངངགོས་པ ཅར སྲེས འཁ ཀླུནཇོབ་དང་དོན་དམ། 
[སད་བ་གཉིས་ཀུངརང་དོནདང་དས་དོནདྲ་ྱུར་དོ། ། ནགཞན་གོས་པ་དངཡིདསོ་་ལྲུ་དཔངསསུ་ར འ་དང སྲས །གཉིས་པལ༔ ལ་ས བཞག །ཨ་པ་དང་། མཆན་གཤིའི་དབང་དྲུ་དསུནས 
གསུམས་པའོ། །དང་པ་ལ། གདུཡ་བའི་དབངདངབས་ཕན། ལུམ་ལ་འདྲུག་པའྱི་ིར་ བགསུངས་པནྲིད་བའིདོདད། འབགབུ་ལ་འ དད དོན་ཏོ། །འཡན་རང་བཞིན་མད་ཏོགསྐ་ཀི་ཤེས་རབ་ཡེན་ལ། དལ་ 


།འཇུག་པའིཐབསནིའཏཱག་པ་བཅྙན གི་གོས ཁོབས ྫི་ནལ་འསབི་ག་ དལད་ ངོསྲསུ་འཛྱག་པའི་ཐབསནི་རང་བཞིན་མེད་ཏོགས་ སེ། །བརྗོད་ྱཊ དྱ་བའིདབང་དྲུ་ས་ པ་ནི ཤུནཇོབ་སྙོན་པན་དང་པའི་དོན་ངང་། དོན་དམ་སྟེན་པནི་ 
དེག་པའིདོན་ རད ཏོ། །དེ་ཡང་ཀུན་ བིའདྡ་ཝོག་སྦམ་སྟ ྟ་བུཏྟནདས་དོན་དིན་ཡང་གཡེགསེམསཿནབགོས་ནསལྱ་བའི། །གཉིས་པ་ན། སེམསཅན་དང་གང་ཟགསོགས་བ་སན་པདང་། ཾྟིདོའཚན་ཡེད་པ་སེང་པ བསྟན་པྲ་ནམས 






!༄ཤ། །ས། །གསུམ་པ་ཀྲི། དོནོདམ་པོའི་བདོན་པ་དངོས་སྭུ་ཉོནཔ་དངཚོདམ་དངྡལན་པ་གྱིསྣ་རོགསའས་པའི་དོན་དང་། ༢ དེལས་གཞན 


པ་དངབའི་དེན་ཏོ། ཤདབའི་ད འྲི་གོསལྲེལྱ་ི བ་ཕགས་བཇུང་དོད་འབས 1 
།ཞིག་ཏུའགིལ་ཞེང་། སུདདཡན་ལེགསྣ་ལགུྡི་གཞནདབང་ མཚུན་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་སངི་བཞིན་པར་ཆུདལ། སླེབ་དཔོན་ཀྲམ་ལ ལ་ཤའིང་ཉརམདམམདགོམ མཁིདགོངས་པ་གཏན་ལསབ་པའི་ འདོར་ངབོ་ཉིད་མེད 
ཤཱ པཱ་གསུངས་བངས་ པའི་དོན་དྷརདོ་འདྲིས་སྦྲབཅིང་པའི་གཞུང་ འཇུགས་པ་ཡིནནཞེས་འཆདདྲོ། །སྲང་བཤད་པ་དམསྦཀི་དགོས་པནི་སྟོང་པ ནའབུཛ་གེ་དོཿ 


དོན་དྷ་དོགསུན་སར ང་བཞི རཱུལ་ཅིམ་ཡང་མདབརྙ་རོགས་བའི་ དྲ་འབཀེ།འཆ་ 
བྱི་དམིགས་གཏདཐམསཧདང་གིག་པ་པའ། བྱདྱེང་ཐམས་ཅུད་དཁོན་ལ་འཐད་པའི་གཉིས་རོགས་ལམཁས་པར་བའོ། །ཅཾང་པརྟནའིབུང་ ར རན དཾ་འྲཐདད། = ོྭ་། དཱ 
པེ ༈ །ཤུལ་ཡུལ་ཅན་ཤིནོན་ཡངམིནེ་ཏེ། པེའི་ཡཱལ་ཅནདྷཏན་འབུངཡིརུད་བའྲི་ཕིརུ། བྗོདྱ་བཱརོདྱ་པདྱི་དོན་ཡངཡི་ནཏེ། ཏེ ཅེན་འྱུངདའིརབཏྲ འར དངས་ཤུག » = འབྱུང་ད་ སམབས་ཉེངཔ གདུས་ལྟགན 
༦, །ུས་བའྲི་ཕིར། རྣམ་བརྱད་ཡཔས་གཅོདྱདོན་ཡངའིནོཉ། ེན་་འསཨུ་བཅརཊཿྷངྷ་ནམ་པར་གཅོདིནསཔའྱ་ིར། པ ནན་སེང་བཏེན་ུང་ དོནཞེས་པའཆག་བཛོད། ཀ་ག 


གོ་བའི་གོང་གི་ 


ངག 








དཿ གང་ཐག་ལྭ་ ལསྐནས་སྣངཔྷ་ཏུན་འབུང་གི་དོནདུབོཏོགཨི་ ཡན འཅོམ་ཡངསདཔར་དོགས་པའི་ཞསརབ ཆོསྣནམགཏྱི་ཡེད་པ་རངོསོནས་ ང་ཟདྱ་ཀྲང་བགྟཏམེད་པརྐ་ཏྟོགས་ཤིང་གཞན་ལྷ་ཆོས་པའི་ཡོད་པཁོན་མོ ། 
བའ ལྟཾས་པཾ རདཅདེིེེྱྲྱ་ བགས རྨ ཚོ་༦ ཞོ་དོ གསུངས་པ པནནོ། དད་ག ༢ 

| ཕཱ༣གསུངས་ཟིན་པས་བརདྱ་བདད་ས་དིས་སོ། { དགེ་བའ་བཤེས་གིནྱོ གསུང གི་གདམསཔྲ་ར། ཨཉམས་པའི་དོནདུ། ཝ ཨས བཅུ་ཐུགས་ལགནས་པའི་དག་སྲོངདངལའིནཆེནྷ་ཐིས་བྗཇིད་བད་ ` ་ 
པོཆདཔ་ཤ་རཱསལཱཡུནཇིངདགནས་པརྨ་སུརཅིག། ། ཚུ ཨོ་སྙ། ཕའ་དསིི་གཞསལ་གས་པས་ ི་ོ །རབྱ་ོས་འགྲོ་ཀུན་ཐརམཆོག་འབུས་བཟང་ལ། [བན་ོ་ད་བཟར་བཅེར། ཇིས 

འཛུངམངལ་འགྲོའྱི་ན་འདྲིསལ། རུ་པ་ཏླིའ་བྲངསཱ།། གྗགྗགཨ༅ཨསབབ་།  ཌ&ུྕུྲུ་་ྷཾྭཾྭ་ྲེཾླྲ་ 


།ས་བཞླ་ལི། [༅།།གཏ་་དཔྲལྡ་ཐ་ལྭ་ཐོ་བཟའ་བྷཉད་ཞདའེ་ཤག་མཚན་དམ་སྨན་འཞོ།། 





༣ 








93] 
སི 
ངཿ 





ྲ ྣནོ་ཕང པའིསཁས་པ་དལྟ་ཆུགཏུ་འདུད། །ཆོས་ཀུན་འགོ། གོའམདཔར་གཟིགས་ཀང་གོའཕའམ་ཆོག་དད་གདུལ་བུའི་ལནུནི་གའརནཿན། །ཐོས་ 


ི་བའི་བདབཞུགས་ཅང་ཐགས་ར ནཾསོས་པས་གདྭཿ་བའིསྨན་པསལ 





རཾབུནླ་བཟླནམས་ལྭ་པཱག་འཚོལ་ལོ། 










།སིང་རྡའིརྩ་བརབ ་འསས་་ འ་ང་དའ་གཞུས། །མྤཐའ་ཡསྲ་གགས་ 


།ཡལ་གྱ་ཆས་པའིམ་ཏོག་དཔལ་ཡོན་ཅན། །འཛན་ལས་བཟང་པོའི་ དབསྭ་བུམཚཆོག་དས་གདུལ་བའིར་བྲམཐའ་དགརོགས་མཛད་པ། གུ 


ལ་མཛཾདཅིང་། །གསུང་རབྱ་རནཚོའི་སྙིང་པནཐའ་དག་གཟིགས་ཀྱང་སྙིང་བོའི་དོན་ནི་གཅིག་གུ་བོནརམེ}ྱིན། 


8 ལ༨༢༨༡༡༡༠༢མ༨༢༢པཔ༡༨༠༨༠༨༠༠༠པ༡༠༠༦༦༠༦༠༠༨༨༨༠༨པ༨༨༢༨༨༤༤༤༨༤༨༨༤༤༤པ༤༤༠པ༤པར༤༨༢༤༥ ༤༢༢༢ ༤ འོ 





























༡ 





[ པའི་གཞུང་ཆེ་བནམས་གདུམས་དཀྱཏུ་ཤརནས་དའིདོན་རི་གཅིགྱཏུབླསཔ་པ། 








'འཕངམཆོགཏུ་བགོད་པའི་ལམ་གསལ་བརད་པ་དྭབུམ་དེན་པྲརའྲི་ེང་བན་ 


ནེ 





347 






བདང་། དསཛད་པའི་བྱུན་བཅོསཀི་ནམ་གཞག་ག །དང་པྲན། ཇེ་བཛྡཞ་འཐགས 


ཉམས་སུ་ལན་པ་ལསམཚོགྱཏ་གུར་པའྱི་རུལ་བདྱ་སེས་པའིལཅོད་པ་གཞན་ཡད་གསུང་པས 


ཞིགང་བཤད་པརྨ་་བའི་ཆོས་ཡེནལ། དལ་གཉིས་བཤུད་པའི་སྔནོ་འགོ་དང་། བཤད་པ་དངོས ངད 
པླ་ཀླ་སབཅེསྱ་བ་བ། འཕགས་པ་ལང་ཀུར་གཤིགས་པ་དང་། པཱནཆེན་པའིམདོདང་། རྔབོཆིའིམདོདང། འཇམངཔལྱ་སྱིར་བའི་ཏོག་པ་སེགསུནས། 
སཞ་བསྒུ་དན་ལས་འཕུ་པརྲརས་སུ་བྟཉནཔ་འཛིན་པར་ལུངབནཅང་འུད་པའདུ་ལང་ག ཤསས་སགསནསྭ་ཐབ་པའི་བསུན་པི་ཡོངས་སྲརོགས་པྱ་རུས་དརམཛདནས། སརབྱད་དགའ་བ་བསབས་ཏེ། བད་བཅན་དུའུགོབོར་ལུང་བསྟན་ཅིང་ 
སྒན་གསལ་ལས། པ་འོ ཨ་ར སན ལ་རྔར་༣ཆང་གྲི་གོའ་ཕང་ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །སྔར་བཤད་པའི་ལུར་བསྟན་པཅྣམསན། ཕའོརཏིྱིན་པའིེག་པ་དང་། ཐུན་མཱོང་བ་གསུམས་པཡིན་ 


| ༨༥༥ འགལ་བརམི་བསམམོ། །གཉིས་པཞེ། སློབ་དཔོནཀླུསྒྲུབ་ཀྱིས་སྦྱོརཿ པ་ལ་སགས་བརིག་པའི་གནས་ཐུནམོང་བའི་བསྟུན་བཅོས་མང་པོ་མཛྲཾད་ཅིང་། ནང་རཾག་པལ་ཡང་། སྣགན་དངཔ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་པནང་དུ་མཇྲད་དོ། 


། དལ་འདིད། མངོན་པརམཐེ་བ་དང་། ངེས་པར་ལགས་པའི་གོ་ 
ལ་འགུ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བསྟན་བཏོས་མཛོད་པ་པོའཆ 











; ༤ ༢༠ ༄- 
༡ རྨ །ཟབལོ་དྲབམའིལལ། སྙེནཔའི་མདྫོནྡ་མསའསངའིའེའོད་མབ་བདང་ བ་འོ མའོ གྲོག བོོ་ོ་ོའ་པོཡོའོ་འོ་ ོ་བོོ་ོོ ངོས་བ བང་བ ཟབལོ་དབུམའི་ ཤོ 
ཞི རྩ་བ་ཤས་རབ། རིགས་པ་དུགནུ་པ། རྩོད་ཟློག །སྙངཉིད་བདུན་ཆུ་ཕ། ཤིབམཾནཱཱ་མ་འཐྭག་རྣམས་དང་། བྟན་བཅོས་འདལ་སོགས་པྣམས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་ལ། ཐྭ་སྱང་གྲུབ་པ་ནི། དབུམ་ 
¿ ཧུ ཚིགས་བཅད་ཁ་ཡའདངས་པུཙམུ་གཏོགས་བོད་དུཆངམམོ་འྱུར་རོ། ། བྷསདྲཔའགའཤེག་ལས་ཀུང་། ཉེད་བསྙན་ཡོད་ཀྱང་། རིགས་པས་བསླྲབ་པ་དཅཾམ་དྲུམི་མངལ། འིགས་པའི་ཆོགས་སྟེནོ་ ྨ 
དཱ ཞ་བཅོསད་དགྲ་ཀུང་བསྡུན། ཏྟེནའབྱུ བུང་གི་དཁོནཉིད་གཙུ་བརྭ་སྙན་པ་དང་། བུག བས་མས ནྲི །དང་པོལ། ངོས་པརྦ་སྨྲ་བརྣམས་ཀྱིས་བཏགས་ 
བླསབུབུ གང་ཟག་དང་ཐུང་པརོར་པའིའྱེ་ཡསྡ་གུབ་པ་འགོག་པརུ་བ་ཤུས་རབ་འནལ། པའི་སླབ་བུདཆངམ་སགསཞིབམོ་ལར་སྦུང་བ། ཏག་ཡི་ིགདོནབ ག་ག ཞི ཞིབམྨརམ་འཐག་གོ །རྩོད་རག་དང་། སྟོངཉིད་བདུན་ཅུ་ 
འར ༄༅་ཤཞ་ཡུལའྲའོ།་པའི་ལན་ལག་ཚེལ་འིནི། དྭབུལའི་ལུས་ཕངས་ གས་བཏནོ་པགི། བསྟུན་བཅོས་འངརྐྱོབམཡནལ། དང་པནོ། ག་ཡིག ཟག དགག་ 















མུ 6 ན༽ ༣བ༽ ` ༽2 7 0 { = ༨ ༨ འ ོ 
ོསོགསོའྱི་་དམོདཔར་ོདཔཡིནལ། དྲཆ་བཤེས་བཅི་ལྱམུངཕོན། རངོསབཡས་ཅིརང་བཞིནནི། ཞེས་པའི་ཆོགས་བཅད་ལའོག་བའྱི་ཡགམའོ། །གཉིས་འི། རབདེད་བདུན་པའོལལེབཞནོབུལ་ 
བཞིནི། ཞེས་སགས་ལའྲཔོས་པའྱ་ཝུགམ་ཡནཏ། སྱེ་འཇིག་གནས་གསུམ་༢ ང་བཞིན་ཡིས ཙུ་སའ་།།པན་ ལུང་པ ག་ད ཏེ ལ་བའི་ལྭནཱདྷཱཡངད་པ་་འཞེ། །མཐའབལ་ཏོགས་པའི་ལམྱ་བིས་འཁོར་ 
བལས་གྲོལ་བགཙ་བོརྩནཔལ། རིནས་པཛུགྲུང ནི། དྲག་བཅོལཔའི་འབསད་ཐབ་ུལ་ཡང་། ཉུནྱབངཔང་བཞིན་ཅིས་སུང་པོགས་དགོས་པ་དང། ཆུམཚོན་དཅིད་ཐག་པ་དམན་པའྲིམྣསད་ལས་ཀུང་། བག་མད་གཉིས་ཕྲ་ 

ཿཔརང་བཞིནྱ་བིས་སིང་བརངོས་སྙུལ་ཏོགསནྱཡང་འདས་མ་ནདུ་བུས་པམ་འཐད་པར་བྱཏན་པལས་བཙུམ་སནས། ཡདམཐའ་དང་མད་ལྦཐའ་དགག་ཿ ༢༢༠༢ འདིནི་བཉུན་བཅོཊ་གཞའ 












( ཨོ་གསལ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཅུ ༢ རོ ཝཾ ༢ རོད། ་ ཿ བི རྒྱ ' ཟ་ ངཱ ོ ེ 
'ཀཌསྒལན། དྭཔུ་ལར་པ་ཤེས་༣བྱིལའཕོསརོནཿལམ་ཡིན་པའི། བྟཉན་བཅོས་ཞུས་ཡས་སྡུར་གས་པའ། །བསྟན་བཅསའ་དན། ལུ་ཤནཐཛུའབཱས་ཁྱྱ་ཧས་པའ་བསྟན་ལོད། གཙོ་བྲའུ་ཐགུ་པརེརུང་གངུག་ལམ་དྲུ་འགསནས་ཐར། 
བ རར པ་ གང་ཐག་དང་ཕུང་པོརང་བཤི་ནྫོགིས་རོང་བརྟོགས་དགོས་པྱཆས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའ། །གཏན་ལ་འབབས འི་གཙོ་བའི་དབངངདྱུ་བས་པ་ཡིནྱསི་གཞན་དྲུན་ཆུབ་ཤེས་དདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ ཐིག་བཅེན་ འ་བ 









༄༅། །ུངྱརས་བརྙ་ཆིནཔ་རདབལ་ལ་འཇུག་བནས་སླབས་པའིུརརོ། །གཉིས་པབ་ཤུད་པདངས་ལུ་འཇུག་པལ་བཞི། མུཆནྱིདོན་དང་། འགུནྱྱི་གུ་དང་། གྲུབུང་གི་དོན་དྲང། མངག་གིདན་ཏོ། དད་པ 

གར་སྐད་དུ བདྩོ་ཀིསུད་དུཆལཔཔའིཀྭ་དའི་གཏུམང་བ། ཟླའིདན་པརྫལལའི་ཕུངབདོ།།ཁཅིག་གིས། འབྱིརུལ་པོ་སིལ་གདུམས་པདང་། བཤེས་འརྱསུ་པ་བད་དོད་བབང་བོལ་གདསེ་བརའདདལ། ཁ་ཅིག 
ཤཱི ཡང་༦ ལྷེཇྱུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་ས་ལཞོནཞེས་བྲ་ཐལ་གདུམསུ་པརབཆདལ། འགུལ་པ་ལེས་བདི་ཡང་རལ་པེ་བདེ་སྱོདལ་གདམས་པརམཛད་དོ། །གཉིས་པི། ཨུམ། གགོས་པའིའཞིང་། བཟས་པའི་དོནདང་། ཚིག་གོ །དང། 

བཤུད་པཉིདཉུབར་དགོད་པ། བཤད་པམཐའ་ཕྱིན་པའི་བའྲོ། །དང་པོལ་གཏིས། མཆོད་པར་བརྔོད་པ་དང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པོལ་གསྱུམ། དགོས་པའི་དོན་ངང་། བསྡུས་པའི་དོན་དང་། ཚིག་གི་དྲོན་ཏོ། །དང་། 
པོན རང་གིདོན་ཕུན་སྤུམཚོགས་པརའྱགུར་བངང་། གཞན དོན་ཕྲུན་སྦུམ་ཚོགས་པརའྱགུར་བའོ། །རང་དོནའི་ཡུལ་ཁུད་པར་ཅདལ། ངང་བས་ཀུནནས་བླསུངསྐ་ནས་བསེད་བྱུ་བུས་པས། ྱསན་བཅོས་རྩོལ་པའི་བརཆདའི་བསགས་ 
།གནསྐ་མབས་དངམཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་ཐམས་ཅདའྲྲུབ་པའོ། །གཞན་དདདི་འྲི་རེས་སྲུའུགས་པསཏནཔསགསཞཐརིན་བརའྱཆཌབྷ། རྒྱས་པར་དཧེན་བརྒྱད་དོ། །གཏིས་པལ་བསྟཾད་པ་དཔུ།ཕྱགའཚེལ་བའོ། །བསྟོད་པལ་དང།„ 
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.] ཀ་འ 3འ་འའོལ་རའ་འའ ༣ ངོ ཡགས རོ ༦༧ ༤ ༨༣༨ ༦༨ \;£ དེ 
ཧྲ །ནེ་སམསཆན་ལ་གནོད་པའ་ཞུགས་པ་ྟཏ ལིགསྣ་ཕནནག་པདུགསེནཔངྱ་ཐུག་གིས་གོང་ཤིརལ་བ ཏྲ | སྨུམ་བརྙགས་བྲསགས་བདང་། །ཁྱཐའཛུག་གསདམག་ཧྣཚེ་པ་བཅོ་ང་རྒྱད་བཙོན་པ་དང་། གཅར་བུཔས་རྲོག་ཆགད་པྲ། 
ག་བཙམྱ་ཐིས་འཇིག་པསནམམཁའ་གང་བར་སྨྲ་ཞིང་། སྨྱབམ་གནསནས་2ྱམའབྱུང་བའཾ། བཟླབ་བའབུལདུ་འཇྡ་གབ་དང་། དྲང་སྲེང་ཁཿཾ་གགྱལ་པ་དཔུདྲ་གི༦ཾགས་ཡན་ལག་བཞོ་པ་དང་བཏུས་པ་དཤོད་འོ་མས་བསྲེག་པ་ 


སགས་ལསྱ་ཁུད་པདྡ་ད་བིད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཏིས། ངངོངང་། སྣོད་ལ་ཆོས་འཆད་པའྱི་རུམཚནནོ། །དང་པྲོའི། དགོས་འབྲེལྔ་ནམ་པར་བཞག་པ་དང་། ིག་དོན་གཉིསྤ་ཉྱིས་རིག་པདྲ་བ་བའོ། །དང་པེནོ། མངོན་པརམྲཤོ 
པ་དང་། ངས་པའ་ལགས་པྱརུདང་འྲབས་བུན་བཅས་པན་བརངྲ་བྲ་དང་། བསྟན་བཅོས་འདེལ་བརྟནནས། དོན་དེ་དག་ཏོགས་པན་དགོས་པ་དང་། འདེ་ཡེ་དོན་ཆོགས་པ་དེ་ཉིད་གོནས་པ་ལ་བྟཏནནས། ཐེབ་པའིངས་ལགས་ནི་ 
༡ ཉིད་དགོས་དང་། དུ་དགྲ་མཆསམ་ཡེདན་ཁྱིམ་ཕིམ་ཞིའུང་བནོ་འབེལ་བཀོ། །གཉིས་པན། ཕུགའཚལའསཅི་ཇིག་པེད་ཅོ་ན། རང་གི་ལ་བོར་དང་། ཡུལ་ཟིལབེསམནནནས་མཆོགྱརུ་སྲ་བསྤྱ་ཧུལ་པོ་ཐས་པོསནས། ཁྱོད་ལ་ 

ཡངས་སུ་དགཅང་ཐག་མཐའ་བར་གསུམདུ་དག་པདང་། འ་ཕོར་བ་དང་ངན་སོང་དྲུམི་ལུང་བར་འཇོན་པས་གཅིགྱཏུ་དག་པའཆོས་བཤད་དདཀོས་བཞི། ཆོས་འགྲུཔ་པརྩཔ་བའྲ་ཕིར་རོ། །ཆོས་ནི་དགེ་བ་བདུལ་སོགས་པ་དང་། སྦེས, 


















དྔ་མསྱྡ་བིང་༔ སྲབ་པ = ཱ ་ ' ` 
༦འཙདནསྦྲབ་པན། བྐར།་དུང་བཞྲན་ལ་ཡན་པ་ཡད་ལའ་ 


¦ 
!(༤ `༠-- ~ˆ ིང་ 


༥༩ 


དཱ ལུགས་རྒྱུ་འདུས་བེཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རྒྱས་པར་ཐུ་ཤད་ཕད་ 










'{ གངལསལྔེག་པའི་ཆོས་བརུ་གསུམ་དང་། འཇུགཔའིཆོས་གསྱུམདང་དོན 


` 


ངང་པལ་བཞ། མངོན་མྲའོའཅོས་བཅུ་དུག་བཤད་པ་དང་། ཆོས་འདིཔ་ལས་གཞན་ལའདགཿ 


༥༩ 
པ་ 


བྱའཾ། །དོན་བྲསསེ་ནྭ་སེས་བུགསུམ་བྱི་ལམྦྱ་ཧི་རིམ་པ་ལེགས་པར་ཤསནས་ཚུལ་བ 


` ༤༨ 


བསྡུ་བའཾ། །དང་པོལ་གཉིས། མ་དག་བྱདུ་ལས 





ཞིནདུ་ཉུམས་སུ་ལན་པནིཔང་བཅན་དང་ཤིས་འབཅུནེས་བའོ། 
ང་། དོན་བྲས་ཐུའོ། །དང་པོལ་གསུམ། མངོནམཐོའུ་ཆོས་བཤད་པདང་ རཾ བུ ས་ ་ 
མེད་པར་བསྟན་པངང་། ཆོས་དང་གལ་ལག་བརའུགས་པའི་འབུསྤ་བདང་། དགེལིདགའིི་རུ་འབས་སེ་སར་པ་ཤདཔའོ། །དངཔ་ལ་གསུན། 


€ ༽/ 
ལས་ཝག་པའེ། །དང་པོན། སྭོཀཆགས་མ་གསེད་པ་དང་། གཞན་ཤྱིས་བཟུ༨་། 


ལ་འ 
ང 








ཐཐ་དང། ཁྲནས་ཏ་ཁའ་ཏཾ 











།ངག་ཤེདྱེ་ལི་ལས་དགེལི་དགེ་ལུ5་མ་བསནྡྲ་བམས་ཅུད་ལགས་པར་ཤོངསསུ་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་དེ། སེ་དགེ་བདང་ལུང་དྲུ་མ་བྟསྲའ་པ་ཡཱངས་ནས་དགེ་བྲ་བདལད་ཡང་བནཿ 
ཤུསནསྭ་བང་དོར་རུལ་བཤིནདྷ་ནཱགཏྭཔཱདཔ་དམཁས་པྲ་ ཤེས་རབཅནཱཤསྲ་བུའྱི་དང་དོརལ་ལག་པརའགྲས་པའྲིགྲནས་ལྔ་དིག་པཡ། 

།གཉིས་པ་བཤདཔ་བངོས་ལུ་གཉིས། མངོན་མཐྱོ་ཧཱའབབྲས་བཤུད་པ་དང་། རྤ 
། ངྩོ་ཡརཉམས་སླུ་དང་བའདུལ་ངུང་། ཉམྲས་སུ་ཊཔས་པའ་འབྲས་ཕུ་བའ། །] 


༽ {5{1+¬ཀ༨ རླ 2 
པིབས 
ཡངྨ་སའས་འདེ་དཝ་ཁས་པ་ཞེས་ 








ཕ་ལ་པས་འདན་ 


ཕས་སེའ་ལནི་བདག་ལྱྱ་གུལ་ པོརགེིག་གིསྤ་ིན་པའཤས་སྨྲཞིང་། 





ཚོབྲ་ཝ་ལ། ོསྐའིཆིད་པངནདུགཉར་བས་གོུནས་བླགང། གིང་མོ ིན་ ཛའ མང 

རྱ | ཐགརིང་པོནསྭ་ཁོདྷ་ཀིུང་བྲའས་ས། དུལ ཏི 
རག གསླམངསད། གཞནྱི་ལསུ་འདི་ 

སླ སའམ ཉདཔ་་དདཔའིབསང པས སིི 
ངེ ཞུནིག་གཏུམླ་བརའྱཆ་བཅིའྷ་ཆིད་དངྲ 


པཾ་ 





ཤུ 


> > 253 





 དདུག་གདདགཔྒག་བཔའ་ཤའཏམནས་ཅུདཧུལ་ལགས་པརའཆོ། 





ངོས་པའ།།ཁ་བསག་ 


ཕ་དུང་ལ.དབསང་ལ་པན་པརྱ་བལ། དདཀསྱ་འང་ཁྱེད་ལི སིནནོ་ཞས་ངོར་བརྙེང་པའ 


རིདཔ་ད་ཐོདན་ཙོམ་རྦུང་སྣམཔས། ལྲས ±: ` །འོབོན་ཀྱུང་འདི་ལྟ་བུཆྙེད་ན་གཅང་བ 


རི ཡཱནཾ་པ་པཾ་ ༨༨ 
དེ་དང་མ པགསཔལ་ཡང་པའབྲས་གའ་ ༢ ཕྱིན་པར་བྲབ་ཡེན། = 
བཅོམ་ པ་ཡཾནནོ་ཉཱམ་དཱསམས་ནཅིམརྦཿ་སམ་པས མུ་པས་སུ་བའ། །རྙད་པས 


རྙདཔ་འཆོལ་བྲནཾ། བདག་ལུ་རྐྱལ་བོ་ སེགས་བཅིག་ 
དནི་ཉི་པདྩ་བའི་ཡུ་ཡ་ལཕགས་པའྩ་སྟམ་དསུ་མས་ ཞཿམངང་ ཧུམ་པསཱཏྨཱ་བའོ། འོ། །གཉིས་པནི། ཧཱི 


ཧེན་པར་ཧ་བའི་ལུལྨ་རམས་ 


༤ 
བྱ 


།[ རོརོགོལོགོ་གསོ་བཅུ་བོའ་གོསབའི་གུསོ་བན་དང་། མཁན་པོ་ངང་། སོོཏནྱིསྭ་ཉུག་པ་གཞན་ཡ འམཇོད་པའི། མཆོད་ཐོམཆོངཔ་དང་། བམས་པས་མཚོའོ་པའི་ཚོདམདཔ་བཞི་སེ། འཛྲག་པའི་ཆོས་སོ། །གུས་ 
ཆོས་དསང་སྲི་འངས་ཇིགས ད་གདས་སོ། |གསུམ་བནེ། གི འོསྱར་ིའསནི་བན་ཨཔ་ཡེདོ། །གཉིས་པ་ཝ་གསུམ། ལམ་གོལ་པརྦའུགས་པས་ཚང་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། གོལ་བན་། 


ཟྭ 


ཅང 


འྲཾབའྲི་གང་ཟག་པང་། གུ ཞིཿཾསདསི་གུས་སྭ། །ངང་པ་ནེ། དཀའྲ་བྲབྱ་ཉིསྲ་ལུས་གངུང་བོ་ལ་སགས་བཡང་ལམད་འདོད་པ་མིན་ནམ་ཞུན། ཟས་གཏོད་པ་དང་། ། མྡེལ་བྟཅུནཔ་ལ་སོགསཔ་ལུས་ཞངུ་བུར། ངཔ་ 
འབུའ་ཞིགལས་པབ་མི་ཐོབ་བརན་བང་། ཡངན་མ ར་བའི་ཆོས་ཀུང་མད་དེ། འད།དིསནི་གཞེན་ལ་གྲདོཔྭ་གངོབ་ཟདཅིང་གཞནལ་ལ་འདགས་པ་ཡང་ཡདཔམ་ིནལརང་དང་འགའརྔའགསཔའྲི་ཕིརོ། རི 
སྦྲི སྩིན་པདའཚྲུལཁྲིམས་དང་། བཟད་པ སུ་གསལ་བླ་སན་པ་གསུམདང། སྡེངབ་འདུན་གྱི་མཚན་ཏིད་ཀྱི་རྤུལ།ཞྲིམས ང། བཟོདགྲསུམལ་སེགས་པུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིལམ་པོཚལ་གངཚ་གུས་ཤིེ་ཡྤུམ་གུང་བཞི་ 
ས་ས བ་པ གོ་ས གནག་གིལམྟ་བུའི །གོཡབ་དགནསའབྲེ་བ་དཔང་དང་དིརེས འྱདགགཤནནམསྱངངགླསས་པརའ་འ་ 








ཁོ བས་ཐུངན་འགྲོ་ཐལས་ཅང་དོ། །དགེབའིའ བལས་ འལ འབ ས་དོང འཛམཐབྱུ་གངལ་སྲགས་པའྱི་པྲ་དགགམ་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་བ་བའྲུྲིབག་གིསྤ་སྱ་བཀྲུན་ཏུ་བདབ་དག། 

ད་།་བགའདུས་འགོས་འ་འས་ཨ། འབོ ཅོ འགོག་པ་ང་། བདེའབོའྱིརླབ་པ་ལ་འབད་པར་བའོ། ། །ག ཉིས་པ་ཇི་ལྟརཉུམས་སུབླང་བའེརྲུལན། ཁ་ལ. ་ྱ་ མདོདངལུས་དང་ངོག་ཀིའེ། དགེ་བ བཀུན 

363 ¡ ལས་ ལྗཾག་པར་དྱནིང་། དགབལྟ་གྱབདགཔ་ད་བའི། །མྤན་བཤད་པའ་འཇུ་གྲ་རྔགའོ སོ་བྱཅུ་དུག་ཤེསནས་ཝོག་པརྡ་བཱ༔ བའི་ཆོསྤནམསཀི་ཀྲུན་སོང་ཅ་ཡཞས་བྲསམ་པའ འདིནྲི་ས་གསུམ གསུམ་གིཆོསནམ་པ་གསུམདུ་བཤདདོ།།གསུ 
ཕཱམསསླུ་བཔས་པའི་འབས་བུནི། ཅཐ ་འ་ པའི་ཆོས་འདེས་དམལ་བ་དང་ཡི ཡི་ཤྲསདངདྲ་འགབོངགལསྤ་ནལ་པར་གོལ་ཞིདོའངོད་པའི ཿདང་མའྱིའང་དགྱད་ཚོར་བསྐེམ་པའི་ མ་པྱ་པ་བདབའི་དཔལ་ཕུན་སྱུམ་ཆོགས་པ 
མིནནང་དུ་ལཁོར་བྱསམལ་སགོས་པའྱི་ཆལ་རིགསྦྱཆས་པ་འཐོབཔར་འྱགརུལ། ། བརཨ་ཟརྒ་ུ་ཧམས་འཇུག་གི་བསུམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚོ མདདཞེ་ངངྱ། གྲ ཐུགས་མདཔའྲི་གེམས་པསནི་ཚངས་པལ་སགས་ པའི་དདེབྱརདབ་ 
བྱེད་དོ། །ཡངན་བས་གཏན་སགས་ཆོག་བྱའུ་ཐུག་གེམས་པའི་འབས་བུ ཐུ་ཡཆབ་ཤའ། །གཉས་པ་དོན་བུ་བནི། དེ ྟར་སྔར་བ་ཤང་པའི་ལྡོག་པརབབའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་ལས་འེག་ཅིང་། འཇུག་པརྭབ་བའི་ཆོས་གྲསྱུལ་ལ་ 


¦; 





( ༨ 
།གས་པའི་མོནམཔའླའིརས་བདངག ཅ་པ་འདི་དད་བླས་མདོརབ་མསནས་བ་ཤདབ །གཉིས་པ་ངེས་ལགས་རྒྱུའཿ གག ལོ ལྤལ ། ུ 


ཆོ གས རེ ཁྲ བ་བར ཡས་པ ཅར ་ དཔགས ཧཱུ གཡས་འོ་བ་ 





དངྲ་བསད་པའི་ སབའདཀའབས་ཕྲཤིང་། ་པ་དག་ལྭ་སང་བདང་། ཐོས་པ་དང་ལི་ཝཱན་པ་ལྭ་སག་པྱ་པུད་པརྱ་རུལ་བསགསུལས་བཏེན་ 
ཤིག་ ༣ བ་ུབཔད་དཔལ་་འགག་ཆོགས། ཡེ་འ གི པ་པ མཁས་པམི་སྒག་པའི་ཆུལ་ཇི་ལྟ་བུཞན། ཡན 
བོནཉིད་ནི། གངི ད ཉིས་བ ཉང་རལ དྲཱི གཔ པི་པི ་ ཌཱ 





མིམཁས་པཿཅགདྷཾ་ཉཱན། བདག་ྷ་ཝཡདཔམ་ཡིན་པར་འྱགརཞིང་། ཕྱིས་མྐྱབ་གཞནདུ་ཡང་འོད་ཕརའི་འཆུརལ། བདག་གིང་ཕུང་ 














ེ མཾ བབགུ་གངགིས།པམན་པ། འབྲགས་ཐུ་སི་བ ཉི་མ པལ་བྲབས་བུ་བདནཔ་སྐྱིད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའ 
རཿ བ་ས ི་་མའ་རན་བརག་ རབ་རའྱག་རལ་དྲ་ཝང་ སན་པ ཡད ཅོསོ་ོན 
མེད་དྩགས་ དགྲོས་པར་བྷན་པཱས། བདག་མད་གཉིས་པམཉྭད་ངའཕགས་བསྱརྱ་ཏོགསཔ་གསལ་བར་བྱན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལུ་གཉས། ། ད 
རྫོག་པའངཔ་དྭན་ཏོ། །དང་པན། = བརྙནླསང་མོདཾཀི་གཟུགས་བརན་དཞི་ཡང་དུག 
བརལ དམིགས་པར ཅརཡ་རང་གིད་བཞིན་ ིགཅུགས་བྷནྫ ་བའྙནྷ་དཱ་ཐང་པག་ ཅ་་་ 
ེ་དཔདརྨ་སང་ཡང་དངངདགྲུབ་པྱཅུང་ཐདཀང་མདཔ་དབཞི (དུ་གངཐགེ་དང་ཕུང་པོ ཆའའི་ངང་བཞེན་་གི་ གྱིས་གླུབ་པར་སྒྲངལ།གཞན། 





ལོ་བརཝ་བཔའྲི་ད་འི་ཟིར། 

























{ཤྭ 
















༄༅། །བྲའི། འཁོ་བརའཛགཔའིངིམ་བདང། ལབོར་བལསྔ་འོགཔའི་རེམ་པ་བང་། སྟེང་ཉིདཏོགས་པའི་ཕྷན་ལྡོན་དང་། བར་བའི་པང་བཞིནབཤད་བའོ། །དང་པོལགཉིས། གའོའ་བའྱིརབ་པོས་བཟུང་བདང་། དུལ་བཅན་ 
སྒུ ལོ་སར བན ཇིསཾདཕུང་ ང་པའང་བཞིན་གེས་གུབ་པར་འཛིན་བཿ ེནཅིངསིཞིན་སུབགས་རས་སནམ་ཐུངཔ་ལདཔ་དྲ་དདེལས་པཛིགས་ཆོགས་ལྷ་ལ་ས་བྱམས་པའིངར་འཛུནཉདནུངཟདཊངཇ ཉནས་བར་ཞོདལམངོན་ 
རཿ ཡཿ རལ ༢ རར ། ད་ལས་འ འགྲེལ ཐུངཔར་འན་ཚིག་འབརའཛནཔི འཝཁོར་བའྱི་རུ་བཡེནཔས། འཁོརབལས 
ལཱ བུལདགཉས་བདན་རྩངདུ་ཏགསཔསས་པའར་བྟ།ནཔས། ཉནརང་གྲྭ་བཉམ་པས་ཀྱད་ ཏི་དྱའི་དོན་རོགས་པར་བསྟན་པ་འི །བ་ཡ་་ོ ནམ་ཟད་པ་དྲ་སདད་འཇོག་ཏ མེ་འཇིད་པར་གསུམས་ལུ། འཇིག་ལུན་ཟདཔའི་ 
ཊོ དྲག་བཅོན་བ་ལོད་པརརང་སུམཁས་པ་གཞན་ཕདམ་བཞདཔས དཱ །། མགོན་པློཀླ་སཁི་གཞུངའདེས་ཉན་པངྲག་བཅོམབས་ཀུཏདདན་འཇི བའ ༤ 
དུགསལ་བརམངཾདདོ། །སྡེན་ཆོས་འདིལས་ཕྱིོསཉི་གྱུར་པའི་ བ་ལ་ཡུན་རྲད་གོམས་པན་ཤས་པའི་མཐུས། གནོའ་ིགཞུངནམ་ལགབརའགལབའྲིདཔན་བཞི་བཞདབགགཔའི་ཐོྱིས་ླུམབྱི་ 















3༠ ཟདྱ་ཀུངམེད་པཉིད་དུམི་སམསས། །ད་ཡདཏེནའབྲལ་རུགཚདཀིམ བྭགོ་ལ་པར ར་ཁོདྨོ་དུདུད་བའྱ་ཡིངཔོ །གསུམ་བྲན། གངཞེགྷྟངོགསྲན་སུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་ཟདཔའི་ཕུན 

༧ ཨབ དསྟནསྭ་དུན་པད་བོན་ཉིད་ི་དོན་ལ། རྟོ ག་ཡོད དགུན་བམ གས་འ གྲ ༣ ལ་མང མགསྐག་འུས་འོ་སུ་ཤས ོོ་ོོ་། 

370 7 རཆ ཁས ཅ་ ྷ་ུགམདགནས་དབསནེ་བེནཔ ཛནཟདཔལ་འཇིགས་པརརི གསལ སྲ ང་རབ ཾ པདུང། ལག ྐུདངགངདག་པསྱི་བའི་འདཔ་ར་། 
4 ལྷག་ བདེན་འཛྲན་ཐད་པྲ་བུར་པ༔ མང་བས །དང་པོནི། པ་ནི ཟཔགསསནཔར་། ཉིར དདེ་བདགང་ རར ཧིའི ཿ། ཐརཔ་ཐོབནས་ཕུང་པོནུང་ 

4 རང་ཨངུ་མེདན། དཉིདའཇིགས་པའི་གནས་གིནནོའིནུ། ཉ ཞཐོས་རྲི་པ་ྱོད་ང་ཕཱཾཔོ་ལུརམེདི་མུང་འདུས་ལཟག་བཿ ་བངཔའདིག་ཀུནཆདཔར་དདད་པརྱ་བུ གསུང་ལྔམི་འཛིགསནྭ་།བུས་འདིར་ 

༼ ལྷགམདུྱི་གནས་སྐབསན། ཉོན ཁ་གནསའ་སེདངཔ་དདང་ཅ་ཉགས་བ་རིན་ན་སངདཔ་གགལརའ་བགསགོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམྨ། དངེ ་་ 


371 










ར་བང་ོསབོངོམི་བཟད། དཔོོི་ོའཏོ། །དང་པོནོ། སག 
ར 

འདུག་བཀག་པདའད་འདོད་ལ། བདག་དང་ཕུང་པོ་རོངབཞེ རར ་ གོ 
པོ་བཀག་པའི་ཐར་པད་ཏིང པད བ་ བ་ཅིག 





༡༩༢ ལ་ས ཁཿ 


བམ ཨད ང་པ་བ གུ་བཡུད་བརིན་བའྲེིི། ཚུ“ 


དད་ཡོད།།མང ཁོགུང་མ རོ་བ ཧྲ འུད རར གོས་ཚ བད་ཚོང་༦༣ ཆང སྙམ་པའྲི། མེད་པརྙལ་བཉིད་ཡིན་ལ། 


དྲན་ལདསར། ་ཡང་རང་བཞྲིན་ མད་པར་ལྕ་བལ་བརྟན་བའ་གྱུར་ 
ང་རོ རཔ ་་ྲྲྲིྲི0ྫ0ཾིདིི་ 





དེས་འབག་བུངནའབྱོ་སེདཔའི་པེན་པསན། རཆ དེན་ལག་པརྙལ་བཞེས་མདལས། 














ག་གིཔདགམད་ཅིང་ཁུང་བརད་བཞིན ཡིས་ག 
སྐབསན་ཡུངཔོམདཔརབདོདབདྱེའ 


རད 





37 









བི །དྷལནག་པིལ་བཅནད་འྱུར་བསས། ཚོ 


བའི་ལསནི། བསོདནནསྭ་ཀཱས་ལས་དང་འབུས་བུ་བདེའགོར་རྒྱ་ ཿ 






།མིད་གེའི་ལསསི སས. ྣ 


-“_ 





དས འདང་བལ་བ་དང་། རང་བཞིན་ག ཀོ།།དང་པོན། །་བཅག་དབྱུམ་པའཁོར་ 





འབུས་མེད་པ་ཉིདྲ་དྱུལ་གལས་འདས་པ་ཡེནཏ། སྡུག་བསྲལ་སྐྱ་བ་བདག་འཇོནགྱིརྒྱུདང་བཅས་པ་ཆད་ 


ལམ་བདན་གྱི་རུ་དང་བཅས་པཚདམས་མཐངབས་ས། །གཉིས་པཞི། དོན་དྲུ་མེ་རང་བཞིནྱ་ཀིསྲེ་གུབ་པའྱི་རུ་མེད་དོ། །འབབས་ངུ་བསྡ་སྔརྩ་སྨིས་པ་ 


བགང་ཡང་དེན་དམ་པདྱ་དུན་ཡིན་བའྲིབིར། 


¬ 


བ་པའི་འབུས་བྱུ་སུ་བའངཏགས་དང་ཡང་དགཉིད་དུན་ས་ཐྭ་སུདཔའི་ཆེདམ་དང་དོན་དམ་པའི་ཆངམ་གཉིསཀ་ལའ་བཏཏུམ་གགས་པའྱ་ཤུར། 


= ༧ ར༽. ` མཚ ། རཾ 
གིས་པནི། ཆུའབུས་རང་བཞིན་གིསྦུ་གུབ་པ་བཀགན་ཆེན་འདི་བཅུམ་ཡང་བཀག་པས་འཇི 
ངའ་དུད་ཟདྲ་ཀུང་ཡེདད། འའག་པ་འད་ཡོད་པསྔན་འ པེད་འདི་འབུང་སླེ 


ཏན་སྲ་གགས་བདང་འགལ་ལོཞྲན། མི་འགལ་ཏེ། རྒྱ་འདྲཧ 
གཉིསྱིས་རྟན་འཕྲེལ་བརྟེནནས་བཏགས་པདེང་བརྟེན་ནས རྒྱེས 


དཔརན་རིང་པོ་ཡོད་པསྦ་བུང་དྲུ་བཞིན། ཞེས་བདྱུན་པའི 


ཌེ ུསནིབསུདད་ལནྱུནཱ་སཱསནཱས་ནམ་པར་བཞུག་བཅམ་པཞོ་རརངགིའ་བོས་གུབ་ 
སླུད པ་པ ི་་ད་དྲུ་་.།རའཡརས་ཏ་ོ་  འི་ ་ 
།རང་ག་ངེ་བོལས་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། རང་པོ་ཡདནད་ད་ཏིད་འབུང་ལ། ཐུངང་ཡོདན་རོང་པོ་ཉིང་འབུང་བས་གན་ཚུན་ 


£ 





བའིའཕག 









] ཐར་པར་འུན་ཏེ། གནས་ལུག 






# གསུམ་པད། དབུམ་པ་དད་ ཉྕརམདཔ་པརུ་བ ཤདདམདཔ་པད་མིངགས་པར་ཐལ། ། དཱབྱུཐ་པ་གང་དགུ 
ཤྲ ནཿ ལུསཧིས་སྦོད་མཐྭའདག་ལས་ལོག་པའི་ཕིར་ལུསྱ་ཀྱིསྱ་ཀ་མད་བ་པ་དང་མཐུན་པརི 
4 ཀྱང་མད་བ་ཡིན་ཏོ། བླནམེད་བའི་བྱང་རྒུབ་ཐོབོ་པའེ་ཆེད་དུ་དའི་ལམ་ལ་བརྟེན་པས་ལས་འབྲས:ེ 
















ད་གཉིས 


༼ལའེ་བ་བའིའབགས་བརོསའུན་ ིདོ་ཡྭངཀ་པ་ཛི་རཱཔ་བཞིནམངོོ་ཅུམདུ་ཡོངོས་སཱ་ཤོས་བའྲི་ཡོན། གཉིས་བྒའི། གནས་ལུགསྦྱའི་ངོནོ་ཡང་དགཔ 
སྨལ ཨང་བཞིན་རིས་ཡོད་བརྡ་མི་འདོད་བ་དའྱི་པིར པིདམདཔ། བན གསང ར་ས ཁ་པ གེ ལས་བྲབས་མེད་པར་ཡདམ་འདོད་བའྱི་པིའ། དབ་ཉདམད་བརྡ་ས་བྱ་འེདྲ་ཤིས་ གལུཏེདང་བཞིནྱསིས་ 
བསུནྱ་ཐང་བས་དནྱ་གིས་འདིནི་མད་པབར་བླཔར་ ཞན རར ་ས་ུ། ར་གབསུསའིཐལ་བརྟལཔ། ཆཊྲས་མེད་བསྡུན་པུད་བུས་སེ། །དེ་དགནནགོམཚུངསིས་དགགཔའོ། དྷ 


བསར་་ི འདེནེདྲ་་བས་ཆོས ཐམས་ཅད་པང་བཞིན་་གི་སསྟོད་བར་བསན་པལ་ཉན་ཐོས་སེཔ་ཁཅོག །འདྲའི་ 





ཇྙིལཱ་ཕ བཞེན་ཡོདསསུ་ 


བུས་མེད་པ་ཏིད་དྲུ་དམམི་ཁླརདཞིད་ཆིག་གིསམ་སླ་བའི་ཕྱིར། ཁསམི་ལན་ཡང་ཡྱོད་པས་ཉམས་སུ་ལན་ཅེ་ 
རཏམས་དེགས་བསའ ད་པད་ཟདྱ་ཁི་སམས་ལ་ལས་འབུས་མདྦ་སམ་པ་ཡོད་དོཤན། ལསའབུས་མེདྷ་སཱམ་པའིསལས 





ས་འདུས་པ་དང་། བསྟནད ས་གས ུངབདྲ་བནདཔ། 
÷+ ི་ ཨྱིཚིག་ 








ཏ ༦༤ །ང་། །ཡད་དོན་དབའ ༢དལ་ལའང་བར རྟག་དངོས་ཁས་འནོ་པདང་། ཁྭདྱུསྱ་ཕྱས་རང་བའ ཞིན ཤྱིས་གྲུའ་ སྐོགས་ཁ ཡྲེ བ་བ ཅའ (ྱས་རྷུམཔྲནཙམ་ཡང་མེད་པ འོརྲ་དྲ་དྲད་ངིང་ རྒྱ་མཚ ༢༡ པོའོ 
ི ཆོས་ར ༢༡-:༠༢༠༠༦༨༤ ༨༢༤ ༧༠༢ ༢༤ ༤༨༧༨ ༢༧ ༢ དར་པ ཕས ན་ས གྲས 
གསུན་རང་བཞིནྱཡིསྲ་གྲུབ་བདགགཔ་དང་། ཞར་ལགཞན་སའི་འདོད་པ་དགགཔ་དང་། ༢༥༨ དབ་བ འདིག་ཏནཐུང་བཞི་ིསཅན། དའ་དནོདབང་བཞིནྱ་ཅསི་ཡདོདཔ་ཐལ། རང 
.|དཞིནེབྱེས་ཡོདན་བུས་གསུམ་དུགནས་དགོས པ་ལཞིགནས་ག་ཤདྲང་གོ་བམདའི་ པོ ཡི་ན ཅ་དའིརེས་སྱ་གདཆི་གྲབངམི་གནས་བསགྱསམྲདགནས་པ་ལས་འདས་བའི་བདག་ཉིད་སིན་བའྱི་ཡིད འྱི་ཡུད། དཾ 
¿[གིས ་དེ་ཏད་བ། །འཇིག་ཏེན་འོར་བ་དངྱལ་དན་ལས་འདུས་བདོན་དུཿ མང་བཞིན་ཅིསྣ་སངསི་སེང་གྱིཁུད་པརངི་ཕཱ་བུ་ཡད་ཡོད་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། གད་གྱི་ཕིརན། གཉིས་ཀའདུ་ཡདད་གྱང་འགོ་བདང་འོང་བདང་ 
གནསཔམདཔ་དའྱི་ཟིན། རྒྱས་པནནྡིར་བ་ཤིས་འབྱའི་འྲོ་འོང་བཏག་པའི་རའྲ་བྲིང་ལས་ཤེས་པལྱ་པའོ། འོ། །གཉིས་བརི། ཀུད བདཔར་ཀག་པདན་དང་ི་ཅནུལ་པགསཞིགད རང་བཞའྲ་ཅིས་གནགྲུ། 
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་་ ་ པའ གས་གནས རལ གམན་ཡདདགོན། རག་བི 







ཏ། གསུམ་ཐལ་གཉིས། ཤྱིབུག་པས་ྡུལྷངྷཀ་པར་འདོདཔ་དགག་བདང་། རུཾཾིེི པ 
བཅགནི་དུལཕན་དང་བཞིནྱ་ཤིསཏག་པད་བས་ལན་བསཏས་པམེད་དཞན། དངོ༥ ན་ས་གནས།བས་འབུརབཡེདགམ་ད་ 
སྒབས་རྟགུཏུའགུདནདེ། པྟེ་འགྱུར་བའི་ཕྱིན། གལ་ཏེ་གནས་ བམདནན་དེན་དུ་པད་བཞིན་འི 





ཤྲོགཔ 
དམམེད། དང་པོ་ལྟར ད 
ཞོནཧུ་ངང་། ངི 


ས་ར གགམས་ཅོདྱ་ི ལ་ས འག སབའི།ཁཿཕྱག་བནར།ཁ པ་གིས་ཀའད་རིགས་པདང་ལན་བཞིན་པའཐལ། དཔོས ྣ 
ཁྲལ་མི འཕྱེལ ཁ་བ འཇགནིཐེགཟཆ་བའྱིས་བསྟངི་་ིན་པས་ 
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གསུ་ཉེས་བ གཟུགས་ཅན་བདེན་སང་རང་བཞྲི་ 

ོ ན་བདན་སྩང་རང་བཞའ 

མད་པའྱིཡི་ཏཏ། སྩཾདའཇྲགུལས། དཱཔདྱ་ྷནཱསྲ་པརདཔདྲ་བསུ་ནས། །རྣམ་གཏོད་ ༢ནཡོང་མིཊ། ཞེ 

རབངརངས། 5 ༦༢ སུནས། །རུམ་གཏོད་ལྷའི་ཏན་ཡོང་ནྲིའ། ས་གསུངས་པ་ལུརར 

འྱལུརགདོན་དངོས་འོམང་བཞོནྲ་ཡིས་ཡོདབ བཟའ་བ ཉེབ འྱཉི་ཁྱམརཔ་ཐལ། འན རྔ 
མམ ྒ དནདུ། | 













།ཨའནང་བིནྱ་སིས་ གས་དྲངགུབ་པར་མ་འྱུརཀརཐལ། རང་བཞེནྱ་གིས་ཡངམ་མའོབ་དའྱི་པུར། བོ 
སྦུསྐནས་རྟན་བ་ལ་གཞན་གྱི་སྔ་བ་འགའེ ཤིག་ཞིས་བདག་པ འཇིག་ེན་མཐའད སནམ ས་བ་ནྱ་ཧཱལ་བཅངམི་གསུང་བ 
༡༡ མེདཔ་དཔྱའུ་པའངབའིནྱིསྲ་གབས་སྙེང་བ་བསནཔའི་ྣདཇུཊཱང་བར་གཟིགསས་ལུམ་བསུན་བའིན་ལ། དྷལར་བབམོའི་ 
ྒ ་གའདགཔ ན་ཐ བཅས་འ་་ཤི་འི་ྲི ན་པས་མ་ཡེནཏེ། གཞན་ད 
༄༡ འེལ ལྭ་སག་པའི་ཉེས་དྲའིགསངང་། རྒྱལ པོདཀུང་ཟབ་མོའི་ངྟ་ཏོབ་ 
ོྦ པའྲགནམམདབཀའ་བིགཉོགསནས་གས་པ་ 


རལོ¦| རྨ་གཏིས་མཐ 
། གང་གི་ཕཱིཾརན། སྙོནཔམཾརྲངྱ་ཞིང་།བདུག དྲ 

ཨབས བང་གྱི་ཡིན། 7 ཀྲར ། 

༢༢ ཕི་ད་ོ། །གསུཊ་བརོན་ྣ་ གསུ། $ ༤ པད 


། །ངང་བློ་ནི། ༩ཆོས་ཅོགས་པར་ ཀའ་བ་ཟབ་ཡོ་ནྲཐའ་གང་ ཡང་ཡང མདཅིང་། རཱིན་རང་བཞཊེ 
ར་བས་པ་ལས། ག་ར ངིམ མད་སགོས་པས་ལས་གྲ གླྭ་ངས་པད་། 










ཙཾ 












དྱ ར་་ས་སས་སབཤབས ི་ོ 
} འདག་ལེགས་སུ་འདོངཔྲ་ནམསྤཅིས་གནས་འདིལ་གཟབ་བདྩདའོ། །གསུམ་པནེ། ། རྒྱལ་པཞཾས་དོས ཞིབགཞན་གཉིགལོ་དདག་གསཿི 











ཟེ ༄༅། ཙམམ། | ཤོ དནས་ ཕིགརུན་གྱ གས་པ་དང་། དུས་གཅིག་པའི་ཚོགས་པ་དང་། ༩༢༢ ཡོག ཅ་ 
ས་འ བདག་པ །། ཕྲ འིཆདངཆཅན་ལག་ངོ་བེ ནུ གབས བལ་བ་ིདནས་བཞག་་ལནིངི་ོས་ཟབཔཡདདོ། དྡེ ༩༤ ཁ་་ 
ཏི གང་ཟགྱང་མི་རུང་བ་དང་། ར་ས :: གང་ཟག མས་འ སུ་བ་ལ་བིནྭནཱས་བཏགས་བཅོམ་ཡིནེ་ཧྱི། །སྲ་དགརེ་རེ་བ་དང་འདྲུས་བ་དངད་ལས་དོ་བྲོབ་ ། | 
¥། དང་པ་གང་ཡང་ བི སྭ་བ་ནམསྭ་ཀིསཁམསྭ་ངུ་གརེའེ་བ་གང་ཟགམིན་བར་བསྩན་ལ། ཀུན་མིནཞེས་བགཁནས་དག་འདུསཔ་གང་ 
ཧཱ དལས་གཞནན་ཉྩོས་བུ་གདཞིག་དདག་ལས་ངོ་ གཡ རོ  ད་བུ་ཆདཡན། ཡ་དག་པརླཟབ་བྦའ་ཀ་མྲ་གའདུ་པལ་བ 


ཨནནས་བཏགས་བའྱི་རིར། གང་ཟག་ཛིལུ་བདེ་བཞིན་དུ་ཁནསནུ་རེ་ 
རངངཆོས་ཅན། ཡང་དགྟཏིདདུ་གཟབ་མིན་ཏི། རདུམའདུས་བ་ལ་བཏནནས་བཏགས་པའི འཛུ གཉིས་བཞི། གཏག ཡུང་པོདངགད་ཟག་གི་བདག་གཅིག་ཡིནཏེ། བིདག་ནཾཏག 
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ཿ 


འོར་ 


བཞི 


ˆ" ༤༤ 


'པའྲ་ཐལ་བདང་། དུམརཐལ་བདང་། ཧཱ 


བདོ བའི་བ ཤི 


གཅིག་དངདུམའིར 


ཏིདཚིང་བར་ཟལ་བདང་། རེན རྦ 


རཾ །ཨུ་པོམིདུར་འདག་པཛུ་ ངར་བ 


གང་རུང་གིསྦུ་ཁབ་བའྱིར་དོ། 


ཐད་པ་སྤོགས་ཀྱོ། 


།བངགནཱི་ཇི་ཝུར་པང་བཞིན་ཙི 


བདན རརོ། །བདུག་དིར་ཡུང་བྲོར་འཁར་གཞོ ཁ་གོ་ལ་་བག་བཅནབརི་ལ། པ་པོ ལ་བ གསརུངདམགས་བའི་ 
ཅི ལེས་ (པ་ཡངཝིན་ཏེ། ཕུ ཁི འིམཚནཉིད་འནད མིགྲམ་པར་ཐལ་ བའི ན་བན ཧུའོ ཏོ གསང ཡིནོ བསཔོལདེ་ 
རྩ་དོན་ནམ་བྭ་ཝུརམེད་བདིའྱིཡིར། ་གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཟགས་ཡུང་བཞིན་ཅས་ུབ་བདགས བདང་། ཕུང་པྷ་ལཱགས་ནམས། 
་བ་དགག་བ་དང་། ས་གཞན ལླ་གར་དང་། ནམམཁའ་རང་བཞིནཧིན་གུབ་པ་དགག་པའོ། །དངཔོ་ལ་ 
བ་ཤེད་དགེག་པའོ། །དུང་པོན། འབུང་བ་གསུམ་སུ་དང་གཅིགཆིན་ཏེ། ས་ལ་གསུམ་གྱི་མཚོན་ 


པདགག་པ་དང་། བཏུན་ཁྲ་བུང་ར་འེི 
མ་ནིང་དང གསུལ་བོདམདབད་གགནས་པ་ཡངའིནནོ། །འབད་ཤཟསཿའོོན་བད། 


་བདང་། དེསན་འྱབང་ བ་རང་བཞིན་གཧྱིས་མད་པ་དང་། འདུད 
བཞི་པོ ི་ོ འདིལ །ས་འདེཡའབྱཿ དལའྭབྱང་བ་ 


དག་དུདྭ་ཝར་བཏོན་པརན་ཏེ། དམ 


° = ------= ༤ ༤ཆ༧ཆོ་ 


སུགས་པ་རིའའདད་བཞིནདྲ་ན་ དདན་མི་ཉིད་པ་སིན་བདོསྨིར། གཉིས་པནི། བླ་ནམས་རང་བཞེ སམདད། ༢མའངངོ་བོ་ཉིད་དྲུ་གྲབ་པམད་པའ་པིརྟ་ཏས 
ལྭ གཅི་གམདཔར་ཡ ༩གམམདཔའིཧརོ། །གསུམབ་ལ་གསུམ། གག ལོ དེའི་ལྲནདགག་པདང་ཙོད་ྲམོངབའོ། ༣༨ བ 
དུ  གལ་ཏ་གསུས་ཡད་པར་རིམད་ལཝ ལུཐུ་གཅིག་མེདཔར་ཡང་གཞན་གསུ་མགད་པི་ཕེར། ཧི་མུར་འདུས་པརང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་ སྱེད་པར་འགྱུརཏེམིའུགུན་བར་བྲལ།[ོསོ་ 
སས་རང་གི་ང་དོས་ལང ོམ་བ་བས་འྲམ་བདད མད་་འདང་དགན། འུངབུགསུམ་ཨིབདག་ཏདཿན་ིའད་ཡིང་མདཔརམེ་་མུ་དུཡདཔྲལ། འོནཏཾ་བཞི་པསོ་ས་རང་གི་ངོཔོས པོས། 
ང་འ མེད་པར་ག ས་མཁརས་པནང་། པགས་པ སུས་པདགསད་པར་རླུང་ཡད་པར་ཐལ་བདང་། གཡོས སྡུད་པ་དགམེད་པརས་ཡོད་པར་བྲལ། ལོསམེདུདུཔི་ངོའི 
ཁོན མེདཔརམི་འྱྱིར་བར་གུགས་པས་ལཱོསཔ་ཡིན་ཧ། ིཞནགསུམལེགདིདབངགེང་པས དདཞན། ་འིན་ཏམི་འདི་གཞན་གསུམ་ལམྟ་ལོས་པར་བདག་ཉིད་མདན། ཇི་ལྟར་ 













བདང་ཆོསལི་མྲནཱ་པའདུའརླུ་བའང་ཞོན་པའི་ཕུར་ ཟའ 
¡ཐལ སཾསཾརང་གངོ་བོས་། སུབ ཐར་བ ལ་ག གིའོས་ཡོད་དདེའརེལ ཚན་ཉིད་ དཔའི་ཕི་རཅན། གལ་ཏེསོ་སེར༢ངམདཀེག ངན་གཅིག་ཡོད་པའི་ཡུལ་དུརྭ་ལུགམནམསུ་ཡོདན། 
གུ ཡག ཕེམམི་འཐད་ད། མའྲ་པ། ; ཤྱིར། ༡ དགས་སསའང་གང་བས་ཡད་པའིནབའིའིར། དུག་ནད 
ཡ་ཡ ལ་ དཾ ངཱ འཡིརཅེན། འདུས་པའིཙ་མཚན་ཏིད་ཤས་ཆེ་རུང་འདུ། རང་གི་དངོས་པ་གྲུབཔ་མད་པརཔལ། ལྷོས་ 
ྭ མིཐགལྭ།།། བྱབྷམསཉིཿཚནཉིདདགནི་ུན་ོབབསདཔསིངཅམ་བདཆས་ལདངསནས་བཤདྱའརངགིད། 


གཞན་ལྷ་ཚོས་པའ འཡར། བཞ་པན། ། གོལ་ཏོའབུངབམསནཚུན་ 
ིཉར་ལན་ཚནྱ་ཆསནས་རང་གིངབསོ་ཡད་ི་འཐད་པད 
















ཤ ༈༄༅། ཐོས་ཡོདཔརྦལོ་བཞིདཔ ཡུམ གཉིས་པནི། རོམ ་ཚོས་་ དེ མང་ར དབའ རང་བཞིན་གྱིས བཔའཤོག་བའྲི་རྫུལ་འདྱིསར་ འོབོྱ་དཐའིད་པོའིརོ།། | 

བགུག ཡན་ཁད་སྲེད་ སུང གས །།གསུམ་བ་ལ་གཉིས། རླ ཆོོ ཡད དང་པ ངི ་ ྦ 
མ་དངྲ་པེད་པོ་དང་ལས་དང་བྲ་བ་དང་། གཅག་ལ་སོགས་པའ པའི་ ས་དང དང་ནི སྦཀིས་བ བྲུ འད་བདང 

ཕོང ཅག་ ལ་ ངི སྲ་གུ་བཞི་དདྱ་ཟུམ་པོགས་པ་ 





ཤཾཿ འོདང་དོན་བྱེདནུས་པལ་སོགས་པའི་མིང་ ༢ ༢ ངཔའི་དོན་བསྙན་པདུང་། བེ ཤང་པདང་། སྦྲད་བྱེད་ 
„ བགོད་པུངཔ་། དྱ་ཡད་ལལ་བའི ཤཿ །དང། མ་དངྲ་རུད་དང་ནིདྲའ་ ར་འ ཁན། རཿ སག 52༡ ཏ་ར 
རྫ ཞཉཿགིས་གཟིགས་དགེ ཞསིི་བ་པསགསུང་བི་ིརོ།།གཉིས་པནི། ཤས་རགཔད་ཧུབ། གཞག་འཁརིཁོགསར་བཏན་ 


།ཏུམད་པ ཤྭས་ཧྐལཐའ་ཡས་པའི་གནས་ལུགས་ལ་དབངབསྨྱར་བས་ཀྲུནཏུ་བདག་པོ་དལན་ཆོས་ཅན། ས་དང་ནུ་དང་མདང་ནྲི་བུང་གསུ་ཁོདྱ་ཀི་གཟིགས་ངོར་གནས་དབ་པརའྱགུདབམེན་ཕར་ཐལ། ཤུད་ཟདྲ་ཀངམ་གྲཟིགས་བཞི་འི 
སཱ རླ་གསཙ་དན་དཱཀྱཾ་ཧུར་བས། མཉམ་གཞུག་གས་བཟེགས་དགོས་པའྱེ ཡིརའོ། །གསུན་པནེ། མི་ཅོག་ཡེ་ཤིས་ཏཱིས་འདྲས་བསྡནམས་བཤིག་པས་དའིཚེ་འགག་པ་ཡིནནམགེན། ཨིན་ཏེ། གདོདནསྤ་གུལ་པའི་བང་བདིན་ཡིས་ 
རྒུབུམུདཔའ་དོན་གངཞེག་མརནས་ཡོད་ཁུངནབའི་ཤནཅྱིྨ་ཤཱད་ལྟརཱམུརིག་བས་སྒྲིབསནསམ་ཤས་པའིཧི་མ། སོསྦོས་བློནམས་ཊི་སུམ་མཐོངབ་ཡིན་་ཧི་སྟུང་ཉེད་ཏོགས་བའི་འཕགས་པའི་ནམ་ཤས་ལ་སྡེན་ཆད་འུང་བཏེན་འབུང་རང་ ' 
ཕ་རསྣསེངབདྲྲ་ཞུའི་གནས་ལུགསིདོ་དམངོན་སྤུམདས་པའྱི་རིནནམ་ཤེས་སྐུལ་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞུག་གི་གཟིགས་དོརིནིདྲ་ཡར་གུག་པར་འྱགུར་ཤས། མུརནཿའརད་གུནིནྱིསྣ་ཅུང་པ་འ། ཧིསདེ་ཡངཟིག 
 པིནྱི, སྔརརུང་བཞེནཀྱིས་ཡོད་པ་ཕྱིསའཇབཞིནམད་པརགཟེགསཔ་ཡིན་ཏེ།། དྷེལ་དནལཉམ་གཞག་དངོས་པའ་འཇིགྱ བདྲདའྱ་གར་སི། ་གནས་ལུགསི་དོན་གཟིགས་པརནིའྱསར་བས་སོ། །འགྲོ་བའི་ཆོས་ཤས་བ་དད་ཤིས་པའདེ 













( པ་དགག་དནི། གཀགགེ་ཀ ར་བ ི་ུབབརག་ ངཱ སབ ས་བ ཐྲོགད། 
༢ ¡ བཅས་ཀྱི་གཟུགས་བང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་དོཞན། གཟུགས་རང་བཞིན་གྱིསྭ་གྲུབ་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད། དེམེད་པར་ཐལ། འབྱུང་བརང་བཞིནཨྱིསྲ་གུབ་བནད་པའྱི པིར། མིངཉམ་ཉིད་ཁར་པང་བཞིནྱཡིས་གུབ་པམདད། མོང་ཅན་རང་བཞིན་ 





ཧིས ག་བ ཉིས་པ་ཕུང་པྷ་ལུགསནམས་ལ་ཧཱར་བནི། ཚོར་བའྲི་བུང་པོདང་འདུ་ཤོསདང་བདུ་བད་དང་རོན་ཤོསྦ་ཀྱི་བུང་བོཁཡོང་འྱོབུངབྷ་ཝབུདོང་བདོག་བཞིན་དྲོན་རང་བཞི་ ཤྱིས་སྟེང་པར་བསམ་པད་སྟ། རང་བཞིན་ | 
གྱི འི གས་འགོག ལོ་བ མཟིརགང་་བཞིདས་བམསྡ་ང་ང་འ་ཚྲོད། །འའུའི་མཆེན་བརན་བནི། རྒྱལ་པོལ་གཏམ་བ་བརིན་པོཆའི་ང་བལས།ནངོན 
ཡྱིས་གྲུབ་པ་ལ་སྦར་བཤཤདཀྱི་གཅིག་དང་ །ག་ས་བསབ་དཔ་འ རཔ །དང་་དགངབུཀ་བཞི་དྲུང་ ཅམས་ངུའ ཁང་བདག ལ་ཁ ཟ་པ ལོ་ག 
སི  བརམ་བོདབང།་པར་གས་བྱར་བསགོ་ཉནབས་འྲའ་བབའི་ཡཔའ་པོ། ཡུ འ སྐུམ དཔེ་གཞན་ཡིས ་ ཡོ ངཱ “- 
༠༠༥ གགས་རའྲབས་བཤད་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཞཐར་འྡཛིཤྱའི པ་དང་། ཟབལོ་ཏོགས་པན་དཀའ་བའྲི་དུལ་ལོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། དཔ་གཞན་རི ༢༠:༤3:23 *:922632382 2 
(འནས་རུ་བཱས་བ་ཤད་པའ། །དང་པ་ལ་གཉས། འཐར་འཇིནྱར་ལྟ་བདགག་པ་དང་། བབལ་རོགས་པན་ ཛར མ་མམ ཆ་ར ར་ཆ 3 ག་དང་བཅས་པ་ཆད་ཆར་ཝི 
བཞི་འོལ་བཅན་པའོ། །ངའལོ་ :དཤིང་གི་སེང་པོ། གམྲ་ལས་པ་ པ་བཅུསྟ་ཏྲེ་ཉིང་པོ་ཡོད་ཡིད་བརུག་པའི་ཆེད་དུ་བཤིག་པདྲ་གསན་སྟིང་བོ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ལྟ་རསྩེས་གུ་ཁམྲད་དྲག་ང £ ༤ ི་ 
བཞིརདམབྱཏུན་པའོ། །དང་པྲོན། ཇྷིལ་རྒརུ་ཤིང་གི་སྡེང་པོའོ་ཡན་ལག་དགམ་ཕུས་པ་དང་བརུ ༩ བ་་ལི་བེར་བོལ། བེ་ལ་འརལ་ རོས ནངན་སྙིང་པོ་ཡོང་མིན་ལར། །ཆོསྨྲ་ནམས་ 
ཞས་བཤི་ བ་པ དི བི ང་པ ནལ བོ །མདོལས། ཇྙིལཚུ་ཤིངྨ་རོན་བའི་ཝིང་པོལ། ]སྙིང་པ་འདོད་ལེསའཨེ་པས་བཤའྲ་བསྲ་ཁང་། །ཕྱིདོང་ནངན་སང་པོ་ཡོང་ནིན་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་ 















¦ 99། ཐོམོསཧདོ ཤེས་བརྱ་ཧིས། ཞེས་གསུངསཔྭ་ལ་ངར། །གཉིས་བལ་གཅུམ།། བདག་དང་བདག་རད་རང་བཞིནྱ་ཡིས་མྲ་གུབ་བ་དང་། དཔོས་བར་ རཱ་ཡོདམ་དམང་བཞིན་ཅིསམྲ་གུབ་བ་དང་། འཁོར་བའི་པོམྤཐའ་ 
རརེི་ །དང་པོན། རར དཾ ླཾླྭ ཆོས༔ མས་ཐནས་ཉད་བདག་མད་ཅེསྤྱ་རལ་བླ་ནམསྦོ་ཀིས་ 
/ གསུངས་པ་དའི་ཧོར། ཡངན་དངོས་པརང་བཞྲིནམད་བ་དའི་པིར། རྒྱུ་ རྒྱུམཚིན་དསྲ་དངོས་མེདྱ་ཀང་རང་བཞིན་མད་ཅེས་བའ། ། །སྨུ་གསུང་ ངངྲ་ཐུགས་འེ་མཐུན་ཕོགས་ལ་གདམས་བནཐར་ཐུ ་པ། ཐུབ་ཆེན་པོས་བདག་དང་བདུག་མད་རང་བ 

སྤ་གབུང་བླ་ཐོག་པརམཛུད་བའྱི་རུམཚོན་ཡོད་ད། བདག་དང་བདག་ཆེད་མང་བཞིནྲ་ཧིསྤ་གུབ་བྟར་བ་དགྲ་ིནཏི་ལོག་ཡོན་པ་དའི་པོར། དང དེརྲ་ཝལ། སྔར་བཤད་པ་དྭ་ལར་བདག་དང་བདག་མད་བཡང་དག་བདྲ་གབ་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན ལྟ་བབཞིནེདུ་ 
;ྲ དམིགས་སྲུ་ཡེད་པའྲི་ཤིརརོ། །གཉིསཔལ་གཉིས། དཔོས་དངམཐའ་བཞིར་ལུངམ་བརྙནཔའིརུམཆནནོ། ཆནནོ། །དང་བོན། ཐོང་བདང་ཐོས་པཱསགས་ཡུལ་དུགྲ་ཐུབ་་ཡིས་བདན་པརྡ་གུབ་པམིན་པ་དང་། རྫུན་པ་ཡེ་མདེ་མོན་པརྲ་གསུངས་པ 
རུ་ཁོག་ནདད། ད་གཉི་དེན་དྲ་སི་ཡངདགཔརྡ་གུབ་པ་མིན་བའི་པིརརོ། །བདེན་བརཡོདབ་བཀགནས་གཏནམེད་དང་། ཡང་ནནེད་བ་རང་བཞིནེ་རསྲ་གུབ་བརའུར་ཏེ། བདུན་བར་ཡོདམད་དེསོ་འགལ་ཡིན་པའྱི་རི་ཅེན། | 


༩ 





བདེན་པར་ཡོདམད་དན་གཉི་གདོན་དྲ་པང་བཞིན་སིསྲ་གུབ་བའིན་ཏྭ། དངོས་པོརང་བཞིནྱ་ཅིསྤ་གུབ་པའྱི་ཙོགས་ལས་འགུལ་ཟརམཚུན་ཕོགས་དངས་ལེད་པང་ ཅོས ་རིས་པོས་ར་་ར་ །པཨ། 
ན་ཝེདེས་པ་དང་ེདཅས་བ་ཡང་དགེ ༢: ༦ སྔར་བཤཤད་པའ་དགས་པ་དྷ་ལྭ་བྱུས་དམ་པའི་དོན་དྲུན་འཇིག་རན་འདན་བདེན་རྫན་པ་ ངབཞིནྱ་སིསྭ་གུབབ་ལས་འདུས་པ་དཉི་དྲ་བིར།ག་ 
བནིི། བདག་དངའཇིགཏན་དེ་ནི་ཀུནམ༩ནྡ་ཧི ཅམཆཐའ་ཞདབ་ཤཐའནདབ་ད། གཉིསཀདངགཉིས་ཀམ་ཡནཞེས་ལུང། ང་ཁ ལིཏོདིདབཛན་འིའ བདག་དང་འཇིགཏེན་གངཞིག་ང་ལུར་ནམང ཀནཏུ་ 
རང་བཞིཞ ཧིས་ཡོད་པནིནངའིར། གསུམ་པལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང་ལནནོ། །དང་བོནོ། འཁོར་བའྲི་པ་མཐའ་ལུང་ཉེན་པ་རལིམཛད་པལི་རིག །སཏེ། གཇསྱ་ཧོས་གུབཔལ པྲ་སྣར་བཤུགས་པ་དང་ད་ བཞིན་དྲུས འོངས་པ ཞ་པན 
། འུར་བདང་། ྭ་ནུངྲགགས་པསསས་ནྷས་ནི་སསྦརསརཱ་ུད་བྱ་རནདལསྱབངཆེས་མངབ་ཟརཔལ་འགོད་བརམཛད། ༈ ངཱ་ལས་སམས་ནྱུ་རན་ལས་འདུའ་པའི ༤༨ དས་གྲསུམ་དུབནས་པདགོངསནས་ ། 
སམསཿནམྱ མྭ་དན་ལས་འདའ་བརམཛཾད་ལ། སྲརམདཀྱི་སམསཅན་སྱེ་བཞེ་བཱེད་པས། སམསཅན་འཕལ་བནི་ནདལ། ། སཾམས་ཅན་ཟད་པ་དུ དུས་གདུམ་དྲགུནས པ་སེལསཉན་ཡཇིགརྟན་འཔལ་པིརུཡིན་པས། ཐཿབཊ དཿ 
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།བར་ཞན་ངར་ དྲབ ཨིནབཀང་བཞན་བིསྟ་ཅིང་ངྷོཿམ་དུལི་སམས་སོ། ཁནོ་པངཏིང་ལྟ་རྟུགངདྲུ་སང་ཡང་དརམྲ་ཐུབ་པར་ཏོགས་བྭ་ལར། གག” འཕྲགས་པྲ་ནམསྤ་ཉིས་དངོས་པོན་ཐབ་དག་རང་ 
བཞིནྱ་ཧིསྭ་གུབ་པར་སྣང་ཡང་། དས་སྟོང་པ་རྟ་ཏོགས་ལུས་བདྡུན་པནན་ངོད་བརམས་ལ། བདན་འདི་མངོན་འྱགར་བའབུང་ཡང་། སུ་བྱརྲད་པ་ཐོབནས་དཡངའབུང་བརི་སོད་དོ། །རྨྱམའི་ཇཱས་དང་སྔགསུ་ིསམ་བསུད་པའི་གང་ 
ཟག་ལ་སྒྱམའི་རྟ་གླུང་ག གི་སང་བཅམ་ཡང་མི་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ། ། འཕགས་པྭ་སེབ་པའི་མཉམ་གཞག་གི་གཟིགས་པའི་ངོར་ ར་དངོས བཱོྡ་ཇོབ་བབྱིསང་བཟཐའ་དག་ལེགབར་ཤས་པརྲ་བའོ། །གཉིས་པནི། ཇིལྟར་སྒྱམའི་གླང་པོན་ག་ 
ནས མའངས་གརཡངལའྲགོ་ཡངྱ་གང་པ་རང་བཞི + ` ནོ་བནི། སྔགས་ལ་སགས་པས་སམསྣ་རོངས་པ་ཅམ་དུཟུད་པསྲན་ཡང་དག་ཏི་ དྲ་དྲ་གནས་ང ང་ཟད་ཀུངམད་པར་ཁོང་དྲ་དུད་བ་དྲ་བའོ། །གོསུར་པནི། ཆཾས།། 
ཤི སྨར་ཡེད་དྲ་ དུམུ་མེད་བར་འྱགུརབའི་འཇིགཉེན་དོན སེའང་བཞིན་བྱིསྲ་ ཞིག་ཡོདདཝེད་པ་དཐལ། སྙད་བཤད་བའི་རེ རམེང་གྲིཕྭ་སད་དུ་གདགས་པ་ཅེན 'གཏོགས་པརདས་ ༈་གམདྷཱ་ཐའགགྲ་ཤ (པལས་འངས་ 
ཟིབདགཏིད་ཡིན་བའི་ི་དདོ། །གུམཔ་དེསནམཝའ་བཞི་ར་མ་བརྟན་བཞི། ནངསྐྱ་ཆཱསྭ་ཀྱ ནཐའ་བཞི་ལས་འདས་པའྱི་རུམཆེན་འདལས། མའིྦྱཅ་གྟན་པ། རྒྱམཚོན་གཞན་ཤད་པ་ ༥ིན།ལུངས་བསྟན ཐ 

















།བམ་ཡིན་བས་འཇིག་ཏུནམཐའུ་ཡོད་དང་མཐའམེད་དང་། གཉིསདང་གཏིསོའིནྲནམ་པ་བཞི་ལུངམ་བསྟུན་པ་འདིམཛོད་དོ། །མཐའ་ཡོདོནི། རྒྱང་པན་འདོད་བལྟནརོའདོར་ཟདཀྱིྱིམརམི་འཇུག་བདུང་། མཐའ་། 







དསས ཆའདའ་བདག་དཉང་བྱོམརའཇྲུག་པ་དང་ མྔའའ་ཡོདམད་གཉིས་ཀྲནི། གཅར་བུཔ་ཁཿག་འདོད་པ་ལྟར། གནསྣུ་མབས་མཐའ་དང་ལན་ལལང་བཞིནམཐའ་དངུའི་ལྡན་པ་དང། གཉིག་ཞཔ་ 
-]: 'གནས་མ་བའི་ས་པ།བཅིག་འདོད་པ་ལྟར། གངཟག་ཡ་གུལ་གང་དུ་ཡང་བརོདདྲམད་པརའདདཔ་ལྟརའོ། །གཉིས་པ་ཟབསམེ་ཏོགས་པར་དཀའ་བའྲིནུལ་ལ་གསུམ། ཟབྱ་མརོགས་པརདཀའ་བའྲི་རྲུཔཆུ་དང་། ཐབུམས་བཱདཆིན་ 
ལ་ཟབལམོ་གསུང་པའྱི་རཱམཚན་དང་། རྒྱུམཚནང་ཉིདཔ་ཤང་པའོ། །དེང་པནི། ཅུདམིནྦ་བིསཆོས། ་ཞུ་ུ་པསབཔ་འབས་པའ་གཞསདམ་འ་ཆོ་རེའུའཛིར་ིངཡིག་གདག་བའི་ ན་ན་བ ཀའ་ | 
;ྭ ར་ལ གས་ས སོ སོ ཡོས ི་རར་སསཁ་གོསཞིབད་བགྱ། ག་འབར པེ་ཅིང 
ཐས་པསྲགསསཙནཔི པསའགས ཤིངམངནཿུཿ་ཁྱིསྦྱང་ཡུལ་བ་ཡིན་པས་རྟོགས་པརསྲ་བ་དང་། དསྟ་རག་ཏུམི་གཅོངཔར་སྣང་བའང་གངགི་ ར་སེམས་ལ་གནས་པལྲིན་ ན་པ་པའི་ཆྙོས་དའྲ །ར་ཤིག་ར་ 








ཡངན ཉེངས་པ་ཡིནེ། ཡངན་ཇྔུའཱ་སྨྲབ་ 


གནད་པརབ། ཤེས་ བཔ་སངྱཾ་ཧཱ་སནས་གདུལྱ་བའགའ་ཤེག་གིང ་ 

'རུངངྱ་རཱམཆནངསནའོ །གསྫུལ་པ་ལ་གསུམ། ། ཟབ་མེ་ལག་པར་བཟུང་པའི་ཉེས་ད 
རི་ཅིདགདགས། ལོ གངས་ ་ ཡང་དྲ་འྭ་ཨན་ པ་འཕིན་སྟ་སེམའ 
མོཾ ་ མེལཁས་པ་ཡུངརུལའི། སྟེངཔཉིང་བསྟན་པན། ཨིཡདའའི་བདདུ་བཟུྷ།། 


ཐུད་བ འིཉིས་དམིགས་ཡོད 





ཉོགས་པརཔིའུསནྲ་ཐ་བརོགསཔྷ་ཚུཅྱི་སིས་ཞེས་པའོ། ཧཿ ག་འ 


ཡུངཔ་ལྟུརརོ། །གཉིས་བཞེ 


= སྲི་ལ་འོང་གསལ་འདུཊས་ 


པཿསསོ་ལས་འབུངབ་ལུད། མིརོལུངསྦྱདཔ་ལྟརྲཤྱེད་པལ། གཡོ་འགྲུལ་ནུང 
སྲ། །བད་ ལ་ལུང ༡ འོམ 


ཡལ ང་ལག་པ༣ག ] པོ 
ྨ ལས་ལས ར་ཡིས 


ཊསན། སྙོང་ཉིད་གོབའིརིགས་དང་ 





གིསྣ་རད། ཊ་གིས་ཏད།།སུལ་བ 


ཅཅ བལྟཏགོས་པ་འཁགའ 
ན་པ་ལ་བསྟན་པར་བ་ཁམ་ཡིན་ཏེ། རིགས་པངལི་ལན་པའི 
ཆོས་འདི་ལག་པར་ཤིས་ཤིང་གོཔརའྱུརནམི་མབས་བྷ་ནམས་ནིད་འབོར་དང་་ 0:74 


རཾ ཆོའིུལ་དུ་བདཅོམ་འ 





ཙམ་ཡོད་ཟེར་བནི་ 


ས་ད 


བརག ཡྱ་པྷིསཾ་རོ ༣ ཧ་ར་ 


སུ 


དངྲ་ལྡནཔའ་གདམས་པའོ། །དངལོནི། ཏོགས་ 
ངང་། ཡཁས་པརྨ་ནོམ 





(༄༅། ཉམས་དང སེ། འདལྟརཡདཔ དཔརྟཉཱ་བ་ཡི། ད་ལ དརནིང་བརའསུར་ རྲ་པས་གནུས་འད་ལ་གཟབཔརྦབུའོ། །མཱ་ཁས་པརྲ་དོམ་པ་ཁུང་བའི་རུལནི། གཞན་ཡང་ཉི་ཡང་ཨད་པའི་ 
དོད འཛིན་པའམ་རང་བཞིནྱིས་སྟོང ང་བ་བསྟན་པན། དུའྲང་བ་སང་ཏིད་ནལ་མ་ཡིན་སི། ༢ སྟེངཔ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དནི་ལོག་པར་བཟུང་བྲང་དོན་ལཿེ ས་དོནདུ་ཛིན་པའྲི་བུ་ བུན་པེནཁད་ ] 
ཧཱཾ བཿྱརལ་རུན་ཡུངྷ་ཉིད་བངབས་སས་མཐུངབའི་བདཀཉད་འཟུག་ ལ་སོད་་ྲིམནུརམདཔ་དོ་སླཊརག་ས་འ བའོ །དསའ་མེངཔཉད་འིམམཕ་སེབ་དཀའའོ་ཡང། བཏང་བྷས་སུ་བཞག་པར རི་སྒུརཔ་ 

པ རླ གདབ་པརམི་བའོ། འོ། །གཏིས་པནི། ཇི་ལྟར་ཁུཟསཚེདམ་ཟེན་པངང་། མིདཔ་ཟ་བའི་ འཟླའཉེས་པན་ཤི་ལྔ་དུག་ པའི་ཕུང་བ་ཇགཏུ་ གའ་ཐ་དང་། 
པདང་ལུམ་སམས་པདབརའུར་བརད་བཞིན་ ཏུ ཨའགངས་དམ་ལ་འདོར འབད བཞེང ལིས ཟྲུ་རུ་དནས་ སིང་པ་ཡིན་པུཉིན་ཉིས་ལུས་འུས་ལྷ་ལུག་པར་ཡང་ འི་ལག 
¿4  པའ་ཤེས་པས་མདོནམཐོའི་བདེབ་ དབཏ་ཆུབྲའནཔ་འབབ་པརཁྱག་པ་ ངོ། །གསུམ་བཞི། ལེག་པར་བཟུང་བཉས་དམིགས་ཆེ ར་ལགས་པར་ཤེསྐེབ་ ཕན་ཡེནཆེ་བདའྱི་ཕིརྭཏྭ་སང་ཉིད། ི&་ 


= 










401 


༣ སི་སང་དག་པའི་དོན ས་ལན འབདབཅོན་པོའོ་ོངཅོག། ཅོས་གདམསྟཏི། ཧཱ ཧོསཔོནོཀུན་དབའཔུར །གཉིས་པམངོནམོ་རུའབུས་ལ་གཉིས། 
དམཏོགས་པསའཁར་བརའུཁརབ་དང་། རྔམ་ཏོགས་པདེ་སིད་མངོནལཐོ་ལ་འབད་པར་གདམད་པའོ། ། ངནྡིསྦངཔ་ཏོད་ཀྱི་ཆོས་ སྨོ 

དགེཔ་དངམིདགེ་བའི གི་བའེ་ལས་གསག་ལ། ད་ལསྟས ་བཟང་པོངང་ངན་པརའུུརརོ། །ག །གཉིས་ཕནི། ༨༥༨༣ ཁརབརཝལ་བོདཁ་ཝིའིུ། ཇི ཇྲི་སིར་ང་ར་འ 

དང་བ བོད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བཇྡུས་པའིམངོནམཐོའཚོཿ ་དུག་ལ་གུས་པ་མཛོདས་གངར རྨལ །གཉིས་པ་ལ་ ལ་གསུམ། ཝོའི རྨུ་སྒྲབ་པ་པང། 


གཉིས། མངོནམཊོའླིརཱལ་བབ་པ་སྤིར་བརྙན་ 
སཨངང་ དགངང་ཡིང་ལསམས་བདཔའིམ 


རྙུན་པ་དང། གསས །དང་ཕོལ་གསྒུལ། མར་འ ཧུཾ 
དུ་བསམ་པ་ དགེ་བའི་ཚེས་བ།ང་ཞིང་བར དུཡང་ཆོས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཐམར་ཡངཆོས་ལྡན་དུ་སྨཔཔའཾ 


༤ ༢༢ ། 


ཁས་དགོང་འོསི་དོནཏོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཧི སྩིང 
མ་ཤཱསྤའ་གང་འགདེལརང་གི་ ྙིས་ི་ས་གུལའི་པར་་ ཅི 


འི །བའི་ཆོསན་ ༦༠༽ \ 
་དནཾའཀྲོའྱ་ཆུ་སཱང་བ་དང་། ཆོས་ཡིན་ཇཿ་ ཆོས་སྒྲབ་པའིདོན་བསྡུ་བའོ། །པ་ །༽ངང་པོལ་ 


༧་བླུསབ་པ་དང་། རིདཕམ་ཡིདཔ་འཕུགས། སྲང་པོའོ་ ཀ།དངཔནི། 


།བདགནི་ར་འདི་པང་གཞན 


ད་གནོད་བརཡིའུ། འགྱུམཏེ། ཆོསཏྱིས་འཇིག་ཏྟན་འདིར 











རར 















ལའིཀྟླིགདགའ་བརྩོལ་ པས་མ་མ ང་ བསུས་པརམི་འྱསུར་བུས་པུཿ བས་ལུགས་དན་པལ་བྟདན་ 


3 དུབ ཚེསཀི་ལུགས་ཁྱདཔརྡ་བུབགས་པའོ། །དང་པནོ། རྒྱལ་པོའི་ཕུགས་ངོན་པ་དང་འ ིཆོསས་་བདོགས་ཚོས་འཞསའིག པྒོ ག་ས་ས ཛིག 


ཌྷ མི་དགའ་བེདཏྱ་ཡིརའདི་དངགཞན་དྲ་མི་བགའབར་འྱགར་བས་ལུགས་དན་པྲ་མང་བར་བའོ། །གཉིས་པི། ེསཔུའི་འཕོདདོན་སུབ་ 


; ༡ གཤན་གླམ་གཡུར་འན་ རར }ྣ}ླྣྣྣྣ་ 









3 ། པནྦ་ཧས་པས་འྱཧོད་པམདཔའི་པུར་ཡད་པད་བ་དང་། མིཡིི་འཆིབྲ་མངཔས་འདིར་འཇི་ སོ་ག ཅིག 
པད་བྱརས་བའོ། །པན་སེན་ཝ་ཡོད་པ་ད་བ སྟ་ཅགཏུཆོས་བྟནམཛོདཅེས་གདམས་སྤོ། །གཉིས་པནེ། འའ རར ་ སཆོས་ཀྱེས་ལཇིགརྟེན་དབང་དུང ནང པང 


དས ར་ཐང་པས་ 1, 
ྱསབུལ་གཞོད ་ ] །ལུགས་ངན་པའི་རེསྲ་སུ་འབང་བའྱི་རུལ་པོའི 





ལུགསནེ། ཕཕོས་བླས་བྭ་ལུར་ལན་པ་འབའ་ཞི་གྱཏུཟདཔས་སྩེས་ཐུའི་དོན་དུ་ངི་ཉུར་ལག། །དང་ཝན་པ་ཡིན་ཏམིན་པར་ཕལ། ལུགས་དནཔད འོས གྲང་ལྐག འཇོ་བླད་བརམ་ུར་ག་ པའི །གསུམ་བཞི། ་ 
གཞོདཔ་བསན་ཡང་སྱིནྡ་ནམས་བཏང་སྩི་ཡེན་ཏན་བྟནཞག །དེསན་ཁོདྱ་འུ་བསར་པལ་པནཔ་ཤོབ་ལ། - ༡ ༧ ༧ཛུ སེ་བུ ཁའ ནུ འདོ ་ 
མཐོའླིརྱ་ཁུད་པརཅན་ལ་བླསབ་པ་ལ་གསུམ། བས་བ་བཞི་ལ་བསྲབ་པ་དང་། བདནང་སྨྲ་བ་སྲེགས་ཝི་ལ་བླམབ་པ་དང་། དགུ་བའཕལ་བའརླྲུལགསྭ།ཁདཔརཅན་ལ་བསུན་པ ཿའཾ། །དང་པེནི། སྙིན་པགསུམལ་སེགས་པའི་ཉུན་པས་ 
ཁོར་དུ་བླས་བདང་། དལམདོནམཐོ་ངས་ལགས་ལ་བརུམས་པའ་གཏན་སྟན་པརྨསྨ་བ་དང་། དོན་སྤྱོད་པ་གཞན་ལ་ཕན་དོནཉམས་སུ་འོ་དུ་འཛྲག་པ་དང་། དྩོན་གཏག་སོུད་པས་ཏ་གཞན་བཀོད་པ་ཝུརརང་ཉིདཉམསས་ལན་པ་ཏ། 


ོ ༨༦༨ < ༨ ༣ འུ ས་ས ༡:23 རྩ ༡ྩ བ༡་པིཿརང་ལ་མོར་ར་འྲཀྲའལོ་པ་བ་རམ་ས་པོ། །འིང་པ་ ་གྲིས་། སོ་མརྦ་བསྱན 
དྡོན །ཚས་འདྲི་ལུརན། ཕྱིམ་གཉིས་གོབསྣུར་བལྟུརརོ། །བསྡུ་བ་ཞི་པོད་དགུ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་འཇིག་རྟེན་དངཕུགསྱིས་རསྭཁུང་བུ་བཉི་དྲད་མཛུད་ཅགཙོས་གནམས། །རས་བལ་ག་ཉེས། སོན ར་བཏའ་ 










` 


༨ ༣ ÷+ .- 2: --, རཿ ÷་ ལོ ‡ ÷ˆ = = 2༡༡ པ་ར ཚར 5 ༢༢ 
་བདང་ ནཾ བྣའས་ ཏ་བསྩན་པའ ། །༨དཔ་ལ་པཞ། དདྲན་པ་ རོང་། ཤཿ ༨ ཉེབར་ཞེ པངང་། ¬༽ཅའ༨བབབང་པ་ལ པ་བབའ། ༈དངཔའ། བསྡན་པ་འབའ་ཞག་སྣྲཔ་ལ་འབད་པར་ཐུསཏ། རྒྱལ པངཊ་ལ་༢སཔ་གཞན་སངལ་ལད་ 
ངཱ §ེཿ ཱུ ་ | 











ཤའོ རྨས ཁས་ཡང་ཆད། དཆེས བྷ་ན་ཝྭ་སིད་པའེའྲབ། པ་དང། ད་བ པལ་ཚཱ་གཱ། ཆེས་པརྲ་ཧིད་པའི་ 
བཅིས དོནད་དུནཡིན་པ་ཡིན །གཞན་ལ་གཅ་ླད་ཕན་ པབ བླསབཡིན་ལ། མོ་ཕན་པའི་ 
རའ ས་པནཔཔ་དག་ཡོདྱ་པཱའཾ། ་ གིའི 


ངཱ ཧུ 








མཇོང་ཅཾ་ག་ཆེ ཅེས་གདམ་ས་ས། བཏའ 
།ཡརྡ་ལཛོངྱ་ར གཅེས་གདུམས་པའོ། རུ 
འགོགས རབ གཱ ཨ་པ སིགས + ` བསམ་པདགཔར་བྱརབ་དང ཟར 
༠ །བློབ་ཤསཿ བཞིག ང་གཞན་ལ་ཕན་བདའ་འ༨ལའ ི་སི་རེས་བྱསན་པ་བཞི་པོའིི་མཐུན་ལོགས་ཏིངམང་ ག་་ ་ །།གཉིས་པནི། ཉནམ བར་འ 
སྩེ་གཞན་ལ་འ ཕན་པརྨ་ཐཱབ་པ་ སེད ཕཉན་པར་ ཤེད་པ་ད་བ བསྭ་ཀུང་ཤིན་ ུདཀོར་ལ་གཉས་པདབགའས་ཀངི་ཏུན་ཡང་ན་བར་ཤུསནས། ཕུན་པའྔ་རྲས་སྤུ་ས་ ཤོན་པདལ་བསྟན་རྒུལ་པྲཁེདྱ་ཉིས་གཞན་ཅི་ 
དགས་བའི་དོན་བདག་ལྭ་མས་པ་གཞན་ཅིས་རིན་པའིམི་བཟད་ ལིའི བའྱིནམདང་འབུངབབ གནོ། །གསུམ་པན། 






| རྔ 
ར་སར ་ད་ཆུཔ་ཡུད་ཅར་ཉམས་སྲུལ་བརའ་ཛོད་ཡིག །ད་པན། ན 
¿2:11 







- བ་ར རར་་་ ༨ གས་ལ་འབལ་དུཆངཐད་ཡག་ཀུངཕགས་ལན་པའི་ད་བ 








རོ རབ ་་ རྒྱལཔོོ་ནིདག་གཅོད་ 


ཁར མཐའིྱའི་མའིདྲས་བགར་འཛིགས་ཕུན་ཡོང་བསྲ་ལུར་བའོནདུ། གལ་ཏ་གཅིག་ལྟསའཇི ནཐོང་བ་ལྭ བོད་ཤིད་བཏནནའངིགས་པྲམཐོངན་ 
༣༩༣༣ ཆབཆག འའའ །རྒྱན་པོལ་དགག་ཁ་དང་། བངམེདལ་ཆགསཔ་དང་། འཔས་དགག་པའོ། །ད་པོའི། ཆང་གིས་འཇིག་རེན་འདི་དང་ག 













ོའི་དམོ་བོོ་བ་བོོབོའབོརག་ངགཔོབདོ་པོའོ་ོདངོ་། ནོང པར་ལྩོགརབདང་། བགའ ཚོཔ།སྭ་བ་བཅིན་པིད་བསའའྲི་པའིཅེས་དཔིགས་པཞྲི་ཡོངཔདེ་བས་ཆངའིཏུག་ས །གཏན་པ། 
ཧྭ རྒྱན་ངེ་འྱེད་པ་ལདགའ་བ་ལྟ་ཏུས་དམིགས་དགུ་ཡོད་པ་ད་བས་ཏུགྱཏླུ་ུན་པོཝང་བརྙནཛོདིག ཨརགབཞེན། གཞན་་ཧིའོརལཆགས་པ་དང། རྒན་ཕྱེད་པའི་ཕུཿན་ཐོཔ་པནམེ་ཐོབསྙམཔྲུདར་པད་བས་མོ་དགའ་བདང་ 
ཌཿྦཧཱང། གུཡྱགུ་འང་། ཊེ རྒོདཔའེ་གནས་པང་། ༦ཀྱཝ་བ་དང། ཆིག་རྩུང བསའ ཅུ་གང །གསུམཕ་ལ་གསུཊ། བུད་མིདྱ་ཁི་ལུས་གཉང་བི་རདགག་བ་དང་། སྭསོརདགགཔ་དང་། འགྲོས ; 
བཱ །དབནོ། དུ་ ཀུད མངལ་ཚགས་པནིའི་གཏོས སི བས་གཙེ་བཛམ་པ་ : བྲུ དུད མདག ོད ཡན་པས་ཆགས་བརྡལི་རིགས་ས། །གཉིད་ལ་ལ་གསུམ། ཅུ 

ཕཡཤ་ལག་མཛོས་པ་དགགཔ་དང་། ཁལས་ཡནལ་ ཀཊོ་པད་ ཁཿ བུཔམདལ་རགས་པ་བད་པའྱ་དུ་ ཅུ་ན་པ་དགག་པའོ། །དཔཔོ་ལ་བཞི། མི་གཏུང་པའི་པང་བཞིན་ལབལའ ཡབལའིགཡན་ཕས་ཆགས་བརུ་རགས་བརང། ངེ ཡིད 
སག་ལག་སེདས་པ་དགགཔ་དང་། བཿམན་བཀ་གལ་ ཿ ཡརྡ་ཐཱན་པོསདགའ་འའྱི་ཆུར་བཏགས་བཞོ། །དང་པོནེ། ཁདཿ་ཡད་གི་གཙངབའིའའནཅིཆ་གསང་བའི་རགས་སོ། [ །སྣཱནིརྣག་དང ས། 











407 






པདུད། ཕྲུད 


༨ 
| ། 
བའི་གོང་བྲ་ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་ཤནཏུ་གསརལ་ད་ཡེས་ལགས་ཀྱང་ད་ལ་ཆགས་པརྡ ཿ 
ཅཡི་རང་བཞིན་ན་མི་ གཅུང་བ ཤན་ཏུམ པ་ཟད་པརྨ་སང་བཞན་དང་ཏ བཅན་མཝང་བདཝ་གྱུརཔ་ག།༥ 





ཧིརརོོ། །ཕྱིརདོར་བ ཟོ་ཤོའད་རོ །སྭ་བྷ་ཨརངྟི་ཝ་བཅན་གརཾངམརང་ཏིི་གཙང་བབཞིནནོ། །གཉིས་པ་ ང་བ་གང | 

ི ཨོ་དང ་ ལབ རྫ ོཀ་ ཤག 

ཿ - །གསུམ་བ་ནེ། ཇྷི་སརརང་གཞུན་དག 'སྒདཔརྦ་བ་བ་ཝ་དེ་བཞེ 
རན + 





འཇིབ > པཱ 
འབཞིན་དུ་འདིགཏེན་ཕལ་ལཱ་ལ 
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ཇྣི་པ་བརྒ་ཧུལ་པོལ་སོགས་པ་ག 


ངལ་བཏཏེནནས 


ཊཾ ྲ་བསན་རངགཞན་ལཁནཔའི་ངོས་མན་ ངབརྩ་་སཾདུས་ཏྟགཏུ ཏུགཡེལ་བམེད་པར་རང་གཞནལ་ཕུན་པའི་ཆོས་བསེན་པ་མམངོད་ཅེགཅེསླ་བང་དོརྦ་ཡི་གནས་མདོར་བྱམ་སནས་བ ་གདམས་པའི།།གྲསུམ་པ་ཡངངོས་ལགསྦརྒ་ 
འབྲུག་བཤད་པལ་བཞི། བླནམེད་པའྲི་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཧུའི་གཙོ་བོགསྟམ་ད་བྷཛ་སནས་དེ་ལ་བསསབ་པ 
སུཔསྦྱཧས དང་འཁོར་ལས་བྱ ར་བའ 


སེམསྱཧན་ཐནས་ཅད་འི་དོནདྲ་ དཾ ི་ོུསཔར་དོའ་ཉུན་བབའྱ་བའ 


གཔ་གཞནལ་གནོདབ་དང་། འཆོ་བྷ་རགང་ཟག་གངལ་བཏེནོནས་ལུས་ཅནྭ་སྒག་པརའྱུགར་བདེང་ངན་པ་ཡིན་པ་ 


སྣ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་དྲ་པང་བདྲ་བའོ། །གསུམ་པནི། ཆརྨ་སནཆེན་པོལངས་པནའིང་པམསནི་དགའ་བྱསེ 
མགང གའ་བར་ུ་རབ་པར་སོ་པབཟང་སྭི་མོདཔཡིནཔསྡ་ནམ་དྲ་བམསཅདདྲབཅན་པར་བའོ། ། །གསུམ་པཆོས་མིན་སངསནས་ཆོས་སྨྲབ་པའི་དོན་བསྡུ་བནི། སྲར་། 


་དང་། སངསྤུ་རསྱ་ཀྱི་མཚན་སོ་གཉིས་འྲ་གུབ་ པའྱི་རུ་ལ་བླམབ་པཱ་དང་། དཔྲ་བེདྱཀྱི་རུའྲས་འདརྱ་ཆས་པརན སྫཾས་པའི་རྤུ་མཚེན་དང་། 
ཨཆན་དཔེའྱི་ཁངཔར་པོ། ནོ རུལ དུནཏདདངའའཇིགཏུནལོ་བར་གཞད པྲའི་སམསཅན་འདིས་་དནམད་པའྱི་བྨདུ་བྲཐོབའདོ་ ནྭ་བནམེདཔའྱི་པངཆུབདའི་རུ་བ་ 
རྱེན་བཞི་དང་། ཤདང།ཆུ་བཞི་ཏང་། ཧེབས་བཞིས་སླབ་པཾའརི་དཔངརརྒྱལ་པོ། ་ རྒྱའེ་གཙོ་ཕྲི་ཕོགསམཐས་གཏུགས་ | 


ས་ས = །གཉིས་པི། ༔ ུ་གདུང་གི་ཧིང་པོཅན་དང སངས་ 
དེ ོསའྱུ བབྱཝུརསཔསྦ་ཆུས་ ྒ 
་ 





[15] 


པཱངང་། ཡ་ཡོ་མད་པས་པུང་ཞིད་ཆེབ་དང་ཆུའིང་བདུང་། སངམ་ང་བ་ངང་། བས བཞིཆྱ རའཕགས་པསྟ་ཏིང་པ་ཡངས་པ་དག་ཏུའྱབར་བདང 


ཞིངཞབས་ཀྱི་འངུབུམི་མདོན་པངང་བསྱུ་ཕེན་དུརེ་རེནས་གཡུས་སུ་ཕོགས་པརཡ་ཆནཔརའྱའུ་བད་། པ། ཤསབ གུ 


ཅ་་ི འསྤས་དའ་དགོགས་ྱིར་མའི་དིན་འདང། དྲན་པ་བཟངབས་ཡདེ་རྣོ་བ་དྭང་ བྱསི་ཤེས་རབཆེན་པོར་འགུརབ་དང་ 


པའིཿབྱཏཱལྲུགསཀྱིསྭ་ཕགྱོགས་ཤིངཔིང་བདང། སྒུའི་བོམདོགདབ་དང་། འཇིགྱ་ཏེན་བིནོ་པར་ འདོན་པ དང་བ་དང 


། ལྡནའདོམསགྱ པའདྲི་ཐུབས་སྨན་བའིརས་པར་ ཁོ བ་ཤིང་དབང ནས 


--------༨--༤༨-༨༤༩༧༧༠༤༤༨༤༨ 


ཤླ ཡང་ངགུ་པརླ་བུབ།་པའི་ 


༢ཿ 


གི ུ་བདུག་ཡངག་པརྡ་བཡས་པྱ་བས་པ 


ན་ 
ཨ་ི་་ག་ིིགས་པ་ལེ། 


སྨོ་སོོཞབ་སོྱ་བབཞི་དངཔག་པའྱི ོགས་ཐལ་གོང་ གོང་གཏིས་པང་། ལོག་པ ི་ཐོགོས་བདུན་ཡང་ཤས།ཁེངས་པསམཐོ་བརའྱགུར་བདང་། གཞནལ་འཚོ་བཟོདཔདང་། གཟདཔརའའདོད པརཔ ཉུནྡཐུགཔའི ༧ 


གསུནུནམས་ཛལ་བས་པ་ ། ང་ད 


༣༡༢༤ སབཔའི་པས་སླུ་གྲུས་པར་ལནཔ་དང་། གཞནལ་ཡང་ ཡུ 
བདོག་པ་གཞུན་ཊཿ 


ཡིས་བཔས་པརྩ་ཅུརནཱཾ་། 
ནམ་མཁར ཁང 


སྲཾ རལྲ་ཕིདལ་སོགས་བའླི་བནམད་པའི་ད་བངྱ་ིནཞིང་། ་ 





ཅོནསི་ཤོན དཀར་བདང་། ོ་ོྲོའོ་དད་ོདོམནོ་དབོསཏོམ་བོའོ་མས སུའང དང་། ཐོ་ག ོོྲོལམོ་མོོནོཔོ་གོས་བ་ཡ་སདབའལ་ དཔལྤ་ཝནཆོམཱསནྤེབ་འོགཏི་ ཧི་ཤུ་ཡོདབས་བཞི་བདུམཔ། 
འབྲ ཚམས བརམ་དོདབས་མཉུམ་པར་གསཀང་བཟང་བར་བྱུ་བདད། ཡགས་དདང་འང་འབངྲ་ནོངས་པམེདདབདེ་བདདྲ་ལན་འབོཅིབམས་པ་རསཡསཅནུལ་ྷས་བ་ཞིས་སནདིཁོངདབཟནཔ བྲཀགཅན་དང་། མཐོནཿམཐིང་ ། 
དད "ངངས །དོན་བྲསྭ་ ་བནི། དྷེལ་དམདོ་དན་མཚན་ཕྱི་ར་ གྱི་རྒྱུ་ར་བཏས་པའི་ཨུམནུ་རཱ་ག གཉིས པདདགནྱི་ཉེསབུསདརེན་པའི་མཛཤནཱམཊ་ལགས་པརམཁེཞ་པར་འཛོང་། ངེ དའྱིཧྷ་ཨཱའང་ 
ལྭ་གུས་པརྱ་བམྱཧ་ཐཱབཔའིཆོ་ཡད འབུས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དང་། འབྲས་བུའ་བུང་པར་ ལེ ཆོ་ལལ་དེམམད་པསམཚོམས་སྦྱར་བར༔ ཡྲིནནོ། །གསུམ་བདེ། རབྲེ་བབྲའབང་པོྱརད་རུབུན་མོངགླི་སསེམསཅན་བདེས་དསྲ་ལན་འངི་ པུ 
'བུམས་བའྱི་རུ་མཐུན་ལེསྱ་ཐུང་བཱ་ཡན་ལ། སེ སོ་སོ ས་པའྱི་ཆུ་གཞུངནི་མངས་དོགས་པཡིསྦྱརཔྱོ་བོད་ལྷ་ཆས་བརུམ་ བཤད་དོ། ། བ་གྱ་ཆུ་མའབད་པརྦ་མཛོདཅ་གཅེས་དོ གྱེས་དཧཱནཾཏོ། །བཿ ཧོ། །བཞིཔལ་གསུལ། .འབུམ་བུའི་ཁྱད་པར་ ། 
དྲ ཆུའིརད་བརངང་། དཔེ་བ ཤད་བའོ། །དང་པོནི། སངས་རྒྱས་ཞང་འ།ཁོར་ལས་ འང་མི  ཡེད་ཅེན། - འོང ལ་ ༣ཝགརད་ལོསའ ཁ་ད འདིད ར་མི་བ 






= 
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]འའེརུལལ། ་པོལ་བགི 


| ད་བསནས་གསུམ་ད་ དབ ཤདྱ་ཏེ། ཟླནམད་པའི་བཿ 
ནུ ཀལ ༣ བསོངནྫམས་ཇཾ་ ཇོཙམྦབས 
སི :: རཾ ར་ར 


ས་བབ པའེ་བླ་མཱའི་བུཊ། གཅག་ ། འགྲུབ་ པདང་། 


ལོ་བ བསྐོདམསྭ་འཚོགས་མཐའ་ལས་པའིཞུ་ ར་ོརྡིུ་ློའོཝོོ་ྔོ་ཱ་ྦི་ོ ནགོཉིོའས་བུ་བའ་ཡསཔའོ། །དང་པོན། ྣ 
ཧོབ བོས ར་ལ པས་འདི་དདེའཆང་བའོ། ༈འུཡངཀགིལས་ངྩེལ ཛཱ་དང་ཝནོན་ རསི་ 


ཤད་པར་བཱའོ། ་པལ་གཉེསྭ། དངོས་དང་། ཚདམད་ཀུང་ 


བྲ་སཱའྲགྲ་ཝམསཅང་འུ་ ༥འྲགབ་པའི་བསོདནམས་ 


སྣ ་གཞོནནི་མཁ་ཁབུས། འཚར འཆད་པ ༢ ང ུམས་བྱ་བིས་ཡའཔ་ལས་བིཀ་མབསི་ཅབང་བ་ 


མེད་ཀུང་གངུལ་བའི་བས 


ངང་ལནན། སངསྤ་རས་ཀིགོའཕང་ཐོབནསམཚན་དེ་ལུ་ 
བླ་སརམ་བཤདཔས་རལ་པཆན་པོཞས་བསནས་ གཡོན་ཞགཅེས་བསུའ། 


ཌིབསམ་དོདཚདངཕཝན་པར་བསསན་པའོ། །དཔོ་ལྔ་ལ། འྱ་རལ་སོགསྦའི་བསེད་ 
འགྱུར་བྱིས་ 


བསདནམས་བླ་རའགུར་བི གྱས་ད་རད་གཅིག་འགགབ་བརང་། ངཔྱེ་བདྲ་ཐམས་ཅད་སྩེ་པའི་བསྡོདནམས་བྱས། 
།༈ མཚེན་ཐམསཅདི་སྦེད་པའི་བསོད་ནོལས་། བའ་གུརྱ་ཡིསེ་མདོང་སྲུཁྲགཔཔེ་དང་། ཨཔ གཱནུགཏོ་འྲུབ་བའོ། ཅུ འཇིགཏིན།ཁས་སྔུཧུན་སྱ། 


དཱ 


་ ངི ` 
གབགས་ ོ་ུ་འབ་ གནུག་ལུརནི་ཡི་སྣང་བསྐྱེབ་པའི་གཅུ་ 
རསན ཏི ཅཨཿཨ;ཿ་ཅའ་སབ་ རཿ 





༨ དུདྣ་ཛར་ 
ཙོ 


` 








423 


ལས་དང་བརྩབས་ཏིསངསྦྱརས་ཏིད་ལ་དགོད་པར་དེས་སོ། །གཉིསདནེ། 


ོ་ོཚོ་བོའོབོའོའའོབརོརོ ོད་པ བོའ་རྩོསོ། བོནོད་པོོངོདོླགཔ་པའི་བསོདོནམསྣ་ོཚོ་གསནི་གསོགཔ་འདུལ་བྱོལལག་པར་མྱེ་བའོ། །ལུསསམས་ཀི་སཱུགབསལའཐའ་ཡསབ་ུ 

ངོས་ལ ར་བསགས ཧོ ི་ོ གོད་ལ་ཐགས་བོ་གསོ་ངའི་གང་ཟག་ད་བིནཔརཆམཛན་འདི་ 
ཡི་ཆོགས་གསོགཔ་ལྭ་བོདཔ་ཆེན་པྩོ་དེད་པར་འགགུར་པའློ་ལིརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསོདནམསཙཆོགས་ལྱ་པུདལླ་གམ་ཐང་གདམས་པ་དད། ཆོགས་གཉིས་གསེག་པལ་གིང མི་ཤུ་བད་གདམས་པའོ། །དང་པོལ་ 
གསུམ། བུང་དུབྱཏཱ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསོདནམས་ནཐའ་ཡས་དང་། རྒྱུངས་སངསྒྱས་འབ་སླ་བདང་། དཔགཞེད་བའོ་ལྔནགྱི་ཆུམཚནྲ་ིས་སངས་རྱས་ཐོབསླུ་བའོ། །དངཔོན། སྟུང་འོག་ལ་སོགས་བའི་ཕོགས་ནནས་ཀུནཏནམ་ 
མཁའ་དང་གདཔ་རུ་དངམ་དངླ ནམས་ཇྷི་སརམཐའ་ཡཁ་བ་དེ་བཞིནྡདྲ་འག་བྲསལཿ་ནགི་སེམསཅན་མཐའ་ཡས་བརུ་འདོདལ་སམས་ཅནམཐའ་ཡུས་པ་བདགནྱི་བདྡདབསེག་དབའ་ལིདབཅ་བསྡུ གནནག་བླགོངན་བུག་བྲ་ལ་དག། 
དེམ་བཅག་བཞྲི་བང་ནུབསམག་དབའདེ་ལུརསེནས་བསྐྱེད་བརྟན་པར་གནས་བདེནིལི་ཉལ་བའམ་ཉལ་ཡངརུུ་དམ་བཅའ་དཉིད་ཡད་དགཔརྨ་དདྲན་པནས་བཟུང་ 





༠ ཏཱ དོན་པ་ལོ་འིདྨོན་གཉོད་པའི་བག་མད་པརའྱག་རྱ་ཀངསམས་ཅན་ནམས་མཐའ་ལས་ པའི་ཕྱིརནཱ་སེམས་ཅ 


བ་བ ཞིན་ད་བྲསདཾནམས་མཐའ་ཡས་པ་དསྟུ་ཏུག་པ ཀ་པ 
4 དསནསཔསརྒྱསཉིདམ གསས ལའ ཤན་འ །མཱུངའཇུག་ལས། ། འགོབརའདོདདངའྲ་བ་ལི། ་ི་ཚུབ་ས་ལ་ུར། །དེབཞིན་མཁས་པས་འདེ་གཉིསྱཀོ། རགསེག་པའའྱགུར་ པཿ སཔ ཨུང 
42:47 ཅ་པ སཔ དོབའིའགཅན གེས ་ པ་བདླ་བག་ཏུ་འགུབ་པར བའོ། །ག ཨང བོ འེ ཚོགས་མཐའ་ 


བཞི་ཡཆོགསྱའིས་འིང་པརསི་ཐོགས་པའི་ལྟ་བུ་ནཐོབམི་འྱུར་ཏེ་ཐོབ་པར་འྱ་གུར་བརབལ། བདར བ་པ་ཞིག བག་ཡདྱ་འདུས་ །འཁོར་བར་གནས་ | 
ཟླ སར རི བའདདིངཚོགས་གཏེསྤཀིས་བསས་པའི་བག་བད་ བགྱརཱམད་པྲ་བེ ། །གཉེས་པ་ལྷ་ལྭ། འགས 
: སཱགབསལ་སེལ་བ་སྤིར་བསྟན་པངང་། བསདནམསམིས་ལུས་ཅི་སྡུག་བཝལ་སེལ་བངང་། ཡཾ སྲ་ཀིས་ཡིདྱཀི་སྦག་བསྡལསལ་བདེང། གསགས མ་པར སིང་རཆེནཔོའི་ཞུས་མཐཐ་བསྟན་པའོ། །དངཔ། 



















ཧོ ས་བཏིས་གསོག་པལྱམིདཐག་པརྱ་བ། འོག ཆེ ་ས་་་ 
ངལ་སྔུགབསྔཝ་མཐའ་ཡས་པ་སྱྱད་པའི་ཕྱིར་རོ་། །ཧཉྲིས་པནི། ཚོགས་གསེགཔ་ལཡུཨཱ་ཧྱི་སྡུག་བསྔལམཐའ་ཡས་པཉམསུསུ༔ 
ཆང ལ་ གར + གཡ 
དཟངྱཁང་པམདདོ། །གསུམ་པནི། ཚོགས་གསག་པ་ལཡིདྲཀྣེགེབ ྒུུ་ཆབཡགཔརི། ལོདའརཔ་།ིངས།པ འོ་ ་་འའ་་་ རཾ དི བ་ 
༠ འུ ག ཅར ྱིཚ་བདུང་གི་དང་ཏུན་རང་བཞྲིའིཅིས་ 
་ །བཞི ཁཔཔབསམསདཔའ་གཡུཉའཇིག་ཏེནལས་གཏུགས་བརའ་ིགྷོའཔནཡངཅསཏསྙོསུ་བམ་ཡིདཏ། དེ འི 





| ༄༅ ལོ་བ སྦལམི་འཇུངབ་གང་ཞིག དི མོྲོྩོོསས་ནོོམ་གཞོད་པའ། ཌྱེ་རམདཔའྲི་བེརརོ། །ལུསསམསཉཱི་ཇྡུག་ གྲི་པ་ལོ་དས་ུབཡང་བཟ་ ལོ! 
དགན་ཕྱནིངཔོས་གཟིརབལ། ཙ་དགོས་བུང་ཆུབ་ དཔའ་ཡུས་སམསྭ་ཀྲི་སུག་བྲསལ་མངོཅི་དབའཐས་བྱརནན་པ་ལ་མཐའ་ཡས་པའི་ུ དདདརནཞྱིིོ་ད་བཅུ་བད་ཁངའདཔས། གདོན་ 
3.£ ལི་ཟ་བརུ་ཚོགས་གཉིས་གསགཔ་ལ་འབདཔར་རིགས ¦ཧྱིད་ལུར་པརའི་བྱའོ། །ལྔ་པནེ། འོནྭ་བངྡ་རུབ་སཆས་དཔའ་དུལ་ཡིད་འི་གདུང་བུང་བདྲ་ངལེདདམ་ཞེན། འཔདྒོནྱ་ཡི་ལྣག་བྲས་ལྕ་དུང་ཟདྱ་ཡང་མད་ཀ། དལ་ལུསྱི་ཅུག་བསྣལ ་ྒ 
་ ལུང་ལཱ་ཡེདྦའི གབྲསལ་གལ་འྫོཅུང་བདྱ་ཀཔ་མདཔའི་པིརརོ། །འན་ཀངྱ་བང་ཆུབམག་འཔའ་དེན ྔངས་འཇིགཏེནྱསི་ལུག་བྱསལ་དཔམ་དལ་བསྡ། ཧུ་པ་ག།༧དམར་དགེ་ ལྔས་དབ་ཆར་ ནཉིད་ཡིན་ཧིམའདོདཔའི་དོན་མནེནོ།།ི 








ད 

རྗེཔཉིདཀྱིས། འ་འཁོརབར་ཡུནརང་པོ་ པ་ལ་ རིཿཔྲོ་གས པར་ སིདམི་ལུགྱཅིངལེས་པ་ཟདཅང་ 
།ཇདིང་ཀྱེ བའུའཁརབར་ཡུན་རང་པོ་གནས་པ་ཡནནོ། །གསུམ་བ་དོནབཛྡུ་བདེ། ༈ ཆྒུམཚཾན་དབས་སབསྤྱྱོས་ཐོབ་པ་ལྭ་དུས་རེརཔོ་ ཞྭསྱ་ཐོངཔྔ་ཝཱན་པསྱ་ཧད་ལུག་ དྷ དུུངུ་སཀཱ་བའཏ་ ཀད 
 ཡེན་ཏན་ཐོབ་པའི་ ཆིཚོགས་གཉིས་གསེགཔ་འདིལ་རྟགཏུའབདཔར་བྱའོ། །བཞི་པཚོགསེ་གཉེས ཙྱིཀ་ངོ་བོལ་གསུམ། བསོདནམསཏི་འགལ་བ་སྦངཞིང་ངོཁོ་བྟརན དོཁ་བྷཉིན་པགངཝ་མངང་། `; ལས་ལག་པའི་འྭབས་བུ་ངང། 


42 


ཚོགས་གཉིས་དངོས་སོ། །དང་པོནི། ར་རོ གཏླེཐག་དང་། ཝྔག་བྱ 


ཡོངསྭུ་སོབས་ཤིག །མཆགས་པདང་། མིཡང་བདང་། གཏྲིལུག དཔའིདག་བའྱི་ར་བ་ཡོན་ ། ྦ 
ཏནམ་ཡུས་པའི་འབུང་ཁུངས་སུ་མཁནནས་གུས་པརབྱན་ཤིག་པའོ། །གཉིས་པི། ཡགས དྲག རིར ཅས ི་ོ ཀེ མེདི། ཕུལ་ཆར་དུངའབོར་ 
འགྱུརརོ། །དེལསྭ་ཐུགཔས་དགྱཆ་གསུསྱིས་ལུདང ཉིདདོ། །གསུམ་པནི། དུགགསུམ་ཙྱིསོན ཡནཏན་འཇིན་པའི་མངོན་པརམཐོ་བའེ་ཆོས་ལིནུལ། དབུབྱིནསཀིས་ཀུནནུས་བླསང་ 
བས་བསྐདནམས་ཀྱ་ཚོགས་སུ་འགུར་བའོ། '། ཁམ རེ 
དངྱ་ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དངཔོ° 


།ལྷ་བཅོགས་གཉིས་ཅ་ཡན་ལགུཡགཉྲིས། མདོང་བསྟུན་པ 
ར༔‡ མཆོད་ཡུལ་སྒྲུབ་པ་དང། དལམུཆོདཔ་དང་། མཆོདྦ་ཡུལ་མིན་པ་མཚོདཔ་དགག་པབ།། 
{ (དངཔལ་གཉིས། གསནདུ་སབ་པདད། ཟུབ མཆོདཔའ། ལག ག་འདུནསི་ཀྲརག་ཁགཁང་དགགས་པའི་ཚུལདྱཱ་ཛཱ་འཟངལ་ཡཔ།པས་གནྱཿརཆན་པོ་དང་། ཀ་གས་དགས་བའྲིག།པསོ། ། 


༄༅། །ཡེའི་གཉེར་ཧིདཔ་སགས་ར་ཆན་ངང་། ཕུག་པ་བཟའ་བྱངུདྲ་བདཔ་རཆན་དབ་བ་ །དེར་བཞུགས་པའྱི་དུ་ ༡ ༨ ༨ ཟླུགས་དུང་སསྦརས་ཏྱི་མཆོད་རྟེན་དང་ ཚོག ] 
འིཔཀུལལས་བཅནཔའ་པས་གགཟགས་ིསས་མཛསཔ་པའགསཔར་བས་པ ་ ་ །གཉིས་པི། ཡན་བཞུགས་པའི་ སྔན་བཞུགས་པའི་དམ་ཆོས་དེགས་བམ ་ ། 
1 ུ ` :༨:ང་གནར། པོ་ལོ ༦ ལར མ་་ བོས་མཚོང་ཏེནམཆོདཔ་དང་། སྒ ལི ན་བཟའ ་བརེཉདབ་དང་། ནྭ་སོབ་པལ ཁེ 
ངོརྲོ་བུཨནྷ་ངྷརིལ་པངའྦ་རྔཔང་། སྨྲབ་ལམ ལ ནྭ་ཡོཐ་པལ་སེགོད་པའི། , 

གདང , 66 ཏུ ཟེ འིཆོས་ སཱ་གདམས་སོ། །དཔ་ཁཅིག་ལས། ཆོསའི་རེས $ ] 


མཆོདནས་དགའ་བརྭའགར་པྷནམས་བྱསཞིང་མཐུནབརའྱཧཱ་པ་པའི་ཨཱརབ་ཤདཔའི་ ོདཅེས་གདམས་སོ། 
ཤོ ` མཚོ སྲའོབོགས་པང་ཉན་དང་། ཞབས་འགིངལ་ས་ པས ་བས་བཔ་འཛོས་ཞུ་བུདཔ་ངབ ཀཿ བམ་ཨ་ལག་འབསི་ཏའས་རན་པའྱི་ཆོ་ཡེམས དོན་གསལ་ལས 






།བརྟུན་ པརའཇོགྱུ་ོལ། གཉིས་པནི། གང་དཔལམྤོསིམདོང་འཕོན་པོ མེད་པའི་འགོན་གནས་དང་། གོང་ཁྱདི་དུས 
དྲ ཆར ནཔའྱགསྲ་བསད་པཟ། 
ཁ། གསུམ་བནེ། ། 


གཔངང། རིགས་དམན་པདང་དབུལ་པོ་ངཤབུ་དགྲའི བརས 
དང་བཅའ་བདུང་། འྲགས་བུདང་ཤིང་ཏོག་དང་དུགེ འེ 
ཙེ ་ཚརམ་དསཔབའི་མི་ལགཆདང། ཁབ་སྐུད་པངནི་བ 












༄༅། 
ཡངས་སྱུ་སྐུབ་པ་དང་། བ་ བཞི་པན 





ཇ 
4 དབས་སྤུ་མགོ ཞུག་པ་དིག་གི། 
ཌཱ“ བསིདཔས་པའི་བསྔམ་པཉོངྱ་ཅིས 


།དངཔྲོན རྣ ནནྱ་གི་དྲཔྱ་°ལ་ཡཱུན་ལདེམད་པར་བཏུང་པ་དང་། ག གཉིས་པན། ཐགག་ཤྭསྣརོམས་ཀངན་སྐྱང་བ་དང་། གསུམ་པན། དབུལ 





པས་ཉེན 
རྒྱལ་པོ་གསརཔས་པྱས་པའི་ཤོགམ་བཏང་བ་དང་། ° ཝཱ་པནྲི། ཧཅངཆེས་པའི་ཤོ་གམདྲཔི་བངང་། དུག་པན། ཚོང་པ་ཡུལ་གཞནཤས་འོོས་པའི་ཚེནོར་ལྱ་རས་འདབས་པ་དང་། ཚོང་པ་དེ་དག་སྒེ་ཐ 


རུ ཨྱ་ཀང་བླཟོག་བའམཛྲོད། བདུན་པྲནི། རང་གྲཡུལ་དབཕུལ་གཞུན་གྱི་ཆོམརྐུན་རྣམས་ཀྱང་འ ཞི་བརམཛོང་ཅིག་པའོ། །བྱརད་པནི། དཀོན་མེངོམཉམ་པའི་དུས་སུ་ཡང་ད་ཆང་རིན་ཆབ 


གསན་མཉམ་པདང་རིན་ཐང་ནུ་སྲན། རིགས་པར་བིད་དྲུ་སོལ། དགུ་པའ། ཁྱེདལམདདུ་པ ཤད་པསཅི་ཞིག་བ་བོན་པསཞུ་བཅི་དང་ཅི་གསལ་བ་གསན་པརམརདནས་འཇིགྷ་ཏིན་ལ་གནོདཔ་ཡང་ཞུ། 


མཛང་ནས་དགེ་ཞིང་བཟངབ་འཇིགཉིན་ལེ་སན་པ་གང་ཡོན་པ་འདངད་ཀྱན་ཅགྱིཏུ་མངོད་བདག་ལུ་ཕན་པཅི་པ་ དང་ཅྲ་བཞས། ཇི་ལྟར་ཁཱོང་ལ་གུས་པ་ཡོད་པ་ད་བཞིན་དྲུ་གཞན་ལ་ཕན་པ་ 
༡ །ཅིངངི བཞས་ཊོདནི་གུས་པར་མཛོང་ཉས་གདམས་སོ། །གསུམ་པ་བཏོག་པ་ཀྱུན་བཏང་བཞི། གཞན་སྱིས་ དདགགིམ་བཅུརཔའསདངམདངམ་དརབདཔ། རྙནངང་ནགསཀྱི་ཤིངེ་ ཞིད་སས་པ་དག་ཏིད་ཅིཔསདངའཇོས ། 























ཆོཾ ༨༩ ` ཐབ་པའ [= ༩} མངོ ཚོ ཙོང་འའྲིས ཿཔའི་བང་དཔ་ར 

¡ ཉྫོ་གཏནོདྷ་སག་བོན་ཡང་། མཧརམཧི་ཀླ་ཏུ་ཡང་གྲཞནིས་འདོང་ཧུར་ཅ ང་ཉིད ད། གོའོཔོཕདནཱ་པའིད་སཱོར་བསམ་ཟབཀང་། བདོགཔ་ཀུན་གཏོང་བའི་ མས་འདི མཱས་དཔའ་ནུམས་ལ་བསདནམས་ 

༠༠༢ གཟེ ལར།སརམཛདཔར་རེགས་སོ། །བཞིཔལ་གསུམ། ཚིལྦིེ་པཱགངོནདྲགཏར་བལྱརནཱཔ་ངང་། བདོག་པ་ཀྱུན་ངོན་ངུ་གཉེར་བལ་སྨྱན་པ་ངང་། ཆོས་དངམཐུན་པའི་ཧཱཱནཱ་པའཾ། །དང་པན། ཤུམགཟུགས་ ། 

མཛེས་པདིན་པཆུལ་སགས་པའི་ནུན་ཅིས་ལགས་པ་བྱརན་པ་དདོན་ད སམ ལོདན་སན་དྲམ་པ ཡོས་འཇོས་སུའིཛོནཔའཆེག་རནཡི་གྲུསད་སསོར་ཐོབཔར་འགང་།།ངིང་་ རུམས 
དྭབཝན་ཐའབྲུལ་ཅདྲ་ཕུག་བ གི་བ ེ་ྲདབང་ཡསནི་།ན་ཟགས་པ་མཐའ་ཡས་སྲུདརཔའི་ངམལ་ཏ། །གཉིས་པནི། གྲངས་སྣཚོགས་པངང་། རྣམ་པར་བཀྲ་ཞཾངསསའ ང་བྲུལ་བསའོང་ ] 

།གསལ་བའྲི་བགོ་བངུག་པངྱ་རནནམས་དངདྲངང་ཕངབ་པང། བཟའ་ྱ། པལ་སགས་པུའི་ལངས་སྤེངངག་མོང་བྲ༣མས་ལ་པཅུ་བསྔརོལཞིགཅས་གདུམས་སོ། །གྱཿ་ཡའེ། ག་ལ འོ 
མཁང ༢ བྲོན་ཏུཿལས་ཐག་པརྩའྱཧར་བདི་མོད་ལམྱའུན་ཧན་དྲ་ཅ་ལན་ངལས་སྦིན་མཆོག་གཞནམམཆིས་སོ། །གངཉན་པའས་པཡང ཡོ པརའླ་གུརབའྱི་ཕིར་རོ། །བུཿརབ་སེམས་དཔས་གཞན་ལྭདུགྱུ ནོབ ་ 
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༦ 
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ྲ ཛས་་་ .] 









། 


„ །རིགས་སྭཾ་ཉམན། ནད་ལ་སགས་པ་གང་ལ་དགུནི་ཕན་པརའྱགུར་བདལ་དགུ་ཀུང་སྤིན་པར་བགྱིསྟཾ། ཁུབས་མཆོག་ཡིན་ཀངལི་ཕནན་ང་ལ་དཞི་ དནི་ཧེ་པ 


བཤད་པར་བཞིན་ཐུབ་པས་གཞན་ལ་ཕུན་པ་ཡིནན་འྲཔལམི་བད་བཡུངབབར་གསུངས་པའི་ཕོརའོ། །གོཉེས་པ་ཡེ་ཤསཀུ་ཚོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལཉེར་ཝ་ཡོང་པའི་དངཔ་ནི། | དམཔའི་ཆོའེ་ནངཟིག་པའི་བསུན་བཅོས་པངཆོསྨ་།བལ་ཏིདི ཱི 
ན་བཟའ་དང་ཟུས་ལ་སགས་པའི་བཀུར་སྟིམཆོག་དང་ནི་བཅས་པར་མཛོད། གཉིས་པ ཁེངོསཔ་སུངས་ཏེ། གུས་པར་པཅསཏཆོས་ཉན་ཞིང་བསོད་པདང་། གསམ གླིགས་བམ་ལ་སྲེགས་པའིཆས་ཀྱི་དྤེན་པདགུང་མཛོད་ཏིག་ 
པའོ། །བཞི་པནི། གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། ལ་འ གཏམ་ལ་ ༣དགའ་བརམ་མང་ིགྷས། ཆོསཏབརང་དཀ པའི་ལོ 


མའི་ག 


ལ་བྱ་སེས་པར་མཛོད། དྲུག་པནི། ཐ འདོང་པ་ཇྙིལ་བད༢ཞིན་ངུ་གཞནལ 


སེདཔརཛ་ཅིག་པའོ། ་འདྲུན་པནི། སྔར་གསན་པའི་ཆོས་ཏྱིས་མི་ 
པོསས་ཤིངྱ་ གཔན་པང་དོནདགཏར་བཞི་ ། ཆུད་པ པུ དགུཕནི རྣམ་པརདཔྱབ་ངང་། བུ་པན།  ཟླམ་གསཡེན་བབམམཔ་ས་ཏགྱ།ནུསམངྲགསལཞག་པལོ། 


དྲོ བོ་བ 






འཁོརཔ་ལས་འདས་པའི་ཐབས་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ ཏེནྣ་ལས་ 





435 










༤༨ ཌྫ་ཉེྟཱ་ཾ ༤ རར ར་བ་ཁོ རོར ༠. ཆོ ཤོ ངཿ ¬ ༡-༨-༧༩༧༢པ༧༨༧༨༤ ལ་པོ ོག་པོ་ 
རོར བོ ོོ ོམོགསོབོནོོ་བརོ་ནོ། ཡ་ཤེསི་ཚོབས་ཨི་བརཆདང་གུརཔའིའིརོ། །བཅུབ སང ོད་པ བྱར་གསུམཔའི། བངགིཡནོ་ཏུད་སྱི་བགས་ 
དཔ བདུ་བཞི་པནི། ངག་ལའང་ཡོན་ཏན་བོང་པརམཛོདཅིག་པའོ། ། ཆི། ཆོང་པ་ཆོ་གནད་ལ་དབབ་པརོལ་བྱྲཞད། རྒ ་བཟོབ་པར་མཚོང་ཉིག་པའོ། །བད་དག་ ་ྱིས་ 
བབངག་ཉིངཀྱིའྭབུལ་ཕས་སརཁྟཏག་པ་ནྲ་པབ་པང་། བཅོ་བྱརད་བཏེ ལུ་བ ཁས ་བསྡ་བླ་མངབརའོས་པརེནི་པང་ིས་ཡས་སུ་མངས་ཞིངནུས་པས་གཞུན་ཡངབླཟོག་པར་ངོད་ གཔ་ད 
།གདཔབབིས་བལེས་སྔནྱ་གིས་ལས་ཏྱིས་འྲགས་བུརདགོངས་ལརལ་ཁོབའི་བྱ་སྩེར། ོསནྭ་ཡིམར་ཡངྱ་སཱགབསལྱ་ཀིརྦརའྱ་གུརབས་སྔག་བྔ་ལ་ཡང་བུ་ བེག སགས་པྭ་སོངབ་དངྱ་ལནཅིག་ 
བའི་ལན་ལར་བམ་མཆིས་པར་གཞན་ངག་ལན་ཕནཔརམངོདཅིག་པའོ། བི ནོ ིོ་འམཁ་ག་བཅལ་ པཅོར་བྱམའ་རང་གཅིགབུམ་ཟླགས་པརབིངབདེབ་ཕིང་ཟས་བགས་པ། ང་ཡིང ོདྲི་ རྨ 
བྱའི (ཉེརགཉིས་པཛུ ་ཟདཅམྱ་སིས།ཡངས་པ་དང་ཞུམ་པྷ་ཝཱཆི་སླེས། ལའི་ཕུན་སུམཚོགས་པས་ཀྱང་ཁེས་པཉི་དངི་བྱི་ཞིང་ཡི་ྲགས་བཞིན་དྲ་དྲ་པ་བ་བུང་པས་པཏནའོམ་པབ་ བྱ་སེའེ། །ཉར་གསུམཔ་གཞན་དནདྲུ་ཅུ་རབའ་བདན། 






















གོང་ནས ས་ར འང་གདོན་ལྟ་ཏྭགྱ། བྲངོདི་དང་ལས་གཞན་དྲ་ཡི་བདན་པ་དང་། གཞན་ད །ཉཾབའིཔ།དི་ཀད་ 
ཌུ ན་ཕར་མཛོད་པའི། བམལཞུགས་ཏུགཏའཏུན་པརམཛོངཅིག །པྲ་ཕདཉཤས་པ་མན་དུཔལལནྭརལ་པྱོ་འོད། སྭསང་དྲུ་ཚདམ་མིནིང་མཔརའྱ་གུརབས་དམ་བཅའ་བཏུནཔར་མཛོང་ཅིག་པའོ། ། 
་ེ རྦཝ་བནི། ད་ནི ངོ མངོ ཡི ད་རས གས་སགཞུནཔ ངོས་སུ ད་ ྲ? 
གི་འཇོག་བརམཛོདགཔའོ། །དུག་པཚོ་ འིཛུལ་ལ་གཉིས། ཐླུམང་གི་ཡོན་ཏནྡཝ་འྱབུང་བང་། དཔའྲ་གིཡོནཏན་ཉེརྦ་ཝ་འྱབུངབའོ། །དངཔོལྔ་ལའི་དཔན། ཆོས་བས་ཕཡསྐ་ཧ་དདབ་ 
དང་། གཉིས་བནི། ས་སྦྱརསྱཀོཔ རབ ་ ོག་ནས་ཀུནུན་འྲ་གགསཔ་གིབ་ེཆན་བ་ུབ་བརའུམིངངོ། །གསུམ་བ་ནི་ཆོསྣ་ཝན་ཕ་འཁོར་འདུ་བཆོས་ཉིད་ཡིན་བསྲ་བོན་པྲ་ནམས་ཀྱང་ཀྲུན། 
འདུདུཔརའགྱུར་བའོ། རྒྱན ོ་སྲཔབསུ་བཞ། རང་གི་ལྱུས་ལ་གནས་བ་ལསེགས་པའཆིབའྱི་ཏེན་དྲུསྱ་བར་པ་མདཔས་ཆིབའྱི་ཆེནནོ་ཡངབ་སྩ་གསན་བའྱི་ཉེན་ཅུང་ཟདཅི་གཡིན་ལ། མཛའ་བས་བླམས་པདང་གནས་ཁང་བདབ་པ 






| ནོ་བདང་ཚོས་ཀྱིསིན་པདག་བྲིང་པའི་ དསྦྱདད་ལསགས་པའྱིསོའི་ ཧིདྨིབ་པ་མེདཔ་དྲ་བས་པ་ཡིས་སཔྱསྦྱརསྣ་ནམས་བྲངའགྲོགས་པ་ཉེདའཐབ་པརའཛུང་ 
ོད་མཆགས ཆོ་འ ༈ བརུ་གསུམ་པན། སརྦས་མིདཔས་འཁྩོས་ཉྤོདའེལ་བདང་། བ ཤཞི་པནི། ང ངྒ་རུལ་མེདཔས་ཀུནྲ་གིས་བསུ 
ངཆི་དང་ ཏིལ་མར ནལེགས་སིང་པོལམས་ཅིན་པ་དབ་གཔ་དགས་པས་ 







ངས་འདབདོ། །བཅུ་དག་པནི། བཅམ་བྡཞུནམང་པང་སང 

སྲ རོ རེན་ཕམརམེལི་འྲེང་བརང་ཚུན་པས་ཉེན་པའི་མུན་པ་དགྱགོནམ་དུང་ཨ་ འི་ཚད ི 
རངས ༤13 །བནུངགུ་པནི། གཞན 

གོ་བཞི ཞྱཧི་ཨེམསི་ཤེས་བའིམངོན།ཞས་འཐོབ་པའོ། །ཉི་ཤུ་པནི། གཞན་ལྷ་ཕམ་དང་བཞོནཔ་། ཉབདང་། 


















ཕྲན་བཤད་བ་ལྟརཆོགས་འདྲི་བས་བས་འ 





















རཾ སབབསྐ་བུའདའབུང་བའྱ་དུ བས་ནཐུན་བརན།སིན་ང་རན་ཛཾདཞས་འང་ལ་པན་དའི་ད་ དུན ཉིདྱརལ་བྲོ་ཏེད་ལ་བན་བལགས་པའོ། །མཆན་དོནན། ། 
རླུ ོཆིབངབ་ཁངདུབ༔ རོགས་བ གང འའུགསུམ་དའི་འགྲེལ་པའོ། ཅབ ལོ རེ་་ 
ང་ས དག ི་་ དབོལ ཡོ་ག ཆེར་བསོད་པས་ལཾགསབ་ཤད་གསནརིགས་པ་དང་། བན་པའི་ 

ང་ ཞུན་ལུ་པ་པའི་ཆི་གཏན་པར་དུལ་བ་དཔོན། སི གས་བཞིན པོདང་འབབལ་དགས་བྱ་རལ་པོའྲི་རེད་ས།་འཚོ་བ་ཕལ། 

། གང་གི བདོད བཟད ཤས་པར་དཀའ་ དཀའ་བ །ངངོ ང་ལ ༩ ༣༣ ༦ 


ག་གཞན་སུ་ཡང་རྲུང་བལའང་འི པའིཆིག་ཿ ད་པར་ཏདོ། 
བའྱི རུལ་པྲོ་ཁད་ལ་དགྲེ་དུང་བདག་ལབས་ཇི་ཞིག་མོད། འོའྲ་ཀྲང སས་ པ་ དོན་ལྕགན 
༢༡༠༡ ༠༤༤༠" འལ 


༧༢༠༥ 
¦ 















།གས་ལུ་བུས་ངམབཟོད་བདང་། འཇོམོ་མོདོ་ ཡི་དོནམས་ཐོངངརརི་འབུར་སྷྱ 
༩ ། ཨར ཟེ དྲ . ༥༥" འང་་བ=: ཾ 
ལྐ = སི 


ས།་ང་ས་ལྐ་ལུགཔར་སོབཝཇདང་མིགསས། །གཉིས་པལ་གསུམ། པ འའ རཔཔ་བླཔཔ་ 
- ±` སཿ ཤམ ཤཿ །༈ ཅཱ ག་རང ° འབས་དྷུནཾ་འཱཀ། 
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༤ 
༧ རའ འབའ 


ལནཔའི་མགདཔའས་གཞགཔའོ།།ཞི་བཞི། ཆོག་ཅིང འིམ 





བཞི། ཆོས་དཔེན་བྣས་བདང་། བཀའ་ལ་གཏོགས་པ་དང་། དམག་དཔོོངངནོརྱསི་གཉིར་ལ་སོགས་བབྐོབའོ། 
དཔས་ིགཡེལ་བདང་། ཞོར་དང་འཁོངལ་སེགས་པ་ལ་མི་གཟན་པ་དང་ ད་ལམ ཤིཆ ཟ་ང ཡན དབད གདད ས་པོ །གཉིས་པ་ནི། འཇིག 
ལ་པ་གཞན་དང་དྲ་ུན་བདུང་། ཀག པལམཁས་པ་སེགས་དང་ 






ཤོ ངོ གདུག་ལག་ཁང་ལསོགོས་པི གཏིག 0. ༅་12¥ ྦ 
༈ ཆོས་མིན་པར་བེད་པས་ཆོས་དང་ལྔན་ལྷ་རུལ་པོ་ལ་འཇིགས་ཤིང་རྙིང་ཏེདང་། རང་འདོདའི་ 
ལ་ཡུན་སུཿ གས་པ་དང་ལྡན་བ་དངམསུ་སྡང་ཤེུས་ཕའི་ཤས་པ་བཟོ་བའྲི་དོན་པཆོས་དགུུ་ལན་བྣམས་ཤིག་པའོ།།གསུམ་པ 
༥༣ ༤༨ ༨ གཞནྱིསྤ་བོ་མི་འཕེགས་པའི་བརྟན་པ་དུང་། ཆང་མིབཐུང་བའྲེ་དྲགུ་བནི་ཡོད་པ་དང་ 
་༢པའདོདམད་པས་གཅང་ལྱ་བ་བལ་བཟོབ་དང་། དེན དན་ཤེས་པྷམབཀྲ་མུ་བབས་པའྱི་ད་བ་ཤས་བདངྱར་ ། 

























བའི་ག བག་ལག་ལ་མཁས་པ་དང་ ི་ོ གྱོག འོོ ཤོ རལ ་ 
པས དག་ལས ལོ ་ ཝུ ན རགུས་པ་གསནན་སུ་ཆོག་ཀེ་གཞི་སེགས་ཀི་དན་ཀུན་ གཞུག །འདུས་ཆེན་དྲ་དུ་སྡེན་པ་དང། གནས་འདིང་ཁདིཙམ་ཡུལ་ཞིགཅེས། ། 
སྲོ དམན དེ པའི་དུས ད་ ་བའི་དོན་པང་། ` + ཟ དལས་གཞུནདྲ་གགསུ་པ། 
ཤིང་འགགུབ་པར་བསྐྲབ་གྲ སྐབ་བྲ་ལ་གཉེས། སཝར་མདམི་ཉརས་པལ་བགསང་དག སྔརམདའགྲུབ་བ་ལ་བསྲུབ་པའོ། །དང་པ་ལེ་ 
པལེགོསཁྱ་ིགས་དཔལགས་ལ། ཆད གཞན་གསང་པསགས་བསྐན ཆོས་ཉུམས་པར འགྱུར་བས་ངེ་ 
ག་ས ཇི་ མར་བདྱཀྱིསལྡག་་མི་ 


ཆ་ང་བད་བརབ་བ་དུང་། ལས་ལུང་བ 
གོ་ས 


ཟླ 

ཟླ 

ཌྷ 
་ 
^ |! 
ཌཾ 










ྱི་ངལོདས་དགོཉཆནའོདོང་ 
ག་ག ` ་ ོ་ྱ་ ཞིས་བཤད་པ་ལྟརརོ། ། གསུམ་པ་ལ་གཉི 
།མསྭ་ཆཱང་ ཉུབས་ཞན་པལག ས་བའི་བཅོཿ ༡༡༦༢ ལོ བཞག་སྙམ་ མཛོ 
སྣས རཱ དེད་ཡདོཔ་ ` ཡད ས་ཅི འགས་པ རཾ 

འི་པ་རདངསཱ་ལ་སྐོགས་པའི་ གམ་ཁན་དང་འཁྲས་དང་བཟའ་བ དངནདལ་ཕྲན་པའི་སྨན་དང་ལྡན་པས་བདེ་བར་ 
རཀ རེ གཆིག རཾ ཉི་ེཡ་ཊནི་ཨུནནས་བླམ་་ནས་ཚརབཅད | 












སྣོད་དུཅུཏ་པབྱ་འདོད་པས་ཚར་ 










[ར་ར ༨ 
ད ་ = གཏ ནོར དུད་པའྱི་ཕིར་ཏུཆཾར་བཅད་ 


གགཔའོ། །དང་ 


། ཚེས་སྤྲུབ་བ་དང་ 
།ེ དཱ ཁགཅིད། རང 


༢ ཀྲ 


བཱུ ༨ ། །གཉེས་པནེ། རྒྱལ་བོ་ལྔན་ཤིང་བཟོད་པའི་པསིལ་གྲིབ་ཅན་བཀུར་དྲིའི་མེ་ 





ཀཔདགསགསཔར་དགསསཔ་འསད་ 
བསྟྙན་པདུང་། བཤད་པའོ།།དང་པོན། 
འགུམཞེན། ལུས་ཉིཚར་བབདེབནི་ཕྡགབསལ་ཕིདྒནི་འཅོས་པ་ 
ན་སྨྱག་བསྔལ་རང་མཆེན་པ་ཡདཀྱད་བད་བརང་ 
ཀྱེརསྔན་པོའིློ་སྐེ་ཡིསེར་པོའིགོམོ་སྐྱེ་བ་ལྟར། 


ཤྲ 
ཌླཾ 
2) 
7 
༡ 
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ཏྲ 
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དྭ མ་ཆ ་ ` འའ བྲུ སོ ངམ ༽ིགིིིངི|ི་ིིིཨ|ིིགཚིཾཾཾ = ÷„ ¦ 

དངོས་དང སྒྲུབྱཉིད་དགག་པའོ། །དངྡོན། འཇིགླརོན་འདྲོནོག་ལྕ་བུའི་དབང་པོ་གཅིག་གིསནེ་གཟུགས་ལྟ་བུའདོན་གཅིག་ཤུས་པ་གང་ལནོ་བ་དཡང་གཟུགས་ཏི་དོན་མད་པདམིག་དབང་གི་དོནམད་ལ་གཟུགས་ཏི་དོན་ཡང་ལིག་དབང་དེ་ ། 
མེདཔ ལུ་བ རཱུ འབ འེ ནར དཔས་ལུས་ཏིབདེབརདམཆན་པཞེའ [།གཉིག་པལ་གུསུམ། རླུམ་ཤེས་འང་བཞིན་ྱྱིསྲུ་ཐུབ་པདགུག་བདང་། ཡུལ་རང་བཞིན་ིས་གུབ་པ་དགགཔ་དང་དབང་ 
པོརང་བཞིན་ཧྲསྲ་གུབ་བ་དགག་པའེ། །དངཔནི། ཡུཡ་དང་དབང་པོ་རང་གིང་བོས་ཡོདདེ། དའེ་འབུས་བླུ་ནམ་ཤེས་ཡད་པའི་ཧུར་དོན། ཇྷ་ཝུར་ལ་དང་ན་དགལ་བཅུནནས་བུནའྱབུང་བར་བཤད་པད་བཞུན་དམག་དང་གཟུགས་ལ་བཏན 
ནྲ་རམ་པད་ཤེས་པ་འབུང་བརབཤདཔསྨ་རམ་པད་ཤིས་བདང་བཞིནྱ་ཤིས་མདད། མིགདངགཟུགས་ལྷ་ལིས་པའྱི་ཡིར་དོ། །དཔརན་པའ་དང་བཞིནཞས་པའེ་ཉན་འབལ་བི་གཏུན་ཚོགས་སོ། །ཅིགས་བཅདའདྲི་ དཔོབ 
|གྲུགས་པས་ཚིག་གསལ་དུ་དྲངས་དྭ གྱིབ ཤད་པ་པྱེདྲ་པམདཔོདག་རྩ་ཤེའི་རྩིཚིགཏུ་འཁྲུལ་འདུག་པས། དེལྟན་རྩ་ཤེའི་ཚིགས་བཅ ༣ | ༢༢༢༨ ༣༥ ཨིཊ་ཅིས་ 
གཉིས་པནི། རྣམ་ཤེས་ད་བཞིནེ་རྩིས་ཡོད་དདའི་ཕུལ་ཡོད་པའི་ཕིར་རོཞན། ཡུལནི་འདསཔ་དང་མོ་འོངས་བྷནམསརམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་འགགས་པདངམ་ཐོབ་པྱཕིར། འདསམ་འོངས་དེ་གཉིས་ལགན་མ་འདས་པས་རང་གཞིན་ཡིས། 









































༦ཇི་ ༢ ༡༦༦༦ ༣ 








༄༅། ཀ།གྱསྱམ་པ་བཀག་པའི་འྭབ 
ཅོ་སེ་བཅྱིཉི་བདྱིས་།ོ་བའི་དོ། 


སོང་ཉིད་རྟོགས་པས་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཕུམཇན 
བད་བདང་བཅུས་པའི་སུད་བ་དང་སྡུགབས་ལྲ་པལ་བའི་སྲེད་པ་སྤོང་ལ། སདཔ་སྦཕས་པས་ལསམ 





ཡོ 


ྱི་བློ་འོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོཿ 








སྲར་བཤད་པ་དལ་རསྲད་པ་ཕུམ་དང་བརས་པ་ངོབོ་ཉིད་ཀྱིས་ 
གཅི མའོ་མགྲགའ་བརྲ་དདའྱིད། དྭ་ལུར་ 


རེནའྷཛཱ་ཐཱུས་པའེམཐའ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བསཐོངབ་ལས་གྲོལ་བརྡའགུརབས། སྟུང་ཉིད་ཏིདོན་ཏོགས་བལེ་འབད་པར་བའོ། །གཉིས་པནི། འགའ་ཡངཿམཐོང་བམདཔ་དེ་འོཉིད་མཐོང་བའོ། ཞེས་བཏགསནས་བཞག་པཅམམ་ཡིན 


ནམཿ ཅིའི་ཉིར་དཁོན་ཉིདམཐོརཞེས་བརྗོད་ཏན། འཕགས་པའ་མཉམ་གཞགན་སྟེང་ཉེདྷཏོག 
མུ་ཉྩཾགས་སྙོདཱ་པཔ་དྲིམཐ 


:/ 


བྱ་བྲསྙད་དཧཱ། དོནདམ 





ཤིས་ཁ བརླབ མཆིག་པལོག་པས་རིག་བཙམ་ཡང་ལོག་པརྨཝ བྱ་ཕིནི་ལོགགི་ལུགསདང་། 
དཅིགགིས་སྐེགག་བྱན་པདས་དོན་དམ་པའེབ་པ་མཐོངབར་མོད་ཕྷད། ད་ཡངྱ་ཝཱསགས་བཞག་བཅམ་ཤིནྱ་གི་རང་བཞིན་ཡིསྲ་གུབ་ [ 


་༽ ༨ -~ 


ངགིས་མཐོང་བརའྱགཔཞེན་དོན་དམ་པའི་བདན་པམཐོང་བའི་སམས་ཀདདོན་དམ་པའི་བདན་པརའགུརབཡེན་ 










པལདངེ། 





།གཉིས་པནི། དནི་ཐག་པཆེན་པོའྱི་ཡང་འབས་ཏི་དབང་དྲ་བུལ་པའོ ] མིནཏེ། 
དའོ ཅི་འ ཁདབསོསཔ་ཡང་ཞེ་འ་པག ཀད 





་ 


་; །གཞུན་ལ་གནོདཔ་སྐྱོན་དང་ནི་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཡོན་ཏན་དཿ་ ོསནས་ོག་པོར་ལྕ་མོདཕསིདཔཡའོ་ཏན་ལྔ་པ་ཞེས་དྲོོདགསུཏོ། ཐིག་པཆེན་པོའིི་སྣཾངནས གཞུར འ་ཞ 
¡ ཕྱིཐཾགཔ་དམནཔུའ་སྫི དཚཅོམ་ལསམབཉན་འུརཔོ། །གསུམ་པནི། 
461 


ཤང་སའ་འ། འ་ཡོ འ༢རན་}ེ སྭ | 
བྷཱུརོགསྦུ་བའག་ཅེན་ཉ སྡང་པདྲེས་སྡང་ཕཕེམང་ཉིང་ངཱནའགྲོར་བསྲུགས་པརའྱུཌཏེ། སྔིག་པའི་ཕུལ་དུ་བྱུངབ་བསགས་པའི་ོར་ངོ། །ཉོ་ཉཿལ་བཅན་བཟུང་ཉསཔནསུས་དཔ་ངའོདབ་དང་ཅག་ཤོསྔངཔ | 
ཉིལ ང་བའྱི་ཡིརྦ་འས་པལིས་སེང་པ་ཉིདྲ་སེང་བར པ་གཉིས་ལས། ལསས་ཡེདོ་ཡིན་བརྡསོབའིོང་པ དལདང་བཅན་ཡང་ནའཝོར་བྲསགས་པརམངོལས་བཤདན་མུངབསྟ་སུང་བཞིད་ཤསརཔི་ཕརོལྟའཧིན་ | 
ྱརིསམེས་པའགས་བླསས། གས་ས བདད་པན་མམཔསེདདིནན བོང་བ ཏྲིདྱཀདོན་ལྭ་སཱན་པ་གངབ་པརཡི་ཤུའོ། །གཉེས་པལ་ཝ། སྡུགབརྫལརུང་དུཊ་ཀྱངཆེན་པོ་བསལ་རིགས་པ་དང་། ཐགེ | 
ཡ་བ་ཛལ་བཅུང་ཟང་ཡོདཀངགཏན་ཡྱི་ཝྡུག བསལསིལ་ཐུདདེལྭ་སངབར་མོདིགས་བཛང་། བདེ་བཅེནཔོའིཔོནདུའབདཔིགསྐིརུ་བྲ་མཆགས་པར་མིརིགེས་པདང། ཞིག་པཆེན་པལ་པགའ་བར་རགས་པ་དང་། ངོན་བྲ་ཝ་པའོ།དང་ 





1 གནས་ལུགས་ཡིནནོ། །ཡངན་བཟངཔོའི་ཡུགས་ཡིན་ཞེས་པའོ། །གསུམཔན། གལ་ཏེ་བ 

















།པོནི ཁཅི་ རད མགོ་གཏོང་བལུསགས་པའི་དགའ་བུངཆེནངོ་ པོར་བཟོང་པའིཡིརངང་། ཟབས་ཅོགས་པརངཀའ་བའྱིཕིརོ་ཞེན། ཕྲལ་ལནཚ་སྐྱིད་པའེ་དུག་གེས་། 
ཨུ ལ་སྙེདཔའི་དུཊ ལྭ་སད་ིདུྲ་བས་བབའ་ རཱ དྱརའངའ་ རི་ག ༡༦༧༠༧ བསལ་བརབྱིས་པཅིཞིག་འག གོ ཞི 
ས་ངོ་བོ ་སྔག་བསྔལ་ རན སྒྲུབ་པའི་ བླ་གངནས་ལུས་ངག་གི་ལས་དགེ་བར་འྱཔུར་ཞིརཆོསྤན་སྒུམ་སྔེནོདུ་ཡིད་འགྲོ་ཞིང་ཐེག: 

ཿ། པའིམཛལས་ཡིདནི་གཙོ་ལོའི བྲ མག རོ་་ེེེག་་་ གཏར་བ་ཕཿ་བྲསགཔ་ལ་སེགས་པང་ ལེ སེགས་པཱང་ལ་མི་བདའང་ | 
ཕྱཾསརྗེས་སུ་ཕྲན་བུར་འྱགུརབྱབརིགསྲའ་བངག་ངང་གཞན་དག་ལ་བངབ་རང། ༡༡ ྱ་་ུ པ་བཅུང་ཟང་ཉམས་སུ་ གྭ་སོས་ཏིཆོས་འདྲ་དུས་གསུམ་གྱིསཔས་རྒྱསཀྱི་ 
བཏང་བད་བད་བྱམཆན་པཐ་བརའརན་བ་ཆུབསེམས་བཔའ་བརནཔས་ཐངབ་ཕབས་པྱིརམབརང་དཔགཞནི་ཆུད 





།ཱེ ་གསུམ་བཛ་ང་ ིིདུནལ་བསགས་པས། བཏང་ 


¦ ཡིན་པས ད་ལོ 
ངྫ : །གཞེ་པན། ཐག་པཅེན་པོའི་སྣ་སྣེང་གངཞིག་ལས་སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ཛྲག་བྲ་ཝལ་དང་ཐལ་ཁདོངཏྱ་སིང་ཇ་སྔན་ རར འལ ་ ་ི་ོག་བའྲིའ་ 
¡7 སཾེཾེཾི བླན་མདབའི་བྱརུབྡབ་པའི་ ༨ ༧༠ རལས་བསྟན་བྱ་ཐགཔོདམན་པའིསྲ་ལྣ་ལསམ་བསྟན་པའིཕིར། ལྔ ལྔ་པའིཕྱང་། 








ཛའི 


ཕ་དཅིནཔའི་རེ་ 
གས་ནས ཟད 


རར སུཔས་ 
རའ ཨུངས གང་ལ ་པ་དང་། ཕགཅནྲ་བིབདོགནབ་ཤད་བའི ཅཡི་ཤེས་པ་ ཏེད 


དཞམ་ཏོགསན་བཏངསྟོམས་སུ་བཞགཔར་རགསྦྱའྱསངབནམི་རིགས་པའོ། །བངཔན། འབྲས མམཿརསགཔའིགནསསག་པྱའྱིར་འནའིདགཔལ་བརཊ་པཅ སྦམ་ལས་པས་འྲགསབུ་ 












མམ ་ རྨ 
ཕྲཝགཀྐའ་ཤགྲག ༦ ཅུ་ཤོ།ལ་འྱབུངལ་ 
པ། རྒྱ་དནལས་འཤས་པའོ། ་ཞིས་གསེུས་ཕ་ངང་། ཡ་པམདོལས་གང་ཡང་ཧཱཾབ་ཐད་དཆངས་པ 

















ཅདཔལས་ིདབདབ་སའོ་འཛི གོསྦྱ་རས་པརམབཤུད་པུས། $ རི 


སམ དྱ་དང་བཾསྭ་སཾ་དང་ཉན་རང་ ཐག་བཅད་པའི 
ཐུ རྫགས་པར་ ཞི ཅི། བླ་བུབ་སེབས་དབ་བམ་ཨརབའི་ཤིརོ། 
ཨ་བ ཉན་ཐོས་རྣམས་ལར་ཤཿ རོ། །ད་ཡང་བུང་ཇུབ་ 


ཉམས་སྲུ་བངས་པས་བསྐལ་པྲ་གངས་ཡད་གསུམན་འཚོངྱ་རུ་བའི་ལམ 

ཐིག་པ་གསུམ་གའི་ལམ་བ དདབས་ཅིའྲིིར། ཐེགཆེནམཚང་ཞིན། ཟེགཔདམ་བའི་ྣ་མལས་ཐེག་གཆེན་པོལ་འམྡ་རོགསུཔ་སང 

རྱ ༈ །དོན་འདི་ལྦུ་རུལ་བ་ལུས་ལུགཔའི་ཚདམ་གཞན་སུ་ལདམད་པས བྲི དད་སངབར་མྱ་བའོ། ཁ་་་ བཞདངྱ་ ཤས 
ས་སངསྦྱ་རས་ཐོབཔྲར་རོདན། དྲར ནོ ངས རསགས 

ག་དད་བངྡ་དུབ་ཀི་ཤོགས་མཐུནས་བདུན་བཙམ་ཞ ན་ཞིགླྭ་སམས་པ་དངྡ་ལྡནཔ་ལི་ལམན་ཉནྡ་ཐོས་དང་ཐུན་མོངབ་ཡི 


ནཐུནས་བདྱུན་པོཙཾམ་བསསལ་པྲ་གངས་མད་གསུམ་དུ་སིམས་པ 
ར་ཛ་་ | འ ཅཅ 








༨༨`༽- 





3 ]།༅༅། །ྱི་གསུབ་པ་ལ་རྭྱ་ཏྭ་གྲུས་པ་དྲ་བལ་སེ་གྭོ་ཐར་བཞི་ ངཱ སལ་དྲ་གོ་པུ་འའ་ མ་གས རྔ ལྡ 
ཨབར་ཤེས་པརབའོ། ས་པ ྒ 
472 ཧུ པ་ བརྐོ་བབ་གོ་ ྲ༽ མྱུ པཔ ས་པ་སསསངཔརྱའོ། རྨ 
| རད  ཛ་ ལའ ཡང་ཡ བླས་བའོ། །ངང་ཡོལ་གསུམ། ཁྲེཐ་སོགསདུའ་པོ་བཅྲོལ་བཤད་པ་ངུང་། ཚཾཡཚོསན་ ག་་ 
# བླ་སྣན་བཅོས། ཀྱི་འཆད་པ་ཡིན་ལ། གྷ་ནམགམས་ཡནང བའ ༤ ༣ བཞི་བ ཤིདུ་པ་དང་། ངྨ་རྨུལ་བཤུད་པའོ། དང་པ ཞོབ ཤདྱབ་ང་སེསའ་ྔག་པའཚང་ེ་ ནདོལས་བསྟན་པའི་བ བྲ ི་ 
ཁྱིད་ཁེ་རྲིག་དགཆབ ནི་སྲིག་ ་ ས་པའྱ་བཱའོ། །འེ་བད་དངྡ་རེས་སུ་འབྲ་པ་གཁོ་བའྱི་ཧུན་དམ་དྲ་ཛོན་པ་འུ། ལོན ས་པ གེངས གཧི་་ 
ལྟ་སཚག་པནི་ནིག་པ་ལཞེན ི་གཏོང་པའི། །གལནོ་གཞན་པིེ་བ་བ་ིཔུན་མསྤརང་བ་འོ།  ླིཀུར་འཆགས་པའི་དབང་ཤིས༔ དད་བཀུར་སགོད་གཞན་ཅི་ཡོན་ཏན་ལམ་བཟོད་པའི་ 
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གར རི ྷིང་བས་འཛིགས་བསི་ྱིས་ཨྩོ་བདདམྟ་དུའཛོན་པའོ། །ངོཙ་མེད་པ་དཔ་བལམད་བཞོ་རང་དང་གཞུན་ལ་དམེགག་བྱུ་ནཌ་ཚན་དྲུ་བས་པའྲི་དེནས་ཉེས་སྦྱོདལ་མ་འཛོམ་བའོ། །ཁེངས་བཞྲི་དམུ་ས 


སྔེ 


བའ ཉེསསྤོའོཾསབས་བསང་བཟོ་གཉེརསེགསལུས་དག་གེ་གཡོ་བའ་བུང་བའོ། །ཆུགས་པཞི་ལངས་སྤྱོད་སེགས་ཀྱས་དགས་པ་རང་གས 


༤༽ 


ཡྱིས་འཁྲཾདཅིང། །མིའི་དགའ་སྟོན་བཅོམ་པ་དང་། །གཞུན་ར་ཟན་ཟའི་བྲན་དངནེ 


རྒྱགས་པ ས་པར་དགིསཤས་གཏུགས་པའོ། །བགམ་དཔཚགས་པལ་སེགས་པའི་དབད་གིས་་གེབྷམས་ལཆི་ཧུ་བཞིང་བག་ 
བདང་ཅསཔ་འགམགནི་བྲསང་བདེ། །གཉིས་པནི། ངྩ་མལནཡཔ་བཅུན་ཡིན་ཏདེན་བསྱེ་སེ་བཤད་པརྱ་བའོ། །ངྱ་ཧལནྲིལ་བར་བདིམལ་གཅིག་ུ་བགང་བདབབ་ཡིཞནོ། །དེའདང་བོ། དེ་ལ་མངོན་པརྡ་དོན་པེད་བདམན་བས་ 
བདག་དམན་ཞིངམཉམཔ་དངནཏལལོ་སཱལ་བ་དུང་། དམན་བས་བདགྲ་ཕུག་པའངམཉམ་སྐམ་པའོ་བདག་ཏིད་ཁིྒྱ་ཆུ་ཞསྦ་བའོ། །དམན་པས་དམན་སུམ་བརྱ་རལ་དུ་བི་ཊརའྱགུར་སུའན། དམན་པ་དེ་བས་བདག་དམན་ཡང་རུང་གི་སྙམ་དུ་ཁངས 
། འྭ་རམ་བཅནནོ། །གཉིས་པན། ཚོས་གང་གས་བདག་ཉིད་ལསྔ་ཁད་འཐགས་པ་དངམ༡མ་པརྡ་རོམ་པ་གངཡིན་པ་དྲེ་ཐུག་པའི་ངྷནུལ་ལོ། །གསུམ་བའོ། ཁུདང་༢ཟགས་པས་བདགུཁདབབའཕགས་དརྡ་རོམ་པ་གང་ཤིནཏུལཝོ་དེས་ 
མཐོ་དཱམ་པངྱ་པལ་ལསྭ་བངང་རྱལ་ཏྲས་ི་སང་པསོལཡི་གདག་འབུང་བ་བཞིན་དུ་ཉེས་དམིགས་ལུག་བརཆེབྱབ་བ་ཞིནཏ། ད་འབོར་ངྱ་ས དི 
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།གླེན་དང་ | 






ཡང་བ 
།ཐྡོབ་ཀྱ་ས་ཇྔཡ་བཞེ། 


ཧི ངོ ཅན་བ ཞེས་གསུ་པྭ་ལར་པོ། །བཞ་པན། མབ ཀ་བ རོ 
༥ ཝི་པནེ་ དྲའྭགས་ལསསེགས་བའའླགས་བླུམ་དབཔ་པབ་ཏམ་པ སྒུར 


༨༨ དཾ བ་པ་ལ་ལོར་ ཤིས་སོ་ 





༨ 


ཤིས་སྟོབབདེདྲག་ལོལ ྩུགྷོག་གློག་གློ་་འ 
་བདེདགམདོན་པམངོ་བྱརདུབ ཤད་པ །དནྲ་ཐ་མཔ 0 ་་་ 
ན་བ་ད་ ོ ༽༽ '༤ ༠ ‹ ༤ རཾ འོ ` ར་འ 
སིས ག་ད་བ ཆོག་ན །གཞགས། མནམ བའ བ་ག 
བགི རེད་བའྱི་ཡརམངོན་སུཿྦར་སེརྨ་སཱཆེཁ་སཱཀས་གཞུན་ལྭ་འོད་བད་པའེ། །ཏིདབས་ཆིང་དནམས་སདོད་བནྡ་ལ་རཐོབ་པ་པ་བཇགས་པའྱ་བིད་པགོ། །དྲཾ་ཕུགངམ་རའེ། 
གཞན ་ཡིས་བཁུལ་བརའ.་ཨུར་ཕཉི་སཔ་གང་དང་གངྱབས་པར་དདདེནི་གང་ཟོས་པདོ། །ཉེར་གཉིས་པྲ་མུབསམ་དནི་གཞན་ན་གུ་བརན་གུང་བནདལསྱ་བར་པའི་དབང་གིས་ཡདྲ་གང་བའོ། 


མཿ 
རྡུལ རྤ 
།ཉེར་གཅིག་བནི 
།ཉིར་གསུམ་པཞེ། རྒྱུ་སྔ་ 








ོད་པ སི ལིད ཏིརྐ་ཞའ་མཀག་བདང་ འ་འི་ད་གོངསསཞ་ྱོལ་་སཀ ངོ 


ཉེའུམ་དགེི་དགེ་ཡིད་ལ་མྱི་ེད་ཡནི། ༢ ༦ ཡརབ་ཤདད། །ཆོས་མཐུན་པར་བབནམས་ལནི་ ཉྲེལསཔ་གང་ལིན་པ་དནིཉེ་རྦ་དུག་པའོ། །བམར་བས་བན་བཅོས་ཝུན་དདུས་ཀྲིརུལ 
དཉེརབྱ་ཧུད་ཡཞན་པནིཀླུནསཱཊ་དཀིས་པམངོན དགགགས་ི་ ི་ རག་པ ས་ 


པསྱ་བ་བརིན་ཏེ། དྷོས་དྲ་ེད་པནི་ེརབདླན་བྱ་སེ་བོདན་བ་ཡིན་པར་འ 
སྦེདཔ་འདོདཔ་ལས་བུང་བའི་ཀུནནས་དཀིས་ ཡཆེ བོརབྱ་ཐཱར་པཱམ་ཡི 


ཞིས ་ཤའོ། །ཡང་ ང་བརྩ་ཀབ་ བུངམང་ལ་ཆགསནསུཆེག་གིས་བམོད་པའི་ཀུན་སོནིསེ་གཉིསལ་ཆོས་མིན་པའི་འདོད་ཆགས་ས། །སག་པཊཿདོད་ཕའི་གང་ཟག་སྐྱོན་མེ 
ྒ མ་བྲན་པའཔ་ ཆན་འིངས་ལ་ཤིནྱཏབནམ་པ། ཆག་ཤེས་བཞི་དཔལ་ལས་འངས་པའོ། 


ཡེ །སེན་དཔ་ཆགས་པནང་གིརམ་བཆགས་པདི་བརད་བདའན་པའི་ཡངརོ། །གཞན་ཁྱིས་ཛུས་ལ་ཞེན་པའི་ བནབ་སེམསནི་བ ཞི་སེ་གཅིག་པམི་ 


འི་ཆགས་པ་ 
མེད་བཞིནངུ་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་པར་སྟེནཔནིསོ་གསྒུམ་པནུལ་འཆོས་ ་ 


སལ་ཝག་དདི་བ་ཏིངཅནས་པས་ཏལསཔདཔཔནས་པསོསསེབཔསདདཔའ །སྔ་དཱག་པམེ་བཟོད་པནི་གཞན་བིས་ | 





༡༡༢༠ 
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་ །གནོད་པཔེད་པ་དང་རབལ་སྦག་བྱཡྭ་བུང་བདག་ཀངམ་བཟོད་པའོ། 


£ 


ངུ་དག་ཡང་རུང་དགྲཀང་རུང་ཞེས་སགསྤྱ་ཉེསམ་གུས་པདོ། །སྭ་ 
ཡོན་ཏུན་བཇོང་པགོོ །ད་བཞིན་ཉིདདྲའི་གཅིག་པནི་མེ་འཆི་པའི་ཏོག་པནི་གཔའཚེ 


པུ ཡང་ཡདགཞུན་དགུ་ཆགས་བདང་། ཞེབཞི 


ངཿ 


བརྣམས་ལྔ་ལ་ ཡིན་པནི། རིགས 
ཁོ་བོ བོར 


འྲོགས་པངོ། །གསུམ་པ་ལ། ཇེས་སྤུརམརིག་གྷི་ཏོག་པ་ ནིཞེ་གཉིས་པྔ་ངེས་སྤུནམ་ལིག་དངལན་པའ་རང་ག་ཡོན་ཏན་གཞན 
ཁྱིས་རིགཔར་འདོདཔའི་ཏོག་པནི་བདག་ཉིདཅེ་ནུས་ གསན གས་འ པ་མ རབུཾེཾྭཾྭིྱྲ༨གཤིེངཿ་ 


།ཞྭ་ཝ་པཾ་མི་དགའ་བས་བཏཏན་པ་མད་པའི་ཡིང་ད། །ཞྭ་ང་ཤ་པ། གཔ འདས 


སྙིམས་པནཾདགཔ་ལ་བརོན་པ་མང་པའི་ཡུས་སྦྱིད་ཕུག་པའི་དོན་ཀྱིལ་ལོ་ཡོནནོ། ན་པར འི་ལ་པས ཟས་བདོ། དབང་གིས་ནི་ལུཡདང་ཁནི་འྱུར་འའ། །ཞ་དགུ་པ། ཟསམ 









༄༅། །བྱངརུབ་སེམཨངབའུ་རབྱང་བུང་བྲ་སེན་བོནཅ 
ཆས ས་བཅུའྲི་རོམ་གཞུགགོ ། ¬ ༦ = སུ་སའཾངོ་བངོས་བཟུང་བདང་། སོ་སའཾའྲབས་བུངང་། རླིབས །དང་པོན། རྱངཆུབསམས་དཔ 

1 ནྣརམས་ལ་བདླ་བགྭཏཱབྷརན་བརྭའྱ་གུར་བས། ཉེས་པ་སངཞང་ཡནོཏནོལ་བཏཱན་པན་བའོ། །དལྔ་བངྡ་དུབ་སམས་དཔས་ཤུནཏནམདོ་བ ར་གུབའི་གངཤོན་དྦིན་པ་དངརུ།བིཡོ བདབ ཁྲ 

༥ གཏན་དང་། ཤུག་ར་དང། སྙིང་རྡེདུང་། དེས་ཀུནཊ བས ཀྲུ་གསླག་མའཔས་དགའ་ལག་གེ། 
ཕྲན་བདྲ་བ་བའིཆེདྭདུནུབ་ཉིདའབའ་ཞིག་དོནདུ་བ། 

` །མེད་པའོ། །ཤསར་ནི་བདེན་བགཉིས་དང་བཤིལ་སགཿ 








ངོ་བོ་གང །གཉིས་བལོནོ་ཏན་བུང་བལ་གཉིས། གནསྭ་སབསྭ་ོཡོནོ་ཏནོ་དང་། མཐར་ཐུག བགགི་ོཏནན། །ད་པོ་ལ་གཏིས། ཅི གས 







སླ་སང་བའི་སམས་བསྐྱེད་སེགས་སོ། །གཉིས་པཞི་ཕྱེན་བཞི། ༢༨གིནར་གཞན་ལ་ཡོངསས་གཏང་ཐའི་སམས་པ་དང་དེས་ཀྱུ ༽ 
དོན་གཉིར་བསངས་བུའོ། །བཟེནཾ་བ་བྲསབས་བྭ་ཏཱངོས་ལུ་བཔ་བསྔལས་བ་སགས་སེ། །བཅོན་འགགསནི་དགེ་བའི་ཤབ་ལྭ་ཕེབཉིདདོ། །བསམ་གཏུནདག་བལེ་གཅིག་ད བདོད 
སགས་པའི་དོ་གཏན་ལ་འབེབས་བའོ།།ཉིངྔ་འེན་བོའི་སིམསནལ་དམིགསནས་སྡབ་བསྔལ་དབལ་འདིདཉི་ཉིངྔ་གཞན་དནོ་ལའོགཉིག་བའྲ་ྲོལསས། །གསུམ་བཞི། ཕིན་བས་བྲབས 








བོུངོས་སྟོངང་མུཔ་ཁཱམསཀྱིས་བངའྲགོའི་བདེ་བང། བཟོད་པས་མདུལསརན་པདང་། གཟིདྲ་དོདདབ བསམ་གཏནྱཡིསཧིངཐོད་ལ་སོགས་པའི་ཉོནིོསཞི་བདུང་། བོ་ཐིས་སངཔལས་གོལ་བར་བཱད་བདོ།།ཉིང་བ། 

ཤལ བཔའོ། །བཞི་པནེ། ཡཱནཏན་བདྲའུ་པོ་འདིངགམ་ལས་པརཊི  སས་ ་་་ོ ཞིང་ཕཔོལ་ཏུ་ཕིན་པལི་ བྱིསཧིཁྱཐ་པའི་ཡུལ་འིགཉེ གའ ྦ 

རྫོགས་དའིསཔསྦྱར་ཉཉ ཐོལ འཛོ །གཉིས་པ་ལ་གཏས། སྤིའིདོན་དང། ཨན་ལག་ག་ངོན་ཏོ། །དང་པོནི། དྭུམ་ལ་འདུག་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། སེ ག་བ ་་འན་ཉིདར 
ནྣ པདྱེ་བྲན། 258 ཡོན་ཏན་གིགནསསྤུ་བུར་པའི་ཕཱརརེ། ཿ སྭ་པའི་རོ་བོདང། ཡྐཏཱན་གང་གིས་ཟིན་བ་དང། སའི་མིངཐབཚུལ་དང་། མིང་དོན་དང་བཞི་བསྣན་ཏོ། །པང་པོནིི ཉོནཱམེཔསཉནྲཡིམ་རིགཔ་བདེན 

] འྫེནངང་། དུའི་བགཆགས་གང་རྩུང་གིས་བླསདཔའི། ཟུག་བཅས་དང་བསདཔ ཞིཟག་པལད་བུ་ཡིནཏེ། ཆིགགསལ་ལས། མའིགཔཔི་རབིབ་བབྲུབལ་བདུག་གཡེ་ཤེསཟགཔམད་པའི་ཡུལྱ་སིརང་བཞིནལ་ལེསནས་ 

ཨིཡནན། ཞེས་གསུམསཔ་བཞནནོ། །དེ་ཡངསངསརསཀིསན ས་་བ་ཨས་དིག་པའི་བགཆགསྦ ཅསམ་བྲདཔའི་ཤེས་ནི། འཕགས་བླ ནམསྭ་ཏི་མཉམ་བཞགམི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤིསམིན་བཞེད་ལ། རྗེས་ཐོབྱཏ་བགཆགསྦ་ཉིས་བླསད་པཅན། 
















རརརའི་བོ་ི་ཡོ་རར་། ་ྲ པ 
ྱགནུསསམ་ཅནབེ་པས རྒོ རྫ རཙྫྷྫྫྫྨོོ་ 
ཞ0 པོ ག་གས ངས་གང བལ བྱཏཕར་གཉིས་པནི། ཀྱི་དྲིམ སྡོང་བའི་སྟེངས རླ 

་ེ རཾི ལོ ཀ་མད ས་དང་ པའི་རིག་པ མོ ༣༦༤༧ ༢ རྔ ཧཱ །ཅདུ་པར་བཞི་པ་ 
ནྣ ས་དང་ཕོར་འཇིམ་ ༈ ཅས ད༣བམང་གཏིས་བའི་ཞིང ཁ་ར ་ ོགས་གང་དསལ་འོ། །སྭ་དེདགྲ་ཀང་། ཇེས་ཐབ་དང་བཅས་པ་ལ་ཟ | ཨྭཧགཤུག་འང་ | 
[ངནིཾམི་ནའོ། །གཉིས་པ་ལཿགསུལ། ་ཉ་ཐོས ས་སེའི་ངོ་བོ་ཡོན་ཧན་དང་བཅས་པ་དང་། དེན་བསྡུ་བའོ། ། །འང་པོནི། ཇི་ྟར་ཉན་ཞོས་ཀྱི་ཐེག་ཕ་ལ ཀི 











ཟླ 








ངངྲ་ བྱར་དཔའི་ས་དང་། མཐོང་བའེས་དང་། སབས་པའིས་དང་། འདོདཆགས་དང་གལ་བའིས་དང་། བུས་བཏོགས་པའིསདང། ག་མ་དང ཡང གསོང རརརརོ་་ར 

པཆཿ བསམས་དཔའིས་བྲརུའོ། པོ །གཉིས་པལ་བཅས་དད་མའ་མབསས་ བའི། སེ དང་པོརས་རབ་ཏུདགའ་བཞསཔས་དྲོགས་བ་ ་ཱ མལས་གསུངས་པའི་ནན་ ; ཟེ :་ 

མཐོང་སྤངས་དེ་ སདངལ་བསྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐུན་མོངམིན་པའི་དགའ་བྱ་བར་པར་ཆ་ཐེད་པའི་ཡིརདང་། | ཐརཔ་ཐོབ་པའི་གགན་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་། ནྲ རོག ཚུལ་ཁྲིམས་དང ཐལ ཊ། མ་མང 

ྦ ུནཱཏཱབང་བ་གསུམ སྤངསཤཱང་ཏན་ཐོས་ངང་རང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལྭས་འདས་ཤིང་། དེ་བའིས་ཀུན་ཏུ་འོད་དང་རྗས་སུམཞུན་པའི་མཐོང་ལམ་སྐེ། ར་འ ར་ས 

ཐརཡོཾཉིན་པམཆོག་སྐུ་ཆསྣ་ཅག་པར་འགྱར་ཏེ། སདརྭསཱན་པའིནི་མཐུནགས་དངདལ་བས་ཤུན་བཆེསྣ་ལ གབ་དེ་ཙཾམ་དུ་ཕར་ཕིན་ གཡཞས་པའོ། (་ 

ཤིྱརསོ་ཞངྷད བབར་ཤད་པ་གས་ཡནཏོན་ད་པག་བྲརགཉིསསེ།  ལ་ཞི་གིབརྱཔིདཔོ་བདི་་་གཤུསས་དགཔས །གཉིས ཉེནགིས་གཉིས་དྲདད་ཞམ་རོད་ རསག 
༤ ༦མ་མིའཕ་་ཆཕམས་ཕ་མ་བྨྦཟ་ཝ་ཟའམཝཝ་ཁཐམ་ཐཝ་ཐང་ཐང་སཝམཐ་ས་བའ་བང་་མ་སས་མ་ཐ་་མབླ་༔ཝཝཝ་ཝ་ས༧༤༠༦༥༧༤༥༧༧༨༤༤༣༢༤༤༤༧༤-༧-༨༧༧༢༤༥༧༤༢༢༤ཕ༢༤༢༤༠༤༤- -- ~~ 









481, 














འི་ལཁོར་ལོས་ 


ངིན ཀབ ཡིད་ལ་བུད་པ་མ་པའི་ཙིར། ཡཿ རི མོས 


རཾ ོསསོདདགལ་གནོསཔོའཉི་ོཏོནོམ་པརླ་ཱན་བསོ་དཐོབ་ 
ཡི་མཆོག དོ ར་གས བོ དུ་བ གེ 
། སུུམབནི་ལོང་པད་པ་ཞ་ས་པལ། ས༦མ་ག ' 
གཞས་སྐབསསཡབཏིརའ འཆར་ཁིའྲས་ཕོལ་ ས་ར ་ 
དང་། (ཞཾསཱང་དང་གཏི་མྲུག་ཡངས་སུ་ཟད་པའི་ཕིརངའྲི་ནམཔའི 


འོད་དའྱབུང་བབེའི་སྟེབསིསརངགི་ལུས་དང་རས་ཐོབཏི་ 
་སཱིན་པསན་ཡོན་ཏན་པ ་སཁར་བཟོད་པ་ཆེབ ཆོན་བྲ རུ 

་ ༥ངགཔོ། དཔལ་གས་ས་དར་བབད་པཆསྣ་ཕག་པ་དང་བྱ་ཅན་བྲགསྦ་ཀུང་ལག་པར་ དཔའ་ར་དང་རམ་པ དབང་པཆན་པོམཁས་པར། 
སཔ་དིའི་དབད་གི་འདོདཔའའདོདཆགས་ལོག ༡༦༦ ླཀ རར 






ཿ བང་བའྱི་ཧལ་སྲཾདརེན་ཆེན་སྣ་ བདུནྱི་བདག་པོའགོ་བ་ལ། 






༨མདུ་བ་བཞི་དང་། | མངོན་པར་ཤིས་པ་ 'ལྷ་སྐེས་པ་དང་འདོད་ཆགས་ 


འགྱརབ་ཏེ། 
བའཕབཅན་ཞསྭ་བ་ལ། དྲན་བ་ཉར་ 
















༄༅། གབྱསྐུ་བབརིམསདཔའི་ུནམོངོ་འཔ་འིའི་གནུས་ཡུགམཐོང མོང་གོམས་པཡིཡ་བསྐུམ་གུཏནི་ཕརིནཔའིམཐུལ་བཏེནནས། ལམ་ 

པཐོབཔསྦྱ་རས་པའྱི་ཕྱིར་པའྲི་ནམ་པརྨ་སིན་ལན་རབའྲཔལ་དགའྱི་ཡའིང་ དབང་པོཕྱ་སོ། །ཉནྡོ ཐོསྣས་ཏྱི་མི་ཕེགས་པ་པང་ལུག་པའི་དྲ་རུལ་ན་ན་ཞི་བདེད་པའོ། ། ད་གཉིས་དང་ས་འོག་ 

་, ལྒུལ ཡོད འབལ་བ ཉིག བསུས །སངུགཔ་ལན་ཆད་ལས་རིངོདྲ་སོང་བགང་ག་ོའེ་ནྣས གེལ ག་ ས་པ་འ 

ཀུ པྲསས། 3 ནདཏིརྱཏིས་ཉྲན་ཐོས་བངརང་སྦྱ་རསྣ་ནམུས་བའིསྟེབསིས་ཀང་ཟིལ་ གཞནནནུ་ཿ་བ ང་ ཊྫིརམ་པཱརྩ་ཡཱན་པས་ཞ་འདོང་བ་ལ་དབང་བྱུམར་བའི་སའི་བདག་བོརའྱག༔ ཐགས་ཐའི་བདེན་བྲམ ན་བད་ོགས་པ་ 
ཧིསཔའེ དཔན་ཝ་ཐགས་བའྲི་ཐབྱེ་ཁུམཆོག་ཆེནཔོཔའགྱུར་ངོ། །བོད་ ཀཔནི་འཞིནནིསམ་གཡབདཇནཔདཔ་མས་ཁམ དབད ཏོགཔའི ་ སྲི་ ལ་ ༣༠ 


བཞིན་བླ་སས་དང་ནིངག་དང་ 
ཧཱཾ ཐས་ཀིསྦོཡུལབསམིས་སི་ཁཊཔཝན་པའིསིནམ་པརྨ་རིན་པསན་སྟོངགི་འདག་པོཚ་བ་ཡརའྱར་ད། སྲ ཚོར ས་མབནསས་སེགས་ཉིས་ོི་བཉན་པའཕམགཔལའ པམདཔའོ། །དགུཔའདྲགུ་བནིལགས་ 








ཅཅ. .པ་མ་ དེལ། ¦ ནན 












། དེས་པྱཿྱ་ཆསྦ་འིས་འོདབིརཆེན་པོའི་དབང་གས་དངང་བསྐུར་བའྱི་ཕིརདའིནམ་བརླ་མན་པསན་ག དགོསབྲོརྱཧ་རོ། །བསམ་ཡས་ཡ་ཤསནི་སངས་རུསྣཀིལ་ཤེས་ཡིན་ལ། ར་ཡུལ་དྲུ་བསནས་ 
་ྦ ངྲསཔསཔིོིེཾེཾེི ླས་ ར་ ངཱ དས གགསཤིང་འཇོད། ཊི པེད 
གཉིས། སཔསྦྱརསྤྱ་ཀི་ལོན་ཏནརརའངཚདམང་བའབསནཔ་དང་། དེལ་ཡིདཆེས་ཤིང་འེས་བྱ་ སྐྱེདཔའི་རྒྱུན། །དང་པེལ་གཉིས། སྱ་རཿྱྷཏནམཐལ་ཡས་པིབསབྲམ་་བ དབང ང་། ཡེནོཏྲརཚདཡེད་པའི་ འིདཔའེ། །དང་ལོནི། སཔ 
རྱས་རྣམས་ྱིས་སྔར་བཤདཔ་བརྡུལས་ དོང ། འདུ་ཆེན སལའཕས་འདུབནམའདས་བ་ཝརཉེའ ཉེབས་བུ་དངྡཝན་པ་ཡིན་བཅམཞིག་ཏུབདཔར་སཾར་འཇོདདོ། །གཉིས་པནི། སཔསྦ་རྒས་དའི་སའོས་ནི་གནས་ 
ི ད་གུནས་མིནེ་པམྱའན་པའི་སྟེའསྱི ཉིས་ཚོནབདི་སཐོག་ཡངམཐའ་ཡས་པ༽ འགྲོ་བཞུན་བཞིན་བུདཔགྱ།ལད་པའོ། །སྤྱརསྦ་དམས་ཀྱིལིནོ་ཏནཚད་མདཔ་ཉིདཀསྭ་ ལོགས་རྣམེས་ ནམ་མཁའངངས་ཆྒུམླུ་དུ་ཚདམེད་པཇིའྲད་བདེ་ 
1 ༧གཧ༩ ` ། །གཉིས་པལ་བཞི། སིངས་རསཀྱི་ལེན་ཏནཆཾདམེདཔ་དའྱི་རུམཚནདའྱིར། གལ་སོགས ཕགའོན།འམའད་། འདྱོ་དཔ་ལ་བན་བར་ན་པསྱ་ཚདཔ་དང་ ནམི་བསདམཛང་ 










གདར ོང 





མདབོིསཡོ ཡན བད་དང་ལུན་ད པར་ཤུག 


ཅོར རོ རྣ 


སྡཛིག རུ 
དྲ གའོ་ཏན་ཊུཧྱ་ཧི ༥ བརྒྱན་ ཏུན་ད་དང་། ༨ 


ཅནུནལམ་ཆོག།ུབམསད་དཔ་།ད། | 


ཏེ ཀྲག གོས ཱཱོོནོ་པོོ་ས་འརོ་ཀྫིམག་བློམ་ལ་སལ་བར་བྱ་ཡིདཔན་ཤོག །འཇས་ཏོན་ནུ་ན་ཆེ་བོག དསུ་དཀངྲག་པུང་གདོན་དང་ངན 
གོས་བ ༠ དཔར་ཤིག ། དསྲེགིསགྲརྲཾིགེཾ་ 








ཤྭ 
༼ དི བམ བྱེད་ ད ལེ 
ཤཱ ཅད་ འང་དབང་ཡོད་བཞིན་དརུདདགཿ །དྲགཀྱང་མེད་པར་སྤད་བྱར་ཤོག ་ མས་ལ་བདུག་གིས་དགེ་བའི་བཤི ནག ླ#@་ །ལངལཉན གཆེས་ བས་པརཊཤ ཤོག།བདག | 
£ |གཞུན་བཇྫེ་ བརྩ་སོན་བནི།ཁད་ཀལ་སམསཅ ` ་ (ལསནདེ་ནཔར་ཤོ །གཞནདོན་སྲདམཐའི་བརླ་དྲ་ཉད་པད་དྲ་བའི། ཛྲིདདད་སེམསཅན་འགའ་ཞི་གྱ་ཉང་གང་དྲུས་བོལ་བ་ཏ། སྐེམཆཁན་ རྒ 


490 









ཡིནཏ། ཆོསམི རཿ རལ བཅུན དའརུས་ཕངས་པལ་འ་པན་པའི 
དུབ་དུངརེ་ཤིག་གོབད་བྱབདགོསན། པྱྱི་མནི་ས་དབཤད་པའི་ 





བ་འི 


པའི་ཆས་བཅུ་བུའ 


༤ རའང་-དོ་ཾིིྲ་ 
ཤིསབལ་ཞུག་པ་བདིན་ ཁས བམས་པ 


[བའྱི ཡོ 
ཤྲི ་ 



























ཆུ ནོབ རི རྩི་ས ཏོར ནི། དམངའི་ཆོས། 
བད རེ །།ལ་སྭ་བུ་གདྱ་། སྒྲ བཿ ཤ ་་ ང་བདང་། ལནྦྱསྱི་ར་བླ་སཾ་པ པྲོབམ་མཆོག་བཀུར་པ་དང་། ། 
བཟོདཔ་ དང་ཝྡན་བ་དང་། ཅ་བ. པད དྲ ས་བཡེད་པརྨ་བསནས་ལན་དངྷ་ནནྭསིན་ལ་རེ་བམད་པའི་གཞན་དོན ཅན་དང་ཟུས་གོས་སེགསཀུ་ ་ཕོངས་མརྱ་གུར་པ་ལ་ཕན་པར་ 
བབྱད་བདང་། གང་ཟགམ་ཆོགླུམབདཔན་དང་བམ་ཡིན་ཡངཡངོསམུ བྱ་ཆུ་ཐདང་། གང་གག་ཚོགམན་དེར་བདང་། གགུནྲ་གུས་ལ་ཐུ་ཤདྲཔ་དྲ་བའྲ། མདོ་ན མ་བཚོམལུ་པསམ་གཟུང་་ུརནཔ 
¦ ཁའོ །ཨཆཾནདོནནི་ཡལཔོལ་གཏར་བྱ་བརིནཔོཆེའི་ཕེང་བལས། / ཁྱིམ་པ་དངའཧཏུ་ཐུང་བཀུན་གྱིས་བསླབ་པབ་རྟན་བ ཉེ ལའྤུ་ཝ་པའི་འགེལ་པའོ། ཾ །ང་འགིར་ལ་འལ་པ་ཡན ༣ གྲི་སྒང་ན ཡང། དཔེ དག་པ་ 





495{ 


༡ ཆདཏནཡིན་གཏན་པ་བ་པའོ། །།དའདོབ འབགས བོ་ག །གསུང་རྱ་རྒམཚོའྲི་གིངནས་ལེགས་སྦྲབས་པ། །འགོ་ཀུན་དབུལ་བསལ་བའིརིནཆེནམཆོག །ལགས་བཤད་གཏམ་འདིའྲི་ནམ་བཤད་ནུང་ཟ བདུ་བུས། ། 


| །འཐོ་ནཾས་ངས་པར་ལགས་པའི་ངཉེདལམ། ། ± ལིའི ཟད་གཞོལ་ཧུན་པ། །ཨམའོདའདུའི་པལ་ཐོབ་བསྐལ་པ་བཟང་། །ཐུབ་བསྐན་རྒྱས་པའི་བསམ་པམིདམན་ 

ཞིང (གཏོང་ཕོང་ཧྙཾབས་བངགྲེཿ འཕ ཡིསམ ས། ར་གསང ཞི རདརདྲྲྲེྷྣྷཾདཾདདར བའི་ 
བསུམ་པྭ་ཉག་པརྩ་ཚས། །ཡངསཔའིཤག་ བཡ་ངཡི་ཕབགལ་གཏ། ༢ཆལ་ལོ། །ནམ་སཱོད་བཅནཔའི་ནབསྤ་ཏིས་འདྱིབསལདོ། །འཕུགས་བའིདགོངས་པ་གཏིང་ཟབ་དབག་བརངཀའ། །གལ་ཏེ་། 
འདི་ལ་ཞོང་བའི་ཚོགས་མཆིས་ཤ། །ཚས་ཏཱུཿ གནམས་ཁིསབཟངཔའར་ག། ངིརའབང་ ་ །ཐོགས་མོངབཅི་བས་བྱངས་པའིམནུམས་ཀུན། །དོའཛིན་གདོན་རི་མུན་པ་ཉུན་བསལ་ཏེ། །ཡངངག་དོན་ཧི་ 





སྣང་བརྒྱས་པར་ཤེག ལལ ་ ཡ་ལ་ལ །སིང་པའི་རབམཆོངས་ནག་ཕྱུར་དུནི། །འཇིགས་མང་བྲོཔཏརམཆོག་པང་འཇུག་ པར་ཤོག །མགོནོཔ་ཀླ་མུབྱཉིས་མཛང་པའི་ དུ 


དྲུབས ÷ ཁི ཧའ རི ་གཁ་ 
ག་། སས 
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